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བ་ཀྱི་གརོལཏཱ་ཧིཿ 


‹ ˆ `, ༄། 





གྱི་ཁམསབ 


སིས 





⁄༧༤༠༩༡༧7- 





ཆིར ར་འ ༤ ༤ ར་ལྗེལ། ར་མང ར་ར བ་་་ངར༔ 


༡༢༩༡༡༧༩༧༧-༣ ༠༤༧» 





ཧོོ་གདོ་རྒྱ་པ་ལས། དྲུམཐབཞིབ། བཟོསོདཔཔོའོ། དེ་ནང 
ནིཀ་ལ་སོགསཔ། །ག` ཞེནརབམེ་བོལམཆོངཔ་ས། 


ཕྱི་སད་པ་ཉིདལ་དིནཔོ་ 


༦༅། ོསོབྱོཏོགོལོཕབ། 
འབུམ་སྲསྤ་ཀྱས། མེ་ཏོགནམུ་མཁའལྡིདདང། 5 


གསལ་པགཤེ རབལགས། ལདོཔ་ལད ན་པཆེའྱི་ཧྱཞིག་མཆས་སམམཆས་པནའགྱུནདཱམ། 
ཆེའི་རྒྱ་ རྒྱུ་ཞིགམཆིས་སྲམམཆེསབད་འགྱུན་དམ། ནངསྟངཔ ཉིད་ལ་རིན་པོཆའིརྫུ ¡ཞཾཀམཚེས་སམམཆས་པདའ་གྱུན་མ། 

















༤༤ ང་ཤོ རབ་ད 
༤. ¡2 ཱ 
སྦ 
་ རའགུར་རམ། རར 
མཆིད ར་རལ། རྦུ ཀུ 
ཅཕྱས 
དོ 
ཤོང་པ་ཁི་འ་རོན་པོར་ 
པེ རི 2 པ 
སསམ ༢ ༽་ ྦ 
འི གྱུར་ནམ། རོ 
༤༢༨༡ རམ དི 
མ་ 


ས་པ རརམ། 
ཞག 
།ཨམ་མཆིས། 
པའ 
ཱ འུ ། 
ངུ ཕོ་སྟོང་པ་ཚ 
་ཆེཉ་ ལ་ཚ 
གཅིས་ས 
རམ 
༡༤༨ 
ཌཱ ན་ཏ 
བ་ཀ 
¦ 


༨༼.༨་ 














རེ བ་ལམ ཡོ་ག སོ་ནམས ད 
ཡཨ་ 


གསནས་བནམད་པ་ཡང་དག་བའི་འྭབས་བླུ་གབ་པ་ཁ་སེ་ 








བ་ོལ མཁའ་ལ 
འི་ངངྒ་རུལན་ཞེས་བ་བར་སྤམསཉནྡ་ནམས་ལཔནོསནནོ། ༈ 

¦ ༠ རྡིད་པོ་ཆེནནོམ་མཁའ་ལླ་ཐཱཧཱ། ནམམཁ ཁའ་ཛན་བོ་ཆེལ་སྱི་འགགམེདུ་ རྣནེཔོ་ཆེའྱི་ན་དྲ་ཞུགཅཤསླབ་ནཱམེད་པ་ཡདདགད། ཁ་བྲ་ལ་ཧླའགགཞེ ལུ 

༡ རྨ །བའི་དཔྲ་ུལཉནཞེསྦ་བཟང་སམལ་ཅན་ནམས་ལབན་སྣུནོནོ། སུདབརན་བཅི་ིམམ་ཁ ཚུ གསུས གཞས རྒྱུན་དུ | 

(པལ ས་གོ དགཔའི་འབསབླ་གཟབལ་ པའགགམ་དེནམས་བའིརངྦརལ་ཿན་ཞེས་བཔར་སེམ་སཉན་ན་མས་ལཁདནོ།། ། ངབཟནཔོ་ཚནིནམ་མཁཉྭབ་ 

, ལྭ ནམ་མཁའནིན་པཆེལ་ས་འགགམེདཔའབུད། ྲིའན་པཆེའི་རྒྱན་ཏུ ནས་འདི ་ཱ 


















ལ་ག ཅུ སིལ ་ོ། ྱ་ོ་ྲས། 


ཿ ས་འ ར་མ 
¦ པད འགོའི 








1 





--༡༠༠༤༤༨ ༦༤༡༤༡༢༡པ༩༤༢༤༢༩༠༩༥༨༨༤༨༨༨ཚ༩ 








དྲ ོད དོག པོས རཾ 


ˆ སྱུ་རེའི་རན་དུ་ནུ་གས་ནསླ་བནམད་པ་ཡང་དྲག་པའི་འབས་བུ་གུད་པ་ལྭ་སུཌགགམདདེ་ 
ཡེ & 5༦ 36 རི 







ཕ་ཀྱེ་འགགམེད་པའི་ ྲ 
༈' གྩཾདཔཧིན་པོ་ནཱ༣མཁའཉབ་ཐཱ། ཞནམཐའ་དོ་པོཆེལ་ 
ཡགོདདནམམཁའ་་ལ་གགབྱ་བཟ་ཅོནསགནམས། བཞོག | ་ 







འི་མདོ བོ རྨ 





་ྲ སྙོངཔོའོནསྨམ།ཁའྟལ་བྷཱཾ། དོམ་མཁའོན་ོལ་ 
གརུདདནམམ་ཁའིདངྱ་རོལ་ཞིསྦ་བ་བདསྲེལ་སཿནརཱས་ལ་བྲོ་སཱན 





ཁྲ་མན རདྭགསནསྒནམམ་པ་་པའབས ཟབ མལྦ་སཾ་་ ༩ 

ཙ། འ་ ་ཁ་ར་ མཆོག་པ་དིན་ ྭ 
གས་རིས རྟདཕ་ཤི་ཕོཆེ ེཆིམམཁའའུབུ་ ། 
ཐྲ ོ་ལ་ག་རི་ས་དགུསདལ་འགགས་དདམ་་འའིབྱོ་ལའཞསབ་པ། ཿ 








#འ༩གཁགས 
















བའ 9] །ཧན་ནམལ་བོན་སྡནོ།་ སྣོདཔའི་པོཆནིཟླ ཤུམམཁའལྕཐུཏྟེ ལོའོ ངོམ 
ནྲ ± མོ དད པ། འི་ས བཔི ག་ར ཅྲཆུལཿན་ཞེས་བབརསྲམསཅནནམསལྲོ ཧོན ཉྭ་ ཧཾད་པ་གྲི་ 
༩ ཤ ཌཱཀཀཿུཾཏིདདགས་ིེ ཆར འའ ཀག ཞམ ༢ 
|: སཔ ་ 0 འ་བ འར 

་ཐཆནཤམམ་ཁའ 
















རར 


ྐ ས་ས་ས 
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བ་ བ་ས འགྲཀུམེངཔའྱིཕིར། ཚུརབདིནཔོ་ཆེའི་ཅུ ཅསུན་ཏེད་མུནགཐའིརགས། 
ཐ་པདིན་པོའིཅི་ཤླ་ྲན།བའ། ཊཱ _ ཅསམཁའ་རླེ་ པརེ་ལྦསཊགགྲུམི ཏྲ་པའྱི་ཕིད། སྲོས 
འིདདྱ་རུལ་ཉཧ ཧེས ཤའ་ས་མསཧ་ཧཾནཾ།ཊ་ ཞ།ཤཱོ་ཾ རོ །མཔུ་ཞི་ཕོཿ་ནིའརྦ །ཐའ་ལྟཐསྟེ། ཤན ཤབྲའིན ༦ \ ཨྭནས་༨༢ ཏྱཌཱགསནཱས་ ་ 
དུན་མིདཔ་ཡདག་པའིའདསྲབ་གྲཔ་པའ་ ས་ག དེནམམ་ཁའི་དདཙུ་ །སཞིྱབཟགཔསགསའ་ྒ་ ཆནནམམཁའཏཱ་བཱན། འོས་པོ 
ཅེལྕ་བཞགཞརདཔའྱི་ཡ༽། སྙིདཔདིན་ འུན 4༥ ཀག ད་ ནལ རའ ' 
ཅོ་ི་གཞིནསམསསལ༡ཧ། །མག་ཞི་ཡས་ཡགས་ཞསདའིི། ཧ་ཅང འབས་གསཏ་གས་ ྣ ་ རྱ 


ཱཿཱའགག་ེ་ནམ་མ ཙེས ཤཱམསཱཕ་ཧཱསྟཱྡཾ 
པོ ི་ོ འད དྲ ་ = 















ཀློ ངོ་སོ ཉི ག་སོ དོ་ར བྱ ཤམཁའོདཔོཆལ་ཕོའཐོགམོད་པཞྱི་ཡོ། ཧཤི་ཤི་བྩོྱིརད་ཞུགས་ རཾ 
༢ ིག་བིདཔ་ཡངདག བའི་འབྲས་ བྲགབ་པའྱེའགག་མདྲ་མ་མའི་དངའ་ད་སས སྭཧཱཿརམས་ལ་བྷའོ་པཱཤནཱ། དྭལཱརནཾ། སྤོན་པའྲི དྲུྲར་མད་པ་པིན་པ་ཡངདྭག་པའི་ [ 
± ལྱའཁགགམ་གདའོ་ གཞེས ཚུལ་ཁིམས 'ཡངྭཱ་པའི་འབས་ཤ་ི་པོརཱལ་སྐྱེའགག་མདོདེཞམ ་ ; 
ཀརའི ཏཾ འི སྭ་བུའིའ་བ་ཆེལྦསེ་འགགམད་དནན་མཁའི་དྲྲ་ཚུལྱར་ བར་སེམ་སྦརནྷ་༡༩ ས 
ཁའི ཆུལ བྱབརསེལསཿནརམ་ཨཱལ་བོན་སྭོནོ། བཟདབའི་བྲནམད་བའ་ཕྱོནོ་བ་ཡང་དག་པའི་འྲབ ཡྱིའགག:མེད་དོནནམཁའི་ངང་ཚུལཿནཞེས་བྱ་ ༩ 
ཝབ: བི ཤུར ་པམདགའིསཧུ་ི་ླའམམཁད་ུཧཤེསབ་མེནས།ནམས་ལོ ཞོན བསརྨག།ཏྒ 

ཌྷ དདཔན་འིདསྱ་ི་ཆསསྐྱེའཀཧཞདམན་ཁའིྱས་ཞ སབའ་ཨིམསཿཉཌ་མལ་གོཿཧོནོ། | ཧཱཾཔཾསཱྱིཀླ་མེད་པརཿ 0 པའི 









སེདདེམ་མའི་དདྲཝུལ་ཤས་བབང་སེབསཅནྷཆུཐསལ་བོ་ཱནོ། འཁི ཁ་རོ སོ ག་ར | 
རྩམསལ་བོན་སྭན་ནོ། བན་ལཆ ན་མེད་པ ན་པ་ཡངདག་པའིའྲབས་བུཟིན་བོཆེལ་སྦྱའགགམེདདནམམཁའིདདྲ་རུལཅཉན་ཞེསྱ་བཱ་བར་སེམསཉ སཱཿལ་བྷེསྐཱཾ་ནོ།-. - ཐཧུཨཀྱི་ཊུན་མེད ་ 
པྲ) ¦ རྭ་ཕྷིན་བ་ཡང་དག་བའི་འབུས་བུ་རྙིན་པོཆེལ སྤྱིའགག་མེད་དནཆ་མཁའི་དངཆུ་ལཿཧཤེཨབྱབད་སེམསཿཞཱརྣཿསལ་ཐཱཤཾ བནསྭཾནོ། ྱ་མིདཔབྱོན་པ་ཡངཔ འིབ བུས་བིུན་ཕོཚལྱ་ས་ | . 
འགག་ེདདེནམམཁའི་ངདཚུལཉཞེས་བར་སྲེ་བསཅནྷ་རམམ་ལནོ་སེའནོ།་ རིསརབཉིད་པང་དགཔའི་འབུསཊིན་པོལ་སྐྱེའགཝམེགེ་ནམཿཁའི་དྲ་ཚུལཿནེསྱབཟར་སེམསཚཱམཔ་ལ་ རོ 
བོན་སཱོནོཾ། ནད་སྟངཔ་རིད་ཡཇདག་པའིྲབས་ུདི་པ་ཅལ་སྐྱེ་འག་གམེདདེུ་མམ་ཁའིངད་ཚུལ་ཅནཞེས་བྱ་དསེ་མས་ཤྣ་མཨལ་བདྡ་སོ། མྱིཊྣད་སྟངབ་ཉིད་ཡད་དག་པའི་འབྲས་བུ་རི ཅྭ 

༥༡༥༠ -འདུཿབྱས་ལྟེཐོ་ཉིད་ཡདདག་པའི་འབྲས་ཐུ་དེ་ཕིཁལ་ཀྱེའགགམེདདེནམམ་ཁའི འིདྡ་ཚུལཉན་ཞེས་ང་ན་འ རྒ 16 
:ཤ+ང་རཚརྣྩྣྐ༥ྣ༥ཀྣཨྣཨེ༽ཅ༽ོྨྣཔྣྨྣ ྣ ཁྣྭ་ྣྨི|{ིྨྣ{་ 



























རིས ་ གིད་ཉཏུག་སཅིབསྱ སེ་བ འ་འ་མཁ་འལ། 
ནུཔཤི་ཡད་པིར་ྱ་ི་ཚོའ་ྒསའགུག་མནནེར་ལའི ཞིདདརུལཊ་ཧཞེ་བཐཱཿ་ 


5:༩༧ གས ༠. སྭ ལ་བས ཚན་བ 








! །ཉནརྣམས་ཁ་བཏྲ་ཧ ཉོར འུ ླསྟ་གོཊསཕདགཔཞ་གྱོབ་ིོལསིའགསཔོ་སྲལབའོདལལོལ ཧེ ༡༢༢༦མསནམསྭཧོ་ ཙོ མའ 
བོས་ད་པ་སང་བཉིདཔཞ ལྲགསྟ་གི་བྫོརལྒྱཕི་ཁགགམདདེབམ་མཁའི་དྲ་ཚུལཿཤདསྦ་བ་པའ་སེམས་ཀྲ་མས་ལ་བཞོནགདསང ་ས་་ི་ིོ 
གྱུན་བོཆལ་སྩེ་འགག་སེད་དེཞམ་མཁུའིད་ ༨ྭ་བ་ཞེསྦྱ་་ཕ༢་སེམས་ཤ་མསལ་བདློནཧོཧོ། ཆེན་བྷོཧཔ་ཉོད་ཡདཏག་པའི་འབམའུ་ཤིཔོཚལ 


ི་འཉསེདམསམཁུའི་་ཚོལཿན་ 
ཁཾསླབཱཐ༢་སེམཨཿུ མས་ཁང འོོ རང་ 
རུཤིཿཾིད དབ་སྟངཔ་ཉིད་ཡ ངདག་པའ འིཊྱསསུ་ེ་ ཕོ 


༢6 ར2 མེའི ཅུ གཉསསལ་ཁཆང་  ། 







ལྟུ 





















ཤུ ཏེསྱ་་བརྲ་སེམསུ་ཙན༔ སལ ཐོགམ་དད་ཐམམ ཊོ པོད གོོ་ོོ་ལོསའོགགོའ་དནོམོམཁའི་ ོཉན་ཞེསྱ་བབད་སེམསཅ སོསོ་ལོ་འོ 
 གཱནོ། ང་ང ུཅུངང་་ : ས་མ་ས་མ 
: ྱབ་གི་པོཆལ་སགགམད་མམ་བའི་ྲ་ཚུལ་ཤ་ཞེྲ་བ་བང་སེམས་ཤྡ་རཡས་ལ་བོ་སའཊི། དཔས་པོཡིདཔའིངོབ་ཉིད་སྟང་པ་ཉིད་ཡང་དག་པའི་འཐུསབའིཔོ་ཆལ་སྐྱེའགག་མེད་ཞམཿ”་ 
ཌྲིས་ཚུལ་ཅནཊེསབ་ ཤྱ་བད་སྔལས ཉནརྣམས་ལྭ་བཉ སྙ, བཞོ་ཐྲམསཿདསྭོཾང་པ་ཉིད་ཡངདགུ་པ འིའྲབས་ཐུ་ི་པོཆལ་སྦྱེའགགམེདདནམ་མཁའིངངའ་ཤནཞྲེས་བྱབ་སེམས་ཌཱནརྣམས་ 
ཤཱ འབན་སནནོ། སོངཔཏིད་ཉུངབཏིད་ཡདདག་པའི་འབུས་བརི་ཕོཆལ་སྐྱེ་འགག་ཡེད་དེ་མམཁ་འི་པཱཛྱལཅན་ཀེསྭ་བཔའ་སེམས་ཊནརཱམས་ལ་བན་སྙཿཞོཾ། ཌཔ་ཉེ་བར་པཞཀ་པབཱཞི་ཨང་དགུ་ 


ཚིཐའི་འབས་ཇ་ེབ་ལ་ེ་གགམེདདདམ་མཁའིབ་ཆོལ་ན་ཞེས་བཟར་སོམ་ས་ནམས་ལ་བཞོའོ་ནི། ཡང་དག་པ་བངབབཞི་སང་དག་བའི་འབྲསབུ་རི་ོ་ཆིལ་གྱེ་འགག་མདདེ་ཞཊ་མཛ་ཏི་ 







#-- (5 









7 ་ བུངཔྷམས་ཡདདགཔཁིའྱབསབ་ནྐན་པ 





།མཁའི་ དདྲ་ལུ་ཅནཞྭསྦ་བད་སྐམ་སཿྲར་སལ་པ 
མཁ་འབདྱརལ ཞསྱལདགྨདམས ལ་བཞག ཟཔ བོ 'གྲང་སབུ་རྐན་བོཆལྱ་སེའགག་ 
ཉནནྣམས་ལབཀྐོ་སཱནཱནོ། „ ཐད་པཱའི་འ་ཆ་བརྒྱད་ པདདག་འ་བས་དག་ 


| རྫཾ'གཨབུ་ཡདདག་པའི་བས་བུ རཾ ཡིས ༣ཤགིས་ཅབཅི་གས་ལནསས 


„།དདྱ་མོལ་ཅན་ཞེསྦྱ་དར་སེམས་ཅནྭནམས་ལབྐནྷསཧོ་ རྫཛུ་ིཉདཔ་ཞི་ཡདདགཔའྱབ་སྱབ་དདཔོ་ཅོལ་སེགགཞོ 


དདེཉཨམ།ཁའི་ ཤསྱ་བབརེམས་ ༤ ཁུ 
།ཆལྱ་མའགག་མདདཞམ་མཁའི་དདྲུལ་ཅནཤེསྱ་བ་བདུསམསཅནྨནམསལ་བྷན་སྭཱན ཉུན ཏདགའདོུམས་ཡ་བདག་པའི། 
པྲ་སཱཧཧཾ། གཤོ་བ་ཤལུམ་བཞི་པངདགཔའིའྲསབུ་ོ།པོ་ཆེལ འགགམེདདནམ་་་ ,& ཱ 














ཚི ཿན་ཞེསྦ་བབརསེམས 


ཊག་པའི་ ༣ 


ལྷ་གྲེལིའི་བབ་སསའདགང་འའཇས་ ་ུ 







4 {༈ 


1 ¡༦ } 


, ཡཿ 


སོས ་ པ་བཞི་ཡདདག་པའི་འྷགསུའ ལ་གཡག 2 ང་ང ཡ 














དུའེ་ཕོཆ་ ལྕུ་སེ་འགག།མདདནམན།ཁའི་དྲརཁཧ ོཾ རྒྱན་དུཞུགས་བའི་འབྲསབུ་ཡང་ དདག་པའི་ྲབསྭུཔྲོའལྕས་བགག་པད་དཏམ་མམ་ཆོང་ 


ཅ་ ྱ་བརསྲབསམནན་མསལ ༈ ཆད་མེད་པ་བཤི་ཡང ཆལསྦྱཿ འགྐགམདདྲེརམརཁའི་དར་ལཅཧཞེསབ་བརཨ་མན་ཿནརམསའཁྲན་གོ། གཡུ གཡུཏ་ 

; ས་སག མཿནགེསྱབ་བྐསེམསཿནརམསལ་བོད ཞསྐུནནོ། ཡུངདག་པའི་དེགབ་ཉིད་ཡདདགཔའི་་ 
ཀཀ །གཤནནནལསམ།ད༨ན་འཅན།ི་གྲ་བཟང་སྤེལ་བཅའ་བས་ས གཡུངདྲུངགི་ཡརྒ་ལག་དགུ་ཡང་དགཔའའབྲས་བུ་དེན་པོ་ཆེལ་སྒྱ་འགགམེ་དདནམམཁའི་ 
༡་་གཀེ་ཆུང་བེརན་གསུའ་བོ་ ནཱནོ། གཤརབཀྱི་བ མི་ང ཟས་དུག ཅནཞེསྦཔ་བཏ་སེམསཅ་ནྣམས་ལགྷྙཱནོ། 





མབསེལབའི་གྱསངས་ །ཡངདག་པའི་འབྲས་བུ་རདོ་ 


༡ ཨེཧདནམ་མཁའིང་ བའ་སྤེལསརའནམསའ ཐོ _. མཐ་ྫིས་གཉས་པ་འི གུའི་འབ་དུརི་ 

སྣ ཏར རཏ ཙ¥ན་ 
ཤླ ཚུཿནཤཞེམླ་བ་ཐཿཨེམསཊནྡྷཡམ་ལ་བོན་ཕྷོནནོ། ྒུའནསཔའྱི་ཐུགསརེབཞི་མདདག་པའི་འབསུ་རྲ་པོར 'ཨུའཤགམེདདོཿམསཁའིངཿཚུལཡཧཱ་འོས་བུཐཧཨམ་ཨཱཿཧཊ་ཁསལ་ 
ཆོོོ ཏིཊཿང་རེན་འི་སུབ་ཡུང དྲགཔའི་འབ་ས་་བ ལྔ་བུའགགམ་དངོནམམ་ཁའི་རུལཇཤཤེསགུབསསལས་་མས་ལ་བོན་ིནོ། -ཀླསདདལིང་འི་ངམ་རྒོག་བད་དག 
༩ ཿ པའི་འབས་བོན་བཅེལ་སྐྱེའགག་མདངེ་ནགམཁའིདདཆུལཿཧཞེས་བཐང་མས་ཅནམས་འཁྲན་སྭཱརོ། ་ དད ཅ་ཁྲལ 


༩ ཁའེཔ་ཆུའཁན་ཞེས་བཐརསེམ་སཅནནས་ལབཅོ་ཧཱོནོ། རྡམཔའདགཔའི་སླང་ཡངདཔའི་འབྲསབ་རལ་གྱའགག་མདེ་དདམམང མདདནམམཁའིངངརཱུལཞིསཱཔཐར་སམསཿནྣ་མས་་ 







4 - བོ 
ངཿ 















བྷ ༢་ོ་སྙ་རྒོ། ཚོགསཔརའྱབཿཐཞི ཏོགས ར་ཁ ཆགས་ འ་གམ བི 
£ དག་པའིའབསཐུ་རི་པོཚ་ལ་པྷེ་འགག་མེང ༩ རའཡས་ཧྒ་ཨ་ལ་བོན་གཱཧཆོ། ལྒུནདབམེད་པའིར་ལདདག་པའི་འཐྲསབའི་པོམལ་ཡིའ ཊཀརེདཏྷཿཨམ་ཁའི་། ` 
-% ངངཚོལ་ཐྭཞེསྱ་བཐར་སེསབནྡ་རམས་ལ་བན་མྭཱནནོ། ` རབ ི་གྲང་པ འགབའི་འམས་ཤུ་ི་བོམ་པ་ེགགམ་དགཞམ་མཁའི་ཕྱཞསྱང་བར་ ལོསཿནརམས་ལབྲོན་ ་ 

༡༧༩ ྷཱནོ། མཁཝ་ཏིདལླཐུལ་པ་མི་དཔའི་ཐུགས་ཡངག་ ཐབ་བའི་ཁྲབས་བུརྙི་པོཆལ་ྱེའགགམ་དདེནརམཁའི་བྩལཿཅཿཞེས་བུབརསེམསཿནྷ་ནམས་ལབྐན་སྷཱདོཾ། ཆྣཱར་བ་ཐམསཧདྤམཁྱནཱ; 
- ངཇི་ཕེ་ཤེལ་ཡདདག་པའི་འབྲུསརྙིན་བོཆེལ་སྱེ་ལགགམེདདཤ་གཱམ་ཁའི་ངང་ཚུལ་ཅནཞེས་བུབར་སེཁསཿནནམས་ལཱ་བྷ་སཱནནོ། མམས གོག གི་འ 
ས་ུ་ཆལ་ེམཞཞད་ོམ་པབའད་ཚའཚགཞས་བཞེ་ཕཐར་ནམས་འཛི།དོ། ཁི ,མིངཀྱབྱཿཆུད། ཚིསྙཾདཔ་ིདཏྲེཤམམཁའ 


ི 




















དཀབ 


དར་ཁ གསུལས་གྱར་ དམ་བྷཏགྭཏཱམད་པུའྱིཕིར། 'འདུ་ཤེསཧིན་པོཆའིྱུ 





“- ༨༡༤༤ 








གཙུངདམ་ བྟགྒཏཱ མེད་ངེནན་ཨ།ཁའི་དང ཚུལ་ཉན་ཞེསཁྱ་བཿསེམསཅནརྣམསའ ཛཿ ནོན ཞོ. : ཞིན་མཆ།ཁའ & ཏཱཾ . ། - ཞོཆ་ཨཁརི ལི གཟུང གོ ༡ ཡད 


༄ 





ཧོམ་མཁའའོ། པོར ་གཟུདཔའི་སུའ།ལས་འདས་པ། ས།གཟུང་དྲན། བཏམ ཡྲི ། 
གཟུངབའྲི་ཡུ་འཁཨཞདས་པསགབུངདམ་བརྟག ཏུམེདདནམཱ་མཁའིངང་ཆུ་ལཉནཞེསྭཧཐ བདན་ནཏ། ཅན 231 སྱལབཿ ཀློ།སིའཚྨནོ། 

མཐར་འ གཟང གཞི་ཡུལ།ལས་འདས་པས་གབུ་ ཏདྱན། མུཔྟྟ ཉུར པའི འྩི་སིར། 
ནྲ་ཡུལ་ལས་འཇམ་པས་གཟུང་ཏམབརྟག་ཏུ་ མེདདནམཱ་མཁའིངངརུ ཆུ་འནཞེས་བྱ་བདསེ 3: ± 












གྲབུང།སའན་པྨོའ འརྒན་དཞུ་གནའོས ོ་པོ་མོངོག་པོའརོབསུ་ 


.་ 
ནྷཏན། རཱ ཕྱི་པུདཔ་ཧིངའི དའྲིནམམ་ཁའ་བཱསི། རྨ 
-ཚོརབ་རྷིཀ་པོཆེའྱི་རྒྱན་དུ་ཞུ་ག །ནསྭ་ །ོ་མེད་པཱ་ཡང་དགཔ་འི་འྲབས གླུ གིང་ཁབ་ངའི། ཐཱ་བྱུང་ 
ནཾ ཞེཞ། ཕྱི་སྙེང་པིདནི་ནམྨར། མཁཿ༩འནབཱ བཱུ ནམམཁའདེན་པོ་ཆནི་གཟུང 
ཙུན ངུ་ཞུགྲསནསུབུན་མེད་པ་ཡང དགཔའི་འབྲས་བྱགུདཅིད་ཐབ་པྒའི། གཟུང་བའི་ཡུལུ་ལྲསའདས་པས༡ 





¡ག འགས ༤གགསས འཁང་ཀ༠༢ འོས་ཡང་རངཚག་པའསསསབསགངསགསས་| 2 ༡-~----- ༤༨༨༨ - ༨ = ¬= 


༡༠ 





༦༤༧༢༩༠༠༠༤--༩༢༠༦ཐ་༩ 





༄། །མདཔ་ཡདདག་པའིའྲབས་བུགས་ཉིད་ཝོད་པནི། གྲཟུད་པའི་ཡུལ་ལས་ཁདས་པས་གཟུང་དམ་བཏག་ཏུ་མེདཔམ་མཁའི་ངདླན་འྭནཞེས་བ་བར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བན་སྙནནོ། 
ཕུྟཾངཔ་ཉེད་ནིནམ་མཁའལྟབུ་ཧྭ། - ནམན་ཁའ་དིན་བོཆནི་གཟུངབའི་ཡུལ་ལམའདས་པས་གཟུང་ངམ་བརྟགཏུམད་བའི་ིུ། རྣ་བདིན་པོ་ཆཾའི་ཧྱུན་དུ་ཞུགསཉས་བླ་ན་མེད་པ་ཡདད 
འཐུསབུ་ཞུབ་ཅིདྲ་ཕུབ་པ་ནི། གྱཟུང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་གཟུད་དམབྷཏཏྭལཾ་དདོནམཧཱ་ཁའིདདཱརཱའཅན་ཤེསྱ་ ཐད་སྔོལ་སཿནརྣམས་ཀབན་སཱནོན ཧཱི་སཱང་བཏིངནིནཔ་མཁའ་ལྟ༔ 
¦ །ནམ་ མཔའ་དིན་པོ་ཆནི་གཟུང་བའི་ཕུལ་ལྔ་སྲའདང་ ལ་་ཐུང་དྲམ་བྟ།གཏུམད་པའི་ཕིན། སྒྲདན་བཆའ ནུགསནསུཀླན་མ་དཔ་ཡང་དག་པའའབླུ་སབུ་གྲུ་བཅོ་ད་བྲད་ཕུན། གཟུདསའ་༠ 
: [ ཡུལལས་འདས་པས་གཟུད་ངམ་གརྟགཏུམདདན་མྲམཁའི་ང་ཚུལཅཧཞཱས་བྱཔང་ཨམས་ཧནརྣམསའ་ཀནོ་ཧནཞེ། ཕྱི་སྟའེབ་ཏི་ོནན་མམཁའལྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའ་དི་རོཆརྡི་གཟུངགའི་། 

སི ཡུལ་ལསུའདས་བས་གཟུད་དམ་བཏགཏུ་མདཔའི་ཤིད། སྟརིནི་བཆའིཅུན་བུ་ཐུགསནསླ་བནམདབ་ཡད་དྲག་པའི་འཐས་བླ་གུབ་ཅིད་ཝ་པ་ནི། གྲངུདགའི་ཡུལ་ལས་འདས་བས་གྱཟ་དམ་” 







































ཅུམས་ལབཧཿནོ། 









ཱ ཞེསབ་བརུསེམསུཉཤྭ༣མསལ་བནསྟནའོ། 


ཕྱི་སྙདཔེད་ཉེ་ 


བརྟགཏུ་མེདཱ་པའྱི་ཕནཾ། ཐོཿནནཛོརའི་དན་དུྲགསྐནསླ་་མེངཔ་ཡངདགཔའིའྲབསུགུ་བཙོད་ཐབཔནོ། གཟུདཔའིཡུལལསའདསང་ས་གཟུདདམབྟརགཏུམ་དདོནམམཁའིང་ནུལཉན།] 
སད ི་ སྟེ ཉམ་མཁའ་དིན་ཕེ་ཆེན་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལསའདསཔས་གྲུབདདམ་བརྟགཏུ་མདཔའྱཕིར། མིག་གྲིབ 
ཤས་པ་རྡིའ་པྭ་ཆེའི་རྨ གསས ཅ་མདས་ཡའ དག་འ འི་ཡུལལས་འདས་པས་གྲབ་དདམ་པ་རྟགུམེདདནམམཁའིངདདྲའུལན་ཞེས་བཟདསེམས་ ་ 


ཕྱེསྟད་པ་ཉེདཾནན་མཁའ་ལྕབུསེ། 


གེ དད ཡ དདགཔའ་འབྲ་མ་བྱུ་གུབཅདྲ་ཐཾབ ་པནྲི།  གཟུདབའི་ཡུལ་ལས་འདས་བ ས་གཟུདདམ་བརག་ཏུ་མ དདེནུམར 
'པཾའ་མའ ཤཉམམ་ཁའནིན་ པོཆཊཾ་ཨཐུ°ང བབ 888-8༦ ཟུ་དནམ་ཐརྟགཏུམདཔ འྱི་ིར། 


མམཁའསྟབུསྐེ། 


ཉམམཁའ་རྲགབྡད་གྲྱསང་།འིཡུལ་ལས་འདས་པས་གྲབམ་གཏུགརམེདཔའྱིིན། ཟྣ་བའི་རྣམཔད་ཤསཔ་རེན་ 
ཁ་འི་དྭདྲརཱལ་ཅྷཿའཾ་ས༡་པདསྔ་མཨུཉན་རྣོམསཱ་་ 














དཱ འིནམ་པ་དཤས་པ་དད་པཆའི་ཆུན དྲའགས 

















༄! ་ །ཞསུ་བྷན་མེདང་ ཡུངདགཔི་འྲགས་བུགཉིད་བོཐཔནི། གཟུད་བའི་ཡུཌ ལས་འདསཔསགབུངདམ བཱ མདོ་བ བའི་ད 

བན་སྙནན། རྩཾ་སྟངཔཉདཞནམམཁའ7ཾ བུས། -ཞམམཁའ དྲི་པཾ ཟུང བང ཡུལ་ཁས་འདས་པབ།བྲབུ རའི 

རྒྱུན་དུ་ཞུགསནསུ་བླཞམ་དྭ་པ་ཡང་དག པཁིའྲབསབླུགབྱཧིང ཐཐཔའི། གཟུང་བའི་ཊུ ཡལ་ལས་འདསཔ། ཨཿཟླུང དྲྭ ཧཱ 

ཀུ ཤྷོནྭསྭདེནོ། ཕྱི་སྟང་བིདཞིནམམཁའལྟ བཱི ནམམཁའདིན་པཾརྨནི་གབུད་བའྲི་ཡུལ་ལྲསའདས ལསག ཧི ང་ ཟེ ཏཱཆཱདཿཡཱྱཾན། ཅར སྒ་དང ངི སཔ་རྡི བཿ ཅཆེའི་རྱུནདུ་ 
ངཱ ༢༠༦༨ །ནའ་ དུ པའི་འབྲས ཤུཀྲུ༔ ཧཤཔྱའི ། གཟུངབའི་ཡུལ་ལསའདསཔསགབུད་དམབརྟ གྭདཱམྭ་དདཱཾནྣསམ མའ ་འི་ཏཚུ་ལ་ཅན་ཞེ་སྦཿཔར་སེམས་ཉན་ནམསལབྷེན་སཾ། ོནནོཾ། ༈ ¡ 





འལ ༡༧དདཆང་འུས་ང་འདརང་ར 









ལྕེའི་རྣམ་པརཤེ ས་པནྡི་པཆའི་ 
ཞས་བ ® ཆ་དྔ་ན།སྔ་ཏྲན་ནགས། ལ་་ 














ཉེ། ཧྭམམ་ཁའ་རིན་པོཆནི་གཟུང་བའི་ུལ་ལས་འདམ་བས་གཟུང་དམས་རྟག་ཏུམདཔའི་ཕིར། ཡིད མ་པར་ཤེསསའ ིཾ་པོཆི་རན་པའུགསྒདསླ་བདམེ་དཔ 


ཚུ་ལནུནཱ་ཞེ སབྱབར་སེམསུ་ཉནརྣམསརྨ 










༡ 





རཾ དདག་ི་ིནསཅིང་ཐོའགཞོ། གོལ་ས སོ ོགླ་ཤོ་ོམ་བའོོྔོསབགསོསོས་སལོ་ཀོ ཉྙི་རོཔིདོསོམཁ་ཁ་ 
_རམམཁའརྲེན་ཕྱེརནིག །གུང་བ བའི་ཡུལ་ལས་འདསར །ས་གཟུདངམ་བརྟགཏུ་མེདཔའི་ཕྱིར། ༢ ལ་༥༥འ༨རལརཾིིྲིྲེ ཡཾ 
] གསི གཟུང་བའྲི་ཡུལ་ལས་འདས་གསགཟུང་དམ་བརྟགཧུམུཾད་དོནམམ་ཁའི་དད་ཚུ་ལཐ་ནཞེས་ཀྱ་ ཧྱ་བར་སེམ་སུཿནརྣམསལབན་ཧྭཊནོཾ། ཕྱི་སྱོངཔ་ཉིདནི་ནམ་ ˆ 


© 






༤ ༨-༥༨་ ཅཅ ༢ 


མུྲཿྟྟ་བུཔྟ། རམམ་ཨྲའརེན་པརཱཧཱ་པ། ཟུང་བཞི་ཡུལ་ཁསཁདས་པས་གབུང་ངམ་བརྟ་ཏཏུམ་དབའི་ཕྱིར། ` ྣབའི་འདུས་ཏེ་རྡེག་བར་ཤེསབའྱིརེན་ཀི་སཚོད་གདིན་པོཆེ ིཧུདདྲཐུགསླནས་གནམད་ 
ཇོ (བདེག རྫ བྲ ༈ རཾ; ། ཅ་བ ས་ལ་བྲནས། ཕྱིསྟོང་བཏིཿ 2 

ྭ པོ་མཇདཀ་པའི་འྲྲསབུག་ ་ཅིངྒ་ཤོག ནིཿ - ཧྱ བུང་བའི་ལུལ། །ལསཞདམཔ་སགགབུངདམ་པརྟགཏུ་མེདུནམ་མཁའི་དང་ཚུལ། ལུ་ཉནཞེ་ ུབར་སེམསཉན་རྣམ ཀེ སྐོ ཉིདནིནམ 
ལམའཁགླ་བུཧེཿ ནྣམ་མཁའའི ནང  ིྲ་བ་ི་ཡུ་ལ་ལས་དདས་བསྟག་ཟང་དམ་བཏགཏུམད་འྱི་ཡིར། -སྣའིའདུས་ཏརེགཔར་ཤེས་པའི་ ྱནསཚ་ ན་གསོ 





4༡ ༢0 


(༡༠༧༩༡༩༤༠༤༠ 3ོབས་ྱྫསའ༡ཁགཏས:བར༡༡༡༠-༧༤པགྲུས་ཿ ཉ༦༠༡༠༧༡༩༠༡༢༠༤༢ 





༨༤༧༩༨༤༢༤༠༤༤ ༢༧ 





ཡའོ ལནས་ླ་མེདཔ མངད ི་ོ གཟུང་བའིསཊ།ཝ་འདུསཔཡ་གྲབ་དངམཔྟགྲའ་སེདདེན་མམ་ཁའི་རརལ་ཅཤ་ྒྱལ་བར 
¿` ཇར ༢༡༩ རེ་བ ༡ ༩༦༡༠ ༢༡༡༢ ་ལ་་་ 
།ཞུགསྐནླ་སནྡོ་མད་ཝ་ཡང་དབ་ལའི་འྲཐསྭུ་གཟའྲ་བོབ་བདི། གཟུངཝའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་གྱཟདདཆསཏུགྲངཱ་མེད་དེ་མ་མ་ཁ་འ་དོཿཚུ་ལཿནཤཱསྦ་བ་བནོ་སལ་སེ་ཊཧཱསཁ་ཐཱཏོ་ཧཱཾ། ' 
[།ཱངེ་པ་ཀིནནཱིཞམནཁའལྟ་བུ་སྟེ, ཚཱསམཁའརིན་བོཆནི་གཟུད་བའ་ཡུལ་ཝམའདཝཐཝག་ཅུདངམ་བརྟགཏུ་མེདཔིཚིར།- མེའི་ཁ་རཐ་འིའི་ཐོཆའིརྒན་དུའུགུསཉསླཊྲཀཾདཔ་ཡད་དག་པའི་ 
`  འབུམཐུཨུ་བཅིད་ཐབ་པ་ནི། ` གཟུང་བའི་ཡུལ་ཁཨའདས་པ་ཨག་བུངར་བརྟགཱ དོནམམ་འའིངངཚུལྷ་ལླག་ཞེསྱ་བ་བར་སེ་མསཅན་ནམ་ས་་བནོ་གཱཞཧོ་། . ཧུསྟངཔཉིད་ཞེནམམཁལ་ལྟཝུ། 1 ་ 
༣ སདཟམཁའ་དནེ་པོཆདི་གཟུངབའི་ཡུལ་ལན་ཁདས་པས་གཟུང་མཔ གྲཏམེད་།ཞིཧར། ཆནི་ཁྲམསའིན་བོརའྱིརུླདུ་འུ་ས་དྭླ་བ་འོསད་པ་ཡད་དྭག་མཁའབས་བུ་གུལ་ཅད་ཐབ་བཞེ། གཙུང 





སརེར་་༽ ༥༦ 





འི 
༤ 















ཧོ་ནིརེལི། 









3? 








] ། ཨོ་ཨོོ སོ པོ་ཉོངིདནིནམམཁའལྟ་བུ་ཉྟེ། མོ ་འཛིནཔོ་ཆེོ་གྱུང་པའི་ཡུལལས་འདམ་བསོ་གཟུང་། 
གླཏུམད་པྭའཱཔྱན། . འདུབྱད་ན་པཆ 








མ་བྷཏྐཀ། ྫགཞག་ཡསབནད་མདུངཔ པའ བས་ག དསུ་ བ།ཟུང་བའི་ཡུལ་ལསའདས་པས་གཅཟུང་དྲམ་བརག་ཏུམེདདོནཁ་མཁའི་དང་ 
¦ ཚུལཉན་ཞེས་བབར་སེམསཿནྣ་རམས་ལ་བོ་སྙུནནོ། 


ཤེས་པརིན་བོ་ཆའྱི་རུན་དུ་ཞུགསནསྣ་བནམེདབ་ཡང་དགབའི་ ཁས་་གས་ཐཐའི། གླནངབའི་ཕུལ་ལས་འདས་པས་གཟུངརམ་བྟཏགུཏམེ་དེན་མམཁའི་ད་ཚལཿན་ཞེས་བུབར་སེམསཿ ་ 
རམས་ལ་བན་དྟནརོ།. ཕྱི་སྟང་པཉིདནི་ྣམ་མཁའལྟ་བུསྟེ། ནྣམམཁནནིད་བོཆནི་གྱུང་བའི་ཡུལ་ལསའདས་བས་གྲབང་མ་བཏག་ཏུམད་བའྱི་ཡིར། མཾངདདགཟུགས་ནིན་པ་ཆེའི་རྒྱ་ནད་ཞུགས་ 











མམ་ཁུ་ཏ་བྷཏ། ནས་མཁའ་འིན་པོ་ཆེནི་གཟུང་བའི་ཡུལ་ལསའདས་པས་གཟུང་དམབརགཏཱམེད་བའྱི་ཙིར། རྣམ་པར 


ུ སས ་ གླཟངབའི་ཐལ་ལསདས་བས་གཅུང་པམ་ཏགྱ་འེདདེནམ་མཁའིདྲ་ཚུལ་ཅན་ཞསྱ་བབརསེམསཿྭནམས་ལབནཧནནཾ། རསང་ 





༢༣༩༠ ང་ཆེས 3 བཟོརརད་རོ ༩ 








ཟླི ཡཾ ཙོ །དུཿདུགསནསྭ་བཌཱམིདབྲ་ཡད་དག་བའི འའྲ ྲབསྭ་བད་བཅིད་ཐབབནི། གྭཕདབའི་ཡུལ་ལས་དས་པས་ ]ུངདབ་དྷརགྱཾཏམེད་དགམ་མཁའིད དངཆུ་འཅ་ཞིསྦྱབ་བར་ཨེམས་ : 
༈ ཿཧསསལ་བདོ ནནེ། ཤི་ངབཤདཤལ་ཁའ་ཉཱཧཱད། ས་ཆ་ར འི་ཡུབ་འམ། དསང རྒངཤད་པོཆའྱི་ཧཉང་ 
-]4 ཨསྦ་བན་མེདཔ་ཡུདདགཔའིའྲབ་བླ་གབཅོང་ཁོབ་བྲའི། གཅད་གའི་ལལ་ལ་འདས་བས་གུུདམ་བྱཏགུམདདྲོརམམགདིདདབཅག་ཤེསྱ་བར་སམས་ཅནནམ།་འབྲ ཱ 
, £ [ཧཱཾོནོ། . དེལྟརན། སྤན་བའིབླ་མདཔའུྲིན་བརན་བོཆཱནི། གྱའུད་བཞྲི་ཡུར་ལསའདས་བས་གཟུད། ཡནབྟཏགམེདདནམ་གཁའིདདྲ་ུའ་ཤོས་ཐབ་སེནག་ཅ་ནམག་འཁདྷ་སཧོ། | 
ཝཾ ཆུལ་ཁིམས་ཀྱབྲནམེདཔར་ཕྱིཾནཔ་ནོན་པོ་ཆེ་ནི།  གཟུངབའི་ཡུལ་ལཱས་འདས་པས་གཟུངདམ་བྭ་ཀྭཱ་མེདདཤམ་ན་འའི་དང་ཚུལྱ་ར ཞེསྱ་བ་གདསམསཿན་མམཡཱ་ལབཿ་ཧཱཀོནོ། བཟད 
༠ པའྲིབནམེད་པནྡ་ཧཾན་པ་རིན་པོ་ཆྡདི། གཟུདབའི་ཡུལཿ ཝསའསས་ྱནམཏག་ཏད་ཤན་སའ་བ་ལ་ཞཤེས་ྱ་པོམམའ་སྲོ། ཉཾ ནུ བྱ་རྣོན་ཁྱ་གུས་ཀྱི་བ་ ། 






























༣༢པ༣སྩིཤཔ་ཤིཔོཟཞི། 

: པཾ ིེ ཅུ ཅོོ སླ ༨ ༦༨ ༩༽ 

ཡཾ ཏྲི་བདའི་ཡུའ་ལ དདམང་སྲ་གྲུདབས་བཅྟགྱི་དཔོན་ར་ཁའི་བྲ་རུ རད སིང 

ཟི  ས་ཀགབབབ་བམདམ་མཐའི་བྱ་་ཅཞེསྱ་བཟ་དསེལསཿདཾམས་ཁ་བདོནོ རྨལུམ་ྱིཔཱ་ཉམེད་བཱརཕྱ་པའོབོ་ཆེདི། ཿ དྲུ 
གི ཞྲི ནཾ ཡུས་གདོ། ། ཐུཐས་ཀྱིདནམདུཔ པད ་བཆནི། རས ་ སུ 

ལ་པོ་ཧཱོཾ ཤེས་རག་ཀླིད་ཞ་མེ་དབ་རྩཤོཔ་རིན་བཆ་ནི། - གཟུདབའི་ཡུ ་ལས་འདས་བས་གྲུབངང་བཏག་་ཆེདོནམི 


























| དོ འདམ་བཏགཊུ་མི ོ་ྲའ བོ བའི་ལམ 1 
༈ ༢་དྲ་རུལ ི ༩༡༤ གཞང་ར ངདངམཿ མཐའ འའ 
¡/& ཞཱསྱ་པདསརས ར་གས ཆོན་ཐག དྲར ཁྲད). 
¡ཱ་ཟབསལ་བོཧཱནཤོ། བབགིམཛྷ་ངཞད་་བཟ། གྲབ་དབའི་ཡུལལས་འདས་བས་གྲུ་མབརག་མད༽མམ་བའོངརྒ་ལཆན་ཞསྱབང་བམ་་ཞུབ་པད། 
- ; ཅན ཡོ་བ རཿ ! - གཟུངའི་ཡུལ་ལསའནས་པས་གཟྱིངང་མབརྟགཏམདདེརམམཁའི་འཚལ་ཉན་ཞེག་ཁྱབབགཡས་ཤརམས ¡ 











ཟི ༡ །མེདབ་སྟང་པ་ཏིད་དིན་བོ་ཆནི། གཟུ ཟུང་བའེ་ཡུལ་ལས་འདས་པས་ གཟུང་ངམ་བ བཏགྷཏམེདདནམ་མཁའི་དཚུལཅནཞེསྱ་པཔ རསེམསུཿཉནྨ་ཨསལ་བྷཾ། སེ དྲ ངོས་པོམད།¶ྷ 
རྱ ངང་ཉོ་ཡོད་བོནི། གརུང་བའི་ཡུལལས་འདས་བ ་ གཟུངངམ་བརགྭཏྭཱ་མེདདནམ་མ་ཁའིངངཆཱལ་ཉན་ཞེས་བ་བརུ མསཿནྡ་ས་ལ་ཤྭོསོནོ། རོག ངོབྷཉིདྱཱ་སང་་ 
པ་ཉེད་རིན་པོ་ཆེནི། གཟུང་བའི་ཡྲུའ་ལས་འདས་ཐས་གཟུངདམབརྟགཏུ་མེད་དེནམ་ཆཁའེ་ང དྲཚུལན་ཞེསྱབ་བར་སེམསཅནྡྷ་ནུམས་ལ་བ་སཱཌོ། བན་བྷསཿདྷ་སཱང་པཱ་ཉིད་རོན་པ ཱ 
ཆེའི གཟུང་བའི་ལུ།༢།ལ་ས་ཞདས་པས གཟུང་ངམ་པ་རྟག་ཏུམེད་དནམ་མཁའི་པ་ཚུལཁནཞེས་བྱ་ཐར་སམས་ཿནརྣམས་ལ་བཅ་སྣོནནོ། སྙང་བརྟིད་སྟིང་བཉིད་རྔིན་ངོཚེ ། གཟུང་ 
ཡ་ ཏུང་ངམ་བྟར་ཀྲཏུ་ཛད་ཏོནམས་ཁའི་དད་ཧཱུ་ལ་ཿན་ཞེས་བཐར་མེ་མམཉནརྣནསལ་ཧོསྟཾཚརོ་ _ དྲཉ་བུཉ་བརབ་ཞུག་བ་བཞི་ིན་པ་ཆེན། གཟུང་བའི་ཡུལལས 
འདས་པས་གྲབདངམ་བཏགཏྲུ་མེདདེནར་ ཨཁུའི་ནྲ་ནོ་ལཉཞེསྱ་པ་བཅས །མསཿནྒ་རམས་འ་བན་སྙནོན། ལངདཔ་ པརྨ་ྲང་ཕཔཞི་རིན་པོཆེནཾ། ཧྲར་གའྱི་ལམས་ཞས་བསྲག་ཅུང 




















མཁོས མས་འམུསག་སསསསམསསོང་འ་ང། བྱསལ་་ྐངཔབཞིིདོ་ཆནི གཟུདབའི་ཡུལལས་འདས་བས་གཟུང་དམ་བ མེད་དེ 
ཞར ནྣམམ་ཞའི་དང་ཚྩོལ༔ནཞསབབར་སེམསཉནརྣ་མཱས་ལ་བུ་སྟ ད་པོ མ༔ དུ ངྲ་བའྲི་ཡུལ་ལས འདས་པས་གྲུཟུང། དམ་པ རྟགཱཧུ་མེ་དང ༥ 
༡ (6 ཞེསྱབཐརསེམ་སཿ ཉམས་ལ་ བྷཱ  ཏིདདེ་འཛེནྣ་རོམསརིའ་པོཆེནི གཟུང་བའི་ཡྲལ་ལས་འནས་ རྩ  རིླིཾྣཾནརངོ་༽་ 
#* ཉརྣམསལབཱ་ཏྟནའཾ། གཤིནརབ་ཀྱི་ལུམ་བུ། 


བཅེན། གྱབུད་བའི་ཡཱའ།ལ་ཨའཏསཕམ་ཤྱཾད་ངར་ རག 
བོནཱོནོཾ། ་ གཟེད ན་རག 















4༤ 


ནེཏདྒནོམ་མཤའི་ངྷརཱུལཅན། ཞེསྒྱ་བབརསམགཉན་ནམས་ལ་ 
| གཟུདབའི་ཡུལ་ལས་༩དས་བ་ཝཱ་གཟུད་ མ་བུ ལི་གོང་ར་མོ་ཚུཿནོནས་བོ་སེཅནོབསཁ བོན ཾ 
; :. ཨུ ཐརཔའིལྔ་བབྱ་ོ་པོརནི། གླབང་བའི་ཡུལ་ལྲས་འབོས། བྲས་གྲཐངནམ་བཏྭསཧུ་མིད་དན་མམ་ཁཱ་འདདྲ་རཱ་ལ་ 


(ྱབར་སེད་སཉནྲ་ཨས་ལ་བན་སྙནྲོ། ˆ ཚ 











་ འྲདབུ་རོན་བོ་ཆནི། ཤོབ པི་ཡ འོམ ཤོ་པ གབདས་བགྱརམོདདོགཔམ་ཁའི་དད་༡༠ན་ཞེས། 'པདསཾམསཿནྷཿམས་ལ་བན་སཱནོའོ། ལྷ་ཅིག་ཕཱིའོ ། 

གཞིདྲབས་བུའ་པོེའི། གྲཔའབའྲི་༡ལ་ལ་སཞདས་བསགརུ་དད་ག་བཛོགྱུཏྲཾདདྒོས་མཱ ཁའི་དྲ་ཙུ་ལོན།འསྱ་བར་སེཔུསཉན་ནམས་ མསུ་ལབཱ་སྙནནོ། རྒྱན་དའུགས་བའི ་ 

འབགྲས་ གུ་རིན་པོ་ཚནི། གུང་འི་ཡུལལཨའདས་བསུསྱ་བུདདམ་བཏག་ཧུམདདྷནམ་པ་ཁའི་ད་རཞེ་ཨཔཔར་སྦེ་མུཨཿར་མསུ་ཡ་ མས་ལ་བ་སནནོ། ེ ཚདམེ། པ་བའིའིནེ་པོ༧ི། །{ 

ྲཿ་ལ་སས་ཞམཔས་ག་ བདྭམ་དྷངགྱཨམེད་ཞརཡཁ་འེ་པྲ་ལ་ཡཊ་ཞིསྱབ་བརམ་མོསཉནན་་ས་འཡོ་སཧནཾ། གྲསདྲ་་ེབམདམལམཁྲས་བདྲག་དཔོ པཱ 
གྱཟུདབའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་གྲྭབདདམ་བརྟག་ ཀཏུམདེནམམལཱའེདངཚུལཿཞོས་བྱཔརསར་ས་ཧོན འརྣཾགས་ལ་བའ་སྭནཧཾ། - ཡངདག་པའི་རིག་པཏི་དདིན་པེཞི། གཟུང་ 

རླུ ཧི་ཡུལའཁགས་པས་གཟུང་། མབྟཏཱརདདཀཔ་པ་ཁའརལཿཅཧཞསྦ་བཐར་སིབསཿནམསཱའ་བའོ་ར་ཤན། བྟནླད་གིསན་།འྱ་ཅིང་ཚི། ་ 








རཾ གཾ 


བ་ཤར འམ་འ ༧. ལ་རལ མ་ལ་འ ˆ~-~~------~---=~---”=----”-ˆ-----------~-------~.--~--~-- 
འས་པས་གཟུང་དམ་བཏག་ཏུམད་དནནནཁུའི་དདཚུ་འཁནེའ ཞེསྱ་བ་བ་སྐེམསཿནྡནན་སལ་བཱནྷ་སཱནཾནོ། གཤེའ 








༤༨.༥༨༽ 


ངུས་བག་ཏདཾ་ཞམ་མཁའ་ངངཚུལ་ཧཞིས་བ་བད་སེརས་ 3ླ་༡པས་ལ་དན་སཾཧནཾ། སོས་ཡངངག་པའི་རེགདབའ་ 
པེདདེནམམཁའི་དདཚུའཁ་ནཞེསབ་བ་དསེནསཿན་ཙམས་ལ་པ དྲནྷསནནོ། མི་བླསེལ་བའིགཟུདས་དིན་པོཆན། 


མཁ འིདདུ་ལཿན་ཞེས་བ་པར་སེམསཅན་ནམས་པ་བཏོ་སནོ། 








དདྱརུལཅན་ཞེསྦྱ་བ་བ༨སེམསཏྲཾ་ར །སཁ་དྷ་སྟནནོ། མ་བྱས སཞས་བའི་སྐོམས་པདའཇུག་ད་དྭུ་ ཅན་བ 
མཁའ་ ལཞ་ཞསྦཿ་བད་སེགསཅནམསའ་དོ་དྭ་ྒོན། མཚནམམད་པལྭ་སཱམས་པ པའའཇུག་བ་བཞིརྐན་བོ་ཆའི། 


རོ + ་ གྲཟུང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་གབང་ 


རེ 





ཧྒྱཾཉེུ་ཊོཞཾ་པཾའི་ ཐགསྡ་རེབཞི་དན་བཚོའི། ད།རུངབའེ་ཡུལ་ལས་འདས་པསག ཅའདམ་ཐས་མིད་ཉམ་ཁོང་ བ་ 





དྲིབུདཔ་འེ་ཡུལ་ལ་ འདས ་པྲཿ སྔ་ཐཱ་བུད་དྲམ་ བརྟག ˆ 


བཟུདབའྲཡུལ་ལུསའདས་པས་གཟུངངམ་བརྟག་ཏུ་མ མེདདནན༥༩ 
. གཟུད་བའི་ཡུའ།ལཨའ་ འདས་པསགླབུང་དམད་ཏགཏྱུ་མེངངྒབ་ 


ཟང་ 


གྭབུངཔའི་ཡུལལས་འདས་པས་སྲབདདམ་གྷངགྱྱ་མེངྲ་ 





7 ,[, ` . 
















སེ ༣༤༤༨ ༤ 


ཡམ ༨༡༥༤, 
༅༅། །དངཚ་ལླཞེསྭ་བ་བརསེམསཧ ཉརྣམསྭ་འ་བཞ་ོུ། , རོུཿཧཿཧིསཱཐ ཞུ སོཾ གཟུང་བའི ཡུལ་ལསའདས་བས་གྲཟུདམ་བཏགཏུསེདདེནས། ་ 


, ཚུལཿནཞེྱབ་བརསམསེ་ནས་ལབཾཱཏཱན། གསྲུད་དུམེདབའི་དམཆག་རིན་བོ་ཆནི། , གླབབགའི་ཡུལཁ་སའདས་མསགཟུངདམ་བག།མདདནམམ་པའིས་ཚའ་ཞྐལང་ 
ད བབར་སེམས་ཉནརྣམས་ཁ་བོན་སྟནནོ། ལྱུནཀིསགྲུ་ཐཔའིའཕྲེནལས་དིའུ་པོ་ཆི། - . གཟུཿགྲཁི་ ཡུལ་ལས་ཏད་པས་བྲདངམ་བཏུགཏུ་མདདེ་ནམན་ཁའི་དདྲ་ཚུའ་ ཉནཞེསྱ་་ར་སཾཡ་། 


ུ -, རྣམཔཾའ་དག་ངཏྲིསྤུདཔ་རིན་པོཆནི། ༨ དད ་ པནཡེགསཅདན་ནས་ལབོན་ 


འདྲས་བསྟ་གྲབུང་ཆམ གཏུམ གག ˆ` ནོ ཀཱ 
ན།. . ལེཊ ཡཱ བྱུང་བཱཁ་ཨཱནཱཾུ ་ ་ བཱ ཅུམཧྟ ཞེ ཧཱ 
















¶ ཝཔོཆནི། གཟུངདའི་ཡུལ་འཨའདས་གསྐ་གཟུད་ྲམ་བརྟགཏུནེདདནསན།འེ་དདྲཚུལཅཉ་ཞེསྱ་བ་བརསེམསཿནྡམས་ལ་དྲོ་སཱ་ནོ། 
པའཡུལ་ལསའདས་པས་གཟུད་དམ་བརག་ཏུམདདོནམམཁའི་དདྲུ་ཆུལ་ཉོན་ཞེསྱ་པགད་སེམསཉན་མསལ་བྲ་སྔོན་ནོ། མཉམཉིད་འཁྲུལ། 
(ཁས་འདས་གསུ་གཟུད་དམ་བརྟག་ཏྲུ་མདད་ནམ་མ་ཁའེ་དདྲཚུལཉན་ཞེས་བ་བུར་སེམསཅན་ནམསལ་བནཱ་སྭཱཧོ། 

ད་ད སྤ་གུང་དྲམ་སྟརགྱུམཏདེནམ་མཁའི་དདྱུ་ུལཉན་ཞེས་བབར་སིམསཅན་རྣམསལབནོ་སྟནནོ། ཱ བླནམེད་ཡད་དག་གད་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུ་རིན་པོ་ཆེནི། གཟུང་བའི་ཡུཁ་ | 
།སཞདས་པ སགབུང་དམ་བརྟག་ཏྲུདདཾ་ནཾམམ་ཁའ་དདྱརུ་ལ་ཊན་ཤེས་བྱབ་རསམས་ཅན་ནམསའ་བྲན་སྭོུནོ།། ` † །ཁམས་བརྒྱད་གཏུན་ལ་བབག་སདྲ་ཡག་བྱ་བ་ལས་དུམེབུ་ 
£ི  སསྤྐྣྐྨྤྨྣ༨པ༨པཔཀྣྣ  རཛ་ 





རདགཞིན་མེད་པའིགསུདརིནཔེཆནཾ། གཟུང་ ] 
འངུ་བས་དདང་དྲ་ུསགག།ཚུན། བཅུ་པ 
ནཱམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནོཔའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོ་ཆན། གྲཟུད་བའི་ཡུལ་ལས་ 
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༣༢ ༢ ར་རོ 


༄༅། རྩོག ྲམ།ོརྡེཊམཁའི་པནུ་ལཞཱབབར་སེམས་ཅནྡ་ཐཱས་ལཔའོ་སཱའོསོ ཧཱཿ རི 
བསའོཅ་བག་པའདདའྱིོས། རྣག་འི་པོཆའྱི་ཧྱནྩཧཱཞཱགསནསྦྲ་ན་མེཧཔ་ཡཱ་དཀག་པའི་འབབསྲབགུབཅང་བོང་པ། 
མུབའིངངཙུལཉཞེསྭ་ཐང་སེབ་སཉན་ནཔསཝ་ཧཾཿོ། ༢ ཤ་སོདཔ་ཤིདའིརསམ་ ལུའྟ་ཝད་ཧ། ཐ༧ཡབའ 
ཤཌླརཾ། ` “སྒིནཕོཆེི་རྒྱནཇུ་ཞུགསཉྱ་སྐནརུར་ པ་ཡངཀྱ་པའྲིའབུ་ས། 
ཧ་ཆསལཐོཧཧཱོན ཚ་ནཾངཾཧྟང་ཕཱའིནིན་གམཁ འ་བུྟེ།- 


6 ' 
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འོ © 


གུབྱརིངོ་བྲཐྲ་པི། འཇྲོན་གཙེམཔལ་སའདས་པཨའཛོ། ཉཅིངྟོ་གཔམ་དཔེཧམམཁའ་ ཅླུཆ་ཀཱཉཾཞཿ ཤྱ ལ་ 
ཤཿ ཁབ་ཛིནྷེ་ཕོཚརའཛིན་བཞི་ཡིརའཾ་སའ་ཡཿ ཀས་འིནི རོག་དམེད་བཀྱི་ཕིང། ངཿ པཱ ཤི་བོའྱི་ུན་དྲུ་ཞགསན་སླ་བན རཾ 

༨ `÷ ྲ 
རྒདཕ་ཨདདགཾཔའེའབྲས་ཐཁྲའཿདེ་ཐྲབ་པནི། འཛིན་པའིཕའི་ལས་ྲས་བསའ་གཙ་དགོད་བཟེ།ད་མཐཁཔངཔའུཐན་འེའྱབབདསམསཿནནཿསལ་བནོ་འ། རཾ ནཔཧཱོངཔ་ཏདྡཾ 


- <-< ༧༧༡༤ ༤༧༤༩” = ༧༤༨༧ ༡༨ ༩༠༦༦ ༡༠ ༣༨ ༥༠༨༡ ༧༣༣༠༡༧༠༠༦༡༧༡༢ ༩༣༧༣ ༩༨༡༢ 
> རར་རོ 











་ 


འེ དམམཁའ་ེ་པོའོ། འཇེན་བའི་སོད་ལམ་འདས ། ] 
-2 . 











ཤིན་པའ་ཡུངལ་སའདས་བསའ་ཛོན་ོ། ཆོག་མིན 


༣ི་རིན་པའི་ཡིང་ལས་འཕན་པསའི་ཅེང་ཏོག  བྔ་ཡ་བའ་ 



















ཏྲ རམམཁའ་ལྟུབུ་སྭེ། ནམམ་ཁའརིན་བོ་ཆནི་འཛིན་བའི་ཡི་བལས་འདག་པས་འཇིནཙིངཏོག་པ་མའ་བའི་ཕོང། དྲོར པོའི་རྒྱུན་དྲཞུགསཞསབླན་མང་པ་ཡང་ 

ཀེ ¦ ± = 22 2 22: 2: ཿ 35 ༨ ༤. 

ཏཾ འཛིན་བཁྲི་ཕྲེང་ལས་འངག་བས་འཛིན་ཅིང་ཏོག་པ་མེདདནམྲ་བ་བའི་་ཆུལ་ཅན་ཞེསྭ་བབར་སེལསཿནྡྷ་ཡས་ལ་གོན་སོན་ཚ། ནང་སྙོངཕ་ཏིངདི་མཆ།ཁའ་གླ་ཀྲུ་སྡེ། རམ་མཁའ་རིན་ 
༣ མེ ` ༢༩ ༥ རེ ། རཿ 


3 ་ ༢ ཚེ 
དག་པའི་འགས་བྲུ་གུཔཅང་ཐོགཔ་ 
པོ “ངེར; ཌི ༨ # 3 ༡ 7 , ཇལ ༩ རེ དར་བ ༔ ཏུ” `" ཏད ° = ༈ 71 ༢ £ ༩ $ ཏབ ཟེ ༢ 
ག$ཱཿཛན་ཐའཿཡང་མཱས་འྡདས་པསའཇནཿང་ཏག་བསད་པའ་ ར། ལྩྱ༧ཧ་པཆའོརྒྱནུ་ཆུག་སརས་བླན་མཇ་པ ཡང་དག་བའ་འབྲང་ཤུ གུབྱཏྲ ཤོ་ན།་ འདཇྲནར།འ་མངང་འམ།འདར། 


༣ འོཛནཧོང་ཏོག་པ་མད་ མཚམཁ ཁི་ངྲ་ཙུལ་ཅན་ཞེས ཤྱ་ཐརཾསོ་མག་ཅན་རྣམང། ལེ་ཐོན་སཞཾ། ཞངཾཿ འཔ་ཏིདནམ་ར་ཁའ་ཁཱ་བུ་སྙཾ། ཉམམལའ་རིན་པོཆྲིའཛྫིན་པ ཁི་དེ་ལས་འདན། 
ངཱ ༨༤༨ ` >ˆ ༠༨ འེ ༦༦༠ འབ ཅཅ ༤ ༧ ༩༨༥༨ ༡:༠༨ ¿1 རང་ ༢:༣༨ 
ˆ ; „. ཨའཿྨནཿདྷཏྟཔ་པམང་པའྱ། རོ་རེ་པོཆའྱི་ཆུརདུ་ཞུགསནསླབཱ་མེད་བ་ཡད་དག་པའི་འྲ གྲབ་ཀུབཅིང་ཐབ་ང་ནི། འངོན་པའ་ཡང་ལྲས་འདབ་པྲསའཛནཅ་ ཏྲོག་བ་མད་དན་བྷ་བཁའི་ 
- =. སླེ ཆ ༢༩༧ ཡཿ རེ ༢27༦ ˆ ‹༽ ༽ ཅོ “ » ླ 
ཿ ཁེ །ཧཱལ་ནན་ཞས་བ་བདཨཾམསཉནརཾམས༧ཤོ་ཏོཧ པ 


45 - 50 ` 


--ནངསྙངབཉཾར་ནིནམམ།འཱུ་བུཧྱཾ། ནམཆ་ཁའ་ཤི་པོཆེནི་༧ཛིན་བའི་ཡད་ལས་འདས་པསའཇིན་ཅིང་ཏོག་པ་མད་བའྱི་ཡིཊ། ༠༢ ག་ 


༤༨༤-~༨-༤ ༨༧ ༡༨༡༩༤-༤༧༩ 


༧ །དེས་བྱ་བུར་སྐེམ་སཅ ! 










༈ པརེ དན་བ་མ་ཁའ་ངཝ་ ཚྲུལ་ཅནཞེསྲ་བ་བ་བསེམས་ཉནནམས་ཡབོའ་ 
མད་བའྱི་ཕྤར། ཆོནད་རི་པོའའྱིནུནདྲའ་།སྭསསྭཧཱ་སད་ 


ཌཱ ¢ རླ ཤུནྲཞུ་གསར་བླུནམེད་ང་ ཡདདག་པའི་ འིའབུན་བུ་གུབཙ 


༠8 ཧེ ྣ་ཧུང་ཉི་དིས་ཝབལྟ་བུ་བྟེ། ཤན་འཁའ་ 


3:22 སྨ་ར དཾ བོའི 


ཞོབ 


དཔབད་མ 





དྲ་འགས 


སེ 


གྲ་ས་ 








ཧོནདྲ་གགསནནསྲགན་མདཔ་སའདག་པའོའཐར་བླུག་ ཅོར འཛྲན་པའི་ཨིདལས་ འབོ ¡ 





འ་ཉ་བྷ། མའའིནརནཔ་འ་ཕ་འམནསཔསའྡ་ོ་པ་ 


གབོའའྲ་བྲོབ་པྲའི་། ཟོང་པའི་འ་ལ། 


ཤངས ཆུམམཁ་འདིན་པོརཞིའཛ་བའི་ཡོད་ལ་ས་འདས་ཕས་ཛེནཿ པ།གུར་མེདཔའྱའ། འ ས་རིན 


ྲ་པའི་སི་བལས འདབ་པ ཅིའི རོག་མ མཁའ་འ 


ཞི་ངོར་ནི་འཛིན་པའིའོ་ལསའདས་པས་འཇིག གོ ༡མེད་བཞི་ 





ཤམ་པང་འྡོདྲ་རི་ཏོར་པམི་དདེནམམཁའི་བུ་ལ 
ྲ« ་ 








ག་ 










4 ¦ 


























པིདོ་དོའོ་རིར་ནོདཞུག་སནསབནམདཔ་༡དག་པའི་འབྲས་བུགབྱིདཔོའ་པྲའི། འཛནཔའི་ ཉིདལས་འདས་པསའཛེ ཊགས་མདདནམ་མཁུའི་དད་ུལཿནུ་ 





༤ ༨༢ 


ཞེསབཐར་སྤེམསཧནྭནམས་ལ་བྒེའཱནོ། ཞདསྟངོ་པཱཏིད་ནིནམམཁའ་ལཱ་བུསྟེ། ནམམཁ ཁ་རྲིན་པེ་ པོ་རའི་འཇིན་པའི་ཡིདའ་ སའདས་པས་འཛིན་ཙོདཏོགཔ་མདཔའི་པུར། རག་དྙིན་པོཆའི 
རྒྱན་དུའུགསརྣསབླན་མད་བུ་ཡངདགཔཁིའབྲས་བུགྲུབཙིང་བྲབ་བརྡི། འཛདགིསལས་འདུས་བསའོང་རོངས་པཆདདདཆམཁའི་དདནལཅཞིས།བད་སམསཅནདམར་ལུབིན་ 
སནོ། ཤང་སྙེངེབ་ཞིད་ཞྲིནམམཁའལྟ་བུ་སྣེ། ནམམཁའ་རིན་པོ་ཆནི་འཛི་ པའི་ཡིདལྔས་འདས་བས་འཛིན་ཅིང་ཏག་པམདཔའྱིཕིར། ཨདརྨིན་པོ་ཆེའྱ་རྤུན་དྲ་ཞུགསནསླནམདཔ་ ་ 
ཱེ མངདག་པའིའྲགས་བྱུ་གབཉིང་ཐོག་བྲནི། ,འཇྲིོ་བུའི་མིདལ་སའདསཔས་འཛིན་ཌི་ ཏིདྷ་ོལཔཱ་མདདྲ་ཿ། ལ་འི་དངྲ་རུ་ལ་ཅན། ཞེསྤ་་བད་སམསཿྷ་མས་ལ་པྷཱསྟནནཾ།- ཉང་སྙོཏཔ་ཧིད་ ` 
ཿ ནེཉམ་མཁའྭ་བྷུས། ནམམཁའ་དནཔོ་ཚནི་འཛོན་པའི་ཡིད་ལས་འདུས་བསའ་ཛནཅིངྷ་ཏོག་པམད་འི་ཕྱར། བརན་བོཆའྱི་ཧུན་དུ དྲཞུགས་ནསྨ་ུན་མདམ་ཡད་དག་པའི་འྲབས་བུ་གུབ་ ཱ 
















འབ འ་ ཿ ཆིཌམ་པོང་ 
ྷཱེའོབབནི། འཇོན་པུའི ཞི་ཡིདལས འདསཔས འཇན དྷོ མཾ ཟམམ་བཞིངྭྲ་ནཱལཿནཤིསཱ གྲརསྦེལད། 
དིན་བོ་ཆནི་འཛིན་གཞི་ཡད་ལས་འདས་བུས།འཛེ ཛེན་ཅཱིང་ཏོག་པ་མད་པའྲི་པཱིར། 


༤༽ 





་ འཛོན་དའི་ཕདལས་འདས་པསའཛྲན་ཅུང་ཏྟོག་པ་མདད་ནསྨ་མཁའི་དད་རུལ་ཅན་ཞས་ད་བར ་སམསུཧྭནརམས་ལ བྷན 
འཛིན་གཞི་ཡིད་ལས་འདས་པསའཛིན་ཅིང་ཏོགཔ་མད་པའྱི་ོར། ་ 












3 2 


ནེན ནངསྙད་བཉིད་ནིནམ་མུཁའ་ལྟ་བུསྟེ། ཞམམཁའ་དིན་གོཆནཱ་ ་ 


ཤཾདྲིརམ་བར་ཤས་བ་ི་སོཆའིུནདྲུགགསནསླ་བནམེདཔ་དདགཔ།ིའྲབས་བྲུབིད་བཔི། འཛིན་བའི་་ 
མྐིང་ལས་འདུསཔས་འཇིན་༡ང་ཏོག་བམུདངྷནམམཁའི་ངྡ་ཚཱལ་ཉན་ཞཱུསྭ་བུབར་སམས་ཉ་ནམཱསཾ་ལ་དཾན་སྭནནཾ། ཤ་སྭང་བ་ཉིད་ནིནམ་མཁའ་་དྲཱ་ཧཾ། ཉམ་མཁའ་རན་་རིརི་ 


འཛིན་བའ་ཡདལསཞདས་པསའ་དན་ཅིདྟཏོཀ་པྲ་མེདཔའེ་པིན། བྷའིཊམ་པརཤེས་བདིན་བཅའིུན་དུའུགསནབུན་སདཔ་ཡདདག་པ་འི་འྭབསབུ་གབི་ ང་ཕབ་པི། ནིཿཐལི་ཝི 


༡༨ ༧༧་༢༠༢༩༡༣: 





ཱ ཧོ ཤདསྟད་བཉིདནིནམ་མཁའལྟ་བླུ་སྭེ། ཉམམཁའ་ 
༽ྲ༽&སཔཔས་ བོ 





ཇང 


.#= 








དཱི ནངསྭོད་པ་ ཉིདཤིནམ་མཁའ་ལྱབུཧེུ། ཤམ་མཁའའིན་པོཤེྫ 
༈ ཛན་བའི་ཡིདཁ་ས་འདས་པས་འཛིན་ཅིང་ཏག་པམད་ ་པའྲ་ཤེག། ༨ མང་དག་ཐའ་འྲཔས་བུ་གུབ་ཧད་ འཛོབཔནི། ཛིའི 
ཤད་ཝསུ་ཁྲངས་པས་འཇོན་ང་ཏོགཔ་མད དནམམཁའི་ངངྒ་ཧཱཾལ་ཁ ཞེག ངཔ་ཉིད་ནི་ནམ་མཁའ་སབུས། ནམ་མཁའི པོ" 
དེ བཛན་པཱའི་ཡིད་ལས་འདས་བས་འཛིན་ཙིང་ཇུག་པ་མདཔའི་ཕིར། ཀུ་ཚོརམཔར་ཤེས་ བ་པོ དུ་ཞུགསྐད དསྲ་ཞམདཔལངབཔ་བསབྱག་སང་ོ་སག ཁ་ཇ 


ཞི་ཡད་ལས་འདས་པས་འཇི་ ཙོངེ་ཏྟོག་སྔ་མད་དྲ རད ཾཉྷྲོ+་ ཐསྟང་བ་ཏིདྷིནམཁའ་ཏྭབཱཧི། འུམ་མཁའརེནེ་པོ༅་ཤཱའཛོན 
པྲའ་ཕཾད་ལས་འདས་པས་འཇོནཌ་ རས ་ £ 0 ས་པནཔའྱིརན་ཱ་སྟཊོ་ཤདལ་ཡ་དག་བའིའབས་བུགུཅངོཔི། འཇོན་བའི་ཡཾད་་” 


















སྦྩི༦། ་ ཀལམ་འདས་པས་འངོ ཚོོ ཡཔ་བའིརྲ་ཚུལ་ཅན་འས རཿ 


༨ 


























ཤཱ ལྷད སམཁའིཚུལ འི བད༡སེལ༩ན ༢་འ།བྲོའ་ཨཤོན། ཤ་སོངཔཞིདཞསམཁའའབྲས། 
ོང་བཟན་པོ ཧཱནཱའུགཉཐ་ཀླཏྤ་ཁྱ་ཏཱ་ཐཱ་མང དག་པའི་འ 
༨ - ཤོང ང༨པ་ཀེད་ནཞོལ་མཁའཧྭ་བུདྐྷེ། 





























རྤ ༠9, །དྲོའི་།་ ོོའོ་འོདོ་ལོ་མོའདོད་པསའ་ 
ཞམཿཁཱའ་དི་པོཆནཾའཛིན་པའི་ཡེདལས་འདས་བས་འཇ་ཧི གཀྷ་བདཔའི་འིར། ལྲེ ལླིའཾའ༨ུ་ཏེགག་པར་ཤེས་པ ལཁྲི་ཏེད་ཀྱིས་ཚོངབཟིན་པོཚོནཿ 
>| པྲ་ཀུབཅིང་ཐབ་པའི་། འཛིའ་པའི་ཡིབལས་འདས་བས་འཛིནཧོང་རྟོག་བཟ དར་བའི ྫ ནྭའེབྭ་བ་བར་སེམསར་ནི 2 ེ སྤ 
རྒམེམཁ་འཟན་པོཆྲི་ག་ཧུ་བའི་ཡུལ་ལ་གུ་འདག་བས་འ་ཅོའ རེ་ཏོག་པ་མད་པའི་ཕྱིན། འུསྭ་ཀི་འདུས་ཏེ་བགབ་དདེ་ས་བའྱི་རེན་ཤིས་ཚོདབ་འིན་པང་ ཀྱུཉོན་དུའུ་གསན་འ བླའོ་རད་ས་དཔོ་ ཐི 
དཱ འཛའ་བའི་ཡོད་ལ གཀནས་བས་འདིན་ཚིང་རྟོབ་པ་མེའ་འོཞུགཁ་ཁའི་ $ དཿྲསྭཱ་བྲ་བ་ད འགེམ་ཅྡ་མམ་ལ་ཐོཧ་ཾ། ནུང་དྭད་པ་ཏདཞིནམ་མཁའ 
ཡིདྲ་ཀིའདུག་ཏི་ལིགཔ འཤེས་དའྱི་ཧེཀྱི་སཚོར ཆོར་བ་རྐིད་པོ༧ི ༧ རྐྱན་བུཞུགསཞསཀླ་ན 


པའི་འྭགས་བྱུ་གུཔཙིངོ་ཐབ༔ ཤྲ 
༼ \༨༽ ་ 
༧བསེེ། ཞྭམམ་ཡའ་ཧི།་ཕོཆེནྲེ འཛོད་པའི་ཡིདལ་ས་འདེས་ ༨༡༡འ་ཧིདྡ་ཏྲོག པཆེད་པ་འི་ཕེར། 








༣༡༢༤ 


པ བོའ་ི རོ 







ཕྱི་ཟ༠། ་ ± ར་་3 885& མས་ལ་བན་ཧཱོན་ནོ། མཱམ་ཁའ 
ཡུདལྔ་ས་འདས་པས་འ་ ཅཛོག་པཡེད་པའྱི་ུར། སའི་ཁམསརནོ་པོཆའྒྱར་ནདཱ སྐནསྭ་དན་མེད་པ་ཡུང་དགཔའི་འབསབགུབཅོངཐབོ་པནི། ཁྤ་པཱའི་ཡད་ལསྲའདས་པས་། 
ཧཾཿ “རིནིཏྟོག་པུམད་དམམཱཁའི་དྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེསྦྱ་བ་བར་ས་མསུཿྭརམས་ལ་བོ་ཏནོ། ཤངོངབ་ཏིདནིནམམཁའལྟ་བྲཱསཱ། ནམམཁའ་དི་པོཚནི་འཛྲིན་པའི་ཡུད་ལསཿས 


པས་འཇིན་ཅིང་ཏོག་པ་མད་པའྱི་ཕིན། ནམམ་ཁའིཁམས་རྙིན་པོཆའྱིརུནདུ་ཞུགསནསླ་བནམདཔ་ཡདདག་པ་འིའྲད་སྲབ་བུབཅེད་ཐབ་པནོ། འཛེན་པའི་ཕུད་ལྭས་འདས་བས་འཛོན་ 6 
་ ཉིདྷ་ཏོག་པ་མད་དན་མམ། ཁའིང་ཙུ་ལཉན་ཞིསྦྱ་བུ་བརྭསེམསཅན་རམས་ལ་བོན་ལྟནཧོ། ཉཔཧྟདྲ་ཐྭ་ཉིདནཾཞམམཁའལྟབུ་སྭེ། ༨༤ འོ་ག - 
རི འཇེན་ཅིང་རྟོག་པ་མེད་པའེ་ཕྱིར།- མ་རིགཔ་དི་པོཆོའི་རྒྱནདུ་ཞུགསརྭསཀླན་མེད་པ་ཡངདག་པའིའབྲས་ཐུགྲུབཅང་ཐབ་པ་ནི། ` འདིན་པའི་ཡིདལས་འདསཔས་འཇིནཉིང་རྟགཔ་སེདདེ་ཌ" གྲི, 








ོ་བབིད་ོིྲགབརསེམས་ཞྲདམསལ་པོ 
ར། ་ྦ 



























ར་ལོ པོརིརཇོི་་ི པོ་ལ 
„£ | བྱིར ` ` ་འདུ་བྱདའིན་པོ་ཆེའི་ངྒྱ་ན་དུ་ལྕུགསཞསླན་མེད་པ་ཡདཱདག་པའི་འབྲས་དུ་གྲུབཅིང་ཐོབང་ཞ།_ འཛི 

2 | ཞེསཀ་ཐཱཿསྟེརརནྡནམས་ལ་བོན་སཱནནོ། ནང་སྟང 

2/ ༣ བི 


ཅྫ ˆ༩.༤༠. ༦༡, ནི དྭངོག་པམེད་པའ 
ཏཱ གུབཅིངྡ་བོཐར་ནེ། འཛི རྩ ྣྣ་ 
ཞེས ཐཱར་སྐེལཾ ང་སྙོང་པ་ཉྙིད་ནིན་མམ་ཁའ་ལྟ་བུ་སྭཾ། , ནམ་མུཁའེ་པོ་ཆེནི་འཛིན་པའི་ཕང་ལས་འདས་པཱས་འཛིན་ཙང་དྟོག་བ་མད་པའི་ཕྱོར། རྣམ་པར 
འཤེསཔ་རིན་པོ་ཆེའྱི་རུནྭ་དུགུགསྙན་སླ་བན་མེདཔ་ཡང་དག་པའི་འབས་བུགབཅིང་ཐོབཔནི། འཅིན་པཱའི་ཡིད་ལྭས་འནས་པས་འཇིན་ིང་ཏོག་པམེ་དོནམ། འརྦ ཚལཅན་ཞེསྱ་བྲ་བཙསེམས 
ཤུ ཧནྣམསལ་བོཿ་སྟེན་ནོ། . མགང འིཆསར་འླ།དཞི། རུལ་གཏུའ་འངི་འོང་པའི་བསས་འ་བཅ་འབིར གཡམ འི -ཨཱིངདང་གཟུགས་རིན་པོཆའི་ 
མིུནདཐུགསུནསླལ་ན་ཡིདཔ་ཡངདགང་འིའབྲསཐུགྲུ་བཅིང་ཐོབབརྡེ། ° འཛིཊ་པའི་ཡིདལས་འདསཔས་འིནཙིཏྟོག་པམེ་དདེ་ནམ་མཁའི་ངངཚུལ་ཅན་ཞིས་བྱམར་སེམས་ཅནརྣམསྲལ་ལུ་ 
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རོ 
ནསླ་བན་མེད་པ་ལང་དགཔའིའྲབས་བྤུགུ་ཙོང་བོད་པན། འཛོན་པའི་ཡུདལས་འདསཔས་འཛོན་ཅོག་པམདདནམམ་ཁའད་ུ་ལན་ཤིསྱ་་བར་མས་ཤོནོམས་འ་ 

ཞང་སྙང་པཉིཾད་ཞེཞམུམ་པའ་ལྟ་བུ་སྟེ།, ནམམཁའ ནེ ནྣ ནན 
།འིའྭབས་པུ་གུ་བཉོར་ཐོབ་དན། འཛན་བའི་ཡ གིདལསའདསཔས་འཛིནང་ཏོགཔམདདེནམ་མཁའརངཚུལཧུཉཞིྷབབྲརསིམསཿནནམས་ལབོསའིནོ། ནང་སྟྲུཾང་པགིདཞནམ་ ` 
སྟ ཞམམཁའ་ཤིན་པོཆན་འཛིན་པའི་ཡིད་ལསའདསཔས་འཇིན་ཉིད་ཏོག་པམདཔའྱི་ཕིར། ཚོར་བརིན་པོཆའྱི་རན་པུནུ་ གསནསླ་མེདཔཱ་ཡད་དགཔའི་འབུས་བུ་གུབཉིད་་ 
པཔ ༥ སས་ད་མསརོ་མདཞམམས་པྲ་ཚ་མནས་ཅབསསེམས་ཤནསསལ་ནོ།། ནང་སྟདཔཞིདནིཞ་མམཁའ་ལྟདུྟ། 3 ྲཿ 
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།བོན་སྟོན་ནོ། འདཧངོ་པཉདནིཿམམཁའཉུ བཱ 





ཛོས།ྲྣཀ རཀ . རྱྱིམཆད་དྲུགརིན་པོར ར་ཐ ུ 
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༤༧ ༧༧ 2~༨--- ~` 











དེ་པོནིའཛིནཔོའི་སདལས་འས་པས་འཛིན་ཅིང་རྟོགཔ་མེད་པའི་ཕིར། ཤཱེདཔ་གིཕོཆའི་རྒུན་དུ་ཞུགྲསནསབྲན་མཱད་པ་ཡདྲདག་པའའབྲས་བུ་གླུབངཐབ་པཞི། (འཛེན་པའི་སིད་ལས་:" 
འཐས་པས་འཛིནཙུང་ཏོག་པཞདདཏམ་ཆུཁུཁ་ངང་ཆུལཅནཞེསྦ་ཤཱབརསེམསཿནརམས་ལླིན་ཱནྡནོ། ནང་སྟངཔཀིདཞིནམ་མཁའ་ལུ་བུ་སྟི། „ ནསྤ་མཱཁ་འའའི་པོཆེནེའདོན་བའི་ཡིད་ 
ཌཱ ཌས་འདུས་པས་འཛིནརྡེ་ཏོག་པ་མུདཔའྱི་ཕིར། འེན་པརྙན་པོཚུའྱི་ཧུན་དྭགགསཞགླ་བནམེད་པ་ཡར་དག་པའི་འབུས་བྲུ་གུཉ་དབབ་བྲན། འཇིན་པའི་སིད་ལས་འདས་པས་འདྲིན་ཅིརྟོག 
ཀཀ ༽༽ 22 ར་ཇ ༡༩ ༨༢༨༥༢ེའ།་བབའ་གིབའ། ཟ་ར།འ།འལབའ་བ།ར ལྲི ;: ལེ་ཤ (ཏ8 ངང ར་ར ༡, 
བམདདནམ་མུའཾང་ཙུལཅནཤསྱ་ཧབནསེམ་སཧནམས་ལ་ྲཏནོ། ཞདནང་པཉིདཞནམ་མཁའ་ལཱབཱས། ནམམ་ཁུའ་པོཆའིའཛནཔའི་ཡོད་ལས་འདས་པ་སའྡདོཅིད་ 
 རྟཨཔཡད་པའཕུར། སཱཾད་པའིན་པཆའྱི་ཧྐུན་པཞཱག་ས་ཞགྲ་བན་ཚེདྲ་གཱ་ཡཱདག་པའེ་འབས་བྲུ་གུབང་ཐབ་པཞི། ༨ ༼ཛིན་པའི་ཕྐལས་འདསཔས་འཛོནཅང་དུག་བུམདདེནམམཁའི་དུང་ ཉི 

± (ཌེ ༥ ཤུ པོ་་ལོཉཿའོ། རི 222 ༨༧1༨ 6 = ཤཱ ༤༢༣༨ ` 
སི  ཚུལྱརན་ཞེསྱ་བར་སམསཧྭ་རྣམས་ལ་ང་ཞསཉའ། ཞདྩཾསདཾཔ་ཉདའིནམམཁའ་ལྷབས། ནམམཁའ་རན་པོཚནི་འཛིན་པའི་ཡིད་འསའདག་པས་འདནཅིང་རོབ་ཤེད་གའི་ཕྱིར་། 
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ངཿ :38-~ ༡༩༦-༡༠༡༢༤༠༧༥ཟར པམ 


ར ༄༅། ཅི ཐབཙོ་ཐོའོཕྱིརནོང་ཞོག་ོང་ བོའོ འོ་ྤྲོབསྲབླ་གབོང་ཐོང་བཞོ། འྲོདའི་མོངལས་འད་པས་འཛིོངྷ་ོག་བ། ངེནམམ ཁིཿངཚུལཿ་ ཅི 
;] ༄། _ སླུས་བརན་བཆའྱ་ན་དྲ་ཞུགསན་སླ་བན་མད་པ་ཡང་ག་བའི་ཁྲསབྲུ་གབཅང་ཐབ་བན། འཛྲོན་པཱའ་ཡང་ལུས་འདས་པས་འཇིནཅངཏུག་བྱཡད་དན་མཁད ངར་འཛན 
ཞེསྭ་བཐརཾསེམསཾཿོམས་ལ་བྷེནཱཉཉནོ། ནང་ཏངཔ་ཧིད་ནིནམམཁལ་ལྷུ་བྱ་ཾ། ཞམ་མཁའ་རིན་པོ་ཆཞི་འཛིན་པུའི་ལིང་ལ་ས་འདསཔསའ་ངོན་རིང་ཏོག་པམེང་པའྱཡིཿ། རྒུ་ཤཾ 
 དིསོཿྱིཧཱནདྲུགསཊསླ་བནུམང་ག་ཡང་དགཔའི་འཕྲསླུགབཅི ཐོབ འཛིནཔའི་ཡིཡལས་འདུསཔ་མའངིན་ཅིང་ཏོག་པམད་དེནམ་མཁའི་རངྒཚ་ལནཞེས་པུ་བརས་མས་ 
རཀ བང ང་འ , དྷཾཔའི་ཀྱནཱ་མེད་པཿཕྱིནྣ་པཛིན་པོཆེནཾ འཛིནཿིངརྟེག་པམེདདེནམ་མཁའ་ཇརྙུལ་ཿན་ཞེསབྱཔར་སེེང་སཿནྷརམས་ལུབོསྟནནོ་ རད 
ཡིང་བར་ུནཔ་ིན་ངྒོ་རནི། འིན་ཉིང་ཏོག་པཡིངད་དནམཆ།ཁའི་པ་ཚུལ་ཅན་ཞེས༡ཕད་སོསམཚརཧ་སལབྲའྡ་འཧཤ བཟོངཔའྱིན་མེད་དརྩ་ིཉ་པ་དདི་པོཆནི་ འཛིནམི་ཉོག་པ་ 


དྲཱལནཞེསྦ་་པངསེམསཿྷ་མཐལ་བེན་ཧྟོནནཾ། བཅོན་འབྲུས་ཀྱི་བླན་མེད་པདྱིནཔ་རིན་པོཛྒི། 
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¥ ཡྲེདྲད་ནམམཁའི་པ འཛིནཉི་ཉེག་པྲམད་དནམམ།ལའི་རྲཆུ་ཡཅོན་ཞེསྱ་ཡང་་ ཐཾ 
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ིེ 












བསམ་པ དྲཔརྩ་ནཔ་རིན་བྲོརའི། འཛོཉི་ཏོད་པམེ་དནམམུཁཏིཧྷཿ་ ཟའ བང་སེམསཉནཱ་རམསཱལ་བཧྲཾཧན ཛྭ 

3 ལེང ཧོང ཆོ བོན རོ 1 ་ དོ སིའི ཅོོ དད་ རཾ 
རྨཁའིང ཞཱསྱཿརནམ༠༣ནམས་འཕྲེནིདོ། ,རོ་ལཱལིཐཏཾམང་པརྱཡིན་པརེ་པཆ་ནི། ཀྲ ས་ཡ 
- ༧ སུན ཐབསྦའྱི་ཀཱན་མེདཔརྱིན་པ་ིན་པོཆནི།. འནཅིགི་པཞད་ཁའིཔལཐནཞེསྱང་བཟསམསྡམས་ལདོནོ ཤཾས་དབྭཱའྱི་བནམིདབདྱིན་པརི པོཆི། } 
` རིར་ཅི་ོགབམད་དཔམ་པའི་དཛལ་ལེསྱ་བབས་ མྭ་བབར་སུམསཿཱནྡ་མས་ལ་བེནཱ་ཧཱདནོ། ཕྱི་ཧེང་པ་ཤིངརིན་པོཚནི། འཛིན་ཙིོག་ཕྲ་མེད མམཁའི་དྲར་ལཉནེ་སྱ་བབརསེམསཉརན་ 
 ¡ ¡ˆ ༢༦ རི ཏྲེ 

_ ® རྣམས་ལུདཧུནན།-. ` དབིམ འཊ་ཏག་པཛདནམཁའིང་ མནཞིབཅབ་ཞེམས་སམབྱ་ོ། རཿ བིསཉབརི། པི ངཿ 





--------- 





ཨཿ །ཏིདྷཏོག་བྲམདདྡེཿམར ༣ ཐཉན་ཤེྱ་བུདའ་སྦེགསཅནནྣམས།མད་སྟནནོ། འདུསྦྱལསྙསངཔཧིཿ ནིནཔནི།འཛིནརྟཏོག་པམདདེནན་མ།ུའི་དྲར་ལཅནཞེས9བད་ ` 
སྤམསཉུན་རྣམས་ལུབརྒ་སྭནཱ་ནཾ། ནདུསྔ་ །ས་སྟངག་ཧིད་རིན་པོརནི། །ན་ཅིང་ཏོག པམདདེན་པ།འིང་ཚུལ་ཅན་འསྱབ་བརག་མསཿདནསསལ་བཞིན་ནོ། མཐའའསའདཔ་ 
ྭོང་པུ་ཉིདདིན་པོཆནི། འཛན་ནིང་ཏྟོག་བྲམདདནམ་མཁའེདདྲ་རུལཅཞེས་བྱ་ང རསེམསཿནླནམས་ལ་བྷནྭཱ་སཱནནཾ། མི་དམིགསཔ་ སྭདཔ་སྐིད་དྲིན་པོཆནི། འདྡནཅིད་ཏོག་པམདདནམ་་ 
མཁའི་དྲ་ུལཉནཞེསྱབ་བརསམསུཿན་ནབས་ལ་བྷསཱནན ༩་པོ (སྭདཔ་ཉིདདེན་པྒོརནེ། འཛིན་ཅིངཏག་པྲམ་དདྲནམམ།འི་དདྭདུ་ལ་ཉན་ཤེས་ཧཱབད་སིམསཿ རཡ་ལ་དོ་སྟནཌ 
ཤཱུ དོན་དམ་པ་སྟདཔཱ་ཉིད་དེརོར། ཆནྭ། འཛོན་ཉིདྷཏཾགཔ་མདདེན་སུམ།བཱའིདདྷ་ཧཱལ་ཿན་ཞེགྱ་བ་བངསེ་སུཿཱནཱམས་ལྭདྡན སྐཿསཏྡན། དདབ་ཞིན་སྦྱདཔ་ཉིདདྲིདཔོཆཧི། འཛིན་ཉིད་་ 
པྨདད་ནམཆ་ཁའི་དན་ཚུའཁན་ཞཾསུ་ཐར་སེམསཿནནྣམས་བསཱན་ནོ། རདབཞིནམདབསྣངསཉིདདྡནཔོརེདི ཛཿ ཊ༩ག༡ས། འམམ།།ི་རྣམ་།་ས་ཅས་ 


རྣས 


ཟྭ 








ཤཱ 
| 








མ་བཞེས 


་ 





ཿ རྐདྒོ། ཙིསེ་འའིའ༡སཧི་དཱཧ ¦ འཛིནཏྩོཏོགད་མདདེནམ་མ།འི་བྲཚུའ་ནཞེསྱ་པབདསེ་མས་ཅནམསལ་བ་ ནནོ། 


ཤཱ ཧཱ ། འཛིན་ཅིངངོག་བཟད་དེ་ནམ་མཁ ཏིབ 


མས་གཡས 






ཱ །ཧོ།: (ད་དགམའྔྲོབ་བཞྲི་རིད་བོཆནེ། འཇོན་ཙིང་ཏཾག་པ་ལེ དདོནམ་མ་ཁའི་པར་ཚུལ་ཿ ཅནཞེས བ་པར རནྐ་མས་ནྡྷ་མསའ་བྲ ཀྲའ་ད ཧུའྒདོཾ། ཛའཕྲུལ་ཀྱི་ ཅཆད་བའོ ༡ཏིིན་བོཆ 


འི་ངངྡ་རུལ་ཅན་ཞེསྭ བུ་ བའསེལས ཊུ མ་སུལ་ཐན་སྙནན། དཔང་པྲོ་རལསའན་བྱོ་ཆནེ་། ཛི རྡ་ཏོབ། །བམདྡ་ནན་ཆ་ལོའི་རཛལ་ཅཞསྭ་བདར 
མཁའིངདྲ་རུགཊནཞསྱ་་ ཀྱ་ཐར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བཅྡ་སྟ ཧུན ློན་༢ོ། གཤེནངཔ་ཀྱི་ལམ་བའ 


སེམས་ཉུན་ནམ་སལ་པཱནོ་སཱུནནོ། ཏིངདའབྲིུམསའིཔོ་ཆནི་། འཛོན་ྷ་ཏོག་པམདདནས་ར 
ཧི་པྲོརནི། འཛིནཅིངྷངོག་པ་མད་དེཤ་མར་ཁའ ང་ཚུལ་ཆན་ཤེསྱ་བ་བ་སོམསཅན་རྣཝམ་ལ་བནོ་སཱནའོ། ཟིའཇིགས་བའེ་ཨོ་གསྣ་རོལ་སའེནེ་པོཆཾའི་། འཇནཉི་བྷངོག་བ་མེད་དོནམ་ ་ 
མཁའི་དདཚུལ་ཅུན་ཞེསྲ་བ་བར་སེམསཿནམས་ལ་བྲོའྷ་གིནཱོ། ཐར་བའིལ་མ་བྱཧ 





ཤོ ༩5 






རྒྱད་རིན་པོ་ཆེནི། ཀ འཛྲན་ཅིངྷ་ཏེག་སྱམ་དདྡེ མབའི་དྲ་ཚུལཝཉན་ཞེསྱ་བ་བར་སེམསཿནམསལ་བུན་ 
ལན་ཙིག་ཕྱེར་འ འོང་ཐའི་འབུ་སྟག་རོན་ ངོ 





བརནི། འཛིན་ཅིངྷཏོག་བམེད་དོནམ་མཁའི་དདྱ་རཱལ་ཅན་ཞེསྱ་་བར་སེམ་གཅན།མས་ལ་བྲོ་ཀཱནའོ་ ཧྱན་དཞུགས་པའེའྲབས་ལུ་རྲིའ་བོ་ཆནི། འཛནཉིདྷ་ཏོབ་བཟདདོན་མམ་ཁའི་ངང་་ ་ 
རྣལ་ཅནཞི་སྲ་བ་བ་རས་ལ་སཱཊ་ནར་ཚས་ལ་བྲོན་སཱུནཾ། ཚན་མེད་བ་གཞི་རྙེད་བོ་རཚ། འཇོན་འོད་ཏོག་པམོ་དདནན་མ་ཁའི་ངད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བཟར་སེམལ་ཚྣམ་སུལ་བ་སྔནོ། གྭ་ཡུདདྡུང 
མོིལྤནྲ་ཐཱཾབ་ེངབ་ལ་མ་འྲེས་བདག་ཟིན་བོཆའ། འཛོན་ཅིདྷ་རྟོག་པམེད་ཏམ་མ་ཁའི་ངདྲ་རུའ་ཅན་ཞེསྱ་བྱ་བརགེ་མསཿནྷ་ནམས་ལ་བོ་ཛཱཧྦནཱ། ཨདདག་པའི་རིག་པཏད་རིནོདོ་ཚོན། ། 
ལིའསཔ་ཞན་དནམ་མཀའིརརྩརའཁཞསྱ་བ་དཝེམའནྲརམས་འདོ་ྭོ།། ༨ གཡུརངགི་ཁེནལགདྲག་ོ་བཚནི། འིགོགཔཡེདདེ་ནམམ།ཁའིདྲ་ཚུལཅན་ཞཀྱ་བ་ 


རསེམནཉནམཡ་ལ་དྭོ་མཱིནཧོ།  ཐ་ཤིཧ་རབྭ་ཏཱི་བཏོན་པ་བཞི་རིན་ོཚའི་ ཛྲན་ཅིན་ཏོག་པམད་དོན་མམ་ཁའ་དྲ་ཚུལཅན་ཞེས་བྱབའསེམས་ཅནནམ་སལ་ ན་དར སོ་མོ་ཡང་ 


ˆ །མིདག་བའི་དོགཔཔའྲི་འི་བོཆའི། འཇིནཅི་དྷངོག་པ་མད་དོན་མ་མཞའེདང་ར་ལཅན་ཞསབརེ་མསཿནྷ་ནམ་་ལ་བོད་ཙཱརནོ། ཇི་བླ་ཝིལ་པའི་གཟུངས་དྲན་པོརའཾ། འཇོནོདཏོག་པ་ ་ 
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བཅནྣསསལའོ་སྟན་རྣོ། རྣམཔདདག་པའི་ཀྱོངཔའིན་པོཆཞི། འཇིན དཏྟོགཔ་མངད་ རམམཁའི + ཧུནནོ། 










༢༡༣ ༢ མཤྭིག་ཟས་པའིཤམསཔངའཇགདད་དབོནི (འཛེནཅིངྷ 

ཉི ངརྭལ་ཤནཞེསབདསམས་ཅནནམས་ལ་གི་ཧྭོཿོ། ཆཚནམ་མེད་པལ་སྙོམས་པ་བའཇུག་པ་བཞི་དྙིང་པོཆཚ། + ྣ་ 
སྤེ་མསཿྡཱས་ལ་བཱན་སཱནའོ། རུནདགནས་པའིབུགསྔར་བཞི་རིན་པོཆནི། འཇོན་ཅིང་ཧོག་ཕམ་དདེནམ་མུ་ཁའི་ངརུ་ལཅན་ཞེས་བབབསྦེལསཿནམ་འ་བོནནྲོ། རོགསཔ 
ཕོའིལྟབརིན་པོཆནི། ཇོནཉིངཧོག་པམདདེནམམཁའི་ འེངངྨཱ་རལ་ཉན་ཞཾསྭ་ཤབ་རསམས་ཅནམས་ལབྲོན་སྔཾནཱ། བསླངུམདཔའདམ༧་ཀ་དན་བོརྲནཾ།. འཛིན་ང་ཏྟོག་བཞོད་་ 
ནམ ཁའི་དདྷ་ཚུའན་ཞེས་བབདསཾམསུཿན་མཱས་ལཔླ་ཧཱནཧོཾ། ལྕན་ཀྱེས་གླུའཔའིའ ལྡ་ཕིན་ལ་སར་དཆཾཾ། ངོ ཡྟོགཕལེང་ནམ་མཱཁའི་དདྱ་རཱུལ་ཿན་ཞསྦྱ་བ་པར་སྐེམ། 






ལགས་པངའབུད་བའི་ ཇུ 














ཐེ 
༤ 








ད་ བཱའིངངྷརཱལ་ཉནཞྭསྱབབརསཾམས་ཅནནཾམ་སྭ་འུ།བ བནསཱཿ ཡན ! བླནམྲད་པྲ་ཡངངགཔ། ད་རྫོགས་པའིའབསུ་ུརོན་བོཌན། འིཅོ་སངནམ་མབའད་ 
ུ ཏྱ ཚུ་མནཞེསྦྱབ་བརསེམསཅནྷནམས་ལབྲའི་ཝནནོ། གཡེད་འབྲཡི་བོས་བ། བཀའ་སྱལཿ བྱི་ིལམ་་་པཉིངནིནབ་མཁའ་ལབལ། ནམམཁའརའེ ཕོཆནགཉསསུ 





ོཏཿྡའི་ལོནི། འཛིནཿིོགཔ་མེདང་ནམམ་ཁའེ་དངཚོལཅན་ཞེས་བབར་སེམས་ཨ་ནམས་ལ་ཧྷོ ས་ར ཊ 
ནམམཁའི་ དངར ཡནའཱསྲ པབའསར་སྭ་ནཱར་སའ།ཀྐཞ་བཧ་ན། 


ལུབ ཙོ ¬ རངགུཞིན་མཱང་ཡའེགསྱུང་རིན་པོཆ་ནི། 
གའྷཾན་པོཆནི། འཛན་ཧོང་ཏོག་པན་དངེནམནུ་བའི་ངངྒརུ་ལཅན་ནེས་གྱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ཡཐན་གཱནནོ། 





ཧོམསང རོ།འ་ ར་གྲནས། པའི་པ་ཧང་རིན་བྒོརཅི། རངོཿ ཆིངྟཏོག་བ་མེདང་་། 
འཛུ འགྱུ༢བྲབ༨པའརུ་ རུ༣ནཔཛན། ངོན ཞཉཾངྲ་རོག བཔང་ དེནམམཁའིངང་རུལ།ཿན་ཞས་བྱབརསེ་ སཿནྣམས 
འཛིནཧཾང་རྟོག གམངདནམམཁའེང དྲཆུལ་ཉནཞེསྤ་བ་པ རསམས་ ཅནརྣམས་ལབོན་སུན་ནོ། མཆ ”ངའཁྲུལ་ཿ བམིད་བཞི། 


་ རྣམ་པ ཿཐམསདམ་བཱནབའི་ཡྲ་ཤེས་རིན་བོཆེནོ། ༩ཛིནྷ་རིང་་ 
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ད་ཨུར་ 


རི 
¬ 
+ 








ཐ་བ རི 














¦ ༄༅། \  །མཁའ་རྙིན ཤིགཉིས་སུ་ཏོགས་པའི་ཉོག་པ་འའདོས་པས། པསྨམ་བར་ པརྟཏོག་པྲ་མིད་ དབའྱི་ཡིདཾ། གས་སོན་པོཆྱིརནདཞུག་སནསབགམེདཔ་ཡངད་ རར ཤཿ 
ཤེ ནི གཉིས་ སུ་ཏྲོགས་བའི་རོགཔའ་ ལས་འདྲས་བ ཤསྣ་རམ་པརྟརོག་བམདདོན་མམ་བའིདདྩ་ཆུལཿན་ཞས་བུ བུབརསར པཨཉནརྣམ་སེལ་དོར་ སོ ! ིཊང་སུང་སྟརི། 
བུས ཞམམཁ་འཇིན བཆཾི་གཉིས་སྟུ་རགསཔ་ལི་ཏོགཔ སལསའདས་པསྒན་མུད རྟ་ཏོག་མ་མེད་པ་འྱི ན། , རྒོ་བདཾནཔོ་རེའི་རྱནདུ་ཞུགསནསཟླ ཟུམམད་པ་ཤུར་དགའིབས བཅ 
ཝབཾ་པི། ། བ། ཌིས་སུ་ཏོགས་པུའི་རྟག་པ་ལས་འདས་བསྡཌམ བརྟོཏག ཨམེདདོནམ་མཁའི་དཔྲརུའཅས་ཞེསྱབ་བརསམ་སཉྡནམས་འདཧིོ། པྱི སྱིནངསྟད་བ་ཏི ཏིད་ནིན་མམ་ཁའ་ 


ཉུ ཉམ་མའ་འདོན་བཅནི་བ ཀ་ཉིས་སྭ་ཏོགས་པའི་ཏོགཔ་ལས་འདུས་བསྟན་ཚོ་བར་རོོགབུ་མེད་ཐཞྲི་ི་ རིཔོ་འི་ཆུནུཆུགསཚཀླ་བྲན་མེདཔ་ཡད་གདའིའབུས་ྱུ་གུང་ 
; ཅད་ཐབ་བནེ། ཤག །ླག་མོགསཔའི།ས་ལཙེ་འདས་བསན་ལབར་ཏོག་བཟདདེ་ནམསབའིར་ཚུ་ིན་ཞེསངབ ཡེལ སས་ཊོཁས་ལད་ཉིཏ རི པྟངཔཉིདདས་ 





































མྨཁའལྟབུ་སྟ། ས་འོག་ལས བསྐམ་པ རོད་པ 
དཐོབ་པའི། གཉིས་སྟུ་ཏོགསུ་བའི་རོགད་ལས་འ འཇས་བསྣརམ་བརྟ་ཏོག་པམེདདེནམ་ཁའི་དདཚུ་ལཉནཞེས་བུབསེམསཿནནམས་བནཱནནོ། € 
ཌཱ་བུ་སྟེ། ན་མ་ཁའདིན་བྭ་རུནི་གིས་སུུ་ཏོགས་པའི་ངོག་པལ་སྭའདུས་པས་ནམ་པར་ རོགཔམེདཔའི་ཕྱིར། དཾནན་བོཆ་ྱི་རུནདུ སྲ 
ཁྱབ་བཞི། གཉིསྭསུཏོགས་པའྟ་ཏོགཔལསའདས་བསྡནས་པར་ཏོགབེ་དདེནམམ།ཁའི་བྲ་ཚ་ལཉན་ཞོས་བཔར་སེས་ཿནནནསའ་བན་སུའནོ། ཕྱཾནད་སྟངཔུཉིད་ནོནམ་མུཁའུ་ལྟ་ 
ཧྱེཿཿ “ ནམར་ཁའ་རྐན་བོཆཆི་གཉིསྭ་སྟུ་ཏོགས་བའི་རྟོག་ཕལ་སའདས་བསྟརནམ་བརྡ་ཏོག་བམེད་པའི་ཕྱིར། ི་གའིུའབྲུའགས་། མདུ + ཏཱ 
༠ ཐོབ་བནེ། བཉིས་སྙུ་ོསོ་ (༢ས་འདྲས་བསྔརམཁར་ཏོགདྲ་མེདདནམམ།ཁའིདདྱ་ལཅན་ཞེསྱ་བཟའསེབསཅནྷ་ནམས་ལ་བཞོ ` བྱིནཏྙེདཔིད་ཐཿ"ི 


ཤན 72 














༡༡༤༡ འབོག ༨༨༨ ༨༩༤༩༡༥༢༤༥༡ བ-༨-༧༡༨༠༡༨༨༢༤༡༡༥༤༢༥༠༧༠༤༨༤༤༥༡༡༨༤༥༤༠།ཝམ༩༠༧༧༤༤༠༠༤༡ ` 'ར་ --༤༢༡༤༨༩༤༥༤༠༤---༨༤- 
















. - ཀ[༄༅། མཁའྟལ་བྷཱ་པ། ནྲཊམ་ཁའརན་བཚུན་གཉས་སྐུ་ཏོགས་པར་རྟག བལས་འདས་བསྟནམསགཏོག་བསེདདའྱིལི འི་ིཿ། ར་ཚ (ཞུ་གསནས་བླ་ན་མེད་པ་ཡ 
ར་རུ ཀླ ལྔ ༨ ི ངྭ་ཤལཨི ཞྲེས་བ སེ ཁ་བ ཅང ག་ 
རྩ སྟདབཉིདའྡིནམནཁའ་ལྟབུཉྟེ། ཊ ནམཆཁའདན ན་སོཆིནིཔ།ཉིསྭསུ་རྟོགས་པའི་རྩོག་པ་འ པས་འདྲས་བསྔར་ཤཿ ཚེ ཤཐཐེད་བའྱི་ཕིད། ལུས་དསོཆའི་རྒྱུན་དུ་ཞུ་གསན་ 
ཡངདགད་འིའབས་བུ་གྲུད་ཅརི་ཝེབ་བཱའི། གཉིས་སུ་ོགས་དུའི་རོག་པཿ ལས་འ ༣དྭསཔསྨ་རྒོར་གརྟ་ཏོ་ ཏན སྭ་པཛ་འིངདྲཆུལ་ཏྷཞེས་ཀ་བ་སེམ་སཿནནབས་ལ་དོན་སྟྲནནོ། ། 
མ་པ ༈ཿ །མེད་བའིཾ ༨། རག་དིན་པོ་ཆེའི་ཆུནད་ཞུགསནསླབན་་ 


ཕྱིནྣང་སྟེད་བ་ཉིད་ནོཾནམ་མེཁའ༧ྟུ ཡུ རྔཔམཁའདན་ོཆེའི་གཉིས་སྟ་རོགས་པའྱི་རྟོག་པ་ལ་སའདས་པ། 
ཤྭ (2559 མར་འ པའིདདུལཡནཞེས་བྱག་དསེ་ནསཿནོན་མགའ་ད་སོ། ༈ 











ཀླ ༡ ༡༩- །ཁའཔ་དས་བུབ་ཅ 















ཕྱིནྣད་ ཧྟེདཔྲ་ཉེ ཉིད་ནི ཞོམས 
ཡང་དག་འ 






ཅྲ ཏི 
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རི ཉད ཁྭའྭལ་པྲུས། ཤལཆ་འ བའདྲི་ཐོཆནིགཉི༥། སྙོ ཐར །པཱའིཉོག་ཐ་ ༢༡འདམ་པ། སྣརམ་པ་ྟཏོག་པྲམེདཔའི་ཕིར། རྩ རྣ་བའིརྣམ་བ་འེས་བདོ། 
༨༡༥ དྭག་པའིའབསབ་གུབཙང་བབ་པནི། གཉིསསྐུཏི། ཡུད ་ཾཀཀཞགཇཛག༼ˆ༼ˆ “༢ 
སྡ » ཆཅརཾེིཾི ཿ ༢ 3 ༢༨ :_ ÷ ག་ང ཆདབའྱི་རུ་ 
23 རསྔེམ ཅན་བ ནཆོ། ཕྱིནངསྟོངབ ཿཉིདནིནོ་མམཁའལྟབུསྟེ། རལ་འད པོར་ནི ཨཡུཚོགས་པའི་ ཀྲ་པ་ལས་འདའ ཆབགགཔ་ད་ 
པྱི ལྕེའརམ་ད་ཤས་པརནོཆཉན་བྲུའགསན་སགཅམ་དཔ་ཡདདགཔའི་དསབཡགརངཐབ་བཅི། གཉས་བུཏགས་ི་ོགཔལས་འདས་པགྲ་ནམངར་ཏགཔ་མད་། 










ཚོ ཚོ 





---- ༧༨, 


ཾ ཆིོ་ཧོས་ོ་བོབོ་བོ་ཡོའོ་རྡོ་ཁོ་ ཧོོ་ལོཏྟོློཡོའ་ཕོལབོོ། ལརལོསྣ།ྣ ཤོ 
དྲ ཐ་ཏྟོགཔ་མང་པའ་ཡིར། ལསིས་པརས་དིནཔཅོྱི་ོནདཁག ཞུས་གདང་དྲ་པདདགཔ། བ་ད པུ་གུབཅིད་བྲབ་པཞི། 

སལ ཉོངཔཉིདདིཞམསཁའ་ལབུསཾ། ¡ 
བུའྟི་ཏོག་པ་ལུ་སའདས་པསནམཔ་ཏོག་པམུདབའི་པར། ཡཧིརྣོས་པན་ཤེས་པདྡིན་པ ༡༨༨ གཉིསས་ 







པསྣརམཔརྟཏཾགཔ་མ་དདོན་མན་ཁའ་དདྲཆུ་ལ སྭ 


ཏོ འམ ར་མ 
།པ་ལན་དམ་བུབཞི་བཔམ་པོགསུམ་པའོ། 


མེདདནམམཁའེརངཚུལ་ཿན་ཞེསྦ་ཡབར་སེལ སཱ སལ 


བཉིད་དཞམམཁའྟའ བཏེ ཧ ནམན་ཁའ་རིན་འཆེནགཉི 


བད ས་ག་པག 


དོགས་པས 
ནམ་མཁའ་དི་པོཆནི་གཉིས་སུ་ཏྟོག།ཿ 


ས་བདག་དང | 
: རཀཔམདཔའི་ 









པ་ི་ིིིེོཛ”ཀ ་ གཉིསྦོགསཔིཉོགསཔ་ཁས་ 
ཤན 








ཞཔབསྡུར་པཏོགབྲ་དགནམཁའི་བྲར་ཿནེསྱབབའསེམ རྣྨཡཱ་ལ་བོན་ ཕྱེནདགྲངཔ་ཉིདནིནནནཁའ་ལཱཧྱཾ། ན༣མ་མཁའ་དིད་པོཆནི་གཉིས་སུ་་ 
རོ རྟོགས་པའི་ཏྟོག་པ་ལས་འདས་པསརྣམ་པའརྟག་པམད་པའི་ཕྱིར། ནབས འན བསའ ཆེའི་རྒུནདུ་འུགསྟསབླནར་དབ་ཡདྭདག་པའིའབྲས་བྱུཀླུབ་ 
(༩ ཙངཐོག་པན། གཉིས་སུུ་ཏོགས་པའི་ཏྲོགཔ་ལས་འདས་པས་ནམ་བར་ཏོག་པམེ་དདནམ་མཁའིངདྲ་རུ་ལཅནཞེས་བ་གནསམསཉནརྣམསལ་དྭོནསྟཾནཧོ། -ཕྱིནངསྟངཔཧད ནམ་ 
¦ [༩ མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། .ནམམཁའནིནཔཆནེ་གཉིས་སྐུ་ཏྲོགས་པའི་ཏག་པལས་འདས་པསྨམ་པ་རོག་དམད་བའི་ཕིན། སྣའིའདུས་ཏེ་དེག་བད་ཤེས་བའི་ཏོནྭའིསཚོ་དབ་ཞིཔཆདྱིཧུནང་་ < 
ཱེ ཞུགསན་སྦྲབཞས་མོདོག་ཡདདག་པའིའབསབྲུག ཐུབཅིདཐལ་ནི། +འྲ་ཀཀའངཁཁཀཁཀཁཀཔའཁཀཁཔ༥༥་་་་ `| ; 





















གགས -ཕྱིནང་སྙདཔ་ཉི་དནིནམམཁའ་ལབུ་སྟེ། ནམམྨ་ཁའཾིན་པོཆྲིགཏིསསྤུ སུརྩོགས་པའི་རྟོག་པ་ལ ལསའདུས་བསརམ་པར་ཏོག་བམདབའྲི་ཡིར། ཁིའི་འདུཊ། ཏིརེག་པར་ཤེས་བཞི 
རུནཀྱི་བཚོར་བདེནཔོ་ཆའི་རྐྱུ ཚྒུནདུ་ཞུག་སནྣསུཏྤནམེདཔ་ཡདདག་པའིའབྲས་བུ་གྲུབཉིང་ཤེབ་བཞི། གཏཉིས་སུ་རྟ སཱ་ཏོག་སུ་བའྷིརོག་བ་ལས་འདས་བསྔནམ་པར་ཏོག་པམ་ དོནརམ་ཁའི་དདརུལ་ཉན་ ་ ངྒེ 
ཞས་གནམ ཨ་དམ ཕྱིནད་སྟདཱ་པཉིད་ནི་ནམམཁའ་ལྟདུ་ ལྩུ། དམམ  ཁའ་དིནཔོཚནི་གཉིས་སྐུ་རྩོགས་བའྱི་རོགཔ་ལས་འདས་བསྡན་ པརྟ་ཏོག་པྲ་མེད་པའྲི་སིར། ། 
ལུསི་འདུསཏ་བུག་པདཤེསཔའྱི་རེན་ཏྱིས་ཚོནབརྡིན་པྲོ ཚིའི་ཅུན་དྲའུག་སནས་བན་མདཔ་ཡངདག་བའིའབབས་བུ་གུབཅིདྲབབེ་བནི། གཉིས་སྐརྟེགས་པའི་རོག་ད།ཁ།ཨའདས་གས་རྣམ་པརརྟག། ¶ ¦ 
ྲམམམཁའི་ྲཁཌནའྱའབདསམཉནྡནས་པབ། ཕྷཱིནང་སྟདཔ་ཉིད་ནི་ནམམ་ཁའ་ལྟ་བུ་སྱ། ནམམཁའདིན་བི་གཉིས་སུ་ཏོགས་པའི་ཏོགཔ་ལསའདསཔསཊམ་ ཧཱཾ 
ཿ བརྟཏ་པ་མདཔའྱིིར། ཡད་ཀི་འདུསཏེག་པར་ཤས་བའྱེ་ེན་ཅས་ཚོརབ་དནཔཆིའི་དུན་དུུགསནསླབམ་དབ་ཡད་དག་པའི་འྲས་བུ་གཡཅིང་ཐབ་བཞི། གཉིས་སུ་རྟགས་པའི་རྟོགས 

















འས ར་པོ དྲིནམམཁ་འྲདོའཆོ་ཞེས་བསོན་སནམས་འབོའ་ོའསོ། ཕྱིནེང་སཱངཔ་ཉིདནིནྲམ་མཁའཱ་བླ་སྭེ།) རམཐའཱཔོ ༈ 
་; རོ སྟུ་ངོགས་པའི ར།་ལས་ལསཔསྟརམ་པའཏོག་པམེདཔའྱིཔར། རླིུ་ཁམསརིན་པོཚའརྒྱུནདུ་ ཞུགས་ནས པ༣མེ་ ཅཅ ་ཀིསམུ་་ 

.  །རྟོགས་བའིཏོག་པ་ལམ་འདས་བསྟར་བ་བ་ཉོག་ བོ་བ ཆོན ཕྱིན་ཏུང་བཉིདའཞོནམམཁའཁབུ་སྟྲེ། ནམ་མཁའ་འེ་ 
་& བོར ཏེས་སུ་ཏོགས་པའི་ོགཔ་འ༣། དས་པསྔ་ནྲམ་པ་ཇོག་བསདཔའི་ཀིར། ཨེའིཁམས་རིན་པོཆེའྱི་རཱན་དུ ༼གསནས་བོནམངྲཔ་ཡཿ་དག་པའི་འྲབསཞུཧུ “37 ཅི ཤྲུ 
བཱུ འགབའིཅོབཕའས།སཔསྡདམང་དྟོགབམདེནམ་མཁའའྲའུནེསྱབ་པར་སམ་སབུང་ ལབནྡ་སྙཾནོ། ཧིུད་སངོཔ་ཉིདནྲིཿམམཁ་འྭ། ཐུ ཉཱཕམའཾཾ 
ཡ་ཚང་་ོ་ྨོོ་་ོ་ྩོ་ས མུ "ཆུལ, བུགས བཡབགཔའི་བསབུའ་འིཐའབདི། ། 















'ོ ། ; ི་ོ 


ྒ ་ པའྟིཏྲོགཔ་ལེསའདང་ལསྐད་ པའ རྟོག་པ ནག་ཚང གཞས གཡམསཅན ལབ ཕྱིནངསྟངོཔ་ཏིདཞིཞམ་ནྭ་ཁའལྟ་བུསྟེ། ཡོ 
སྫཌི་གཉིས་ཀུ་རོད་བཔའི་ཏོག་པ་ ལས་ལསརས་ཡོབ་ཏོག་ཁང་ པའི་ཉི “འའི་ང་གཟུགསདོན་པོཚའི་རྒན་དུ ཐུཀཞསླ་གཞདབ་ཡད་གབའི་ལབ་བུ་བི་བའབནི། གཉིས 





ཀྐ 










སརྐགོས་པའི་རོལཔ་ལས་གས་བསྒམཔའཉོག་བཡདཔོནནམཁའི་བའུལཿསུཞེས་བཟདསཿ པརྟོག་བམདདན ྐུ་མ་ི་ཿསུཞསྱ་བཟདཨེམ་སནྲནམའབོ་འནོ། ཙོོཔ་ཏིདནམམཁའབཱཧཾ། ཆམ 


སུ་ཏོགས་པའྟི་ཏོབཔ་ལས་ཁདས་པསྦྨ་ཆམ་བརྡ་ཏོག་གནུདབའྱི་ཡིར། རེམཆེ་དྲདག སྟཤ་སླདཞུམད་པ་ཡདུད་གཔལི་འབབས་བུགདཙོདྲཔཔཔནི། གཉིསྤ་སྟ་ཅོགས་པའི་ 
བཱ ྦ གཡའ 






[ོ་པ་ལས་འདས་པསྟནན་པརྟརོག་པམདདནམམཁའི་་ བར་སེམསཅནནམས་འབན་ཧཱནནོ། ཕུཾནང་སང་པ་ཉིདནིཞམནཁའ་ལཱ་པྭཱཱཾ། ་མམ་ཁ་འཛོན 

རྩོགས་བའེཏྟོག་པ་ལས་འདས་པསྣ་ནམང ༢༨༥ ༡༦ སགས མདབ་འ་དགེནཡལསབགབརཐབ་པི། -གཞིས་སུ་རྟོགས་བའི་རྟོག་བུལས་” 
འདས ས་སུ སས ༣་སྟནོ།  ཕྱིནང་སྟང་བ་ཉིདནིནམམཁའ་ལྟ་བུ་སྣཾ། ནམམཁའའིན་བོཆནེ་གཉིས་སུརྟོགས་པའི་རྟོག་ 
བལས་འདས་བསཌམཔརྟཏོག་བནདཔའྱིིར། ཀཀ གཉེ ༥ བཱ 


#- 7༢ 





འི་དཔལྟ་གཞསྭབཔ་ པརསམསྐཿརྣམས་འངནསྟཤདེ། ཕྱཤདསྟ རི ཤམམ་ཁའའོདཕོའགཉསསུཏོགས་པའོོས གཔ་འསའདཔོ་ 

རོ ཅིདབབབ་ ནི སུག་པ ས་གར 
+ ཕྱིནངསྟངཔཏཾདིནམམཁའལྟཔུསྟ -ཤམམཁྲའ་ ཅཅ ་༨ ལུ 
; རཾ རྣོམ འྷིན་བདྲབརོའྱ་རུན་དྲུནགས་སྲ་བནམེདག་ཡང་གསའ་འདལགྲགསཅརའསདདོ། གིསསྐུ་རྟོགས་པུའི་ཏོག་བའྲ་ས་འདས་པསྒྲ་ནམ་པ་ཉོག་བ 
= མདདེནམམ།འི་ངད་ཚུལཏཱན་ཞིས་བརུས་མས་ཅའ་མསལཔན་ཧཱནནོ། ,བྱནངསྟངཔཏེ 'ལྟགུསུ། ཤམམ་ཤུའ་རོིགཏིྲ་་ཏོགསའའི་དོཀ་པལག་སས་ | 
[| ིཤ སྲོདཾའཾེ་བཆའི་ཧུན་དུ་ཞུགསནས་བླན་མདབ ཡང་དགཔ་འིའབུས་བུ་གྲུབ་ད་པྲབ་པཞྲི། གཏིག་སྐུ་ཏོགས་པའི་ཏོག་པ་ལུས་འདུས་སམ་དར་ཏོ་ཐང པྱ 

















4 ༡༣ 


རོར རོ རོར ` ཤྱིཞད་སྣང་བཿ སྟོའྟོ་སྨ་༢ོརྩ་ འཁོོྲཔ་ྨྤྨྣྨྣཔྣཔྣ།ྣཔ་ | 
` ས་ངོ ༥ེནཾ། . སྩཾག་འནོ་པོཆའི་ཆུན་དུཆུགསནསླ་བཞུམདོཔ་ཡང་དཱགང་འིའྲག་སྲུད གྲབ་ཅིདྲ་ོད་བྲི། བ།ིས་སྲུ་ཅོགས་པའྲི་དོགབ་ལསའདུས་བསྔནམ་པརཏོ 
པྲ་མདདནམ་མཁ་འིད་ཚུལཿྭཞེསྱ་པང་སམསཿཧཱ་ནམསལབན་ཧཱོནནོ། ཕིནང་རོ་པ་ཏིདདནརྦ་མཁའལ་བྱཱ་སི། ནམམུཁའདོན་པེཆནི་གཉིསས་ཏོགས་པའི་ཏོག་པ་ལ་སའདས་ 
པཱསྣ་རམཔརོག་པམདཔའྲི་བིད། ཧཱ་ཤིརིན་ོའྱི་ུན་ཧྱུའ་གསཤས། ཤུ་སཡ་དག་དའིྲབ བོརབོདགཞི། གཉིསྭསཱརོགས་པའི་ཏོག་པ་ལྔམའདས་པསྡ་ནམ་ 
དཿ དུརྟརོགབམདདེ།  ནམམཁའི་དང་ཚུལཿཞེསྭ་བ་བདསྦེམསཿནྨ་རམས་ལུབའ དའྲིཔཱནམདབྫིན་བདིན་པོཆལྷ་ནམ་པརཏེག ། 
མའ ཚུལཿ་ཞེས་ཅབས་མས་ཅན་ནམས་ལབནནནོ། པིམ 












པྲ 


, 47 











ཙཿ གཿ 


ཀོ་བ 
ཐམ ་ 
༢ གསདགོ 












མ་མོ ཏོ ཀྲུ ་མང་འཁས་ལ་ཞང་འགས་གུའ་་ཆོ་་འལ་དག་འསཀར་་ོ་གངོལ་ངསོའོ་འཀོ་གཡུས་ས་ོསཞ༤ལགོ་གོབོས་ ༧ 
༄༅། །ཐར་ཐོག་པ་མེ་དེབ་པས ཤུ ཏིངྦུལ་ཧཱཞེསཱ་བབརས་ས་བུརུམཨལ་བོནྷ་སཱ ཧོ འགོ་བ བཞོ་་ོ་ཁར་ལ-་་ར་་་་ོ 
། 














༢ གླ་ཆ 


ཅཞེསྱ་བ་ཐད་སེརསཅནནམས་ལ་འ ནོ ར་གིམཚན་ཉིད་སྟོང་བ་ཏིད་ནི ནོ་སོཆལྷ་ནམ བནྟ་ཏོགཔ་མེ་དདར་མ་ལའ་དའུ་ལཉན་ཞེསྦ་བ་བདསེམས་ནཉམསལ་བདྲ་སནནོ་ 'ཱ 
 ཅཱམ་དུཿབྲབོ་ལ་ྷཾཿ དཱ ཧིད་ཧཾ་པོ་རེལནམ་པརྟ་ཏོག་ པ་མེདདོཿ་མམ་ཁའི་རཛཚུལཅན་ཞེས་བབར་སེ་མས་ཅནནཟས་ལ་བོན་སྐནནོ། ནོདབ་མེད་པ་སྣདཔ་ཉིད་རིན་པོ་ཆེལ མ་པད་ 


ཅོག་བམིད་དའ་མཁ་འ་དདརུ་ལཅགཞེསྱབས་བསནཨཉཔ་ཀ་ལ་བྡོ་ཨཱནོཧོ། དངས་པོ་འོདཔསོང་བུཧིདརི་བོཆི་ལྷ་མ་བརྙ་ཏོག་པ་མེདདོན་མཚོ་ཁའི་ངཚུལཅན་ཞེནྱ་བ་བར་ 


; གམཿ་༡༦ཉ་ལ་བྷཾ་སཱནཧོ། དངོས་པོ་མདྦ་བ འིཇོབོ་ཉདྷ་སཱང་པ་ཧདའོི་ཕྲོ་རེལྷ་ནམ་ར པྟཏགཔ་མ་དདོན་བམཁའི་དུད་ཚུལ་ཅན་ཞེསྲ་བབརེནྭ་ཨཧནནམཊལ་བྷསཱཏྒཧོ། བ་1 
: (5 ༢༢༡༦ ༥༠མ་གས་མཁསཔང་རཙ་བཉསྲ་ལ་།།འམ་ས་པ་གས། ] དགཉིད་སུངབཏད་དནོཔ་ཆལནམ་པ་ྟ ས་ས དད 















ཊཱ ཞའིར་ཚུལ་ཅོན་ཞེས་བར་སྦེལནམོས་ལབའྷོ་སནོ། ོ་བ་གབོོཆོལམ་པཏས་གཟྲོའི་ོཝོགསོབལབུམ་ས་ལ་བོ་ཉོ 
ནོ། ཡང་དག་པརྡ་དང་བ་གཞིའིན་པོ་ཚལྔ་ནུམ་པ་རྟངོག་པམད་དེནམ་མཁའི་ངངཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བར་མེམས་ཅན་ནམས་ལ་བོ་བནནོ། ཚུ་འཕྲུལ་སྱི་རྐང་པ་བཞེ་རིན་པོཆེལརྣམ་ཕརརྟོག 
བྲམདདནམལུཁ་འིརདྱ་ུལཅན་ཞེསླ་བབ་དསེམ་སཅནྣནམས་ལ་བོོ་སཱནནོ། ཡ་བ ཡཡིང་ ཞེསྱ་བ་བཟ་སེམས་ཅནནམསལ་བོན་ 
སྟནནོ། ཏིད་བའྡཿ ངོནརྣམས་རིན་པོཆལྷ་ནམ་པར་རྟོག བནད་ཟམ་མཁའིངང་ཚུལཅཞེསབ བྱ་ཐར་སམྨ་ཡཉནནྣ་ རྣམས་ལ་བཞོ་སུཞན། བཏི་ལམ་བཞི་རིན་བོཆལྷ་ནམ་བར་ཏོག་ ་ 
[ པམེད་དནམ་མ་ཁའི་དདྲ་རུལཅ་རཞེསྤུ་བ་བར་སེམ་ཨཱཿནནམས་ལ་བོན་སུུནནོ། ÷+ ་ 
ཏ ཅཤྭམས་ལ་བྷསཱན། ཐར་པ ×+ རྣ ངཿ ས་ལ་བ } 














7 





ཇས ་ཆེལྲ་མཔར་ོག་་མད དེནམན་ཁ་འིདད་ཚོལ་ཅ ཞེས་གབདསེམསཅནནམསལ་བོ ནོ ཙ་ིོསགནིབསབ་ོ་ོའ་ལདམཔའ། གནངས 

























` ཙོ 

1 ྒརཱལ་ཿཊཞེསྱབ་སནས་ཅནམུས་འཁྲའ་སུནོ། ༨ རྤྱའདུཞུགས་པའིའབྲསཔ་ནིནཔོཆའ ཏན་པརྟ་ོགས་ནེད་དཞམམཁའདཔཚུལ་ཉུ་ཞེསྱབ་གརསྲེལསྐ་དྲལཆམཁསཏོ། འའ 
ཏྟ ཆྐུ་མདཔ་བཞི་་པོཆཱལ་ རྣམརྟ་གཔམདམ།ཁའིངཝུལཞེསྱ་བདརསམསཿནསའགཧཱཧོ། གུ་དདུངགིབོ་ཕུབནེ་དཔ་འུ་མ་འདེས་པཔུ་རི་པོཆ་ལྷ་མཔར། 
12 2 རཏ མམེང་དེནན་ཞཁའརཱལཉནཞེསྦྱ་བ་བནསེམསཅནནཱམསབཞྩཾསཞནཾ། ཡད་དགཔའི དདགད།ཉིད་དི་པོཆལ་ནུམ་བདྙ་རིག་ད་མེདདེནམ་མ།འི་དཚ་ལན་ཞེསབ་གནསེ་མསཉན་ ཏཾ 
ཌཱ ཐོ རྣམསྲལ་བོན་སྙནཌོ། ཤགུངདདགི་པན་ལག་དྲུརནཔོལྷཞམ་པར གད་མེ་དཆོམ་མཁའིངདཛུལཅནཤསྱབབདཔ མས་ནས་བ གཤེནར་ཀི་དདེན་པ་བཞི་རིའ་པོ ཧོཾ 
ྲ་ ཆེ་ཝརྣམཔརརྟགཔམ་དདེནས་མཁའི་ཚུཝཿཧ་ཞེསྱ་བབ་དསེམསཿདནམས་དགསྟཿོ། སས་ནད་དགདར་རགཔ་བཞིདན་པོཆ་ལྡནམཔརྟཏོགཔའ་དངེནམམཁའིདདུལ་ 








ནི་པ་རཱནིཧོཿ ི་སྔོ་ིཉོའོམས་པཞེ་ཐོདལ་ས་འདས་བསྲ་བདག་དང་གཞན་བའོའ་པམ་དཔའི་ཕྱད། ངོ གད་པདགགགཡཁསགགི་བཅནག། ཧོས ཉོནམངས་¿ 

པིབ ནས བསུབ་དག་དང་ཞནབུའ་ཇེགས་མེདདནན་མའི་དྲརལཅན་ཞསྱབབ་དཔོས་བཅནྷནཔའ ནོ།  འདུསྱ་ས་སྟོང་པ་ཏིདནིནམམཁའལ་བྷུས། ནམམཁའུ་དོན། ` 
ཨ་འ དང་གཞན་པའིནམ་དག་ྱིཡིན། གག ླས་ས་ཡཔ་ཡང་ུ་པའ བསབ་བ བྲི ཉན་ཐོས 

པའི་ཡ དལྲས་འབསཔས་གྲངག་དང་གཞན་དུའང་ མཁ འིདངཚུལཿ ཞེས་བུབདསེམསཱཉན་ཊམསཀ་ཤན་སཱནནཾ། འདུ ས་པོ འམ་འ ཉུསམ་ཡའུ། 


¡ ཐོཚནི་ཀོན་མཏངྲས་པའི་ཡིད་ལས་འད སཡས་པདགངདག་ཞན་དུའ པའྱི་ཕིར།༢ཛུལརིནཔོཆའིརུ གསེནསནམ་ གགས ར་བྲབ་པནི། ཉནྣམ་དས་ ‡ 
ཨི ་ ཚཀ་་ས་སོ། འཇུས ་ འའལྟ་བྱུས། ། རོ 










[འཁོགས ཀོ་འབོག ག་ལ འོ ཚོོ ོ་ 
:4སྦ ཤཞམ་མཁའ་དེན་པརྲེནིཀནམདས་པའི་ཡིདལསའདསངཔས་བདག་དངགཞྲན་དུའཛོན་བསེདཔའྱིར། འདྲ་བེདརནོ་པོཆེའིི་རྒྱུན་བུའུག ཤསཞསླ་བརྣ་མདཔ་ཡདདག་པའིའྲབས 
` ཐུ་གུབཅིདཐོབ་པནི། ཏཞམངས་པའིེ་ འཡདལསའདས་པུས་བདགདངགཞུན་དུའདནཔ་མེདདན་མསཁའི་བྲ་ཞུལཿནཞེས་བཔའ་སེམསཿནཿ -་ ར་ག 
£ ཤིཿམམ་པའྭལྟ་བྷཱསཾ། ནམམ སྣ 

༨ དད 
་ 











འབུསབས་མོགཉོདནིནམམ།ལྟལཐ། 
ཞུ དྲགས་ནསླ་བ་མེདཔ་ཡངདག་པའི་འབུས་བྲ་གད་དབག་བཞི། ཉཞམངས་པའི་ 
ལེ་ོ་སཱནནཾ། འདུས་བྱསཏངཔ་ཤུདནིནམས་ཁའལ་བྷ་སེ། ནམ་གཁའ་དིནོཔོརུའི་ལོ 
དྲའུགས་ན་སླབ་མེདཔ་ཡངདག་ པའིའྲབས་བླུ་གབཅིདྲ་ཐབ་བནི། ས་བའི་དྲམསས་ཁའད དས་པས་བདག་ངང་གཞན་ད འཛིན་པ 
| ནྣམས་ལབནནནཆོ། འདུས་བྱས་སདཔའིདཞེཞམམཁའཀཱབུསྟེ། 


མཁ་དནསོས་འ་ོདལམཁདས པས་པདག་ ཀདངགཞྭནདུའཇོན་བསེདཔའི་ཕྱིར། ཤགས་ོ་མོའྱིརནད ༈ [ 
འི་པ་དྭལས་འདྲས་ པས་བདྲགདདགཞན དུ་འནཔམདདནན་མཁའི་དདཆུལྱཿནཞེསཔདསམསཿནློམས་ 
ཉནམདས་པའི་ཡིདལས་་ ནསྲཔས་བདག་དདགཞྲན་བུའིངན་བྲེད་བའྲི་ཕིར། ༨ རྣ་བའིན་པོ་ཆེའི་རྒྱུན་ : 
ཛིན་བམཾདདནམམ།བའི་བྨ་རུལ་ཊན་ཞེསྲ་བ་བདས་མསཟུན་་ 
ནམ་མཁའདིན་དོ་ཆའིཀོན་མོངས་པའི་ཡདལས་འདས་པུས་བདག་ང་གཞན་དའིདནཔྲ་མེདཔའི་ཕིར། སྐྲིན -(“ 
. ཤྱིརུན་དྲུའགསནས 3 ཊཿཔ་ཅ་དགས་འཁྲབས།༔ གྲུ་བཉིང་ཁྲབ་བཞེ། ཧོ་སཔའིའདལས་འདགཔས་བདག་དར་གཞན་བུའིོན་པམེདདན་པམདའི་བརལཅཀཞེས་བབར་སྤེམས 





རྨ. 






> 


རྨི གདགདངགཞནཔུ་འཛིན་བམད་པའི་ཕི། 











བ་བོདོ་ོམགའོ་ད་བསྦྱབ་བར་ོམསུ་མས་ག་བཞོ 


ཧུནནོ། རིར. ཤམམཁའྭཉདཱཉེ། མོ་འོ་དོཕོ་་ོདམོས་པའི་མོདལ་སའདས་དས་བདུ ཐའ 





དང་གཞན་བུའཇོན་བམདོབའི འི་ཧྱཾར། རོ་རན་པོ་ཆེའྱི་རུན་དུ་ཞུགསནསླ་བནམདང་ : དདག་པའི་འབྲསཊུ ཀླུ་གྲབ་ཅིདྡ་བྲག པནྟི། ཏནམངས བཌི་ཡཾད་ལསུའདས་པཊ ས་ བདུགདང་གཞན་དུའཛོན 
པྲུ་ནདདནམ་མཁའི་དངནུལ་ཅུན་ཞེསྲབ་བརསམ་སཿྲནམས་ལ་བན་ཨཱོནོཾ། ། འདྲུས་བུས་སུདྡཔ་ཆིད་ མམ ་ ནྭམགའ་ིུཆཀོརམངན་པའི་ཞིདགསའདག་དས་ | 


ཧྭ འགགཤང་ ངད།འངའོར་ན་ད དཱ །ལུས་ནིན་བོ་ཆེའི་རྤུན་པུའུགསནསླ་བནམད་ པ་ཡདདགཔའིའཐུསབུ གྲུ་གུབཅིང་བབ་བྲནི 
འཛིན་པནད་དོན་མཁའི་དཆུ་ ལུཅྭ་ཞིསྦྱབ་གརས་མསུནཱནམཨ་འ ལ་པྭཞ་སྙནྒ་ ། འདུསྱབསྭ་སངྲཔ་ཏིདཤམམཁའ༧ བྲ ཛ་ 
རེགནིན་པོཆེའྱི་རུད་དུ དུ་འུགསནསླ་བཞ་མདཔ་ཡ་དདགྲ་བའི་འབབས་བླག་ཅོངྲ་བ་བ ཐན། 


ནམམཁའརྲནཔོཆནིནམངས པའི་ཡབལ་ཨའདས་བས 


ཏི ཉཧནདཊཔ་ལའོད་འཁ་དག་བག་དཞསོགཞནང སི 











༅ཿ། ༤ ༤།འཛིན་པ་མེདང་ནམན་ཁའིངདཚུལཉནཞེས་བ་བ དསྤེལསཉམལ་བོདནོ། པཾ དི 
གས་གཞན ཡདདན རར ན་ཅིང ་ དས་པ རིམ 
པུནའདགད་གཞན་དའཇོནཔ་མདོའ ནམམཁའིངང་ཚཱལཅན་ཞེསྲ་བུདད་སེ 5 ༢༠༠༠ འདུག་བསྡ་སོདཔ་ཉིདའིནམམཁའ་ཏབཅེ། ༢རུན།ཁའའིནེ་པོྡེཉི་ཀཱན་ 
ཁི་ཡད་ལ་ཨའདསཔས་བདབ་ངང་གཞུནུ འཛིནཔ་མེདཔ་འྱི་ཕུའ། བནརིན་པོ་རའྱི་རུད་དུཞུ་གསན་སྲུ་བནར་དོ་པ་ཡར་དག་དའི་འྲབས་བླུ་གུབཅིད་ཐབ་པྲནི། ཉོན་དངས་པའི་་༈ 
བན ཞག་འདག་བྲ་རབྲབག་དངག། ཞན་དུ་ཛིན་པནའ དའནམ་མཁའིརརཚུལ་རཀཞིསྱབ་བར་སྐན་ཀྲརགྲགང་ཀཁ་ཁན་སྲརཆོ། འདུཊ་བྱས་སྟོདམ། ༡དྡེ་ིཾམ་མཁའ་ལྭ་བས། འམན།དའ 
རྙི ཀཆནི་ཏམདཀཔ་ཏི་ཡདལ་ས་འདས་པས་བདག་དངཞན་དུའན་པའ་དཔའི་ཕིར། ཱ སི གིནས་པང་ཤས་རདོན་པཆོའྱ་རུན་དུའགསནསྨ་བནམདབ་འང་དག་འ འབསྭབྱག་ཡིད་ ཟབ 





























¿ 
# 






, $ ༣༩༠༧: 


¶ པོབ་གནི། ཏ་ོར་ཏྲ་གསངསསངག་གོའང་ ཁོང་འངོང་ས་ལོ སོ་མང འང སྭནནོ།་ 


---- -------¬ ---་ ¬~ 


སདནོ།་ 








བུསྟེ ནམནཁའཛན་པོཆིཀཌླ་གདས་དའི་ཡདགན་འདག་པསདདགདང་གཞན་དུའངན་པནདཔའྱི་པིའུ ཆྣབའི་རཱམ་དད་ཤཔ་རིན་ད་ཆའི་ུན་ད 
འྭབསབྲ་གདི་ཐབཅི། ཏ་སངས་པའི་ཡདལས་འདས་པན་གདྲག་དདགཞནདུ་འཛོན་པ་མེདདནམན།འིདདའཅན་ཞེས་བབདསིམསཅནརམས་ལདཏོསྟན 
་ གྲུས། ནན་མཁའནིན་དོཆེིཏོནྲ་པདྲས་པའི་ཡིདལ་འདག་བསད་དགདད་།ཞན་དུའཛེཊཔམེད་དདྱི་ཡིར། ྣུའི་རྣན། པད་ཤེས་པའ་ 

ཐདདགཔ།ིའབསྭབྲུགཅིད་བབ་བཞི། རྐ མདོས་པའི་འདེ་འུཨ་འདུསདྲསདདཊ་དང་བཞན་དའཇིན་སདདེ་ མཁའི སཏཞསབ་ 


ཧཾ། འདྲསྱབསསྟདཔ་ཉིདནེནམ་མཁའཏ་བླུས། ནམམ་ཁའན་ནབོ་ཆདིཏཾནདས་དའི་ཕིདའ འགཏས་ཁ་་གང།ཞན་་ིནབམའི་ར 





ཅཅ 
ཧུ བཞོད །གངི་ 








ཏྱ 


ཨེལ 


ཆོཾ ྦ 
་ ་ི་ 





4- 





ཀཧྩུ་ནྭཾཞུགས་ནསླ་བན་མེད་པ་ཡདདག་པའི་ འིའྲབས་བགུབཉིདཐོབབནི། ༡ཐཾསབའི་ཡདལས་འདུས་པསཿ གདདགུཞནཔུའཇནོཔམེདདནམ་ཁདིདདཅཞེས་ 
།ནྡནཔས་འབནྷ་སྔནཱནོ། འདུས་བྱསྣ་སདབ་ཉིདནིནམ་ལེཁའཏྟ་བྷཱསྲི དམམཁའུ་དནཔོརནྟི་ཉོན་བོངས པའི་ཡད་ལས་འདསཔ སྭ་བདག་དད་གཞནདུ་འིཛན་པམདཔའེ་ ་ 
ཡིན། ུས་ཨནམ་པར་ཤེསཔརནཔ་ཆེའྱིརུནདུའུགསནསླ་བནམདབ་ཡདདག་པའི་འྭུ་བླུགདཅིདྲ་བབབ་ན། ཏེ ཏམེངས་གཞེ་མིདལསཱ་འདས་པ་ས་དདག་དང་གཞིནདུའཇིན་བམདད་ 
ནམམ།བའི་དདཚུལ་ཅན་ཞེསུ་བབདས་མཱསུ་ཿནྡྷ་ནཾམས་ལབོན་སྟོནཧོ། ཤ འདུས་བས་སྟདཔ་ཉིདནིཞམམཁརཏྷི། འམམའར པཆཉནམདས་པའ་ཡཾད་ལ་ས་དདས་པས་བ་ 

ཟུ་བཅོད་ཐབ་བནི། ཉོནམེདས་པའི་ཡུད་ལཾས་འདས་བས་དདུག་ 


ིདྲ་སི་ནལ་པརཤེས་པརྐའི་བོཆེའི་རྒྱུ རྒྱུནདཱ་ཞུགསནཱས་ཀླནམེད་པ་ཡངད་ད་གབའོ། འྲགསུ་བུ་ཐཱ། 
༠༥ 3 ནམམ།འརིནཔོཆེཉི་ཉོནམདས་པའི་ 





















གཞན ནཔའཛོནཔ་མིད་པའྲི་ཕིར། 
དངགནདུའཛན པལེདདནམར་ཁའདདཚུལཿནཞེས་ བགརསེམས་ཉནྣརམས་ལབནསྟན་ནོ། 















ཡིད་ལ་སའད་ བོས་བདུགདདགཞནདའདོནཔམདབའི་ཕིར། 








་དུ་ཞུ་གསནསྲ་བདོམེད་་ཡ་་དག་འི་འྭབས་བྲུག བྲུ་གུ་ྷ་ཉིད་བེབ་པནི། 





༠ ༄༼༡ ༠༨ 


ཉོར་བདས་པའ་ཡིདལས་དས་པ། 


ཐིགགིའུདུས་ཏེ་རག་བདཤེས་བའྱི་དུནྱཀསཆོརབ་རིན་པོའྱི་ཧུན་དུའུགསནསླ་བིཞ་མེད་པ་ཡར་དྭག་པའི་འྲུ་སབུ་གུབ་ིད་ཐོད་བ་ 
ཞེ། ཉོནཐོདས་པའི་ཡིད། དཀསའདུས་པས་བདགདདགཞན་དའཛིན་མེདདནུམམཁའིདདྲ་རུལུཿ་ཞིསྦ་པབརསེལ་སུ་ཉནནོནི་ཨ་ལ་བནཱ་སནན། འདུས་བྲས་སྟོད་པཉིད་ནནམམ་ཁའལ་བྷཱཏཾ།་ 
མཆ་ཁའ་དིནོཆ་ནི་ ནི་ཏུན་མོདས་བའི་ཡིད་ལས་འདས་བས་བདག་དད་གཞནདུའཛོནཔ་མེདབ་འྲེ་པ། ྣཱཔའི ུདུསཏོར།བནྡ་ཤསབའྱིཏས་ཚདབིནཆའྱི་པ་ུགསནགྲ་གཏོབ་དག་ཡད་ 
དགཔ་འིའྲབས་བུ་ བྲུ་གུད་ཅིདྲ་བབ་པནི།་ ཉན་མངོས་པའི་ཡུདའས་འདས་པ ཐས་བདག།དད་གཞན་དའདོན་བ་མེ་ ༢༨:༥༥ = འདུས་པ ས་། 
ང་པ་ཉིདཞིནམམབའཏ་བུསྙ། ནམ་མཁའནིན་པོ་ཆེནི་ཉོན་མདྭས་བའི་ཡདལས་འདག་པ་ས་དཔ། ང་གདན དུའཛིན་པཞེདའྱི་སིན། སྣའིའདུས་ཏེརེགདད་ཤས་པ རས་ཆ ¡ 
ཧུག རོ་སསེ་ཀརས་ལ་།༡ ༡ 


„ 












མས་ལའོ ོ་སྭཏནོཾ། ཡགི་ འོ་རོར། ཟམ མཁའརིན་སོཆའི། ཏྲོཿམོ་སྟོའི། དཤིདལསའདོན་པྲས་ོགདགཞོན་ 


ལེའི་འངཊ། འཚིག ཁཤན་པཞའི ི་སཚོར་འཟིན་མཆའྱནུཤསསླབནམདའཔ་དདག པེ འེཁྲབས་གྲུགིངྡ་དྲད་ 








ཡོག ིར་ རད 

པན ཉེནམངས་པའི་ཡདའ་འདབ་པས་གདག་དངག་ཞྭའང ་ 

དའ་ཅྲནཞས །བགདས་ནས་ཉམསཁ་དོསྟྱོནནཱོ། - འདུས པྭསདཏིདོནསཁལ་་ན། ནཔམཁའ་དི་ ལ་རྲེའ་ཞོནར། ད་ཁའི ལསའགས་ 
་ ༢༨ འཛུད ལུབ་འདུང་། རག་དར་ཤེས་པཁྱིརྨཱརྦ་ཧཱས་ཚོང་བ བྲ་རིན་པོར། ི་ཧུན་པུཞུ་ གགྲ་བཟུ་མདད་ཡདདཔ་བའི་འབུས་བླུ་གདུར་བ ཐོ ཉི རྒ 

. མངས་པའི་ལའའ ཡྐད་དྲས་གང་གར་དགྲ འནངུའཛིནསྒ་མདེའ དན བའི་ངདྡརཱ འཊནཞསྭ་བུཔད ཧམྨགཅནཱནྣམསལཱ་ཐུན ནསནརོ། - འདུས་བས དམ་ཁའྭཏ་པྷུག། { 


༡ ར་ཁང ནཔོ་ཅཾ་ནོན་མངས་དམི་ཕིདལས་འདྲས་པ །གཏད་གདང་གཞན་དུ་ིནཔ་མདདའིོན། འས དག་པདཤས་བྱི་ོ་གཆབཟན་བཅིུནདཞགས་ནས་བུ།། 
ེ ཅུ 


¬ 





ཧྣུམ་བདྲབ་པང། 








¬ = ༢༡༤ལར་མེ༥ ¬ ཙཾ 





† 


༅་ 


རྩོས 






¬ 
དགཔའྲི་འབུས་བླ་གུབ་ཅིང་ཐབ་པི། ༡ཉཐཏས་བྱྤཿཿསྨ་ུཔཏྱ སཧུངཿ ངངག་ཞན་དུའཇོན་བམད་ངནམམཁའིང། 


བནམེད་པ་ཡུང་དགྲ་པཱའིའབབསྲབུགུ་ཅོདྲཐབ་པཞི། ཞོནནངསུ་པའིཡིང་ལས་འུངསང ས་བའགརརག་ཞནངུའཛོནཔ་མེདང་ནམམཁ 


༈ -ཞྱ་བས་སྙདཔ་ཉིད་ནིནམམཁའཉུ་བུ བུསུ། ཞོསམཁའ་རིན་པོཆནི་རྒོར་བངགངའི ཡང་འ ༡ གནུན དུའཇིན་པ་ 
ྲ 





བའོ་འབབ་མོོ། ཚོ་ ཀོ པོས་འདོསོ་ལས་འངསཔསབདགངངགཞནོད་ཐ ཤམ་བུ བོ འདུབས 
།ངཔ་ཉིང་ནིནམམཁའཌ ཝཱཐུསུ། ནུམམཁའ་ཡི་བོཆནི་ཞནོངས་བཞི་ཡདེལས་འཇུསབསབདགདངག་ཞན་དུའཛིན་བམད་པའི ཤོར སྭའི་ཁམས་རིད་པོ 





ཌུགསནསླནམེདཔ་ 


བངྒཚལཉཞཾསྱ་བཟདསམསཿནྡ་་ 'སལུ་བན་སྟནནོ། འདུས 
བྱས་བྱཾངཔ་ཏང་ནིན་མམུཁའ་ལཱ་བུཧྱ། _ ནམམུཁའནེན་གོཆརྲིཏོན་མོངས་པའི་ཡང་ ལ་སཁདསཔས་བདག་དངགཞནངུའཛིན་བམེདཔའི་ཕྱིར། 


ནམ་མཀྟའི་ཧི་བོཆའྱཧུན་ད་ཞུགས་ནས་ 
འིངངྷ་ཚཱལཊནཞསྱབ་བརིསིཨཾསཿནྷམག་འ་བོཿཧྭཱཿ 
དདཔའི་ཕྱིར། - 


།བའི་རྭ་ནཱ་ལ་ཅན་ཞེས་བུཔདཱ་སེཟསུ་ཧནརཐསལ་བོ་སྙནནོ།, འདུམ 
བྱས་སྟངབ་ཏིདདནཡ་རྭཁའལྟ་བུཧྱཾ། _ ནོམོམཁའའཱཔཆན7 ཞམངས་བའི་ཡིད་ལས་འདད ནས་པས་དག་དང་གཞན་དུའཛིན་པམདཔའྱི་པད། འཇུ་བཏྙཔོའྒུདུ་ཞུགནསླབནམ་དབ་ལེང 


[ཐུ འདྲུ་སབྷགཱ་ཧཿ ཐབཔརྡཾ ཏོནམོངས་པའི་ཡདལསའདས་བས་བདག་དངགའན་དུ་རིན་བམདད། ནནཱ་མཁའིང་ཚུལཿན་ཞསྭ་པབརོས་མཐོཿནམསཾ་ལ་བོན་ཧཱནནོ། . འདུས་བྱས 


བཁབ་ཐུང་དགལ་ལཁྲབས་བུ་དདཅངཐོབབན། ནཿ ཨིཿལསཱའས་པོས་བདགདོང་གཞོནདོ་འོནོ་བཟོད་མོའོ། 


| ཡདངགཔའིའྭབསྲབཐུབུང་ཐབ་པའི། ཨཔའདམས་འུསབས་བདག་དངགཞན་་ནཔརདམལ་ཁའིུམཛནའམྱབུ་མམཐས། བཞོ འདུབས 





༢༠༧༨ ཞ་ཡ་ མེདཔའྲེ་ལི་ 


གྟུངཔ་ཉིད་ནིནམམཁའལྔབུ་སྟེ།  ནྭལམཁའ་རིའོ་པརི་ཏྣདམངས་པའི་ཡདལས་འདས་བསབདག་དགཞནདུའཇོན་པམདམའི་ཧྱིད། པར་ཤིང གས་ད ། 


ཟེ /༠& 


ུ ུ མཐནཧཱཧྭཧ ལཿསཔའི་ཤཱི སའདསཔས་བྐདག་ འཛེན པའྱི 2 ཤམང་དངག་ཟུགས་རིནབཅོྱི་རུནདུ་ལུགས་ནས་ཟན་ རེ 
སཿ སས ཐ་བགནོ་ག་དདུདོདཔན ངོ 










2 ༄༅། །མེདཔཕ་དགཔའིའབསབུ་གུབ་ོང་ཐབཔཞི། གག ་་ིཅི་གྱི་ཙར་ཅྫོི་ཛཛཀྒྨྒ 





༄༤ོ 


རྒོ | འདུསྱ་བས་སྣངཔ་ཉིདའིཞམམཁལལ་བཱཉ། ཉམམཁའ་ཅིན་བོ་ཆནི་ཀ་ཁ་སས་པའ་ཡདལ་ས་འགས་བྲག་བད་གདད་གཞན་བུ་འདྲིནཔ་མེདཔའྱི་པིར། སྟེ་མཆདདགརིན་པོ་ཆའྱ་རྒྱན་ 
མེད་པཱ་ཡདདག་པའིའྲབས་བྲགུབཅིང་ཐོབཔི། ཉས གསབདགད་གཞན་པོཔམོགོས་མའའོ་གའ་ོསབབ་ོསས་གསལ་ོག། ་ | འུ 
ས་ཧང་བ་ཉིདཊནམམཁའ་ལ་བྷསཾ། ཤེམམ་ཁའནནེ་པོཚནྡེ ིསཔམཐའིཡིདལས་མ་པསདདགདངག་ཞུབ་རེན་བཟདཔའིིར། རག་བརྡའ་པཆའིཧུན་པུཞུགས་ 
ཞི་བ་འོད ཉེཞ་མཾངཾས་པའ་ ཡདལས་འདས་པས་བདྲག་དངགཞན་དུ་འཛིན་བམེདདོཞམ་མྲལའིརདྲརཱལ་ཙཊ་ཞེསྱ་བར་སེམས་རྷནམཔ” ཧུ 








འདུསབས་སྟོངཔ་ཉིདཞིནམེམཁའ་བུ་སྟེ། ༢༢༢༥ ༡༢༥ ཚབས ཞཾསཀླན་ ] 


4 {75 





༦ གད ཁར ཧུ ཉན་མངསུཔའི་པ་དའ་ས་འདས་པྲས་བུདགདངགཞན་པུའཛོན་ པྨ་མདོདནམོར་ཁའི ཤཚུ་ལ་ཉཞེསྱབབའ་ ༥མསཿནྣནས་ཁ་པནྷཱ་ཱདད། ༼[ ཀའ 
དུསྱ་བས་སྟདག་ཉིདནིནམསཁའཏཱབཱ་སྭེ། ནམམཁའདིན་པོཆྭརིཉོནམངས་དའི་ཡད་ལས་འདས་པསབདགདངཞནདུའིདནབམད་བའི་ཕིན། སྐྱི་བའེནྣ་བོརཿ འྱརུན་དུཆུ་ཱསནསྦ་དན་ ་ 
མིད་བུ་ཡདདོགཔའིའྲབསྲ གབ བི ཏནམངས་བའི་ཡདལསའདས་བས་བ དག་དངགཞནདུ་འཛིནབ་མདདནམམཁའི་དཛལཿནཤཾསྦ་བུབརོསན་སཉན༧་པལ་བིན་སནོོ འདུས་ 
རྱས་སྟེང་བིདནིནམ་རུཁའཏ་བུསྟེ། ནམལཁའདའེ་པོཆི་ཉོཉམདམ་པའི་ཡཾདལས་འདས་བསབདགདུང་གཞན་དུའ་ཛེན་བམདཔའི་ཕུར། རྒ་ཤི་དིནཔོཆའྱིཧུ། ནདྲ་ུགསནསླུ་བཞུམདཔ་ཡང་ 
དུགཔ་འིའྲསགདཅི་ཐབ་པནི། ཧེནམངས་པའི་ཡཾད་ལཱས་འདུས་པས་བདག་དདགཞནདུ་འཛེན་བ་མདདེན་མམཁའི དུ་ཅཞེསྦ་བདསམས་ཅཞམས་་བ། [༢ 


| ཕིཞི་པཱཧྭ་བན་མད བགས་གི་ཆསང་གཞདྲ་ིནཅདདམསཀིབྱཚུགས་ནནསགགོ ཚུལ་ཁྲཾམ ཀིམ །ཆེལ་་ 














3 © 






གདང་གཞུནདུ་འིནབཡེ་དནམ་པ་བའིབ འོོ སསའ ནོན ཧོམནོོ་སོ་ོལ་དགདགགན་འ་མདདགམཁའིཔ་ཚུལ 
ལདནཏ། ཉུནནོ། ནདཔ ཞིནྩདབཉིད་རིན་ཊོཆལ་བདགདངག་ཞནད་འིནཔ་མོདདནའ་འ། ལའཾངཾད་ཚུ་ལཅ ནབ རུ ནད 
མདད དམ་མསང ཿད་ནིན་པོཌ་འབིད་ 





















ོང ཞན ་འཛིནཔ་མད་དམམ་འའིད 7 ༣ གིམཿནཏོདྱ་ཱ 

ཤན་མདཔ་ཧཱདཔཱ་ཏིད་རིན་པོཆ་ལུབད་ག་དངབ། ཞཾ། ,རདགི་མཚན་ཏོདཧུ 

རར ་ 7 སང་བ ་ ལ་ 
ཟུ ུ ཆི རེ ༈ མམཔོདཔའིངའི ཆད 




















བཡིརི་་་་ གཤནབཀྱ་ལམ་བཤོརནོ་བོལ་ལབ་དགདངག འཇིན་བམེདདནསམ་ཁའ་དང་ ཚུལ དི་རི་རི ཉོནནོ། མེ་ ླ 
ད་ཡ ས་ག་ཟླ་བ ཟཐར་མདིལམབརྒྱད་དྲོན་པོཆ ཞྭ 
| ¡ དམསབའདངྱརརཅན་ཞེས་ཤབའསམསཅདྲནམས་ལབོན་སེནོ། རྱཾལོ་ལཱ ་༡ཿ ྭ 
ཐམ མས་བ རན }་འྒ་ སྙཾརྒནཾ། _རྒྱནཁྲུག། 
འི མབུའནེ་ཕོཆེལ་དདགདངག་ཞན་དུ་འཇེན་པམ་དངེའ་མམཁའི་དྲ་ཆུལ་ཉ ལེསྦབ་བར་སེམས་ནརཕུས་ལབནོ། ཆདམདཔཤི་ནེ་པོཆལ་བདག་དདགའནྭདའཛིན་པམདད་ 
¦ི གསུངདུང་ཞིབོ་ོབ་མེད་བསམ་འདེས་དདཔའོ། ཀཀ" ༥ི་ 








འི་དྱརཱ་ལཅྭ་ནཞེས་པབར་སེན་སྭནྣ་ལསལབན་སཱདོནོ། 



























` 


|¦ ༨ ་བབནམསའ་ཉ སོལ་ཞོག་ ཀོནནོ། དདག་པའི་རིག་པཞོདརོན་པོ་རོལ་བདོག་དང་གཞྭནོའོཞོས བདདནམ་ོ་གའི་དརསལ་ཅན་ཞོསྱ ཐཚ རསྔལས་ཅནོནཔནྷོཧོ་ 
£ གཡུདདུ་གོལཧལུ་གདག་དིན་པོཆའ་གདག་དརག་ཞདུའཛིན་བཨ་དེནམ་མ་ཁའི་རདཛུལཁན་ཤེསྲབ་བར་ཨེའེ་སཅནནམ་ཨུ་བོ་ཧཱནོ། ` གཡན་དབཀྱི་་ བཛིན་པ་གཞི་རིན་པོར་ལུ་བདག་ 
དགཞནདུའཛོན་བམདདོཞ་མན་ཁའི་ད་ཚུལ་ཅན་ཁྲསྱ་བ་གརསམ་ཨཅན་ནམ་ཨལ་བོ་སྟོནནོ། -ˆ སྒོ་སོ་ཨ་དདག་པུའི་རོག་བབཞི་རིན་པོཆལ་བདག་དང་། རྭགཞན་དུའ་དུན་པན་དདནམན་ཁའི་དང་་་ 


ཛཱལ་ཉནའསྭ་ུ་ཐར་ཨེམ་ཨནཱམ་ཨ་ལབནོ་སཱནནོ། 2 = མྱི་བུ་སྙེལ་བའི་གཟུངས་རིན་པོཆལ་བདག་དདགཞྭ༡་དའཛནོཔ་མི་དདེ་ནམ་མཁའི་དད་ཚུལ་ཉན་ཞེསྱ་པ་བརག་མཉ་ན་ནམས་ལ་བོ་སྟོ་ 














„ ༥ མཐངཤི་གསཔའཱིཊ་པའྱག་ ད་དགརྙིན་པོཚལུ་བདག་དང་གཞན་དུའི་དོན་བམུད་དོནམན་ཁའི་དདཚུལ་ཅན་ཞསྱ་བུ་བད་གནས་ཟནནམ་ཁ་ལ་བའྲོ་སནནོ།། 'མཚུནསུམདབ་འ། 
ཀླ ག་འངགབགཞིརིཐཆ་ལ་གདག་དཔགཞནདུའ་ེན་བཟདའའ་མཁའིདུཀ་ཅནཞག་བུབ་ས་་ཟན ཨཁ་བྲ་ཊྭཱཀཱནོནོཾ། རྒྱུན་དུ་གནས་པའི་ཤུགས་རྡེབ་ཞི་རིན་བོཆཁ་བདག་དང 


„=~ - »= ` ༤ ༢༤,ས༤་ག༠ཤསས་ཁཔ༥ 















ཙྲུཿཞེསྱ་བབརསུམས་ཅནམས་ལ་དྡདྡཾ་ྟྡ། 


རའ ལོ ཁོ ད་ར ཏཾ ཟླ་བ ོ་འོ་་་བ་འོར་ཁོང་ བོ་ག ༤ 
༄།་ །གཤས་པ་རནོ་བོ་ཆའི ཚ ང་པ་ཡདངགཔའིའྲབསབྲུ་གུབ བཅིང་ཐབ་པནི། ཁྱགྲཿ 'བ་གམཚནམ་ལས་འངས བོས་འཤསྱོབབོའ་ོཔམ་པོ་ནྲ་མཁའིང་རཌ 


འདུསྱབསྟསུང་པ་ཉིད་ནིནམཊ་ལ་འྭ ཉུཧྟེ། ནམ་མཁའི ན་པོཆནཾལྷགམ་ཐང་གི་མཚོན་མལསའརསཔས་འཐིཞེསྱ་བབའི་ཏོགཔ་མེདཔའི 


ཤྱར། ཟོག ༢ཞཔོཆའྱརནདུ་ཞུགསནསླ་བནམདཔ་ཡང་དག་བའའབྣསབུ བྲགྲུགཉོང་ཐོབཔནཾ། ལྷགམཐངགེ་མཚནཿ།ལསའདས་པས་འད་ཞེསབྱཐའེ ༢རོག་པགདདནམམཁུའ་པརཱལཅཤེས 
ཧཱཿརསྐགས་ཿ་རམས་ལཾབྭྲཱཾསྷ་ནོ། འདུསམབས་སུངོད ཉིདནནམམཁའ བྲུསླཾ། ནམམཁའདནཔོརནཾ་ ལྷགམཐདགི་མཆ༣མ ལས་འདས་པ པསའའིཞུསྱབ་བའི་ཏོག་གསེད་པཞི་༼ 
“རའ ་ གས འི་སངས རུ སྲ ་ ལྱགམ8ངག ང་གིམཚན ཞམ་ (ལསའདསཔས་འདཞས་བ་ གའི རྟོག བ་མ དདནན་བའི་དྲ་ 


ནམྲམཁའ་ནབཾ ལྷགམཐར་གི་མཚནམ་ལས་འདས་པས་འདིཞསྭ་བབའི ཉྟཏོག་ 










ཁམ་མསས ༩ 








ཡེ ཤིབ་བུཊངསཡས་ཞྡནཡཾསལ གན་སཱཤནོ། 








[པ་མདཔའི་ཕྱི།. རྣབརོན་པོཆའི་རྒྱན་དུ་ཞུགས་ནས་དླུ་ན་མོད་བ་ཡང་དག་བའིའབྱས་གྲུ་གཞང ངྲ་འོག་དྲཞ ལོ མལསའསོསཞོས་བའ་ཉོག་བེཤོམམ་ོ 


ཉྫཌཞསྱ པཾར་གྲེཾ་མསཿན་རམས་ལ་བྷོན་སྟན་ཧོ། འདུས །མབས་སུངབ་ཉིདནིནབྲམཁའལབྷཱཉྲ། ཞམམྲ་བའ་ནནྣཱཔཆན་ཁྱགམ་པྲངཐ། །མཆན་ས་ལསའདསཔས་འད་ཞས་པཿ ལའུཏགཔམང་ 


བའྱཾད། སྒརིནཔོའྱིརུནང་ཞུགསནསླ་ནམདཔ་ཡདདགཔའི་འྦབཀགབའི ཉིང་ཁྲབ་བནཱ། ་ ཤག མཐོང་གཱམཆནམ་ལས་འདུས་ཕས་འདེཞསྦྱབ་པའི་ཏོག་ད (རྒཾ་དཞམ་མཁའི་ངཆུལཅན, ཌཱ 
་ བྱ་བདསྲེམས་ཉཱརྣ་མས་ལ སྟོན .¿ འདུསྱ་བས་སྙོངཔ ཏིདནིཾཀམམཁལ་ལྷ་བུ་སྙེ'་ ་ནམྲམ་ཁའ་ེ་བོ༧ནི་ཝཱགམ་ཐོངགིམཚཱནམ་ལསའདས་པས་འབཱི་ཞེས་བབའི་ཏོག་པམངབའ་ 

སྙརིན་ོཆའིརྒྱན་དུའུ་གསརུསཀྷན་མད་བ་ཡང་དགཔའིའབུས་བུགུབ་ཚང་ཐྲོབ་པའྩཾ། ལྷགམ་ཐོདགཱིམཚནརྨ་ལ༥་འདས་བསྲ་འདིཞེས་བཐའི་ཏོག་པ་མདདནམམལའི་བཚུལ 
འདུསཞྱ་བས་སངོབཉངའགེལ་ཁའཞྭ་བྱུས། ཾ ཞམཁའ་ཤི་པོརྷཾ་ཕགལ་པངཾགིཡཆན་མཁས་འདས་དམའདིེས་བྱབའི་ཏོག་བཟད་བའ་ ( 









པ་ ཟབས་ 
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55 ༢ ཛུ རླ 


༩ ཇ་ཞུས་ཀྱ་བི་ཏོགང་ཨད་པའྱི་ཡིའ། བྲུབ ཤགསྦཤབནམདཔ་འདྲགདིའྱབསབྲུག་ ཉིར་ཐཐཔནྡི། ལྷགོ་ོ་གོོོཡོསའདཔས་འདི། འདིཞེསྱ་བབའི་ཏོག་བནུད་ { 
ནཌྣརམཁཱའཱ་ དངརྨ་ལུའ་ཅཞཱཾསྦྱ་བབད་སཚསཧཧཱནཱམ ཟོ 













ྲུ . འདུཨཉ་བྱས་སྐདཔུ།ིདཤཞནམཁཱའ་ལྟཐུ བསཾ ཉམམའ་འཛེན་པཆན་ལགམ་ཐང་གོམཚནས་ལཱས་འདས་པུས་འདི་ 
༡ གྭ་བ་ཧྭའི་ཏོག་པ་དཿ 'འྱི་ཕིར། བོ གོ ེེ་ྲོམོནཔ་འཕས་ུ་བཅདྲ་བརི། ལྷགམ་ཐྡོངཀེཉུཚོམ་ལས་འདྲང ས་ཐསའད་ཞེསྱ་བ་བའི་རྟོག་པའ་ད 
:2 


དཞམཱམཁའ སེ ོ༤-ྲི ཧྭནནོ། འདུསྱ་བསྟ་དད་པཉིད་ིནམན་ཁུའ་ལ་ཧཾ།  །ས་བའ་དི་པོི་ལགམཐངགི་མརནམ་ལསའདུས་ར་སའུརཞས འ 
` དར ་ ལྷགམཐོད་གིམུཚནམ་ལས་འདུས་བསའདིཞསྱ་བའི་ཏོག་པཞུང་ཆན།་ 


ཊཱ ༩སམྱཾབསྟཱསངཾཿ རོམ་གོ་ཁའ་།ཅུད། #ཇ' ིྣིྣི་ 


















སྡིཟདགིམ་ཚན་མ་ལས་འདསཔས་འདྲི་ོསོབའི་ཉོག་བེདགའིསིན། སྣའིརྣཿ ཾ 
ཡབད་ཤེས་པདྡ་པོ (ུགསནསླབ་ཉམེདག་ཡང་དག་དཞི་ བསྭ་བྲུ་གུག ང 
ཀུ ་་ 7 ཤ་རི 
ཌཱ འདྭཔན་འདྲ་ཞྭསྭ་པཀའ་ཏོབ།གྲམད་པའྱི་ད ! ངད 
གསའདིེས་བ་བའི་ཏགཔ་མདང་མྐམཁའའངྱ་ཚུནདས ལིའྲིྣ་བ་ཤེས་ངའྡནགོ་ཆའྱི་ཧུན་དྲ་ཞཱགསན བླ་ནམེདཔ་ཡདག་བའིའཐསབ་གདཙིངཐཔདྲནི། 8:88 
སའནདས་ར། །སའདིཞེསྲ་ ཤ་བའིཏོག་པྲ་ཝིད་པའྲི་ཕིར། ལུསྭ་ཀྷ་མ་བད་ཤས་བ 

ྲ ནོགོཆེའྱི་རྨུ་ནདུ་ཞུགསནས་གན་མེད་བ་ཡད་ གཱ་བའའྲཐས་བླུ་གུདཉངྡ་ཐོབ་པ་ ' ལྕ་གམཾ་ཐྲོང་གི ཚོ 
ཟཤས་འདས་གསའདེཞེས་བབལི་ཏོག་བམདའེནམམ མཁའེདད་ འཊན་ཞེསྱ་ཤབར་སེམསཿནཤས་ལབྐ་ཧཱད་རོ། ¬ ཏུ ཟམའོན་ 


ནཔོ་ཆེནྟི་ལཱགམཾ གམཐང་གི་་ 


།ཞེསྱ་བདར་སིམསྭཿྭམས་ལབོན་ཧཱནནོ། འབུསམྱ་པས་སྟེང་བ་ཉདདིན་་མཁལལྷཱི། ' ནུམཁའརིན་བཆེ་གྷི་ག་མཐོང་གིམ་ཚནམ་ 








ཤཱ /22 






༄༅། ¦ །ནི་ལགྲ་མཐང་ཀིམ་ཚནམ་ལས་འདས་བསའདི་ཞེསྤ་བབའི་རྩོག་པ་མདཔའིཡིད། ་ ཨཾདྱཀྲི་ནམཔ་་ཤསཔའན་པོཆི་རྒན་དུ་ཞུགསནསླ །ན་དབ་ཡདདགཔའི་འྭབས་བླུགཅོད་་ 
ཐེཐཾ་པནི། ལྷགམཐང་གིམཚནམ་ལསའདས་བསའདེཞེས་བབའིཏུག་པམདདེནམམཁའ་རྔ་ཚུལཿནཞེསྱ་བཐརསམསཿནནམསེབྷཧནནྨོ། འདུས་མ་བསྟ་སུང་བིདནིནམམཁའཏྟཀུ | 
སྟ ནམམཁའ་རིནཔོརནི་ལཱགམཐདགིམཆན་མ་ལས་འདས་པསའདིཞེསྱ་བ་བའི་རྟོགཔ་མུདབའི་ཕྱོད། མིག་གི་འདུསཏེརིགཔར་ཤེས་པའྲི་ི་ས་ཚརབིཞེང ཆའྱུནདུཞུགས་ནསླ་བནམདང 
།ངདག་བའིའྲགས་བྲུ་གུབཅིང་ཐབཔཞི། ལྟག་མཐངཀྲིམཚནཱམ་ལས་འདསུཔས་འདེཞེསབྲབའརྟོག་བམཱརད་ནྣམམཁའིད་ཚུལ༔ནཞསྱབནསེམས་ཧན་རྣམས་ལགཧེ་སྟནནོ།., ;འདུས་ 
! མྭབས་སྙདཔ་ཏིད་ནི་ནམམཁའ་ལྟབུསྟ།་ ནམམཁའདནཔོ་ཆནྲཀགཱམ་ཐོད་གྲིམཚནམ་ལས་འདུས་པསའདིའསྱ་བ་བའི་རོག་བམེདཔའྱི་ཕིན། རྣ་བའིའདུས་ཏེ་རེག་པད་ཤས་པའྱི་རྒན་ཀྱིས་ ` 

ས ཅོའ་གརྡིན་པོཆའི་རྒུནདུ་ཞུགསནས༔ འ་ ལྷགམཐདགིམཆནམལསའདས་པས་འདི་ཞེས་བབའི་དོག་པམ་དདནམ་མཁའིངདཚུལཉན་ཤེས་བཟད་ ་-¶ 
རར ིིུཌྣ་་ྣསྣྕ<ྗདདྣྩཁརེ ± 


















- 


སྟའེ་ 


པྣཾབསཿ༣ཡ་ས་ཡ་བོན་སྙནོ། འྭམྔམྱོབས་གོངོ་བཏོནནོནམསཁའལཟཧི། ནམ ཞཾམམཿ ཤནཔོ་རོདགམཐོང་གྲིམཚོནམལས་འདྲས་བསའདྲེའས བཏབ གཿ 
གི་བར ལསའདསཔསའད་ཞེས་བབའིརྟགཔ་མྐད་ 


སི ཤེས་བའྲརྐན་ཀེསཚོན་བདྙིན་པོཆའི ཞུགསྐནསླབནམདཔ་ཡད་ག་པའིའྲབསབུ་གུབ་ཅིད་ཐབ་བནྡི། ལྷགམཐངགྲེམ 

པའི་རྒརུལ་ན་ཞེསབ་བདསེམསུཏནནམསཱལ་བནསྟོནནོ། འདུཊམ་བས་སྟདཔ་ཉིདནི་ནམམ་ཁའ་ལྟ་བུསྟེ།་ ནམམཁའནིན་པོཆེནྣལཱགམཐདགྲིམཚནམལསའདསམས་ 
ཏེས རྟོགཔམྨད་པའེྱིན། ལྩེའེའདུས་ཏརེག་བདཤས་བཞི་རྐྱན་ཀིས་ཚོད་བརིན་པོཆའ་རྒྱུན་དུཞུགསནག་བྲུན་མད་པ་ཡདདག་པའི་འབྲསབླུགྲུབ་ཉིད་བྲབ་པནེ།, - ལྷག་མྦདགི 
པལསའདས་གས་འདེཞེསྱབ་བའེ་ཏོགབ་མེདདནམམཁའི་དདཚུལ་ཧུད་ཞེསླ་བབད་སམས་ཉནནམས་ལ་བ ཉ^༣ོ། :འདུསམབྱ །ཉིདིནམམཁའལ་བྷཱུས། ནམ་མཁའ་ 
ི་ནིད་ིསཚམ་སས་གས་གས་ཤས་བེ། མའི་ད ལུསཉའདུས་ཏརྐགཔདཤིསབའརན་ཏསཚོ་རན་པཆ་ུན་དྲགགསནསྲབན་མདམ་ཡང་་ ངེ 



















- ----༅ “ལྱ-༧༢༤༡-༨ 







པོ ལཀཔྤྨོོ་ ཟར ༢ ལ་མ ལོ་ལ ར་རོ 

ཕིར འའོ་བསོ་ོོཝའློདནོདཱ་ཞུག 1; ླབནདབལངོགབའི་འྲབསགཟིདོབཔཞི། ལྷགསྒ པ་གིས ཁའི རི་ 
ཞསྱལ་བནསམ་སཱཿཧརྣམསཁདོནཾ་སྙནན་ འདུས བྱས་སྟད་བཏིདཞིནམནྣ་ཁ་ འྟལཀུས། ་ ནོན་ཆ།ཁའ་དིན་པོ ཆ་མ ཐངགམཆཱནམ་ལས་འདས་ པས་འདེ་ནས་ཤགའི་རྟོག་པ་མད་པའིུན། ¡ 
2 རཱའེ་ཁམསདེན་པོཆའི་ཧྱ་ནད ྭཞུགསནསླདམདབ་ཡདདགབའ་འབས་བུ་དཞ་ཐབའི། ཧཱ སས་ནས ཚ་ཅན་ཞས་ 
.,2 སཆསཿནནམསལ་པཾསྟནནཾ། འདུ འདུསམྱབས་ཧངཔཉིདཾནམམཁཱའྭལ་བཱཧཾ། ཅུག མ་ལ་འ གུ བད མ་ས་ཁུང་ 
ཱ རིན་པྒོརིཧུན་དྲུ་ཞུགས་ནསྨ་ཱནམདཔ་ཡང་ གབའིཌཐགས་པྱགགཅོདྲ་བབི་དྲནྲིལ་གནཐོདགིནཚནསའ་སདསད་སའསཐའྡོགབསེདན། མཁང ལ་ཞཊ་ཐཊསནསཿནནས་བོད། 
|འདུནྲ་སྲ་པན། །ྱོཔཉིདནིནར་མཁའསྱའུསྟེ། མམ ཁའ་དིན་པོཆནི ལྷ་ྐཆུཐངགིམཆན་རསསའཊ ཐ 5 ༼མ་མ་ཁའི་མམས་ཧི་ཆ་རུདཞུགས ཤྲ 





ཡཔ་མམ་པབས་ཌཅམ་༢༡༡༩༡༩༡།༧༩ཚ༠༨ ¦ › ^ 
; 


ཅི 
”‹. 





མར་ཤེས པཟིན་སོརྱིནུན་དུ་ཞུགས་ནསྔ་གན་མེད་པ་ཡད་དགུཔ་ཞི་འྲབ་བླུགསཉིངྲ་བོབ་ནི། 
།བརཀིམས་ཉནརྣམསཁྲབིཧ་གཱནནོ། ། འབུནམྱབས་སྟངང། ཉིདཞཾནམམ།ཁའ7 ལྟབུསྙུ། ྣམུཁའདིནཔོ་ཆ ་ཆེཾ 








ཝཱགར ལོ གམལསགམསདེཤེས བཞིགས 


ཐེ བ་གོང གིམཚནམ་ལས་འདྲག་པས་༢དྲིའུྱ་ཀའིཉིགྲ་མདཔ་ྱཡིར། ། 


མདེདདགབུགསརནཔྲོརའི དྱཧུན་དུ་ཞུགསནསྲ་བྲན་མད་བ་ཡང་དགདའིའྲབས་བླུ་གབ་ཅིདྡ་ཐོབ་བཞེ། ཡག་མཐད་ ཚནམལྭསའདས་བགའདེ་ཞེསཔའི་རོག་བྲམདད། ནམནཁའིངང་ 


རྱཁཉུནགཾསྱབདགཱམསཿནརྣམསལབནོཉཱོནོ། འདུསམ་བས་ཚོངཔ དནིནམ 
པུའྱ་ཡཱཾར། སྱེམཆདདྲུག་དིནདོཆའི་རྒྱུན་དུའུ །འུགསྲནསླ་བནན ཡདཔ་ཡདདག་པའི་འབུས་བླུགིདཝབ་བྲའི། ལྟ 
ཅི ལཉན་ཞེསྱ་བདརསཾམས་ཅནྷནམས་ལ་བནསུནནོ། ི ་ སྐུས།་ 


= 


འལ བུ ྷ རད བབ བའི་རྟོག ཧྭ 


ཁྲུ ཐ་ལབ་ ཧུ ས་འདི པོ་དག 


མམས་ོ་ིལགསས་ གིམཚནམ་ལམའནས་པས་འདིཞེསྱ་བབའི་་སྱ་ 


+1¬# 


42 


















ོེ མོའོསོའདསོཔསའདཤེས་ བའི་ོག་བམད་པའྱིཡིག་ ལནཔ་ིན་བཆྱརྒྱནདྲའ གགསྐཤསྦ་གཞནདབ་ཡོདག་གོའའགསགབཅོ་བའི། ལཀམཐགིཚན་མལ་སའུས་པས་ 
ཤགི་ཞསྲབ་བྟ་རོགཔམདདཤམར་ཞའིརདན་ལ་ཿནེསྲ་བབ་བསམག་ཧ་ནམལ་བའི་ཱཞོཤ། ནངུས་བྭསྙ་སདཔ་ཉིདའི་ནམམཁའ་ལྟ་བྷུས། ཤནམོཞ་ཁའ རིཿ་བོཆ་ལཱགྲམྤབངཀིམཚནམ 
ལུམའདསཔ་མའདི་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏོགཔ་མེད་ འབྱར སྲཾདཔ་དན་པོཆའེ པུའུགསནསླ་བན་མདད་ཡདདག་པའི་འབུས་བུ་གབཅིངངབ་པནྲ། ་ལཱགམ་ཐོང་གྲིམཚནམལསའདུས་པས་འདེ་་ 
ཤེསབབའྐཏོག་པདད་མ་ནཱ་ཁཱའིདྭ་ཚུལ་ཉན་ཞེསྱ་བཏད་སེམས་ནནཱ་མསི་ལབནོ་སནནོ། འདུསྱ་བས་སྙོང་བཉིདཞིནམམ་ཁའ་ལ་བྷུསཾ། མམ་ཁའརིན་པོཆནི་ཉགམ་ཐོངགི་མཚོམ 
ལས་འདས་པས་འདིའེསྤ་བ་བའི་དོག་མམན་པའི་ཕིད། སྒྱབ་དིན་པོཆའི་ འི་རྒུན་དུཞུགསནསླ་བནམདབ་ཡདདག་པའི་འབབྲས་བུ བྲུ་གུབཅིདྲ་བབ་བཞི། ལགྷམཐངགིན་ཚུད་མ་ལཔ་འདས་པས་འདི ་ 
པཔ ལ༢ེལལལ་་ྲ་ྲྲ་་ འབུལྱ་བསསངབཏདནལ་ལོལལྭལབྱསེ། ་ནམན་ཁའནྡིད་ པོཆཾཧི་ལཱགན 0 ཡཿ 













མཐད ཊན་མག 3༣ ི་མེའབར་བནབའོནསོརྐརི ལྟག་བཟྲེང་ ¡ 

གམཆནན་འས་འདས་གསུའདིཞེས་བྱ་བའི་ཏོག་པྲ་མེདདནམམཁའདདཆརུལཿནེས་བབུད་ དྡེམསཉྷཿནྣཡ་བྐཱ་སཱཿོ། སྟད་རྫཾ བྷམེད་བརྱ་ཧྷནས༣ པཆེནི། རྟ མེེར་ག་ ངཱ 
།་ད་འསུ་དོགང་པ་འདྲི་ཤིས་ངགགོོ་བྲོཡདདོན་མའའིདོད་འཁོན་ཞེས་ང་བར་སོད་སན་ནང་སན་པེདསནན རླནའཁུཧྱབཱནརྨེད་བརུ་ཕིནཔ་རན་པོཆེནེ། ལྷ་གམོད་གྲེམཚན་ 
འ་འ ད་ །པ་མ་འོ་བདེབ་སོ་ཁཅ་ཞོསསལ མདོན ཐདྲསྭསླཾགནམེད་བྩ་པནབ་ནན་བོ་ཆྡར། ལྷགམཐྡེང་གིཚན་མ་འཞ 
འདསབསའདིཞེས་བ་ འྱི་ཏོག་བྱ་མདད་ནམན།ཁའི་དདྲ་ཚུའཿནཱ་ཞེས་བ་བརས་མསཉན་ནན་སྭ་ལ་བྷཾ་སྔན་ཚཾ། རོ ༧ཤེསའབྱའྱི་གན་མད་ྱི་ནབ་རིན་པོཆནི། ལྷག་མཐངགི་མཚོནྣམ་འཨཱ་ ྱ 
འདས་བས་འདཞེསྤ་བདའི་ཏོགཔ་པེད་དན་མ་ཁའི་དད་ཚུའན་ཞེསྱ་བདན་སེམསཿ༢ནམསལ་བོན་སྟོན་ནོ། ཕྱི་སྟོད་པཉིད་རིཞཔོ་ཆརྟི། ལྷགམཐད་གིམཚནམ་འནའདས་དམའདི་ཞེས་བབའི 

- ར་ཁ ་་བས་ས་གསགརོཀསརཞེས་འགགས་ཁྱ༩༤ ༤༨༨༨ ༡༨ ༨༨༨༡ བག 






















༦ ཛུད ལགནཐོབ་ོཚོནམལོསའདསདསའོ་ཞོས་བོད ཟློ སྦྱོབདངསེམགཅནརམ་་ལ་བོནདཱ དོན དཔོབ ཤྲུ 
སྐ་མད་པྭ་སྟོངཔ་ཉད་དིེ་པོཆི། „ལྷགམ་ཐད་གིམཆནམ་ལསའདས་པྲག འདིཞེསྱ་ བའི་ཏོགཔ་མདད་ནམནཁའི་དྲ་ཚུལཉན་ཞིསྱ་བརར། སཱཧནཤཱམསའ་པན་ཧུན༣. རི དངོས་པོཁའ ཏོ ནི 
་ ཤནཔཚནི། ལགནབདགི་ཨཚམལསའནསུཔསའདིཞེསྱྱབ་ཐའྟཏོགཔམད་དནན་མཁའི་ྷ་ཆུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབད་སེམགཅན་ྣམས་ལབརྟ་ཏཱནནཾ།ཛ བོན་ཐཱནས། 1 | 
ཧདསྟོང་པཏད་འན་པོཆན། ལྷགམཐོདགམཚནམའསའདས་པས་འདཞིསྦ་བའྟ་ཏོག་པ་མེད་དནམམཁའིང་འུའཅནཤེསྱ་པ་བད་སམསཅནཿ་མཧ་ལ་དོ་སཱནནོ། རྟུ ད་ ཉིང་སྟདོག་ ཤག 
ཤིད་འི་བོ། ལྷགམཔྲང ཕང་གིནཚནན་ལས་འདས་པས་འདིཞསཀ་ པའྟ རྟཀཱཔ་མད་དོནམ་མ་ཁའིངངྷཧཱལཅན་ཞསྭ་བངའ་སམཨུཅན་རྣམསའ་བཾསྟནནོ། ¬ ཿ 
# བཞེ་ཞ་བཆནི - རླཀབི་གཞང་ཁལམ་དཁཔ་༡ ༦ ཀཀ ་ ༡༦ 2 གརྐ་མཐུ་ོནཱཔ་ཨལ་པནཧཱནན། ཊཱ 


༣ 





 ཏནཀ་པན་སྤོད་ 





`  ༡༧༤༤༡༩༤༩༡༤༤༨པ༨པ༤༥༡༢༧ ༤༩༩ལ༧༤༢༩༤༧༠༥ོ༩་༽ 











གིམཚནམ་ལས་འདསཔས་འདིཞསྱ བའི་ཊོག་བམད་དནམ་མཁའིངང་ཚུའཅན་ཤེས་དཔརསེམསཿཅནནམསལ་བུན་ཧཱཾ 


- རམ་འསའདས 
ཤྱ མགས ས་བ །དཔདས་ཡའང་ཙ་ཞསྱ་འབདབ་ཤུ་ ་ ་ ¡ ༡༦ 





! བཞིར ཞཔོཚི། ལེ ལྷགཿཐོང་ོ་མཚོན་ཆོ་ལསཁནསཔས་འདིའེསྦྱབཐའིཉོག། ཆ་ ` 
པུ་མདད་ནམཁའ་དང་ཆུའཅན་ཞེྱ་བབར་ན་མསྦཿན་རྣར 

ལས པབ ཧུ་ཧུ ཞུ དཔུད་འུན་འཞི་ངའོ ། 

༢ ` ་ྕྣ ་་ 





། ཏཛཾང་འཛོནརམསརཾན་པཆནི། ལྷགསྲང་ 
གཤནནགྭཀིལམབཞིདིན་པོཆནི། ལྷགམ་ཐོད་གིམཚན་ 
ཐསྨྲནམསདན་པོརནཾ། ལགམ་ཐད་ཤིམཚན 


བར་བའི་ལྦན་བྱར་ད་རནི པོཆནི། ལྷགམཐང་གིམཚནམ་ལ་ས་འདས 


བྷནོནོ། ཙུཕལཧིནྐ་ རཀ 


4 (20 







ཀམཿརབསརརཡ་སཱ་ཁར་ཉར་མགུ་ར་པཁཞུ་ར་གཞར་བྲས་ཁྲ་སཁ་ས་ས་ག་ན་སསས་>ྔསསསས་༢ར་གས་མདད་ཁ་གུར་བསམ་ར་་ས་ འ་འ ཁོ་ ༡༠ རཔ 





༤༨ ༣༧། ༨ 


ཐུགས 





བབ་ ཆུང་།: ྐོབའ་ལྐམའདཔཔ་སདཔོ པས 
ཚུའྱཧུན་དུཞུག་སྐན་སྤུགཞུནདཔ་ཨང་་ 
ལ་མོས | ྲ 


པགིམ་ཿཿ ཞོ ་ ནུ་མཁའ་ུ་བཱ། 





ུ ་ ༣༡2 ནདུབཞགས་ནསྨྱས་མད པཔ བསྲ་ཆུང་ལོལ 





རཿ སྣ ཛ=ˆ༢ེཌ ཉེ ... ༨ & ཧིཿ ' ་ སུ ཿ ༈ཀ། 
ྲ དུསདདན་ཐའལུ་མི་གནས་པའི་ཕིད། ` བགུབཿ 
འའ ཉན་ཞེསྭ་བུབར་སེམས་ཧནྡ་ནམས་འབུན་། རོབ འདམ་ས པྲ -ཊམམཁུ ྲ 
1 ཚ་ཞནཊ་བའིི། ལགདིཔོ་ཆའྱ་ུནདུའགསནས་ཞ་མདཔ་གདདགཔའི་འས་བུགབཅིད བབ. རུསསུའད པཾ 





„༧ ‹ 2 ཤོད ོརི་སྭུགསགསནམདམོདགད་གགསགགོདུཆོ། ཅོ ཤད་ད བཙཞེསྭ་བུབུདསྟེབས། 
གོསས་འདན་ཉནཚོ།  བྡ་བམསཅདྷཾ་སད འས འམ་ལསཁྟུ ! - ཉུམཁའ་དེན་ཕནཱགློ་སྒ་ད་ག་ཏེ་ ོད དདུམདདའི་ཧུར། , | 
་ཱ ཱའ་འུདསཏརྟགཔར་ཤུསམའྱིཏར་ཅིསཚོབདིན་པཆུ ཞ་དུཁུགས: ཟྲུན་མྨད་པ་ཡད་དགཔའི། གྲག བཅས་ཤིདགསྨད་དུཿ །དདེནམ་ལ ཁུ 
® ཌཱཊཞསྤ་བབདསམསཿཊནམས་འཁན་ཧྩཱཏནོ། སི ག་གས བྷཱ། ནམ སུང་གཉེཀེ་ཐལས་པའདསབསབཅེ ༠ 
| ཤཱིཾདཔསླད་དུམདྦསའྱི་ཕྱཾན།» རྱེའི་འདུས་ཏརག་པར་ཤེསདའི་རྐུན བསྒགས དདག་བའ་དབསྭ་ཅི་ཞགཔནི། ང་ཉ ཤིང་གགང་ད་ 
འམ མིས་ས་གཙོ་སསས་སསས་སོང་པོང་ པུ ་ ་་་་་ 
































ཞཾཿ་ བན་མིདབ་ཡང་དག་པའིའྲབས་བླུགུདི ངྲ་ལོབ་པྲན། བཅས་ཤུངབསྦྲདདུ་ 
ཆཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ... ཞྣཱམམཁའ་དའོ་པ་ཆནརྒྱ ླསུང་གཉིསྦཡིམཐའ་ལསུའ་ས་པསུ་བཅ་ཤ་བླང དདུམདབའི་པོར། ཡདྱ་ཧྱར་མཔད་ཤེས་པདིན་པཆའྱི་རུ་ནོདཞུགས་ནས །བླན་མད་ར་ 
ངདབ།པའི་འྲབས་བླུ་གུད་ ཅིདྲ་ཐབཱ་པནི། བཅས་ཤད་གྲསད་གུ ད་དཱ་མདདན་མམ་ཁའི་ངངྲ་རཱལ་ཅ ཞེསབབདསྤལསཿནྷ་རྨལཱསྭ་ལ་དན་སྔནནོ། བོན་ཐྲམསརདྷ་སད་ད་ཤདོོཧྦ་མཁའ་་ 
རྟ་བུཔྐྟ། ཞམྦ་མཁའི འིརྭཾ ཞོཔོཆནཾ་གྒསྐུང་གཏ ཏསཀྱི་མཐའལསའ འདས་པས་བཅས་ཤདའྱསདདུ་མད་པའྲིད། མགགིའདུས་ཏ་དག་པད་ཤས་བའྱི་ཏནྱ་ཀིས་ཚོར་བ་རྐན་པ 
འའ ༄ 
འབས་བླུགབཅིང་ཐབ་པྲའི། བཅོས་ཤང་བླམ སདདུམ་དདན་མཁའི་དྲརུལཅན་ཞེས་བུ་བར་སུམས་ཅན་ནུམས་འད་ཱནོ་ནོ། པན་ཐམསཅད 


1 ཞག །སྔནསྦ་པབཞམ་དཔ་ཡ ཀངད་ ག་པའ 
- * ཧཱད་པཉནའཤཱལམཁཿཏ ཏེ ཡམཁའ་ང་ །ཿནི་གློ་སྐད་གཏི སྭཏིསཐའ་ །སའད ཀཀ ་ དངུམ པའྱི་ཡིར། ནོ་འམཉོན འ་འ 
ཧཱ ` ཧྭ ‡ 3 ༡ ་ 


× 








མདདནམ་མཁའིདྭད་ཿྒརཞེས་བབར་སེམསཿནྷ་ནམས་ལ་དྷྷཾ་ ནན བུ བྲནྡ་བམསཿདྷ་སངཔ་ཧཾདནྡཾནཱམ་ 





༢༄ 





༅༅། །འྲས་བུ་གྲུ བཅཾདྲ་ཐབ་པྒནི། བཅོས ཤོབླམདདམདྲ་ནམམཁདེང་གུལཅན་དསནར་དོམས༥ནམསའབོ ལོ ` བོནོ་ཐརསོཅྲའོ་པོཉོདནོསཡོོའའོ། པ་ 
ལྟ་བུ་སྟ། ཞམནཁའའ་ ནཾ་བོཆནིཾྦ ློ་གླད་གཉིསུ་ཁྱིམ་ཐཁྲལས་འདསཔས་བཅོས་ཤུང་གླརདདམད་པའི་ཕུན། གཟུགས་རིན་པོཆའྱི་ནུནད་ཞུགསནསླབ །ན་མདབ་མངད་ཤཔ་འའྲབས 
ྲུ་ག་ཅདྲ་ཐབ་པ་ནི། བཅོས ཤིང་བླས་དད་མདད་ནམ་མཁའིདད་རུལ་ཅན་ཞསྱ་བཔར་སམསཿན་མསལ་བཞོས སྟནོནོ། བྲརྲ་བམུསཿངྷ་སཱངཔཉདིནིནམབྟབྷཱས། ནྣམམཁའ་་ 
ཧུ མ་འ ཁ་སང ཤངེ་བླ་སད་དྲ་སད་པའྱཾནྲཾ། རྣ་ནཔཆྱི་དུདུཤུགསནསྨྲདན་མདཔ་ཡངདག་པའི་བས་བླུགཔའ འབཔ་ནེ། པཅོས 

ཤིངསྒད་དུནདདནམ་མཁ འིུད་ཚུལ་ཅན་ཞུསྱ་བབར་སམས་ཅནརམ་སལ་བནྙཾསནོནོཊ ཤིན་ཐཱསསཉདྷ་ཙཾང་པཉདནནམམཁའྟལ་བྷཱསྭཾ། ཞམ་མཁའདད་པོཆྷྷཾ་བློནྨུར་གིསཀྱི་ : 
-.--# མཐའལས་འདས་བས་བཅོས་ ཤད་བསླ ད་དོན བླ་པོ་ུནགགནསླན་དད་ཡང་དགས་བསག་གཅིོཞི བཅས་ཤ་་དཊསམགའི . 







£ 324 === ༤ ; པྲ ༩ ༨ ཟེ ༢༦. ༨ ༡ 





།དྲསལཿཧཱཞས་ཡུདདམསསཅན་ནུནས་ལདོ་སྙད་ནོ། - དོན་བུམསཿདྷཱ་ཨངཔ་ཉིད་ཤིན་མམ་ཁལྟཀབྷསཱཾ། ཞམ་ཁའདིནས་ཆྲིདོ་གུ་དུགཉེསྱཀི་ཟུ་བའལས་འདུས་པས་གཙོས་ཤངོ་ 
བླསདད་མདཔ་འྱི་ུད། སྣདནཔ་ཆའྱི་དུན་དྲུགགསནས་བན་པ་དཔ་ཡུངདག་པའིའབབས་བྱུགབ་་ཤོད་བཞི། བཅོ་ཤོད་བྲམ་དདུ་མད་དནམཆུ་ཁའིདང་ཚུལ་ཉན་ཀུསྲ་བ་བདསམསྭ་ཧ་ 
རྣམསལ་བོན་སྙེརྐནོ། བོན་ཐམསཅད་སཱང་པ་ཉིད་ནིནམཤཁའལྟ་བུསྟེ] ནམམཁའ་དིན་པཾཚནི་སྒོསྨད་གཉོས་ཀྱི་མཐའ་ལམ་འདས་པས་བཅོས་ཤིད་གླསདདུ་མད་པའྱི་ྲ། ངི་དོན་བ་ཚ་ པྲ 
ཤབ ཧཿ འབུལ་བ ༦ ༣ ཉ་གང མངང་འ་རུའཅཿ་འ་སལ་ ༦ འུས་ལ་ 
‡ 2 /5ནཉཚླཐུུཐུཧྙ ཞམཱ་རའུདན་པཆན་སྦ་སཱད་གཏཾསྲ་ཀམ་བའལས་འདས་གསབཅོས་ཤང་བླསད་དྲུ་མདཔའཔར། _ ལྕེརིན་པོཆའིརྒུན་དུ་ཞུགསནས་བླནོད་པ་ཡང་དག་ 

པའའབབ་བྲུག་གཅང་ཐོད་བཞི། བཅས་ཤིངབསླད་དུ་མེད་ད་ནམ་མ།ཁྲའིདང་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བྱ་བད་སམས་ཅན་རྣམས་ལ་བནསྙནནོ། ་པ་ཉཾ་དཞིནས་མཁའ་ཏྟ་བཱ་སྟེ། | 












༦༩ 












བའ་སལ་བ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུ་ཆུ་ད།  ་བན་ཐམསུད་སྟངཔ་ཉད་ནིན 


*གད' 





ལ་གཾ་ཉཱཱན། བོན་ཐམསཿདྷསཱངཔཉིདནོནམམཁའ་ལྟ་བུཏྟ། _ རྟ ་ཱ 
རིནཔོའྱི་དུན་དྲཞུགསུན་སྭ་བུན་མེད་པ་ཡངདག་པའིའབབ་སླུགུབཉིདཐབ་བྲནི། བཅོས་ཤོང་བསུད་དུསེ་དདནམ་ནཁའི་དདྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེས ་ 
རཾ གམས ནམ་མཁའ རམའེ་ཁའིན་མོར་ནྲིག་སཱརགཉིསྱ་སི་མ་ཐར་་འདསང་ས་ོ་ པོདེབསད་དུམད་པའྱིལིར། འཐ 








ྲ འགས 





] ཟློ༽ 


འུགསན་སཱཿ སྲུ་བྲན་མེད་བ་ཡང་དག་པའིའྲབསབྱུ། བཅིདྲ་བྲབ་བྲ་ནི། 
ྭ ཧད་སྟང་པཉི ཏིདྡནན་རཁལྟལ་བུ་ཀཾ།་ སུད ཀཀ ྦྨྣྨཀྣྨྣརྣར་ རྣམ་པར 

བྲནྭ་མད་པ་ཡད་དགཔའིའབུཊབུ་གྲུབ་ཅད་ཐྭ ཐྲབ་པྲནི། བཅོས་ཤིདག ད་དུ་མད་དནམཆཁའིདངཚུལ་ཅནཞེསྱ་གབར་སམས་ཧན་ནམས་ལུ་བ་སྟནོ། 
ནཿ མཁའལྟ་ཐུསྟེ། ནམ་མགའ་དིན པཆན་ སྤོ་སླུར་གི 








ཉིསཀྱི་མཐའལསའདས་བས་ཐཙས་ཤིད་བསླུད་ངུཔད་བ ཡྱཾད། 








གསུནས་བན་མུད་པཡད་དགཔའི་འགས་བྱུགུབཙོད་ པཉ ཟླུ མོད་དནམམ་ཁའིདད་ཚུའཅ་ ་ཤཾསྭ་ཧབདྡ་སེམསྭ་ཏྲཱན མསལ་བླ། ཟོར 
དུ་ཞུ སུས ད་དགད། འྲུ བྱུག དྲ་ཐག ཡི བཱསུད་དྲུ་མད་དྷན ཁློང ཅོོ་ ཧན སུ་ཞད ར་ 


ཨུ་ཉིད་སྟེད་པ དནིཞནནཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། , ནྣམ་མ་ཁའ་རིན་བཚ ༦ ཛཱ 
མམཁའི་དང་ཝུལ།ཅན་ཞེད། གརཱསམ་སཱཿཾ༔ མས་ལྭ་པཾན་སྟཱ་ནོ། བྲའ་ཐྲེལ་ 
ལ་ མད་དན ཚུལཿཅན་ཞྭསབཱཿ 


-བ་ཐམས་ཉད་སྟང་བ་ཏདཌ་ 
འྱིཡིར། མག་ི་བཆའྱིན་དུཞུགསནས་བན་མདབ་ཡད་ད ༣ 





ཤོ ཧོ འོོ ངཱ ཆོ རའ ར་ཁ ཡ་བ ཧོཿ ` བར ཏམ ཤེ >± ལོ ཛུ ¥ ‡ ཏོ ོ གེ = 
༢ ད་འེད་ཚརསཔ་མདད་ནསཁའིདདྲལཿཞསྱབབུར་སསྟན་ནབསལ་བྲནྷ་སནནཾ། རྣམ་པུརདག་པའྱི་མདུཔ་རན་བོཆའུའུ་མུརཔདཔའི་ཏོགཔ་མུདདནམམཁའི་དུ་ 
ཆུད་ཟུསྱབ་བད་མཡན་ནམས་འཁནྷ་སུནནཱ། ལུགས་བར༽བུང་བའི་ཕྟཏན་དདཔོཆ་ལ་མཔད་དདཔའི་ཅུག་བཅདདུ་ནམ་མཁའི་དལཉནགུསྱ་བད་སེམསཊནནྡ་མསལ་བདཱ་ 
སྣེནན། སྐུམས་པདགནས་པའི་དད་ཏདརིན་པོ་ཆེལ་རན་པདདྱ་ད་པའི་ཏོག་པ་མདད་ན་མམའའི་དངྱརུ་ལ་ཅན་ཞིསྱད་ཐད་སུམསཉན་ནུམསལ་པན་སྟནན། འགྱུན་བམད་པའིས་རྐན་བོར་་ 












ཅི ། །གབརདྱ་ད་ད་པའི་རོག་པྲ་མདད་ནམ་མཁའི་ངད་ཚུལན་ཞེས་བར་སམས་ཉནམས་ལ་བན་སྔན་ན། དབྲིན་མེད་པའི་གསུང་རྙིན་གྲོ་ཚལྔ་ད་མཔད་དཔྱད་པའྟ་རྲོགཔ་མད་དནོ་མཐབའི 
¦ _ ༨༩ ངེ (ཀང ` ་` ¥ ` ཧཱ ༤ ༦ ¥ \ ༦:༤༤ :.` ༨ ༤ ; ༢ ཱུ / ཚི 
དང་ཆུལཊན་ཞེ༽་བུ་པད་སྐམ་སཉནྷ་ནམས་ལ་བན་སྙན་ན། ནཱ་ཉྷ་ཧིདའགུའ་བྲ་མད་པའྲི་བུགསནིན་པོ་ཆལྡནར པརད་པད་པའྱི་རོག་པར།དདནམམ་ཁའི་དདྲརུལ་ཊན་ཞེས། བར་སྐམས་་ ཤེ 

༨ \ཾ ཅིཤ་ོམ་ ¦ 


ཉནནྣམས་ལ་པྷྷ་སཱནོ། རམ་པ་ཐམསཿདམཁུནོབའི་ེ་ཤེས་དིན་པཆལྡ་ནམཔདཔདཔའི་ཏོག་པམེདདནནམཁའིདད་ཚུལཅན་ཞསྱ བར་ཨམ༥ཙནྷན ས་ཡ་བན་སྟོན། བླན་མ 


༤-༡༩༤༤༨༨༤ 


ˆ-- ༨༤ ༥ ཾ € ༤6༨ ༣༤ 
ངོ་ན་སཱ་ནཞ། ` ཕུན་རམལྦ་ཨཇ 








ྱ 





༧༤ , 


༨༩ 


༨ ༣, 
ཅཆལརོམ་བརདཔད་བའྲི་ཏོག 








མཁའདང་རྩུལཉན་ཞེསྱ་བ་བར་སམསཅནརྣམསལ་བོན་སྟན་ནྣཾ། ག:དེནྒརབ 








༤༨ ཧཾ ༨༡ ` འུ ཅི རྨ ˆ.༨-. ༥ ˆ རི", ༨ ཀའ ༨ 
ིའབས་བུརིན་པོཚུལ་རྣམ་པདདཔདཔའི་ཏུག་པ་མདདེནམམཁའི་དྲ་ཆུལཉནཞེསྦབ་བརས 


༨ 


དྲུང་གི་ོན་པྱ་བམུད་བའམའདྲསཔདགུ་རིན་བོ་ཆེལྷ་ནྲམ་པར་དྱང་དང་ཁི་ཏྭོག་པ་མདད་ནམམ་ཁ་འི་དདྲ་ཚུལ་ཉནཞསྱ་བན་ས 


“ ˆ ཏ \ 
ཀྱ་གདནབ་བཞི་རིནཔཆ་ལརྣམ་བརད་ 


.༄ 





ཡདཔི་རྟོག་པམདདེ་ནམམ 


ར་རོ ཁོ་ ` `÷ བཿ ¬ ± 
མསུཉནྷནམལ་ཤྤསྟནྣོ། ལར གཡུནའང་བའིའབྲསབུ་ར་པ 
༧ = ༣༩ ༨ ‹ ¡ - ཤཱ ཚོ ༩ ། ང ཾི བོ །་ང།འི་ོ་གང།འད་དི་དྲད།། དང་ 
ཚི་ལྷ་ནམ་བདཔད་པའི་རོགཔ་མེད་དནམམཁའིངངྷཚཱལཿཤེྲ་བནསྦེམསཱཿ་ན་རཱམས་ལ་རྒནྷཾསཱནཱ་ནོ། ཧུན་དྲུུ་གསབའིའྲབསབརན་པོཆ་ལྐུའ་མཔར་དྲབད་པ་ཏགཔ་མདུད་པ་མཁ འདང་ 
པར ༨ ¬: ` ་༨འ ÷ 3 ག ང་ས ༢།ནྭའཾ། ༽ན།།: ཧི ༣།ྭ་་རྔོར། ་འྲན་ནོ། ཡང་ 
ཆུ་༧ཁྱནཞསྱབར་སམསཉནཱརྣམས་ལབྲན་སྙནན། ཆད་ཡད་པ་བཞཾརོན པྒརཱ་ལྷརམ་བནདྲ་དུད་པའི་ཏོག་པམདཱ དནམམ་ཤའི་དངཚུལཅན་ཞསྭབབརསམསཿནརྣམས་ལབན་སྟནན རྒུ 


༨ 










མསཅན་རྣམས་ལ་བཞོ་སྟན་ནོ། །ཡང་དག་བའིརིག་པ།ིད་རྒོནཔ 

ཏཱ ཏཱ ཿ ༠6༨. ཅཅ སོ 9 = 

པམུད་དནམམཁའདང་ཚུལཏན་ཞཾསྱ་བ་བརསཾམསཿརྣམས་ཁཔན་སན་ནཾ། གཡུངདྲུང་གི་ཡཱརྣ་ལ།གདྭགུརིན་པོཆལརྣམ་པར་དབུདཱ་བའི་རྟེག་པུ་མད་ད་ནམ 
` ༨༩ ཐཱ 2 རི ཁའ་དང་རུལ་ཉན་ཞས་བུབར་སམ་སཅན ཕེ 
















ཞུས་དག བོད་པའིགཔ མདད་ནམས་ཁའི་དདུལ་ཿནཞས་བཐར་སམས་ཅན་ནམ་སལ་བནོ་མོནོ། བླསུབསྣ་སང་བཏའཞིཔོྲ་རམ་པརདཔོདབའི་ཉོགཔ 
ཐུདདནམམཁའི་པཛཅལཅཊཊས་བ་བ་སམས་ཅན་རུན་སལ་བནཱཱནཱནོ། འདུས་མབུས་སྟང་པཉདརིནཔོ་ཆུལ་ཚམཔ་དདོང་པའི་ཏོག ད་མདདནམམཁའི་དངྱནལ་་ཞཱས་བབར 
སུམསྭ་ཅྭ་ཆཱསསལ་དྩ་ཧཤོཾ། མཐའལསའདས་པརངས་ཉིང་དན་པ་གནས་པདདྲ པའྟཏོགཔལ་དདོན་མམཁ་འིད་དནུལ་ཉན་ཞེསྲ་བཟནུ་སམས་ཅུན་ནམསའ་གནཞོོ། 
མིདཾགས་པ་རུངཔ་ཉིདའནུ་པཆ་ལྔ་ནམ་གར་དཔུད་པའི་ཉུགཔ་ནདདནམ་མཁའི་དདཚུལ་ཅ་ཞསྲ་བབར་སེ་མུསཉནཆ་མཱསལ་བན་སཱནོ། ཆནརྭ་སུད་བ་ཉིད་རིན་བཅུལ་ནམ་གན་གྱཔད་ 
„ །པའཏོགུ་པམུ་དདནམན་ཁ་འདུད་ཏུལཅུན་ཞས་བུད་དག་མུ་སཉན་ནནས་ལབནྷཱནནཾ། ` དན་དམ་པ་སྟངཔདདནེ་བཆའྭ་ནུམ་པདདཔད་པའི་རྟག་པ་མེདད་ནམ་མཁའི་དཔ་ཚུལརན་ཞས་ 
བོ ¦གྱགན་སལསཙནནྣསསའབན་སྙནན།. རཱ དདགཞན།ངཔ༡ད་དན་བོཆལྔ་ཚམ་པར་དངད་པའི་ཏོག་པ་མ་དདནམ་མ་ཁའིདང་ཚུལ་ན་ཞསྱབ་བད་སེནས་ཉན་ནམསལ་བན་སྙན་ནོ། ། ཐཾ 








. ༥273 


2 ༢༡ བཞི ༈ རྣམཔདད་བདབའྷ གཔམདདཊ་་འ་བཧཱ་ཞསབབདསོའདོོདཔོ་རོ ནམ་ 
@ མཁའ་དདི་པོཆ་ནི་ཡདམེད་གཉིསཀྱི་མཐའ། འལས་འདས་པསྣརམ་བདད་ཕོད་པཁི་ཏོག་པམིད་བའྲི་ཤུར། རྒ ཤི་དཾ་ ཆའྱིཧནདུ་ཀཱཀསཊཱསླ་བནོམེ་དཔ་ཡུད་དགུའིཌྲགས་བྲུ་གདཉ་ངེ་ཐོག་པ་་ 
ལྐི རྣན་རདཧུདདའ པར ་ དལྟཱ། སྤན་པདྨར༣དབདུཾེ་བདིདཔོཌརྟྦ་པདྱདཐའི་་ ངཱ 
ཤྭ རྟོག་པ་མདད། ཞོས་མཁའངདྲ་ཚུལཉན་ཞེསྱབ་བར་སམསཉན་རྣལཱསལ་དྷཏོ ཞམ་དཔད་པནི་པ་དིན་བོཆལྷནམ་པདདོད་ ར་གོད་པའྙིཏོག་བམ་དདན་མམཁའདད་ཛུལ་ 
2 | དསྱཔདར་ས་སཿ།ནོམས་བོན་སུཚོ། དྲད ཾ+ཾ=་ གའི་ད་རུལ་ཅན་ཞེསབུ་ཐར་སེམས་ཅན་ནགསལ་བ། 
° ཇི སྣན དརྙ་འྱགུསྭ་ཀླི་ཕན་མདམརྱ་ ་པནྐཾན་པོ༔ རྫརྫཀཚྤཨིྤིི|ི ཏི གཾཾ་ བསམ་གཏཏ་བྱི་བ་ ཆེ 






འི 














ཟོདཔདྱོལོ་བོ་ོོབོ་ལོག་བོདོའ་ 






ཤོམཔཔ་དནོམམཁནོང་ བཅོ་བ སོ ༈ ད ཀོ་རོ གས་ཀྱི་བ 
རྟགཔཱ་མེདདནར་མཁའིདངྩརལཧན་ཞྭེས་བུ་བར་སྤེམསཿན་ནམས་ལ་བདྡ་སཾཧའོ། 
དཱ བུནསྲབས་ཅན་རཱམསལ་བྲོན་ དཀ 
ཀྱི་བླན་མེད་པ ྟོ་ོ། 


ཱ གར ཁབ་ 


ཧ་གོ་བ 
འྲི་བན་མདཔརྦ་ ནོ་བི་པོ་ཚི་པརམ་དདྱ་དད་པའྲི་ཏོག་པ་མེདདན་མམ ཁའིདདཚུལ་ཅུན་ཞསྱ་བ་ 
ལས་མ་དག་པ རུམས བྲ རྔ 
དབརྱ་ཡིནཔ་རན་པོཆ་ལཟུམ་བདད ད་བའི་ཏོག་པ་མདདནཔ་མཁའི་དངྲ་རུལ་ཅན་ཞེསབབརུ་སེམས་ཅུན་རཱམསལ་བོ་སཱཤཧོ། ཤཱས་དབྱ་ཀླི་བན་མདབདྱ་པན་བདྡ་བརལ 
རྲུ་བད་པའི་རྟོག་གམདད་ནམ་མཁའི་དངྩཚུ་ ནུ་ཞིསྱ་བུབདསེམསཉནཱམ་སཱལུབ་སྙནཱནོ། ཅིཉོ་་བྐནྲ་བདཔོག་པ། ་པབནས་རུབ། 
ཁབ ལི ནོད་ ཀཀ ྣ་ྤྣ 


ཤི་ག་ཏིད་ེ་་ ཐཱ 


4272 


།དྲུག་འེ་པོ་ཆ 
ཀླ ན་བ 11 


དུའུགས་སླ་བན་མདབ་ལད་དག་པའི་འཐབསབགབའི་བབཔནི། རྣུམ་བར་དཱ 
ཁལ་བྷུ་སེ། ནམ་མཁའ་རིན་བོཆནི་ཡདམདགཏི 


བནོནབའིོགབ་མདདནམམའའི་དང་ཆུལ་ཅཞིསྦ་བབདཔེ 


+ 


པའཾངབ་ཏིདྩས་དཔ་ཏཾདནིནམམཁའྟལ་བཱ་སེ་ 
ནསྭ་བནམདཔ་ཡང་ དག་གའི་བ་ སྭབྱུགབ་རིར་བེད་བཞི། ་ རྣམ་པཱནཤྱེདཔའི་རྟོགཔམེད་དནམམཁའི་དད་ཆུ་ལཅན་ཞེསྱ་བབད་ཤེལ་སཅན་རྣམས་ལབན་སྟནོ། 
ཏཉ་་ཐཞས་འདས་པསྣ་རམཔ་ད དཔའི་ནག་བམ་དགའྱི་ཡུར། ཚོ་བ དིན 


ཤ¶ རགཔརེབཆའི། 

དངོས་པ ལི་མ ཉཾདནཾནམམཁའ་ཁྟ་བུ་སི 

བྲུ ཀུག་སནས་བུན་མདཔ སི་སི ,རྣུམ་བད་དཔྱདབའི ཏགཔ་པདདནམསཁའི་བཅུལཆགྱུབཔར་སས། ནལ དངས་པོ་མེད་ | 
ཁའདུན་པ་ཆནི་ཡདམེདགཉིས་བ་ཐའལསའ་དག་བསྔནམ་པར་དངདབའི་ཏིག་བཡད་པའྱི་ཡིན། སདཔ་དིན་པ་ཆྱ་ུནདྲའུགསནསླ་བ 


པའིདོཔ་ཏཾདྱསཾདཔ 





༣,༣7༨ 


8 ནཱ་མྭེད་བ་ཡྲདདགཱཔའིགགས་བགྲུ་བའདྲ་ཕྲབཔ་ནི། རིའི་༽༥ ༥ ༥ལཔ་་ར་ོ་ོ་ སཱུ དཔས་པོ་ཕེདཔའི་དོཔཉདསདཾ་པཏོ་ ནིནྡ་པ ] 
 མྲདའལྟབུསྟཾ། ཉམམཁའ་དྲིཔ་ཆནི་ཡུདམདགཉསཀིམྲ་ཐའལས་འདས་པསྣརམཔདདྱཔདཔའིཏོགབ་མདབའྱི་རེ། ལེན་པདེནཔོ་ཆེའྱི་རུནད ་ུགས་དབྲ་དཞུ་པདཔ་པའདྲག་པའའཔས། 
ཧཾ དུ་ཕྲུལ་ཅིད་ཝཔཔནྡེ། ; ནྣ མཔདྱཀད་པའི་རྟབ་པ་མདདནམལ་པའིདདྲ་དུལ་ཅུན་ཞསྱ་པ་བར་སམ་སན་མསལབོན་སྙན་ནོ། དདོསཔམད་བའིདཔདྷ་སཱངཔ་ཏཾདྒཾནསམཁའལབྷས། ། 
རོ ནྲམམབུའ་རན་པཆེའི་ཡདམེད་གཏསྱིས་ཐའ་ལས་འདུསཔསྐ་ནམ་བདདྱབད་པའི་ཉོགཔ་མདཔའྱི་ཡེད། སཾདཔ་ནཆེྱི་ཧནདུགས་སྨབུད་མ པ་ཐངདག་པའེའྲགས །ཅེང་ 
ཐགསནེ། ཆྡུས་པད་དྲཔདཔའི་རྟ་ རུགཔ་མེདདན་མམགའིདདཚུལ་ཿནཞསྦ་བབརསེམསཿནམཱས་འབྲའྷཱ་སཱནནོ། དང་བམ་པའིངཔོདདསངབཏིདནིནམམཁའལཔས། ཅ་པ 
- ༈ླྣ ཀཀཀཁཔ(ཇ༩༥༩ྣཁ༥ྣཁར།རོྒྣྨྣ༥"༥ོི་ རཿ ིོགྱ་ན་བགཔ་ླ་ད་ད་པང་དག་བའིཞགས ད་ཅར་ཐང ། 
+ ྲླ{་ིཤཨཡཅ ིཨིིྣྐ༦ཀ།ཀྣ།ྣི¦༼་ 














།བནྐ་སྟནདྲོ། དཔོས་སྤོ་མདཔའི་པོཉད་གངཔཉོདནིནམམཁའྭབུཐོ། མཁོ་སོད 
རུ ལུས་ཀ་འདུས་ཏརགབདཤེས་བའྱ་ནཿཏིསཆོརབརིནས་ཆེའི ནྲ་ཞུགསནསྤབནུ་མ དཔཡ་དདག་པའིའས་ྲུག བཅུཾངྡ་བབཱད་ན 
༽ཏྟཀ་པམད དཔནམམཁའེདདྲདམཉན། ཞེསུཔར་སུམསཧནྷམསེལྭྲཾན་སྟནྟརྒོ།། , དངོས་པམད་པ་འེདགཉེད་ ད་པྭ།ཉིདནོ་ནྷ་པ་མཁའལཱ་བྷུ་སྭ། ནར་མཁ་འདིན་བམྐའི་་ ¦ 
།ཡདྒ་སདགཾ སཀི་ལ་བའལསའདས་བསྒུནམཔའདཔཔདཔའི་ཉོག་བམདཔའི་ཕོར། ་ཡདཀྱིའདུས་ཏདེགཔར་ཤེསཔའྱི་ཏྲན་ཀྱིས ངབདནཔ་རུྱི་ཆུན་དྲ་ཞུགསཤཾསླ་བཞམདཔ་ཡད་དག་པའི ; 
འབསབླུ་ཀུབ་ཅིང་ཐུབ་བྷ་ཊི། རྣམཔདདཔུདཔའི་རྟག་བ་མདད་ནམ་མཁའི་དྲ་ཚུལ་ན་ཞེས་བབརཾ་སམསཉནརམས་ལབདསྐོ། དས་ཅམདཔ་དོབ་ཏད་སངབཉིདིནསུ་མཁའུ་ལུབ་ཏ། 
༢ས་།་ཞོངརའི།དམདཏས་རིན་ཐའཝས།ནས་བསྟན་མཔ་དྲ་ཏོག་པཞེནསཞིིར། རླུངགི་ཁམས་དིན་པ་ཆའི་རྒུན་དུཁྲུགསས་བླ དག་།ད་དགོ པ་ཏབས་གབ་ 
~= -=--=---------------------------¬------------------------------- 


ཁུ ཤཁ་སལ།སང།༣༧༤༧ར༤ག༨༤༡༤༠པོར༦༡༧༨༠༤༧༤༤༤༤༤༨- 
' 












རུ ཧྒྱཊ་དྭཞུགསསུབླནྣ་མད་པ་ཡུད་ད་ག་བའི་ཞབྲས་གླུགུབ་ཅིང་ཐབ་བན། ° རྣཱམ་པཱནདྱདདའིརྟཾ་པ་མེད་དེ་ནམམཁའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བབར་སམས་ནནྨརམ སལ་བྭ་སཀོ། སཱ དངོས་པ | 
¿ རདཔའིདབཞིདསད་བཏདནིན་མནཁའ་ལྟ་བྷུས། ནམ་མཁའ་རིན་བཆེནི་མད་མདགཉས་ཀྱིམཐུའལསའདསགསྣ་ཚུ་དརདྲབདཔ་ཏག་པམེདགའིཧིར། རྣམ་དད་གསཔརཔ་ 
3 ེཧུཿྭྭ་འཱགས་ནོཧྦ་བྷརཱཿད་སཱ་ཡཱདདག་པའ་འས་བླུ་གུབ་ཙད་ཐབ་བན། རུམུ་བའུད་པའི་ཊོགད་མདདེནམམཁའི་དདྱནུལ་ཉན་ཞུསྭ་བུ་བཅུས་མས་ཏནཱམཱསལ་བའུ་སཱཾའནོ། 
༢ དྭངས་པྲམདཔའི་ངོབ་ཉིདྷ་པངཔཉིདནི་ནཐམ་ཁའལ་བྲུས། ནམ་མཁུའ་རིན་པཆནི་ཡད་མདགིསྱཀྱི་མཐའལསའདུསཔསྣ་མ་པའདབདཔའི་ཏགཔ་མེད་པའྱི་ཕད། མདདང་གུག། 
` ཧཾརཔ་ཆེའི་ཧུན་དྲཱ་ཞྭགསཱཉ་སྤུ་གན་མདྲ་པཾ་ཡཱང་དགཔའའབས་བྲུ་གུབཅདྲབབ་པནྲ། རྣུམ་པདདྱ་ད་བའི་རྟེག་པ་མད་དནམམཁའི་བརཊ་ལ་ཅན་ཞིསྱ་བ་བརས་མསུཉནྡྲ་ནམསལ་དནོ་ཧཱ 
རོ། དངོས་པ་མདཔའིངཔ་ཉདྷ་སཾངྒ་པ་ཉིདནི་ནས་མཁའལ་བྱུས། ནམ་མཁའ་ནི་པོཆ་ནི་ཡད་མེད་གཉསྤ་ཀི་མཐལལས་འདསཔསྣ་ནམདདདྱ་ དཔའི་རྟོག་པ་མད་པའྱ་ད། སྱམཚད་ 













ུ ཏྟབུསྟཾ། 


༄༅ ༠། 







པ་ཡང་དག 


ལཕབ་པྲསདཕག་བྱརཔ་འསརསྭག་བཞིཔ་དམ་བྱར་གཅུག་པའོ། དངོས་པ་མད་པའིངབ་ཞད་ ད་བངཔ་ཉདདོ་ས་འཁྕའུབྷཱ། 
༦ ལསའདས་ཐསྔནམ་པནདྱ་ དྲ་པའྷ་ཏོག་པམདབའི་ཕོར། མོག་གིའདུས་ཏཾརག་བད་ཤེས་པའྱི་རྱཀིསཚོ་ ང་བ་རིན་ 
ཐུ པནི། ྣདདཕིཉཀ་པམདཞསའི་་ཚཁཤགྱ་བརབལསཿནན་ལའོགོ། 


` །ཐཱཐཔ་ནི། རུནཔརདྱ་གདདའྷི་དོག་ྲ་མདདེ་ནམ་མཁའི་དད་གུཅན་ཞེསབ་བར་ཨཱམས་ཅནན་མས་ལ་བོནྷོསྷཊོ། | 
མམཁའནན་པརན་ཡད་མེད་གཞསཀྱིམཐུའལས་འདས་དསྐ་ནམ་བརདཔད་པའི་དོགཔ་མེདཔའྱིཡིར། ཡདཀི་རམ་པར་ཤུས་པ་རནོ་པོ་ཆེའྱི་དུན་བུཞུགསནྭླ་བ 


འབྲས་བྲུ་གུབ་དཐད་པྲའི། རྣམཔ་དདྱབད་པའྲི་ཏོག་བམདད་ནམ་མཁའི་དད་ཚུལ་ཉན་ཞྱ་བ་བདོསེམསཿནརྣམས 


དདོཊ་པོ་མེདཔའི་དོག་ི 





ཧཱཾ ཨུའུ དཔེ་འོ་ཡདདུག་དབའབསུར་ བར 








སོ་བ དའོོོདོ་ོོཔཉོདནོནམམགའ་ ¡ | 


ད་ |] 
ཁ་བནོ་སྐན་ནོ། རླ ཁ ཨ་བདགཏོག་ | 
-ཞམམཁའ་རནོ་པོཆནི་ཡདམད་གཉིས་ཏྱིམྲ༡འ | ༧ 


ཞའྭལ་བྷ་སཾ རའ རཿ 








མགའ་ཤོནཕོའནོ་ཡོད་མདགནོས་ཀྱི་མཐའལ་སའདས་དསྒ་ནམ་གདདྱདོ་བའྲི་ོགཔ་མདབའྱིཤོར། རྣབའིའདུས་ཏེརགྲབད་ཤ 


¥) ''\ 


| ལྕའི་འདུས་ང་ཟག་པར་ཤས་ པའྱ་ཉན་ིས་ཚང་ཐརགཔོརའྱ་ུནདུའགསོའོ་སྨབན་མད་པ་ཨང་དག་པའིས་ཅུ་གཟངབཞབཔནི། རྣ་ཐ་པངདོད་ པའྲི་རྔག་པ་མངདཌ་ཨམ་ཁའིབང་༡འ & ་ 











གོས་བའྱི་ཉ་ཧྩོགསཚོད་བརྡིདཔོཆོྱི་རུར་དུའུ ས་ནན 
པ་ཡདདག་པའིའབྲབས་བྲུག་བཙད་ཐབ་བནི། རྣམ་གརདྭདཔྱཾད་པའིྟོག་པ་མེད་དཾནམ་མཁའིདདཚུལ་ཅན་ཞེསྱབ་བདསམ་སཅན་ནམསལ་བན་ཧཱཿ ནན། དོ 
ཱཉདནི་ནམམཁུལྟལ་བྷཱན། ནམམའའདྲིན་པོ་ཚནི་ཡོད་མདགཞིས་ཀྱི་མཐའལསའདས་བསྣརམ་བདདད་པའིཏོག་པུན་དཔའྱི་ཡར། སྣའིའདུས་ཏརག་པར་ཤ་བའྱི་རྨན་འ 
རབ་རཾན་པཚའྒན་དྲ་ཞུག་སྤན་སླ་བན་མེད་བ་ཡད་དག་པའིའྲབས་བླུ་གུབ་ཅིད་ཐབ་པྲའི། རྣམ་བདདྱ་པ་ྤི་དོག་པམདདནམམཁའིརདཚུགཅན་ཞིསྱ་བཔ་དསེམ་སཆན་ལས་ - 
ལེབནྡོཌོ། ངོས་ད་བད་པ་འདོབཉིད དདཔ་ཉིད་ནི་ནྷ་མ་མཁ་འྭལ་བྷཱསི། ནནམཁའ་དན་པོཚནི་ཡདོམད་གིསྦྱ་ཀིམ་བའ་ལསའདས་བསནས་པད་དྲངདཔའི་ྟག་བམདཔའྱརིར། ་ྦ 












།  པ༅༡ཿ། །དམཁའིད་ཚུལ་ཁ ཞཊེསྭ་བཱབ་དྷགཊཨ་ཉན་རམས་ལ་བནྡ་སྙཱད 
 ་ མྐུ་བའལགའདས་བཀནནདའྲསདཔྲིསསས་ ཐན པའྱིནདུགས་ྭླནམདཔམ་དདག་དའིདྲནུང་ྡ་པ་ 
 „ ད་ནམམ།འིདདམུལ་ཅན་ཞསྤུ་བཟུན་སེམསཅནཚཱམས་ཁདའོ་ཨནོནོ། 


„ འན།འ འདྲས་དྭསྨརོམ་པན་དྱདཔའི་ཏོགཔམད་པའི་ཕིད། མག་གྲིནན་བར་ཤེས་དརནེཔོཆའྱིརུན་དྲུགགསན ཞོ་ཡད་མ་ཡའྲཾད་ 


ནཐའལ་ས་འདས་བསྡ་ནམ་པར་དཔད་བའྲི་དོགཔམད་པའྱི་ཕར། ནའིརྣམ་གདགས་པ་དིནབཆའྱུན་དུ ན་དུཞུགསཞ་སླད 





ཞོ། „ དདོག་པོགད་གཞིདོ་བཞད་སྔདཔ་ཉིདནནམ་མགའལ་བུ་སེ། ། 


དངོས་ད་ནདྲ་ ཡའུདྲབཉིད་སད་པཏོད་ནནམ་མཁའ་ལ་བྱུསྲ། ཞེམམཁ 
རོག་པ་མདད་ནནན་ཞའེདད་ཚུལ་ཅན་ཞིསྤ་བད་སམོ་ཅན་ནམ་སལ་བནོ་སཱནོནོ། དདོས་པོ་མོད་པའདོདོད་དང་པ་ཉིད་ནིན་ 


༢ 


་མཾ་ལ་གའདན་པོཚ་ནི་ཡདྡ་མཱད་གཞིསྭི ¦ 


བན རྣན་པདདཔཔད་པའྙི་ཏག་བནད 


འདྭནཔཆནི་ཡཾདམདགཉིས་ཀྲི་་ཐཞུ་༠་ ད 
དགཔའིའྲ་བུ་གུ་ིང་ཐོག་པན། ཤྣན་པརདཔྱོདབུའི་ ˆ 
མཆཱཁའྟལ་བྷུས། ཉམམའརན་པོཆན་ཡདྡ་མདགཞིས་ཏི 
འའ བྲསྭ་བླུ་ཀུབ་ཅིད་ཐོབ་པཞ། ་ རྣམ་པར་།བ་ 





༡: 








ལའི རློ 


༢ > ༢ ༤༤༤ - 


༢༤༡༤-༡༡-༡༤ ༠༤༡༧ ར་རོལ བོར ཁའོ --~¬-----------7-¬=¬- ¬¬ 
དྲཿདཔའྡེཊོག་པ ”ཏདནམྐམའིངཚུཁ་ཿཞེསྱཱ་བསུར་སཕཱས་ཏསཔྟཱའོའོ། ཤོ ོོོོ་པོདོ་ཁ་ལྷལ་བཱ། རོ 
3 ༤ཀྲ་བའལ་ཨའདམ་བསྟརལ་བདདརདཔའྟ་དོག་བལ་དབའྱིད། སྐུ་ནམཐར་ཤིཏ འབག ནདུཞུགྲསྐནྣ༔ སདཔུ་མདགབ་གིཞྲབས་བ། བུ་གུཅིདྲ་འི། 

རླ ་བཏུལ་གདས་གསྒར་བ དོ འགོ་པ ཡི་ག ལ་བན་སྟནོ་ནོ། 0 སྙདཔཉདནིནཱམམཁའལྟ་བུ 

༧ ཆེའི་དམེདགནི་ ཀན་ཐལསཁུདས་བསྡ་རམ་བརདཕད་བའི་དོག་བམད་པའྱི་པོར། ལྷེའིརྣམ་བྭ་དཱ་ཤས་ད་དཾནང་ ནཔ་ཆའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགསུན་སླ་བན་མུད་པ་ཡངདག་པ སྲ | 

།པའཾ། རྣ་མཐདདཔྱད་པའི་རྔག་མ་དདནམམ་ཁའིདངྲ་རུལ་ཅན་ཞིསྱ་བ་བདྡསམཨ་ནོནམསལ་བན་སཱནནོ། དངོས་པོ་ནདཔའདྲབ་ཏདྷསདཔ་དནིནམའའཝ་བླུམ། ནམ ཿ 

ུ སས  ིྫྷྫ7ྣ7ྣྒ ཁུསཀིནམ་པད་ཤ་་དན་དཆའྱན་བྲའུགསོདསྨ་བན་མདབ་ཡང་དགའབྲས་ཐྱུགབཅི | 
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༄༅། ཱ །དགའིའགས་བླུགུབཉིང་ཐོབཔའི། པ་ག ནོ་མོའོོནཞོསྱབབདོནོོསོསཔོོོ། ༨ ཐོམཧཿོ་ོཉཾདྷོཔ 
ཏིདནིནམ་མཁུའལྟ་བཱུ། རར དི་ན་པོརའྱིཧུན་བྭའུགསནསླ་བནྡ་མདཔ་ཡངདག་པའི་ 
འཐུས་བུགུབཉིདྲ་བོབ བཞི .རྣམ་པཿ ཕྱནཾ་བཾའི་རྟག་ པ་མདདནམམཁའིང་ཛུལ་ཉན་དེས་བུབ་རསེམས་ཿ་ནམསལ་བནྡ་ཱ་ནན། གུ དངས་པོམདྲ་པའིངོང་ཏད་སང་ཏིདའཤར་མཁཁ་ཐུ ། 
ནམམཁའ་ཤི་པོརཱའི་ཡདམ་དགཉོསཀྱི་མཐའལསའདས་བསྟརམ་པར་དཔཔདཔའི་ཏོག་པཆེདཔའི་ཕི། ཉཱ་ཧི་ཨའླཱ་ཨཱའུགསནསླ་བཤ་མ་དབ་ཡདགབ་ བའའྲབ་ཡྭཊ ཐླགུབདྡོ་བབ་བནི། ཌཱ 
རྣམ་བར་དཔྱད་བའི་ཏགཔམད་དནམམ་ཁའི་དདཚུལ་ཉན་ཞེཔ་བབརསེམསཉནྷ་ནམསལ་བནྭསཱནནོ། དངོང་པོ་མད་པའུངོ་བོ་ཉེད་སྙངཔཏི ཏིདནིནམ་མཁའྭལཱ་བྷཱ་སཾི། ནམམ་ཁའ་དིན་པྨོ ནཱི་ཡོད་ 
མད་གྟིས་ ཏྲེ་མྔ་ལའལ་སའྲདས་པ། ཡུས་ན་པའདདཔའི འིརྟོགཔམེདཔའི་ཕིར། . ི་ོཆདྱིུནཧཞུགས་ྦ་ བུནམིདབ་པདདགཔ 








བསཐུགུབཙངབ འི བ་རང་ག ུ 

















བཟིད་དནར་ མཁའི་ངང་ཚུའ ལཉན་ཞེས༔ ཐའ ཧྱ་བར་སམསུ་ཿན་རྣམས་ལ རྩོབ་ ། དངོས པདཔ ཞིང ིད་སྟང་པ ཏཱིཾདརིནམ་མ འན ཧྲེ ` ནམ མཁའ་ ཤོ ཆནྣི་ཡདམད་གཱཉིསཀྱི ཧི ཀབ 
ལས་འདས། པསྣནམ པར་པ འི་རྟོག་པ པམད་བའྱིོ ཌུ ,ལུས་རིནཱ་པོ་ཆའི་རྒྱུན་དུ་ཞུག སྭ་ནསླ་བཱ་ན་མད་པཱཿ ་ཡང་དག་ པའིའྲ་བས་ཊུ གླུགབ་རིང་ཡབཔནི ཡལ ཞི རྣམུ་བད་དཔྱད་པའི འིརོག་བ་མ བ་མདདནམཁ 
ཇདྨ་རུལ་ཅན་ཞེཊ མབྔ་བ་ བྱ་བར་སྐེལས་ ཅན་རྣམས་ལ་བྲན སྦལ རླ དངོས ཕུ་མེད་པའིའ ཏད ང་པ་ཉིདནིནམ་མཁའལྟ་བུསྟ བ་ད ཉུ ` ནམམཁའ་རན་པཆནི་ཡདམད་གཉིསྱཏ་མཐཊ་ལཱས་ ་ 

འྲདས་ པསྣ་ནམ་པརོ་དད་བའི་ཏོག་ བམད་བའྲི་ཕིར། འཾག་དྙི་བོཆའི་ རྒྱུ ནུཇྙུའ ཞུགནྐན་ སྨྲ་བནམ དཔ་ཡངྣ་ཱ། པའིའྲབ་སྤ་ བུ་གུ་བིང་ཐབ་བནི། རྣ པུན་དངད་བའི་རྟོག་ པ་མདདམ་་ ` 
ཆ་ཁའི་ངདརུལ་ཉན་ཞེསྱ་བ་བར་སམསཿན རྣམས་ལ་བཏོ་སྟནཱནོ། ྭ དངས བཡདབའཾོ་ཉིད་མདཔ་ཉིདནིནམ་མཁའ། ཉྟ་བུསྟ། མ་མ ཁུའ་བིདང བཆནི་ ཊདམདྲ་ཨ ཉིསྱརིམཁའལས་ 
ཁདས་བསྣརམ་བདྲཔད་པའི་ཏོག་བར་ད་པའྱི་ཡན། ཡིདརོན་ མརའྱི་ཧུན་དུ་ཞུ་གསནསླ་བཞམ་དང་ཡ་དདག་པའའབྲས་བྲུབ བཅདྲ་བབ་བནི། རྣམ་བནདཔྱད་པའི་རྟོག་པ་མ དདནམ་ 
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༡! །གནི། ཉམཔདོོདཔའི་ོགོཔ་མ་དདོ་ནམམཁའིངང་ཚུལ་ཉན་ཞོསྦ་བབར་སོམ༡ཅནནནས་ཁ་བོོའོ། དགོསསྤོ་རོདཔོས སྟོ ོ་ུརོ་ྡོའཝ༤༥རརས་ 
སྟི ཞམམཁའ་དནེ་བཆནི་ཡོདམད་གཏིས་ཀྱི་མཐའལ།ས་འདས་གསྦ་ནམ་པརདཔོདཔའི་ཏག་༔ གྲྭ་པམད་པའྱ་པར། རྣམ་པར་ཤེས་པ་རིན་པོཆའི་རྒྱུནྣ ལྔ སྙའས་བསདུཔ་༥ དྲ 
པ།ིའྲབསབླུ་གུབངཐབ་པན། ༡༦༨ ཞེསྱབརསམསཉནཱ་མསལ་བནོསྟནོནོ། དངོས པམད་པའིངགྷ་ཉིད་སཱངཾཔཉཾད་ ` 
ཞན མཁའིལཱ་བྷཱུསཾ། ནམམབའརིནང། ཆནི་ཡདྒ་པད་གྭཏཾསཀྱི་མཐའལ་སའདསང་སྣནམ་པརུདྱ་པདང པའི་རྟག་པམད་པའི་ཕྱིར། ཡིག་རནིབཆ།ིཧུན་དྲ་ཞུགསནསླ་བན་ མདཔ་ཡུང་ 
གག་པའི་ཕྲབས་བྲུག་བཅིད་ཐབ་པན། རྣམདདྲཔདཔའི་རག་སམདདནམ་མཁའིངང་ཚུལཁན་ཞེསྱ་བ་བར་སྐུ་མསཉན་ནམསལབནྷ་སྭ་ནནོ། དངོས་པོརད་པའི་རབ་ཉོད་སྟང་པ་ཉི་དནི 
ཞམམགའལྟ་བུསྐུ ནམམཁའདན་པཚནི་ཡད་མད་གཉེས་ཀྱིམཐའལས༩དསཔ་སྡེ་མཔརདྲ དཔའི་ཏོགས་མདཔའྱི་ཕིག། གཟུག་མཞན་པོ་ཆའི་ ནདྲུ་འགསན་སྣྲ་གྷན་༈ 














= 


། །ད་པཡར་ འི གབ་ངའི། ` རརརོརེིེྲིིྲ་ྲིངེ་་ྲེྲེོེགེངེངིངིེངའེངེངེཿར་ ཨ༅*ྲ ཀྲོ་བོ་བོ་ཁྲའ་ ༨༨ ༽ དོ ཉོག 4 
¡ སྱ མདཔ་ཡུརདགཔའིའྲབསབགུབཅང་བདན། རྣམ་པཱའུ་དཔུདཔའི་ཏྲག་པམདདནམ་མཁའིདདྒ་རུལ་ཙནཞསཔརསམསན་རམསལ་བཞ་སྟནནོ། དངོས་པོ་མདཔའེངབཉིད 
¿¿ བྣདཔཉེདནཾནམམཁའྟ་བུཧུ། ནམྤམ་ཁའརནཔ་ཆེནེ་ཡདམད་གཞིསཀི་མཐུའལས་འདས་པསྟནམ་པར་དྲུཔད་པའི་ཏག་པྲ་མད་པའིི་ཕིན། ན་བརེ་པོཆེའྱ་རྒུ་ན་དུཞུགསུནས་ 
༤ བྷྲནམཱད་པ་ཡང་དག་པའི་འབྲསརུ་གྲུབཅིད་ཐབ་པནི། རྣམ་པརདཔུདཔའི་རྟོག་པ་མདད་ནྲ་པ་མཁའི་དང་ཚུལ་ཅནཞས་བ་བརསམས་ནྷ་ནམསལ་བོན་སྣནནོ། དདོས་པོརདཔའི་དབ་ 
×༧ ཏདྭཧཱད་པ་ཉཾདན་ནམམཁའ་ལྭ་བྷུས། ནོམམཁའདནེ་པོཆནི་ཡད་མད་གཉིསྱི་མཐུའལསའདུས་པསྣ་རམ་པུདདྱཔདཔའི་རྟོག་པམདཔའིཕུར། སྒརནི་པོཚའི་རུན་དྲུཞགསནསྐ་བནུ་ 

མད་པ ཡང་དགཔའའྲབ་སྲབླུ་གུབཙཅིང་བ་གཔུ་ན། ནྣོམ་པར་དཔད་པའི་ཏྲོག་པ་མདདནམ་མཁའིདང་ཚུལཉནཞསྱབ་བར་སེམས་ཉན་རྣམསལབན་སྭཾནནོ། དངོས་པ་མདཔའིང་བཏིདསྟད་ 


༤ -༽ >=; ཅཅ. ༤. ལང གདའ ཛཱ > 5 ༨ £= : ° བཾ ༨ ° 
_ ཁཾ པ་ཉེདནིནམ་མཁའ་ལབཱུསཾ། ནམ་མཁའནནཔཆནི་ཡད་མདགཏསྭ་ཏི་མཐའལསའདས་པསྐནམ་པ་དདཔདཔའྙི་དོ་པམད་པའྱི་ཡར། སྣ་རིནཔ་ཚའི་རུནདུཁུགསན་སབྲན་མེད་བ་ཡང 







༨, 
















- དོམས  ་ ྫི ཆར་ཆི  ་ 
དནམམཁཱའིདད་ཙུལཊད་ཞསྭ་པ་བདས་མ་ཨ་ཅནཱ་མསལ་བནོ་སྔཧོནོཾ། ཀཾ ་་ 
རུཅནཞགྱ་པ་བད་ཀ་མོཿཧྭཱ་ཧོས་ཡལ་གན་སྟུནོནོ། གཤན་དཔན་བོས་བཀའ་ཀ་པ། ཨདྱྱཁ། དདོན་ཊོམད་བའིདོོད་སྣངབ ཀད་ནིནགམཁའ། བྷཾ ཧས 
རར བཀའཏ་འདགབསྡ་ནམ་གདད ོིཉག།འྱི་རིད། གཅགས་ི་བུ་དགསཏ་ླབཞགདས་པངདག་པ་ཡ སྲླགས་ ཛུ 


;° ༢༡ ར་བ ༦ 
3 


ལས་ར: 
༤ 





ཅིདཐཾབླ་པནི། ,ནསཱཔར་དཔཔུད་པའི་རག་བམདདནམམ་གའི་དཚུལ་ཅུན་ཞྭསྲུབ་བད་ཀེས་ནྷ་ནསལུ་བྡྷཾ་གདོཧོ། 
སྤ་ཉིམ་ཐའལ་སའདས་དས་རམ་པརདྲབོད་བའྟིརོག་བམད་པའྱི་ཡིར། ཚོད་བརྙན་པཆའྱིརུ 

དཆུལ་ཅན་ཞུསྱ་་པར་སིམསཅན་ནམ་སལ་བནོ་སྣཊ སྣནྟཀ།, དདསུ་པམད་ 
ནོ་པོཆྱི་ཧཱ 
།ཐྲཡདཔའི་དྲ 





མྨཁའདཾན་པོཆནི་ཡད་མདཱ་གཉི་ 
ནཱི། རྣམཔ་དདཔདབའི་ཏྲོགཔ་མད་དནམ་མ་ཁའིང 
སྦ་ཀིམ་ཐའལས་འདག་པསྣ་ནན་པདདབོད་པའྱི་ཏོག་བམད་པའྱི་པོདེ། འདྲ་ཤསར་ 
འདླུཿ 





རི་བོ་ཆནཾ ནི་ཡྭད་རྭོདག་ཏི་ 
ཀ་ཀ ྣ །དྒོདཔྱད་ བླ་གསང་གདབ་ཡུན། 





 བཅནོ་ཆྱི་རྱན་ུ་འུག། 


ནམ་ར པར་དྲབདཔི་ཏོག་པ་མེདདནམམ་ཁའི་དདུལ་ཅན་ཞསྦ་བ་བར་སུར་ཨཱཉནམཨཱ དོས དངོས 





དོ དཔན་རཡོད་འོནོ་བ་ོ་མཁལ། དོན 
ན་དུ་འུག་སཱནསླུ་བན་མདང པ་ཡ དག་པའིའྲ་བ་ས་བུག་བཙདྲ་བབ་པ 
པའིད་བོ་དྷ་སདདད་ནནམམཁའྭལ་བྷཱུས། ནཾམམཁྭའ 
རྒྱན་ཧུ་ཞུག་སཱནས་བླན་མད་པ་ཡུད་དགབའིའབྲས་བུ་གུབཅོངཐབ་བཞི། 

ད་མདྷཾ་ཾདཉཾ མམཁའྨ། པུས ནམནཱ་འའ 
མནཾསླཐཱནམིད་པ་ཡངད། གཔའའྲབས་བླ་གུབ་ཅིང་ 





ལ་བ 


རྐ 


ཐོབ་ 


ར ༥ ཉྲིད་རན་པོ་ར་ལྷ་ནམ་བརཆགས་བའི་ཏོག་པ་མདབིནམམཁའི 


།བ༣་སུབས་རན་ནམཊ སའ་བྲསཱནྷཾརོ སས ཡདདྭག་པའི 


མཐྲར་ལུ་ = བད 





རྟོག་བ་མད་ད་མམ་ཁའི་དུད་ཚུལ་ཅན་ཞེསུབྱབར་ས་ ལར ཞག 


ཉེ ཐོ བྲ་མད་བའ་མའཇས།བ་དག་འི་ གུ་རིན་པོ་ཆལླ་རུགཔར 


༡ ཀྲ 


རུའུ 





ལ་ཧ ༥ ཕྲཟམབའཆགས་བའྲ་ཆགདྲ་མདདེནམྨམའ ༨ངཾཆུ 


 བློ་སཱནན ེ 


ཆགས་པའཏེགཔུམད་དེནམན ༩ 


ཅནྟཞཾསྭ་བྱ་ཐ ན་སེམས་ཅན རྣམྨསའྭ 


ཌཱ 0) 






ངང་ཚུལ་ཅུན་ཞེས་བགརསེམ་སཉནར རྣམས་ལདུན་སྣཾནཱནོ། ཡདདགཔ་ཏ༨༥། 
བའསཱནནོ། གཡུང་དུང་གཡན་འག་ག་རོན་པོཚ་ལྔ་རམཔུའགས་པའི་ 
པོཆ་ལྷནནུ་པར་ཆགས་པའི་ཚག སཔཱན་ད དཱ དད་ནམམཁའདང་ ཚུལ་ཅན་ཞས་པ བྱ 
རར ! 
༤ » ༄མཐ༨གྱཐྲཐ་ནསང་འཇུམས་བཆའཇུགམཿ 
འའ ན་དང་ལྷ་སམས་པརའཇུག་པབ བཞིརིན་པོཚལྷནམང་ར་ 





༤ -` 


ཆོགས་འྲོགཔོ་བོདི་མམའའོངོ་ ཐབ་བདོནམསོཿླནམསལ་བོག ་ནཾ། བནདབནས་པོ་ཡགསྡརོཔིོདསོ་ལཔོར་ཆོགས་བདྡོ་ཆོོབ་ཤདདནོམ་མཁོད 
ངང་ཚུལ་ཅན་ཞས་བཱ་བཅསམས་ཅནརྣམས་ལ་བོན་སྤན་ནོ། རྟེགས་པཆན་པོའི་ལྟབ་་ ་རྲིར་པ་ཆེལྭ་རུམ་པར་ཆགས་བའིི་རོག་ྲམདད་ན་ྲམཁའི་དདཆུ་ལཅན་ཞེས་བ་བད་ཨེ་མསཿན་ནམས་ 
¿ཌཱ ལབུན་སྟན་ཧོ། བསླུང་དུམདཔའི་དམཚེག་རིན་པོཆེལ ། ལྱུནགྱས་གྲུབ 
རཿ པའིའྲཔནེ་ལས་རྐན་པཆ་ལྷ་ནམ་པར་ཆགས་པའི་རྟག་པ་མདད་ནམམ།ཁའི་དད ལཞྭསྱཧབདསཾ་མསཅནྡ་མསལ་བརྟཾསཱནོ རྣམ་པརདག་པའི་སྤྱད་པ་དཱི་མེཆེ་ལརྣམ་པད་ཆགས་ ། 
བའིཏགཔ་མེདདནམམཁའི་དདྷཆུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབད་སམས་ཞརྐམས་འབྲེན་སྲནནོ། ལེགས་པརའྱབུད་བའི་ཡཱནོཏན་རྡ་བ ལྷནསགསང་གས་པའྡག་པརད་དནམ་མཁའ་ འིབད་ཚུལ་ 
ཉཞཞེསྱབ་བར་སམས་ཅནརམསལ་བན་སྭཱནནོ། ུ ཊི ཧྭམས་པརགྲམའི་བཉོད་ེགསོཆྷནམདརགས་དའི་ཏག་ལེད་ནནམཁའདབ་ལཅནཞས་གབནས་མསཅན་ནམསའ། 













ཤྱ -།སྟངོབཉིད་ཚནེ་ ོམཔ་གས སག་དང ་ འསའསེཤཀརོམས་ལ་ཤོོ་ྨསོ་ བྷ་དགྒམ་ཏ༢དྷངཾ་ཡ་ཉིད་ ་" 
རླ ཆ་ལྷ་ནན་པུརཆགས་པའིརགཔ་མདདནམམ་ཁའིང་དཆུའ་ ན་ཀསྱ་བར་སིམསཿནྡྷ་ན ཞོ སྟང་པ་ཉིད་སྣད་པ་ཉད་དྲིན་པོ་ཆལ་རུམཔར ཆགས་པའྱི་དོགཔ ༥ 
ཡདདམ་མཁའེདང་ཚུའཉྡཤཞསྱ་བབརསཾམསཉནྡྷ་ནམསལ་བཞཏཱ ཤོ། དྲཞ་ཀཉེབརབ་ཞག་པ་བའུ་ནཊ་པོ་ནེལྨ་ནམ་པད་ཆགས་པ །འྷི་ཏོགཔ་མདདནམམུཁའིདངཆུ་ ༩ཞ་ 
ཞེསྱྱ་བུ་བར་སམསཿརམས་ལབོཊསྣན ནོ གགིི་་གིིི་གནམ་པརླ་བགསག ཀྲའརྟོག་པ་ ༥༥༤ 
བཉ་སྭཱ་ཤོ། རྫུའཕུལ་ཀི་རྐདཔ་བཞི་རིཞཔོཆ་ལྷ་ནམ་པརཆགསཔ་འརྟག་བཟ་དདཞམམཁའི ་ ཞགས ཁྱབའསིམུསཀནམས་ཀབཱཾཱོ། དབད་པརྣམས" " 


| ནྲ པོ་ཆའྭ་རམ་པའ རུངས གག ཉཧཿ༦ཉནཿ དྲ ཆཅུ་ང་  ཅང9་༦9་་ ཤཱ སྣན ཞོ། ཏིང་ང་ འཛིནྡ་རམ་ས་རྐན་པོ་ཚོལྣམ་པརཆགས་པའི་རོག་ 












` 

















ཁོ ཙན $£ ༨ སྲེ 

བཀླ ནོ ལའ བྲོད་སྔྷོ་རྲོ། གཤེན་ར །ཉི་ལ་མབ་ཞི་ྡ་པྲ་ཆྭ་འ། སྣ་ཅམ་བར་ཆགས་པའྷི་རོག་པ་ཟ ཊད་དྲེ་ཧྲམ མཁའ་ངངྩ་ཆུལ་༠ 
སྔམས་འྭཁླ་ཏོམས་ལཔ པཉྙཐྲོ། མ་འཇགསཔའིསྣ་ཐསྣརམཱས་རན་པོ ཕོ་འ 2 མྲ །པའཆགས་པའི་སྟག་པམདདྐནམམ་ཁའི་ ༽ངང་ཆུལ་ཙན་ཞསྲ་བཱ་བའ སཆུས་ཉླྷ་ནམས་ལ། 
རཿ ཐུར་པའི་ལྟ་གབྱ་ནུད་ ཀཾ པཆེལྷ་རམ་ཀརཆགསང པའྨ་རཱག་པམད་དྡན་མྔ་མ་ཁ་འི་ང འཤཌ་ཞཱི་ཤ་པརསེ་མས་ཅནྡ་ནམས་འ ལྲ་ཀ་སཱནོ། . ་ 
ཆ་འརྷལ་ང པའཆགས་པའྱི་གོཔམ་དད ལནིག་ཡིར་འར་བའི་འྭབས་བུརྡོ་ཕོར་ སྣ་རམཔ་རཅག 











ནམ་ར་ཁའིངདྷཚ་ལཿཤསྱ་བར་ྒམ་ཉནྷ་ཨཱ ལབ ནྭ་སྨྲོ 








ཉམམ་བའང་མལཞའ་ྱ་ོ། ར།ད། ཡིར །ཨཱཁྭ། ཞ།ནོའོ། གྱུ་ཞརུ་ུགས་པའི་འབྲས་བྱུ་རིྟ་ སཆེལྟ་རམ་པར་ཆགས་པའི་རྐོགར་མ། །ངདྷ་ནརཾ་འ ངའ ` 
' སམྦསཿཞྤ་མསའ་བྭ་ཱཀནོ། སུ ཆད་མད་པ་ ཁབཉཞེ་པོར་༠་ཿ་ སལརག་པན་དདེ་ནམམ་པའི་ངདྲརུ་ལ༠ཐཞསྱ་མཟ་སྐམས ཤཞྣམ་ས་ལ་བྲའ པཱ ་ | 
ཅར ¡ ˆ རོ = 








ˆ རར བྱབར་སམུསཉནྷ་ནྔ་བས་ལ་བོན་སྙཊོ། དཉ་ད་བྲ་སཾད་པྭའི ཤོ་ཐོའསྱོ་རལཝ་མ་བཟླ་གྲོས་པའི་རོག་པབེད་དོརསམ་ཁའེ་དདྲ་ལཉ་ན་ཞེས་བབར་སེམས་ཏན་རོགས་ལབོན་ བྷ 
ྐུཤོན། ར་གན ང་ཆོ་མ་བཅརགསུཏོག ོད་པ ད་གས ཛ་ སྲཾ ་ 







རོ ཅར ་ སང ཧོ སེད བས་བ ི་ོ ༈ 
| སྟེནོ།་ དངསསོདབས་གཉདངིབཆལྟནམབའགས་པའི་གབཟེདདེནམམཁའཔ་ཚུལཝནཞིསབབརསམས་ཿཅནནརས་་ཀོ་ཧ་ ཨ ཡི 3 ] 

















༨7, ལེ ༨ ི་ 


` ༨ སྐེ སའ 


ཀཾ 


༤ པ་ཡདདག་པའིའྲབས་བླུ་གུབཅིདཐབ་བ་ནི། རྣམངརཆགས་པའི་རོག་པ་མད་ད་ནམམཁའི་དང་ཚུལཅནཞེསྱ་བབདས་མསཅན་ནམས་ལབྷནྷཾསནཾ། དྭལ་རན། ཙཱཾནོ་པའྱི་བན་མད་་ 
༽ `¬ ་. 8588 སངནནོམས་ལ་བྲནྷ་སྟནོནོ། ཚུལ་ཁམསཀྱི་བླ་ན་མད་བརུནྡོང་དིནོ་བོཆེ་ལརྣམ་བར་ 
ཐཱ ཆགས་པའི་ཏག་པམདད་ནམ་མཁའི་དངྲ་རུལ་ཅན་ཞསྱ་བབརསམསཅནནནོམསའ་བནྷ་སནན། བཟདཔའྲིབན་མདཔདྱ་པིནོ་པ་དྡེན་པོ་ཆལྷ་ནམཔ་དཆགས་པའིརྟགཔ་མད་དོན་མམ་བའི 


2 པདྨ་ཕཱན་བརྙནེ་བརལ་རཱཔ་པཆགས་བའི་ཏག་པ་མད་ད་དམམ་ཁའི་དངུ་འཅནཤསྦུ་བབརསྦ་བ 


ཱ །ནམུམ་ཁའྭལབྷཱ་སྣཾ། ནམཱགའདེན་པོནི་ཏག་འཇིན་གྷིསྦཧི་པ་ཐཱའལ་ས་འདུས་དསྒྲ་ནམཔརཆགས་པའི་རག་པམད་པའྱི་ཡིར། སྱབ་རིན་པོཆའྱི་ྒན་དྲུགགསནསླབ་ 
ཟླ རེན །ཡང་དགང་འའྲབས་གླུ་བུབ་ཅངྲ་བབྲད་ན། ནོར་དའཇག པའིཏག་པནདདནན་མཁའདད་ཆུའན་ཞས་ུ་བད་སམསན་ནོ་མསལ་བྲན་སྟོནནོ། ་ྩ དངཾཔ་པོམདཔ་སྟང་ད་ 

= 1 བ༤༣ ༨ ཤལ ༢ པྱ རུ ` འ ༣ ༠ ༨༨༤ ས་མ ་ 
ཌྷ ཉདནཾེནན་མཁའའ་བྷུསྭ། ནམམ་ཁའ་དན་བོཆནིཏག་འཇིན་གུསཀྱིམཐའལུས་འདསསསྒར་ཡ་པརཆགས་པའི།གདམད་པ འྱིཡར། ཧ་ཤིང་པོརེའྱི་ཧུན་དུཞུགསནསྨདནམད 


< 








རྩ ྩོཆོལཁཤསྦ་བཔའོ་མསོཉོན་བོསལོོ་བོ ོ་ བརར་ར རྗོ ོཙོོ་པཆགས་པའྟོག་མོདདོནོདའོལོལ་ོན་ཞསྱབར་ོ | 
] ཉནརྣམས་འབྲན་ཧནནོ། ས་བ ་་་་་་་་་བ.་ལན་བའ་འ་བཞའཝ་བ སྐུའོནོ། ། 
;3 །སྟབསུ་ཀིབླན་མདཔ་རུུནོ་བ་དིནི་པོ་ཚཱལྷར་མ་བཅཆགས་པའི་ཏོག་པ་མདདེན་མཁའི་ངདྲ་རུལ་ཉན་ཞསྱ་བཟརས་མས མུས །བཞོདོན། སྟིདྡ་ངའྱི་བནམད་པརྩ་ཕྲན་བ 


ལྷ་རམ་པདཆགས་བའི་རོག་པམདདནན་མཁའི་དྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བུ་བར་སམསཙན་རམས་འཁན་སཱ་ནན། རྨནོལ་མགྱི་བྲནམད་བརཱུ ༨༢༤ སོག་བོད་ ཧཱ ྦ 
དནམརཁའི་ད་ཙཱ་ལཉུནཞྭསྱ་བ་པད་ས་མསཿནན་མསལ་བནོ་སྟནནོ། „ ཐདཀྭཀྱི་བན་མད་པ་དྲཡིན་པ་རིན་བཆལ་རོམ་པརཆགས་བའི་ཏོག སའ ནམ་མགའི་ད་ སྣ་བཉར་ #་ 
༩ ཤས་རྭབྱ་ཀླི་བན་མད་བ་རྩ ྲྣྗྨཾླཾླཾླཾློོི་ །མ་ 




















ནུམ་གཁའྭ ཤནཔོཚོགོགའཇེགྲརསཏི་མཁྲལལ་སའདས་པསྐརམ་པདཆུགས་པའཆཊགཔམདཔའྲིའ རཾ དྲབདཟན་པོཚའྱིརནདྲའུགསནསྨ་བན་མེདཔ་མང་དག་བའེའླུབས་བླགུལ་ 


2: 


ཅདྲ་བྲ་པནཾ། རྣུམཔདཆགས་པ༣རྟེག་པམད་དནམ་མཁའི་དང་ཚུལ་།ནཞེསྱ་བ་བརསྔ་པས་ཅ་ནམས་ལདོ ༈ུནཱནོ། བ དདོས་པམདཔ་སང་པྭཏདནིནམམཁའ་ལབྷུ་སྭཾ། ཤུས་མི་ཿཾ ¡ 


ནིནཔརའྟིཏའཛིན་གཏེས་ཏི་མཐའལསའདས་ཐུསྐ་ནམ་པ་དཆུགས་པའྭཏོགཔ་མེདཔའི་ཕཱར། ནུམ་ཕར་ཤསད་ པ་དིི་བོ་ཚའི འྱིཧུནུ་ཞུགས་ནུསླ་བཟམ་དཔ་ཡུངད་གཔའི་འྲབསླགླགུཔ ་ 


ཤིདྱ་ཐོབ་པའྭ། རྣམ་པརཆགས་པའེ་རྟགཔ་མདདནམ་མཁའི་དང་ཚུལཿནཞས་བྱ་ཐར་སམ་སཧུན་རྣམསལ་བཾསྟ་ནོནོ། དངོས་པོ་མད་པྭ་སད་པ་ཏོད་ནཾནཾམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྭཾ། ཧམ རུ 


མཁའ་དན་པོཆ་ ཉི་རོག་འཛིན་གི མ།་ཀྱི་བཐའཿ ༨ལ་སའདས་བསྔནས་བཆགས་བའྟ་ཏོག་བམད་བའྱི་ཕིན། མདད་གཟུགས་དིན་པཆའྱི་དུ་དད་འུ་གསཿ་སྨར་ཏལེ་དབ་ཡ ངདག་པའབྲས། ད 
ཟབ 





གྲུགབ་ཚིདྲ་ཐབ་པནེ། ཞཐྲམཉགས་པའིཏོག་པས་འཛུལ་མཁའ་འཇལ་ལའཁྱར་ཁར་སིམ། བ་ཀ དངོས་པོ པོཡདཔ་སྟང་པ་ཉདནེ་ཞ་མམཁའ་ལྟ་བུ་སྙི ངཿ 







ན་སོགས རྣམ་བརཆགས་པའྟི་ཏོག་པ་མདདནམམ་ཁའི་བྱ་ཚུལ་ཉན་ 
མམའའལ་བྷཱུསཾ། ནམམཁའདན་བཆནི་ཏའངནགཉིས་ཀྱིམཐའ་ལས་འདས་པསྡ་ནམ་པརྐགས་པའི 


༽ེ ་ སཉནྣམས་ལ་བན་སྟནོའོ། དང་པོ་བ དོན་ག ཐུ སག 
རྟོག་བམད་བཞིྱྱིར། ལུས་ལྲིའདུས་ཏརགྲ་བར་ཤས་པའི་ངྱནཀྱཾསཚོ་ད་དེན གསུནསླཐན་མདཔ་ཡང་དག་པའིའྲབསབུ་གུདཅིད་ཐབ་བྲན། ནྣུམ་པརཆགས་དའི་ཏོག་པ་ 
ས་་དཔཡངདག ནམས་བདད་བཅེན་ཏོག་འིག་གཉོས་ཉིསྲབའལས་ 


མདད་ན་མཆབའི་དདྱཆུལ་ཅན་ཞསྲ་བབད་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བུན་སྣནནོ། 
འདསཔས་རྣམ་པརཆ གས་པའཾ་ཏོག་པ་མད་པའྱིཔུཾད། ྲ་ཟིས།འགསའགས་པའྲ་རས་ངོརབོན་པོ་ཆའྱིས་ད་ གསའ སླག 
ཏྲི། = 5: > བཐཿ༦ང་མྲ་ནཾསཱཾ་ྤ་ཿ བའ་ཀཱོན་ཞོ། དམརྦ་པ་བྟ་ངབ ཉད་དེན་པན་ཁའ ལྷད ཞམན་འ་འདྲིཿཔོ ¡ 








༼ 







ཆགས་བའི་ཏོག་བམདདནམམཁ་འད་ཚུལཅན་ཞྱ་་བར་སམཐན་ཆམསལ་བྷན་སོནོ། དངས་པར་དབ་སུང་བཞདའན་མམབའ་ཏྭ་བུ་ཊ། ཊམམ་ཁའ་དན་པོཆརྟིརཾག་འཇིན་ ' 





རི་ག འུསའདསཔསྒགན་བདོཆགསཔོཔ་དྱཡོས ོ པོ ་ི་ོསོ་ོཌ། ལོ 
| །བརྡཆུགསུ་བའྡ་ཛོག་པམ་དདོནམཆགའི་དྲ་ཚུའཅན་ཞེསྱ་བྲ་བདན་གས་ཙནྡནམསྭལཱ་བོ་སཱནནོ། སྭ 
པཤཛ་ོསྭ་ཀྱི་སཐའ་ ལ་ས་འདས་བསྡརས་གརཆགས་བའི་རྟོ 


དྭ་སཾང་པ་ཉིད་ནོན མམཁའལྟཧཱཾ། ནན་མཁའ་གེ་པཆནི་རོག་. 
ག་པསད་པའྲི་ཤིར། མེ པའི་བམས་དན ྲི་ནུནདྲཞུགསནསྦ་བཞནདཔ་སང་དགཔརྲབ བུ་དཀླུ་གུབྷཉ ་ཐབ་པནི། རྣུན 
ར་ཧགས་པའྙ་ཏྟོག་བནདདན་མམ་ཁའིདད་ཚུལབན་ཞསྦ་བབད་ས་སྦཿན་ནོམསལ་བནོ་སཱནོ་ནོ། དངོས་པོསད་ལསྔེང་པ་ཏིངནི་ནམཁའལ འྟལ་བྷུ་སཾ ནམ་མཁུའ་རེན་པོནི་ཏོག་འཛིན་ 
་ུ ཉསྔ་ཀི་མཐུའ་ལམ་འདས་པསྣ་རུམ་བན་ཆགས་པའི་རགད་མུད་པའི་ཕྱེར། ཆུའིཁམས་ཆི་པོ་ཆའྱི་དན་དྲུཞགསནསླ་བན་མད་པ་ཡད་དག་པའིའྲབས་བགུབཅངྡ་ཐབ་བྲནི། རྣམད༢ 






༄། ཕོ་བོ ་ནམམ བའོ་ོྷ་རྷོག་འཛོན་གཉིས་མཐའལསྤའདས་པསྲར་པར ཿ 
ལེ ང ཆུལ་ཿན་ཞསྱུ བཐར་སམས་ 


ཉྲི་ཐབ་ཤེས་དདྡནཔོ་ཆའྱིརདྲུཞུགསྦཌསླད མད་པ ཡདདགཔ འཐུསྭཀུ་གུབ་ཅིདྲ་བེབ་པནི། རྣམ་དུན་ཆགས་པའི་ཏོག་བམད་དེན་ཚ།འ་ ཡའའད་ 
ཉྭནཱ་རམསལ་བྲའྭ་སཱོནའཾ། དེདོས་པྲ་ཡདབ་སྟོངཔ་ཉིད་ནེཞམ་མཁའཏལྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའདནཔོཆནིཏྟཾག་འདོན་གཉུསི་མཐའལས་འདས་གསྡ་རྣམ་པ་རུཆགས་བའི་ཏོག་བྲམད་་ 


པའི་ཕྱིར། །ཊིདྱསརམ་པ་ར་ཤེས་བརོན་པཆའྱརུནདྲཞགསནས་དྲ མངཔ་ཡརདག་བའིྲབསབུ་གུབཅིང་ཐེད་བནི། ནས་བུནཆགུས་བའི་ཏོག་མེདདནམཁའི་དྲ་རུལཿན 
ཞིསྱབབརསྟེ་མསཊན་རསལབྷཾནྡཾསཱནོ། དངས་དོ་མདཔ་སང་བཉུདའིར་མུ་མཁལྟཝཱ་བྷཱས། རམམ་ཁའིནཔོི་ཏོགའཛིན་གསྱཀྱི་མཐའ་ལས་འས་པསྐ་ན་བར་ 


༦ ཆགསཔའི་རོག་པྲ་མད་པཞི་ཕཱཾར། - མིགགི་འདུས ཏིརགདར་ཤས་དའྱིརནསིས་ཚོནདའནི་པྱིརུན་ྲུ ཞུགསནསླབནམད་པ་ཡད་དགཔའི་འབས་གླུགབཅིདཐབཔ་ནི། རྣམ་པར 









ུ སྐྱོལ་བ ཡདརྙེན་པཆའྱ་ཧུན་དུ་ཞུགས་ཱསྨདན་མདཔ་ ཡངདག་པའིའབྲསབུ་¶ 
པན། ཤུག་པནྙ་ཆགས་པའྟ་ཚུགད་མད་དྲག་མཁའདདྲ་བལཿན་ཞག་བབའས་མས་ཅུནཚམ་སལ་བནག་ནོ། དངས་པཤདཔ་སྟད་པྷ་དདྲ་ཏྐནམ་མཁའ་ཁཱ་པཱཧཱ། 
༡སཁའུ་ཤེ་ཅིཏགའཛིནགཉུག་ཏི་ན་ཐཞལས་དས་བས་རསབརཆགས་པའིཏོག་བམ་དབའི་ཕུར། པ ཉི་ད་ཧེའྱི་ཆླཱན་དཱ་ཞུགསྔནསྭ་བླུ་ྲཾད་བྲ་ཡད་དག་པའི་འབུཊ [ཀའིད 1; 
་ ,༨རྒ་པརཆག་༥་བརྲྭ་ཏགབ་མེད་དམ་མཁའདངཚུ་ དཆུ་ལན་ཞེསྱ་བབ་རས་མསུ་ཤན་ཊཱམས་ལ་བཏཱ་ནདཾ། དངོས པསདསྟུངང་༡གཞིནསསཁ་ལྟ་འབཱུ་ སཱེ། ནམ་ 
ཀི ཀོས ༣ལས་འདས་པསྒྲ་ནན་པརྩ་རགས་བའི་རྟོག་པ་མད་པའིི་ཡིར། མིགཾ་གླི་རམ་བརཤས་པ་ར ཞིང ྱིངཞགསབསང་ཤང དང་ཡང 
]དགབ་འེ་འབྲས་བུགྲུ་བཙདེ། ཉི རྣམ་བ་མཚགས་པའི་ཏགཔ་མདདནམམཁའིད་ུལནཞེསྱ་བབངས་མསཿནནཝས་འབྲའྭཾ་ ཞན། དངས་པམད་ (༡ 
















."> 2 


ཁོལལ་ཐྷཱ་ཧ། ཞོམ་མཁུའ་རན་པོ་ཚནི 





༦༡ ་ འམ 


ཟཅ་་་ 
¿ 
















་ཀཔྣི་་ ཐོས་སོ ཐོ དྨོད་མཔའ་ཤ ཤེསབཧེཧོཿོྒ སྲ ཅི 
ཞསླབཞམད་པ་ཡང་དག་བའི་འྲབས་བྱུ་གུ ཅདཐབཔྡན། ཞམ་པརཆགས་བའི་རོག་པ་མདད་ནམ་མ་ཁའིད་ དྲཆུ་ལཉན་ཞེས་༡པད་སེམསཱཿནྷ་མསྭ་འབན་སཱནནོ། དཾ སྭཾ་སཱད་པ་་ 
སྙང་པ་ཉདཞནམམཁའལྟ་བུསྟཾ། ཤོམམའརིད་པོ་ཆནྟི་ཏོག་འཛིན་གཉིསཀྱི་མཐའལ་ས་འདསཔ༔ ཆགས་པའི གགས པ་ཡ 
དྭའུགས་ནསྨ་ད་ནམེདཔ་ཡང་དགཔའིའླབས་བྲུ་གཅོདྲ་འོབ་བན། „ རྣམཔརཆགསུབ་འེ ༢༡༦ ༦ཟ༠ཧགཿ དྱ ཆགའིང་བབ་རས་གསུཞནམགུའ་བཞོ་ོ། 

མེད་པ་སངཔ་ཉེདཞིནམམཁའ་ཏ་བཱསི། ་ ༢5 རྗ ཁྷའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་དན་པོ་ 
ིུདུ་འུགསནསཀྨ ནམདཔ་ཡངདགཔའིའྲབསབུ ཀུ་གྲུབཅོད་བྲེབཔནེ། ཉམཔའཚགས་པའིཏོགཔདདོཏམམཁའ་དྲ་ཚ་ཅཞསྦ་བབ་དག་མསཿནམས་འབ ཉུ དའ 








ཤོ 









བཾ ་ ` །གཉིག་ཀྱིམཐའལསའདས་དཱས་ མ་པརཆགས་པརྟ་དག་པ་མད་བའྱིལརེ། ྣུ་ཱཆའ ོདུ་ ཀགླབནཆུདབུ་ཡདདག་པའི་བས་ཅ ཅོས ! 
༡ ༦ཤྱི་ཁམསནསག་ཟསཔ རྲསྭ་ལ་བཱོན་ཧྩནོ ༤ ཟུལ ཉེད་ནིནམ་མཁལྟལ་ཐུ་ { =± 
ཏག་འཇིན་གཉིསྦཀིཐའཔུས་ཀདསཔསྨ་ནམ་དཆགས་བྡི་ཏོག་བམད་པའི ཡེ ཧཿ དྲག ཌཚཛི~-ི ཐབྲུ་གུབ་ཙ་ཐབྲ་པནི། ནམ 
བུརཆགས་དའི་ཌོག་བམད་དེནམ་མཁའིདད་ཚུལ་ཅན་ཞེསབ་བར་སམས་ཅནནམསལ་བན་སྟནྣནོ། དངོས་པོ་མད་པ་སྟོད་བ་ཏིདདིཞམ་མཁའལྟ་བུ་སྣེ། ནམ་མཁའ་དེནོ་བོ་ཆནི་ 
རྟོག་འཇྲིན་གཉིསཀྱིམཐའལས་འདས་བས།, རྣམ་པར་ཆགས་བའི་རྟོག་བམད་དའིྱའེ། ལྩིནིན་ཕོཚའི་རྐྱན་དུ་ཞུ་ག་ཁཞ་ ཤས 
མཾམ་པདཆགས་པའིཏོགཔ་མད་དནམ་མ་ཁིདད་ཚུལ་ཅན་ཞ ༣ཿབདཨ་མགེ་ནྷ་ཊེབ་ཀ་། དན ་ 'ཉིདནི་ནན་མ་ཁའིལྟ་བུ་སྟེ། ནམ་མབའ་དདེཔ སི 












ཊཾ ཡུ རོ 








༄༅།། མབའལས་འདས་བསྒ་རམཔར་ནགསཔའྟི་རོགཔ་མེདཔའྱི་ཉིར། འདུ་བ བེརཞེ་པོྱི་རན་ུའུགསནསླུབ་ཤ་མེདཔ་མངུདག་པའི་འྭས་གླགཙོར་ཐོབཔི། ་ 
པུར་ཆུགས་པའི་ཏོགཔམད་དཞམ་མཁའི་དངཚུལཿ་ཞེསྱ་བ་བརསྦེ་མུས་ནྭ་མས་ཀབན་སྟེནནོ དངས་པོ་མདུཔ་སུང་པ་ཉདནིནམམ་ཁའྭ་ལཱ་བྲཱས། ཞུས་ཝ། འད 
\༨༩7 །དདགཔའི་འབྲསབུ་གྲུབ་ 


པོརྟྟིཏོག་འཛིནགཉོས་ཅིམཐའལུ་སུའདས་པསྟ་རྩ་ཡ་པར་ཆུགས་པའི་ཏོག་པམེད་པའྱི་ཡིར། རྣམཔའ་ཤསཔ་དྲན་པ་ཆའི་ཧུནུ་དྭ་ུགསནས་བན་མེད་པ 
༤ རི 























ཉིང་བྲཐ་པའི། ཊཨཐུྱཧཧཱ་པཏྲཏྟེཀྲཔ་མྲད་དཏྲཡཡཁཝ་འང་ཏུའཅན་ཤཾས ༥༥༡8 ༦ ཞཇཧཧྲཾ (དངས་པོ་མད་བྷསངཔ་ཉིདནནམམཁ འྟཏ་དྐུད། ཞོམ་ 
༡, 6༨ ^ 

མཁའ ནིན པཆྙྟཾཏྟོགའ ཛིཊ་གཉིསྱ་ཀྱི་མཐྱཱྤས་འདསཔས་རྣམ་ རཆགས་པའི་ཏོགཔམདཔའྱི་ཡིར། ཚིག་དནཔོཆའྱིཆུན་དྲགུགསའ་སྨབ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པའི་འབུསུ་གུབ་ 

ཅང་ཐོབཕ རྣམཔརཆགསཔའི་རྟོགཔ་མདདནམམཁའིདང་ཚུ་ལན་ཞེསབྱ་བར་སེམསཿཞརྣམསའ་བཞ་སྟཧ་ཞོ། མམ་ཡག༡་༦་དད་གཔ་ཅཀ་། ་ 


ཟར ཟོ 
མསས་ 


13. 
'. 








ཀོ =--~=---~ 




















མུབའི་སོཆྷངོག་འཛིན་གཉིསྱ་གམསའལས་འདསཔསྐགཨཔའཆགས་པའི་ཏོགས་མུདཔའྱི་ཡ། གཟུག་སརིནཔཚའྱ་རུན་དུགསནསྒབ་ཤདདུཔ་ཡང་དག་པའི་འབུས་བགུན། 
་ ་ འརྟོག་པམད དྲནམམཁའེ་དངྱརཱ་ལཅནཞེསྱ་བབང་སཾམས་ཅ འབཁའ་ཞ  ་འ པསྟེངཔ་ཉོདཞིནམམཁའ་ལྟ་བུསྟེ། ཞེམ 
, = ཛོ་ཀཾ ཉིས་ཀྲེ་ མཊའའས་འ དདས་པསྐུུམ་པརང རཛགས་པའི་ཏག་བཟད་པའི་ཕྱིར།  ་རྣ་བརིན་པོ་ཆའྱ་དན་དུའུ་གསནས་བཞྲད། ༩ 
་ ༣ ར་་་ ་ ལབ 


དྲང སངདག་ པའི་འྲུབས སླུ་བྲུབ བཿདྲང་ 


:(.0 


༦: 


ཞའ 

དཔསཔམདཔསངཔ་ཧོདནི་ནམགའའལ་བྱུ། ཞའེ་མཐའ་ 

ཤྱཞཧུ ྲ སྲ་ཀྲ་བ་བཅང་ཤིབ་པ་དི། རམ་ 
‰ དཱ ཏྲུ པུ ཐུ 


་ེ འཏྭབྷཱངཾ། ་ཤལལ །ཁའ་རིདཔེ་ཆནི་ཐི་ཀའཛོན 





མཔདཆགས་བེག་པམད་གཞྲ་ཡ གཟུགས་རཾིན་པོཆ འི་རྱུན དྲ་ཞུགསན་སླུ ན་མདབ་ཡུང་དགཔའིའྲབསབླུགུགཅོ་བོབ་པནི། རྣམ་པར་ཆགས་པའིརྟོག་པ་མདདནམ་ ་ 


ལསྟྣརག་པན་ཆགས་པའིངག་བམད་པའིཕྱར། ་ ནཱ་བོརའི རྒྱུན་དུ་འྱུགསནས་ླན་མད་པ་ ཡངདགཔའ་འབྲསབུགུགཙང་ཐབ་བྲན། རྣུམ་པརཆགས་བའིརྟགེ་བམདདརམ་ ཿ 
༩ རཾ ཁའི་དང་རུ་ལྱཊ ཙནཞས རྱཐད་སེམསཿན རྣ སྐུལ བཞ ཤན། དྷར པནད་བ སྙང ༡དནཤཾརམར་ཁའ་ ལྟ་བུ སྟ དམས ཁཱའ་ནཾནི་ པོ་ཆྷཾཏཾག་འཛིན་གཏ ཏཾ ཉས་ཀིམ་ཐའལས་་ 


) གཟེས 


རཱ མདདཊ་མསཁའི་བྱ་ཆུ་འཙར་ཞྦྱ་བད་སམས་རམསལ་བྐོྷ་ ་ཧོཾ། དངེས་བོམདཔ་སྟང་པཉདམ་མཁང་ལ་བུ་ི 



















མཁའིདངྱར་ལཅ་ཤསབ་བརསམསྭནཱཔས་བཱསཱརཧོ། དངས་པདཔ་ཉུངཔཉདཉིན་པམཁའ་ལབུཧཱཾ། ནམས་ཁའདྲ་བྡྐ་ཏག་འདནགིསཀི་བའལ སུངས 


` ༨ ༨ 


འདས་བསྣརམ་པརཆགས་བའི་ཏེག་བམད་པའི འྲི་ཧིར། ཏཾ ཤས དིཔོཆྱི་རུཊ་དྲུའགསན་སླ་ཞ་མེན་པ་ཨཱང་དག་པའི་ཁྲགསབླུགབཙོདབ་པནི། རྣུག་བུར་ཆགས་པའིྟེག་པ . 
སཱ ༢ར་མཁའ་ད་པྷོ་ཆ་ ༡ཏཨ་འཇིན་ཐ སྱ ུ 








4;72 










བྲ ༅། ; །དྲ་ཐུབཿན་ཞིསྱ་བབ་གསཿཀླནམསལབདོསོ། གསདདགོབཟདཔ་ལ་མའསབདག་བནིོཆལྷནམརྨ་མདགནོ བྔ་མདདེན་མནཁའིངང་ 
ཚེ ནཞྦྱབ་བཟསྐནགའ ུནའོ། ཡད ས་པའི་ཆོས ཤོ 
.,£' བྲའཱ་སཱནནོ། གྱཡུང་དུད་གི་ཡན་ལག་དགུའིན་པ་ཆེལ་ནོམ་པ་དད་ བའ་ཏོག་པམ་དད་ནམམཁའ་དདྲ་ུལ་ཅནཿ ཞོ་ཞྭསྲ་བབར་སམ་ཨན་རཱམསལ་བན་སྟཱནོནོ། ཁུ ཿ 
ད བདནཔ་བཞིནན་པཆལྦ་རམ་བརྡ་༥དབའ་ཅིག ངྲ་པད་ད་ནམ ཆུ་ཁའདྩཚལཅན་ཞེས་བ་བདསམསནནམས་བྲེ་སྭཱནནོ། ྣླྣོོེོེོྲོདུ ་ 
2 རད ི ཞསྱ་པ་བ་དསམ་སཱཿནྡ་རྩཾམ་སྭལྭ་དན་སྟནནོ། . མིབལགའགབུང་མའི ལལྟམམ་འོག་་་ ུ 


༼མཅ་ཞསྱ་བར་སམསཿནྭ་ནམསལ་བཞྲོ་སྟཱོ། མཐྩ་ཡས་གནས་པའྱི་སམསབར་འཇུག་བདབུར་སབྣ་རམ་བརླ་གང་བའིརོག་དམདནམ་མཁའིདདྲཆུལཁན་ཞེས་ ཐཾ 


ཤ། 















ནན 


ཐོ ཉ་བསོཿནྡ་མསོ་ལགྷནོ་་ནོ། མཚུན །བའ་ཧ ཨོབའངུག་བབྷའིདྡིད་བོ་ཚའ རྣམ་པུའ་སྤཾད་བའེ་རྟོག་པ་མད་དཞུམ་མཁའ་དད་ཆུལ་ཅ ཤོཁས་ཧཱ གབརསེམས་ཅན་མསལ] 


གོན་ནོ།་ _རྒྱུནདུ་གནས་པའི་ཐུགསྡ་ཇེ་བཞི་དི་བཆལྷ་རམ་པར་སང་བའི་ཏྟོག་པ་མད་དེནམ་མ་ཁའི་དངྭ་ཚུལ་ཉུན་ཞེསྣ་བབད་སེམས་ཧ་ཾཨས་ལ་བྲཱན འོ རྟག ས་པ་ཆུན་ ་ 
༔‡ །ལྗིལ་བརྲེད་གྲོ་ཆའ། ཀཀ ྫས་་ཾིཾིཾཀ། ཞརྣམསལ་བན་སྟེཞནོཾ། _ བྲ་སང་དུ་མེད་པའིད་མཚིགདན་པོ་ཆེལ་རམ་པ་དྲད་བའི་ 
༡༩༢ རྟག །པཱ་མདདེན་མམཁའི་དདྷ་རཱ་ཅན་ཞེས་བུ་བནསམས་ཅནྷ་རམས་ལྭ་བ „ ཁྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའིའཕྲེན་ལས་རིན་པོཆའཆུམ་བར་སྤང་དའི་རྟོག་པ་མདད་ནམམཁའིང་དརུལ་ 
| ཙན་ཞསྱ་པ་བཟ་ཨམསཿནྷ་ཚསས་ལུ་བནོ་སཱན་ནོ། རྣམ དག་དའྲ་སད མམོརད་པ་དཔའིཏོང་པམདདེ་ཅཡཞྲ་ བད་རཞེས་ཅག བས་གསནནས་ས འི 
| སན ལགས་དནའྱ་བུད་པའི་ཕྐའ ནོ་ཏནནིཔ་ཆེ་ལྷ་རམཔནྡ་སང་བའི་ཏོག་བྱམདད་ནམ་མཁའི་དདྱ་རུལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བནས་བས་ནྷ་ནམསལ་བྲ་སྭན་ནོ། ཀྟམསད་དགྲནས་དའི་དྲ་། 
- རཾ 2༢༢༢-༢༢-༢༢ ༢ླིོླ༦༧༦༧༦ན་ེཤེནཾེླགེགེགཾྲཾྲ༨4ྲྭུ་གཾ4ཀ4ཾ<ཾྨ<ོ@ོུཀུ་་ཾྐྕོྐོཾ༧ྐྐྐ 








༦ 
















༄༅། - _ །བྷོནྭ་སནྡྲོ། དངོས་པོམདཔ་སངབ་ཉིད་དིན་པོར་ལྷ་ནམ་པར་སྲོད་བའི་ཱོག་པན་དདནན་མཁུའིདྲྲ་ཚུལཊན་ཞསབབར་སྤེམནཌ། སམསལ་དོ་བོགོ། དངོས་པ 
ཨའལ ཉོགབདཔེནམམཁ འིཅའཅནཞིས་ཧ་བག་མས མསལདོ་ོ་ནོ། ད་ད ད་རིན་བོ་ 
‹ ལྷ་ནམཔར་སྡེང་བའ་རོག་པ་མདདནམ་མཁའིངང་ཚུལ་ཉན་ཞསྱ་བ་བརསམསཅན་ནྣམས་ལ་བན་སྙནོནོ། ་ སྱོངཔཉིདྷསངཔ་ཉིད་རྙན་པོཡིལ་དམཔརྡ་ཤང་བའི་ཏོགས་ཡེདད་ནག་མཁའི་ 

དང་ཚུལ་ཅན་ཞསྱབ་བར་སེམས་ཊན་ནམས་ལ་བན་སཱནཱ་ནཾ དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞི་རིན་པོ་ཆ་ལྟརམ་པར་སོརབའི་ཏྟོག་པམདད་ནམམཁའིདདཚུལ་ཿན་ཞཾསྱ་བ་བད་སམས་་ 
ཅན་ནམསལ་བྷནྷ་ཧཱནནོ། ་ཡངདག་པར་སངབ་བཞི་ཿཕོརལ་ནམ་དདློངབའྟི་ཏོག་བ་མེད་དན་མམཁའི་དད་ཚུལ་ཉན་ཞེསླ་བབརསཆསཊནྡརམས་ལ་བནསཱནནོཾ། ཛཱའབྲལ་གྱི 
འྷཾཊགཔམད་དནམ་མཁའ་དངྱརུ་ལ་ཊན་ཞེས་བུབར་སམས་ཅན་རྣམསལ་བྲྭ་སྟན་ནོ། དབང་པྷོནམས་རིན་པཆལྷ་ནམ་པརྡཾཨང་གའི་རོགི་བ་མ རི 






་།ི» $; .ཆེ ¬ 
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རྐངཔ་གཤེའིན་པོ་ཆལ་རྣམ་བད་སྤང་བ 











ནསྔར་ལྟ་ནུ་བརྡ་ཅདབའ་ཏུག་ས་མད་དན་ར་མཁུའིང་ ཆུལནཞས་བབར་སེམསཉནནམས་ལབོནྷ་སནཱནོ། ཐར་དའིའུམགྱར་དདོན་པོ་ཆལ་ནམ་དར་སྤང་བའི་ཏག་པ་མདདནམམཁའི ་ 





ྭམཁུའི་དྲུ་ཚུལིཊནུ་ཞེསྩ་འབར་སེམསཉུནཱ་མཱསལབོགྷ་ཨཱའ་ནོ། ཏེདངའིུནནམས་དེ་པོཆལ་རམ་དྲ་སངཔའི་ཌོག་པ་མེད་དནམ་མཁའི་དད། 


ལུ་བོན་སོན་ནོ། གཤེན་དུངྱ་ཡིལ་མུཔ་ཏིའིནང་ཆལྷ་ནམཔརྨ་སང་པའི་རྟག་པ་མེད་དནན་མཁའིདད་ཆུའུ།ཉན་ཞྭསྭ་བབརས་མས་ཉན་རྣམས་ལ་བ་སྟོན་རོ། མིའིངགས་པཱའིསབསྣརམས་ 






དཨོ་ལཤོགཞསྭཧ་བཟ་མང་ནན་མསལབྱེནཱ་ནོ། ཅིརསྦལག་བའིའབས་བུརིན་པཆེལྔནམ་བརྩསངབའི་ཚུག་པ་མེདདནམམཁའི་དང་ུལ་ཉན་ཞསབ་བནསམས་ཅན་ནམས་ལ་བ་ 
རཀ འཞཧྱ ར་འངུག་འའྲབསབུརོན་པོཆ་ལྷ་རུམ་པར་སང་བའི་རྟོག་པམང་དནམ་ཆ་ ཁའིངངཚུལ་ཿན་ཞེསྦྱ་བ་བདསམསཿན་ནན་སྭའ་བན་སྟ་ནནོ། རྒྱུན་དཞུགས་པའིའབྲ བུ 
དན་ཨཆལ་ནམ་བརླད་པཔའྱ། གཔམད་དནམམ་ཁའིངདཚུ་ལཅན་ཞེས་བ་བར་སེམས་ཉྡ་ནསས་ལ་ཀོ་ཉཱན་ནོ། ཚད་ནད་གདཞི་འནི་གོཆལྷ་ནན་དདྲ་དུད་པའི་རོགཔ་མདད་ནམ་མཁའི 


འ 





ཆུལ་ཉན་ཞེས་བབར་སེམས་ཉན་རྣམས་།བྨྲ 





















སྤྲལས། །རྣ་སདབའིཏོགཔ་མད་པའི་ཕུཿ ཚྡོདཔྲི བྲོའི ན་དྲུའུགསྐའསྤྲ་དན་མདཔ་ཡང་དགཔའིའབས་ ཟུ རྣམ་ ོཔོན་ོབོམདདོ་ ཆ 
གོས སུ - འར ༨ ༢ རོ ར་ 
- དཱའྡ་པད་བའ་ཏོག་བྲ་ལ། སྲད་པ་འོཞ་བ་ཆ། ངར རེ ད ཚུལ 
` ཞཨུཧྱ་བར་སཾམསཿམསཱ་ལ་པནྷ་སཾན་ན། དགད་མོད་པ་ ིདནྡིཞམ་མཱབའལྟ་བུ་སྟ། . མཁའ བྱ་་་ 
ལཱ སམདྭ་པའྱ་ཧོན། ་ ིན་བཟནི་པ་ཉུནའགསྐནསླབཞས གེ་བ གོ + ྣི་ 
ྲ །མཉ2བསྟཾནཧྒ རགཡད་པོད་བཏེད་ནི་ནམམཁྲལ བུ་སཾ།་ ནམག་འདནོིནི་གསནགཏིག་ོ་མཐའ་གསནག་གསརམདརྨ།གའིཉག་པམགའྱིསད སི 



























ལལ 





*“ 1®‰ - 









གལ ང་ཁག ཁ་ས ངོམ ་་་ 
ཨུ ལཉན་ཤིསྤཔ་བརསམསཅནྷ་ནྲཾམས་ལ་བ་སཞནོ། དར་བ ཇྲི 


ཉིདཞཞམམཁའ་ལྟ་བུསྟ། 


གསོ་སློབ་ཞ་མོཔསངདག་པའི་ྲབས་བུ་གནོངཐོའཔའི། ཟོ་ར ེ 


ཞམམཁའ་རན་པོརྭའི་ སྤང་ལེན་གཉསཀྱི་མ་ཐའ་ལས་འདས་པས 


ཞགཔ་མདཔའྱི་ཡིར། ལྕེལིའདུས་ཏ་རག་པཿ་ཤས་པའི་རྒྱནཀྱིས་ཚ བ་བླ སྨོལདཔ་མདནགཔའིྲབས་ུ་ཅ་བབབ་ནི། རྣམབར་ 


ཧྷ་་ད་པྲགདདེ་མམཁའད་་འཅན་འསྱ་བབརསམསནྲ་ མསལ་བའྡ་སའོའོ བཱ 
༥ 


གཉིུ་ཝཐལལསའསབསྐམབརོུ་དཔའྱ། 
སབུགུ་གཙང་ཐབ་བ་ནེ། རསསགཔདདགལསཔའ་ངྲ་ལཁག 


རྡོར་བམུད་པ་སྟ་ ང་པ 


པ་འ 


མཁའ (བུས ཉམམཁའ་རན་པོ་ཆནི་སྤང་ལན་ ` 
གདའ་ཤས་པའ། ཞྭཀྱིས ་ བླ་ནམདཔ་ཡངད་གབའི་ 


དེར་པམདཔ་སུང་བཉིདྐོནམམཁའལབུ་སྭ། 






























༤༨ ཉུ 

ངྲི རྒོད་པོ 

„ ནསབླནཱ་མདཱ་པ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་གྲུབ་ང་ཐབ་བཞྲི། རྣམ་པར་སྤོད་བའི་རྟོག་པ་མེད་དེནམ་མཁའདར་ཚལ་ཅན་ཞེས་བབན་ ཞྭོ་ྲམས་ལ་པྲེའ་སྭཾ་ཊ་ནོ། 

དོདའཉདའིནམམངའ་ལ བློ་བདེ ས་ས་ས །གད་གོས་སྔལ་འདངན་བཅ་གསྱབ་བདུག་མསུཿཤ་ནམ་སལ་བདའུའོ། ར་པ 

| ཏ `` ༡\༽ཤཤལཡཡ ལྟད _ ༢ཤཡཾསུ་ཁའུདྲཞ་ཆན་སྤང་ལཞབག༡སྱཀ ཨྔ་བའ་ལས་འདས་པསྡ་ནམ་པར་སྤང་པའ་ཏོག་པ་མད་པའྱ་པར། ་རླུངག་ཁམས་རདོན་བཆའ་རྒྱུན་དུ་ཞུགས ¡ 
ལཿ „¬ ˆ 




















དཱ རོ ཅོ ལཱུ ོོ ཁིམ ^× ྣྨཀྨྣྨྣ། ` ` གརོ་ཁས་ཁོ་ཁོ་ར་ོ་ གོ གོས་པ 121 རོ ཏེ ཱཾ 
ི་ོ ྲ་ོ་དཔ་ཡ་དདགཔའི་ྲགསདགཉིོབི།རམབརྨགོའིཉོགབ་མདདོནམ་མཁའི་ྲ་ལཞ་བབརསོམསྭནམས་ལདོོ། དཔོ་ཟད 
བསྟདོ་བཉེད་རྣིནམམཁའ་ལྟ་བུསྟེ། - ནམམཁའ་རེདེ་པོ་ཆནྡཾ་སྒད་ལེནགཉིས་ཀྲིམ་ཐའལས་འདུས་བསརྣམ་བརྡ་སྤད་གའིརྟགཔ་མྲད་པའི་ཕྱན། ལྩིའི་རྣམ་བར་ཤུས་པརནེ་པཆའི་རྒྱུན་དུ་ 






ཞུགསྐནསླབནམདཔ་ཡངདགཔའིའྲབས་བྲུ་གྲབ་ཉིང་བབཔནི། རྣམ་པརྨསངབའི་ཏོགཔམ་དད་ནམམཁའེདང་ཚུལཉན་ཞེསྱ་བབདསམསཉན་དྲབསལ་དྲན་སྔོན་ནོ། དོརཔམྨ་དཔ་ 
` ༢ལ|་ 5 /ྲུ སྔོཆ་དྲི་སཾང་ལྦའ་བ།ད་ཀྱི་བྲ་ཁའ་ལས། སའྨ་མ་པད་ འིར པ།འི་པིར། ལས་ཀི རྲ་ཤེ་ཀ་བ་རའེ་པྨོརའི 
སྙིངཔཉཾདནིཞམམཁའལྟ་བུསྟ། ནྣམམཁའའཾན་པོཆནི་སྤདལུན་གཉཾསཀྱིམ་ཐའལསའདས་པསྐ་ནམཔནསདབའི་ཏོགཔམདཔའྱི་ཡིར། ལུསྐ་ཀིནམ་བརྡ་ཤེ་སྭབ་ནི་བྲ་ཆེའྱི་ཧུན 


528 ་ ®» > 












=£ ཤབ ཤ་ག་ཐ ༢ ས་ཆ བོང་པའི་ཿ 'ོ ག་མ་བ རེི་2་གཀསཀཀསསོ 
ལ ས་ནད དགའའིའྲགསྡང་འཅབ པནི་ ནམ་ར གཉོག་པམ་དལ་པའ་ཇོའའཇགས་པདནས་འདྲ་མངའགོ་སྐཞོའི། དོ 
¡, ¦ 'པྤསདཔ་ཉཾདརྣནྣམམཁའྟབུསྭ། :ཤལམྤཁྲའཿནཔཆཿསྨ.ྲལནྣ་གཏཨྱ་མཐ །མ འདས་བསྟནམ་པད་སྐདབའཏྟགབམད་ །འཕྱར། ཡད་ཀྱརྣམཔད་ཤསབརན་པཆའ 

















རྒྱན་དུཞུགས༣ྣས༔ བཱནམོད་པཡདདབ་བཞིའྲབསབགུབཉོང་བོོ་བའོ། རཱྨ་བར་སྤང་པའི་རྟེག་པམདད་ནམ་མཁའིངོདཚུལཅནཞྭ ཀས་གབར་སོམསྭནླསོསལཔཏོཧོ། དེར་བམད་ 


པེ་སྟོངཾཔ་ཉིང་ནིནུ་མཆཁའ༧ལྟ་བུསྟཾ། - ནཆམཁའརྐཌོཆནེ་སྤུང་འནགཞིསཀི་མྲབཞལ་ཨའདུསཔ བསྣནམཔར་སྤྱངབའརྟགསམད་བའི་ཕྱིན། ` མགུགི་འདུསཏནགཔན་ཤས་པའྲི་རྐུན་་ 


བང! རེ 
ཀླིསཾཚོ་རབརཾནེ་སཆཱའི་ཧྒུན་དུཞུགསྤན་སླབན་མདང པཱ ཡང་དུགཔ།འིའྲབས་བུགུབཅིང་ཞབ་པ \ རྣམཔར་སྤང་བཞིརྟགབམདད་ནམ་མཁའིདང་ཚུལུན་ཞེསླ་བབརསེམསཿནནམསལབྷོ་ 


རྱཞན། དརགམདུཔ་སྙངཔ་ཉདཤཱནམམཁའལྟ་བུསུ། ཞམམཁའ་ ནབཆདི་སདལནགཉསྐཀིམཐུའལཱསའདས་པསྟནམདད་སངགའི་རྟོགབམོད་གའྱི་ཕིར། རྣ་བའིའདུས་ཏཾ་ 
རུགདད་ཤས་བའྱི་དྐནྭཀིསཆ་རབརན་པཆའྱ་ཧུན་དྲགགསནསླབནམདབ་ཡད་དགཔའིའབས་བྲུགབཙོདྲབབ་བནི། རྣམ་བརསྤདབའི་རྟོག་པ་མད་དཞམམཁའི་དད་ཚུལཿན་ཞེསྱ་བབན་ ་ 
སམསཉན་རྣམསལ་བན་སྙནན། དཔས བཉི་དམ་མཁའ་རབ། ནར་མཁའདིན་པཆྟའི་སྡཾང་ན་གཏཾསཀྱི་མཐའལས་འདས་པསྟརམ་རྡ་སྤདོབའི་ཏོ གཔམདྭབའྱི་ཡར་ 
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༤༨༨༨ 
རྲ 


§ྤཉྟཔཉཱ། ནམམཁཁརནོ་པོཆེནཱ་སུདལན་གཉིསིམཐའལསད་བསྡ་དམ་པར་སདགའི་རོགསམདཔའྱི་ར། ནི་རིནཕོཆའྱཧུན་དུནུགསུཤསྤུཔ་ན་མིད་པ་ཡདདག་པའི་འབྲ་སབུ་ 
གྱ ཆྣམ་པར་སཱ སྤེཾདཔའི་རྟོགཔ་མད་དེན་མམཁའིད་ཚུལཅནཞསྦ་བབརསེམསུ་ཉནནྡ་མསལ་བྷན་སྟནནོ། དེརཐནེད་པ་སྟེངཔ6ཾ ཉདནཾནམམཁའལྟ་བུཉྟ། བགུ 
ཆི་སོང་ལེན་གཉཾསྲ་ཀི་མཐཞལས་འདས་བསར་མ་པར་སམངབའི་ངོག་པ་མདབའྱི་ིན། ། ཌྕརཞུཔཆཿ ན་དུ་ཞུ གསུནུསབླ བླནམེད་པ་ཡདདགཔའིའབྲསབུ་གྲུབང་ཐྲབ་པརྡི རཨུ་ 
པ་དོལིཉིག་པའདནམ་མའིདབྱསཉཞི སང་བརུགམས་ ས་བོད ད་བ་ས དབ་ཉཾདནིནམ་ ་མཁའལྟ་བུསྟེ། ན་མ་འ 
ཱུ ཐའལ་སའདས་བསྡམམ་པར་སྤོདམ།ི་ཏོག་པ་མད་བའྱིངཱི་ ཧུན། ཧོརདཔོའྱསུཔགསནསྦུང་ནམདཔ་པད་གསན་བས་གསུང་ བད ནམ་པནྭཾསཱདཔའི་ཏོག་བྲ་གདད་ 
་ཁཊར་མངའེ་དངཚུལཉན་ཞེསྱབ་བར་སགསཿྷ་ནམས་ལ་པོན་ཧཱ སྙནཧཾ། དོར་བརྒ་དཔ་སྟེང་བཉད་ ནཆམཁའ་ལྟབུ་སྟཾ། ནས་མཁའའའི་བོཆནྲིཔལན་གཉིས་ མཐའའས་འདས་ 























༣༨ \༽ ༽-་ \ 


ཧྱ་བདསེམྲསཅནཱནྣམ 





ཆནི་སྤད་ལ་གཉིས་ཀྱིམ་བྲུའ་ལསྲ་འདས་བས་རན་པར་སྨད་བ ཏྟག་བམེད་པའྱི་ཕིར། ་ 


ཏོ := དོན་མྒད་པ་སྟངདཔུ་ཉཾད་ནིནམམཀའལྟ་བུ་སྟེ། ཞམྨམཁའ་ 
་ བབ ། རྣ་མཔདསྤདགའི་ཏོག་བཟད་དནམ་མཁའི་དངྱལཉ་ནཞེསྱ་ུབན་སམས་ཅྷརཾཔས 


༩ ནོན་པཆ༽ྱིཧཱན་དུཞུགསྐནསླ་བན་མདད་ཡདདགའི་ཞྲབསབུ་གུབ 





བླན་མོད་པ་ཡ་དགདའི་འབྲས་ཐུ བླགབ་ཅིད་བབ་པནི སབ འི ་ཾ་ྐྣྐྣ་ྐོ་།་ མི་དང་ 


སལུབཞ་གནོ། རརི་ཚལ་ཁོི་ཁོབ་ མུམཁའ་ོན་སོའནཾམང་བནགཞོསྤ་སོ་མོཐའ་པསའདམཔསྒནམབརློས ླབཔབའཤོག་བྲལོ 
ི གམས ནཱ་དུཞུགསུནསྤནམདཔ་ཡང་དག་པའི་ གསུབ རྣམ འསྭདབ་འཏེག་བམེད་དནན་མཁའི་དད་ནུའ་ཅན་ཞེསྱ་བབདསེམས་ཉན་རྣམས་ལ་་ ` 
་ / 










ལྭ་ཤན་སྣ་ནནོ། 


དརབཞད པ་ཉདནིན་མམཁལྱལྷ། 2:༨༨ རར ཉི 
སདད་ཉད་ན་་ བྱ 
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གེབོཤོབཟོདཔ་ལན་འདེསཔདགོགཔོ་ཚལྨ་རསཔནའགྱུར་བའི་ཏོགཔསདདནམམཁའདདུརལཅནུསྱབབརསམསཝནྡནམས་ལ་བྷཏནཱཊོ། ཡང་དགཔའིརག་པ་ཏིད་འིསྱུ 
པོཆ་ལྡནྨམཔརའྱགར་ལུའི་རོག་བམེདད་ནམན་ཁའི་དདྲ་རུལ་ཅ་ན་ཞས་བཐདསམསཉནྡ་ནམསའ་བན་སྟནནོ། གཡུང་དུང་གུ་ཡུནལགུདག་དོཔཆལྐ་རྫལ་མུནའུནཞུའཏོག་བས་དད་ 
ནམན་ཁའིད་ཚུལཤཞསྱ་བབུད་སེམསཅན་ནམས་ལ་བནྷཾསཊོ་ནོ། ་གུ་ཤེརབྱཉིབདྡེན་བབཞི་ཞི་དོཆ་འྲཚ་ད་འའྱགརུབའིཏོགཔམདདནམལཁ་དདཚལཉཞུས་སུབདུས་མུན 
༤ ཤྭམས་འབའ་སྣནཤོ། སོས་ཡངདགཔའིརགཔ་བཞི་རནཔཚུལྡནམཔར་འགྱུརདབའི་རོག་བམེ་དདོན་མམཁའིདརུ་ལཅ་ཞེསྱ་བབུར་སེམསཊནརམས་ལ་བོ་ཏུཤའཾ། ཡབས 
-པའགཟུདསཱནནཔོཆལྷནམའའགྱུན་བའི་རྟོག་ཕམདདེན་མཆ་ཁའིངདྱ་ཚུ་ཁན་ཞེསྱ་བབརསེམ་སུཊནནམསའབནསནནོ། མཐནགྱིསགནསཔའིས་མས་པར་འདུགཔད། ཤཿ 
ཟི འྣརམ་པརའགྱང་བའི་རྟོག་བམད་དནོམ་མཁའི་ངང་ཚུ་འཙན་ཞེསྱབབད་སྒམསཅན་རྣམས་ལབཞོ་སྟན་ནོ། མཆན མད་པའ་སྱམསཔནའཇུགཐ་བཞོརཞེཔོཆའ མཐརའགགུརབནི་ 





















༄༅། །ནོ། ཆེན 





བང རག བ་བ གོ་ར ˆ 
ཉིང་ནཾ ཡོཚཁཱརྣརྨ་པརའགྱུར་བའི་རྟོག་པཱམད་དནམ་ 


་/ འིཏོགཡམདང་ ལཿ ༤ མཁའིདུ་ནུལཅཧུཞེསྱ་བདད་སམསུཿནནཱམསའཱ་བནྡོ། དོནདམབ་སྟད་པཉཾད་རིཞབ་ 
ྒམཔརགག་རབའིཏུག མདུ་ན་མམ་ཁའིངརྒསཅ་དྱྱ་བདར་སསཿནདམསལ་དནྷསནནོ། ངོངགཞིན་ཏདབཤང་རིན་བོཆལདམབདའུར་བའིགཔ་རན་དནམ 
ནཁའདད་རུའཁན་ཞས་ཤུབ་དསམས་ཅན་རྣམ་སལ་བརྡ་སྟན་ཚྣ། རདབཞིན་མད་པྟ་དཔཞདརནཔོ་རུལནམཔདའུ ར་བའི་རྟཾག་པྲ་མདད་ནམ་མཱ་ཁཾའིདདྷ་ཆུ་ལཅན་ཞསྭ་བུབད་ ་ 
རྨ རྩིམསཊནྡམསལ་བྷཱནནོ། རང་གིམཚན་ཉོད་སཱོང་པཏིད་དི་བོཆ་ལྷཆཱམཔར་འབྱུར་བའ ཐན་སམཨཅནུ་རྣམསུཁཧནཧཧུནོ། 
\ ཁྱཤདང་ཐན་མདཔྱ་བཱཾདྭཔ་ཉོད་རིན་པོ་ལྷནམ་པཱ་དའྱགརུབའི་ཊགརཱ་མད་དྷན་མཆཁ་འང་དྷ་ུལཅ་ནཞསྭབུ་བདསམས་ཅན་ནམཱསྦ་ལཱ་བནྷསྣནནོ། དོརམེད་པ་སཱང་བཏད་ནན་པྲོ་ཆ་ 
རྣམཔརའགྱུདབའིཌྷོག་པམད་དནམ་མཁའདད་ཚུ་ལཅན་ཞས་བྱབདསམས་ནན་རྣམསལ་བཞ་སྟཞན། ཱུ 


ར་བའཏོག་པ་མད་དོནམ་མཁའིངད་ཆུ་ལ་ཅན་ཞིསྱ་བབདསམསཅན་ནམས་འཁན་སྟ་ནོ་ནོ། 


༢ 















དངོག་པོ་མདཔ་སྟད་པཏོད་དིན་བོ་ཚལ་རྣམ་བརའ་གྱར་བའི་རློག་བམེད།  . 


- 
༡: = -༤༠༣༠༧༠༧ 





¶[མཁའིདང་ཚུལཿན་ཞུས་བྱབར་སུམས་ཅན་རྣམས་འདན་སྟནྣནོ། དངཾས་ཕོན ནད་པ་དོ་ཉེདྷ་སདཔྷ་ིད་རིན་པོ་ལྔ་རམཔ་བྱགར་བའི་རྟེག་པམད་དནམམཁའི་དདྲ་རུལ་ཅནནས་བབུར་སྤེམས 
| ླ་བས་ བན་ཐམ་སཿདྷ་སཾངཾདཏིད་དཾན་པོ་ཆ་ལྷ་རམཔདའགྱུར་བའི་ཏག་པིམད་དནམཁའིངད་ཚུལཅན་ག༨༥ བྱ་གདསྐེམས་ཅན་རྣམསལུ་བྲོན་སྟནོནོ། 2 སྱད་པྭ་ཉིད་ | 
ཡུང་པ་ཉིད་རིན་པོ་ལྡནུན་དདའགྱུར་གའི་རྟོག་པནདདནན་མཁའི་དང་ཆུལཊན་ཞྭསྱབ་བད་སེམསཅན་རུམས་ལུདན་ཙཱན་ནོ།  དནཔ་ཉེ་བར་བཞུགཔ་བཞི་ནྲན་པཆལནོམ་པདའབྱུར་བའུ 








གྭཕམད་དེནམམ་ཁའོདང་ཚུལ་ཅན་ཞས་བྱ་བར་སམསུ་ཉན་རྣམསུ་ ན་སྙོ་ནོ། ཡངདག་པརྨ་དངཔ་བཞི་རིན་པོཚ་ལྔ་རནམཔདའྱཐུར་བའི་ཏོགཔ་མད་དནམ་མཁའི་དད་ཚུལ་ ན་ཞེས 
| ་སྐམསཿ་ནཱབས་ལུབནྷ་ཐཱའནོ། ཛུའཕུལྱ་གི་རང་ཞི་གི་བོ༧་ལྡན་མཔནའྱུརབའི་ཉོག་པ་མདུད་ནམམཁའིངདྲང་འཁན་འསྲ་བབད་སམསཁནནསའ་བཞོ་དག་ནོ། 
འི ་དབངབཔ་རྣམས་དོ་པོཆ་ལྷརན་བདའགྱུར་བའི་རྐོག་པ་མད་དན་ར་མཁའི་དདཆུལ་ཅན་ཞན་བྱ་བར་སར་ཨ་ནརྣམས་ལ་བརྡ་སྟན་ནོ། ཏིང་འདཾནྣན་མསནནཔཆ་ལ་ནམ་བར་འགྱུར་བའ་ཏགབསད:ཿ 











4320. 










ཐཐ ཅོ་ས་རོཾ ཟོམ་ཅཧཞིསྱབཟན་སམསཅནནམས་ལབོོ ¡ ཧྩོོངཔོདཟོན་སོའ་ 
ལྔ་མ་ཐནའྱགར་བའི་ཏོག་པ་མད་དྲན ༡༢༦ ནདསྟད་པ་ཉིད་དྡིན་པོཆལྡ་ནམ་བར་འགྱུར་པའ ` 
༣གགས་བཟ མམས དཔ།ཏིད་རྙནོ་པཱ་ཆེལ་ རམདད་འགྱག༔ གི་གོས བོ་ག 


་བོཉིདརོད་ལ་དམསསྱབགའི་རོགསཆེདདན་བསཞའདད འཆནཞེས བདསེམསཿནནམུས་ལ་བྲའྷ་ འདུསམྱབས། ཉིད་བ རྨ 
༣༣ཊཞིཔ་མིདདནམམ་་འདདྲར་གཅན་འོསྱབགསྲེལསཿ ནས་དེ ར་ པའ ་ ས་གས དིད མནའ ཤི གབ་མད་ ངཿ ] 
ཨགྱ་བགད་སམའཆནནམས་ཀབདོའོ། མིདམིགས་པ་སྟངཔ་ཉེདདན་ཕི་ཆེའ དནམཆཁའེང་པ ཞིམ་སམ་་ནམམས་པཤ 








ཿ༅ 


་ 










བ་པས་ག ཐོབ་པ མཁོ མཁའ་མོ 
¦@ ཌྡཾགགཉཾསཀྱི་མཐའལས་འདས་པསརྣམ་པརའགུན་གའི་ཏགཔ་མད་པའི་ཕིན། འདུ་བདརདིཔཆའྱིཧུན་དུཞ་གསནསླ་བན་པདཔ་ཡུང་དགཔའིའབསདུ་གུབཿ མར རཀུ་་ 
ཏུ འགྱུར་བའིཏིག་པམདདེན་མ་མཁའི་དང་ཚུལཅན་ཤཾས་བབརསམསཿནྡ་ནམས་ལ་བན་ཏཱནོ། ཐུགཆདད་བམུ་མདཔ་སྟང་པཏིདན་ནམམཁའལྟབུསྟ། .ན་མམཁའ་རནི་པཆ་ནིའུགུ་ 
ཤཾ ལློཾག་གཞིས་ཀྱིམཐའལསའདས་པསྣ་ནྲམ་པརའགྱུར་བའ་ཏོགཔ་མད་པའྱི་ཕན། ཞམ་པར་ཤུས་པ་ནནཔོཆའྱིརནདུ་འུགསན་སླབནམད་པ་ཡདདག་པའི་དྲགསབྱུ་གབདྲ་བབཔའ ླ¡ 
ཀླི རྣཾག་པ་པའགུརྲ་བའི་རྟག་པམདདཞམ ༈འཅནཞེསྱ་བབན་སམས་ཉོན་ནམསུ་ལབནྐསྭཱན། ཐ་སད ཙམམད་བ་ཨུང་བཏུདནིནམ་མཁུའྟལ་བཱསཾ། མ་མཁུད་དེཔོ། 
| ནི་འགུར་དག་གཉས་ཀིམཐའ་པས་དདག་བསྲ་ནམ་པན་བབུན་པའིཏོགཔ་མད་དའྱི་ཡིར། ་ ཆིད བ་ང ཁབ རོ་བ །ཡདདགཔའེའས་ཇི་ 





































„ ༄། _ ‹ དག་བའིའབྲསཐུ་གྲུད་ཙོང་ཐབ་པཱནྲི། ུ་ྒཿཧཾ། སདདོལ་ཡ་བའདཚའོ་ཤསདདས་ནམདོན་ཤསཏདོད་ཧོ། ངཿཅད་བྒཆམོདོབ་ 
` [ཝཾ སུངུབཉིདནནམམཁུའྟལུབཿཾ། ཧོམམཁ་དནེ་བཅདེ་འུ་ྣགགས་ཉྷིབུབའལས་འདྲསསསྒམེབདརྒུརབའཏོགསྦ་བདབའྱི་ིན། ཕུདང་རྙིན་བཆྱིཚནདུཞུགསུནསླ་ 
. ¶ :༥པཡ་ཧྭག་པའིའཐབསྡད་དཅི་བབུས ནམབ་དནཔ་།གསུན་དགའལ་རགདདྲོན་འཆན་ཤེསཐརའ་མཉཊནྲནམས་འདོན་སདོའོ། ཐགམ་དངུ་འདུད་།དབ་ཏིད 
` ༧ རྣིནམཱཁའ་ཏབྷཧཾ། ནམམདའཛན་པཆདིའྱག་རྣལགགཉིསཀྱི་མྲཐའལ་སའདུསདསྒ་ནམདདའགུར་བའྟ་ཏོག་མད་བའྱི་ཡིད། འྭའ་བརེན་པཆའྱི་ནནདྲུ་ཞུགས་ནསླབ་ནཨེདབ་ཡད 
ཟྭ མཁའལྟབུསེ། ནམམ་ཁའདི་ རཊིའྱརླ་གགཉ་ཁྱམཐའ་སའདམ་པསྲ་རུརཔའིཏགས་སདའོ། སྲཾདང་དནབཆའི་རྒྱུན་དུའུ་གསནས་བླནམདང་ཡད་ ་ 
























` ་ 


ྨ་ ལག་ 
ཧི 


འ ར་བའི་རྟག་བམདད་ནམྨ་མཁའིང་ 


བ་འེྭགས་བླུ་གུབ་ཅིདྲ་བདབྲའི། ནྷམཔརའྱགུརབའི་ཏག་བམདདནམམཁའི་དདྲ་རུལཅན་ཞསྱ་བུ་ཐར་སཾ་མསཱ་ཅན་ ཐོཟོས་ ཐགམ་དང་ཐམ་མདབ་རངབཉཾད 
ྲ་གྲ་འྲའི་ཕཱམ : རོ ཅོས སླ་བན་མཱདཔ རའ 
དནིན་མྔམཁའ་ 











བ་མདད་ནམམཁའི་དདྲ་ཆུལ་ཅནཞས་བུབདསམསྭ་ཅན་ནྲ་སཱསལ་བྷཾནཱནོ། 4 གགམ་དཔྲ་མོདབྟས་ར་ 


ལཅནཞསྱ་བཐདས་མསཧནནམསལ་པྭསཱཧནོཾ། . 











སྒྲལ ¦ྲ 

ག་ད 1 

རྒ 

མ་དད རྒལོགགཉིསྣ་ི་བཟའལའདས་སྡནཆ པརཀྱྱུའ་གའི་ཏག་བམདབའབད། ÷‡ སྭུབྷུཔ་ 
པི 


ཅིད་ཐབ་དི། ནྣམཔར༽ྱགར་བའི་ཏག་བྲ་མདདྲནམ་བའི་དདྲ་ཚུའཅན་ཞིབྱབབདསེམསཧུན་མསལ་བུན་ཧྭཱནནེ། དྷལ་དན།ཚུནེ་པའི་ 
རི་པ ྷེ དཔཡེད། མེདདནཚོ་ 





ས་ང་ ཇོ 









པོལ་ན་ཞསྱུབ་བརསམསཿནྟ་རྨ་པསལ་པེཤ ནོ ཐགམ་དང་ཐ 
བུ འའ འ་ ཁབ ་ བྲ 


ཊཱུ 1 ་ ད 
འྱུགརྤཾ ཤྭ ༥ རོ. : 
ཀ༡་ཨི ཁ་ལ འི་རོགཔ 











དུདེ་ནམམཁའིདད་ཚུལ་ཅན་ཞསྱ་བདན་སེམས་ཅནནམསལུབནྟཾ་སནཱནཱོ། ཐཱག་མདུང་མམདཔ་སུར་པཉུདནིན་མུམཁུའྟལུ་བཧཱ། ན 
མ་བའལས་འདུས་པསྡནམ་པནའགྱུར་བའུ་ཏོག་པ་མདཔའྱཔར། 





33:82 

















༥༤ ༽ 6 


ཀྱ རོར ~¬ =¬ ༠༨༡༡༠༠༠༠༠༠། 
ཤཱ ཆོཁའྭལབྷཱཧཾ། ནམམཁའཟོདསོཆོདོའྱགརྦལོགོ་གཉིཾསྭཏྐིམཐའལསའདསཔསནམ་གནའྱགརབའིཏོགོ བར་དཱཔའིརཱི སྱིར ལྕེའིའ སཏདྐཾག་བནྡ་ཤེས་པའྱི་རེནཀྱིསྡ་ཚོརབ་རྙིན་པོ་ཆའི་ 
རྒུནདུཞུགསོནསླ་བནུ་ནད་པ་ཡང་དག་པཁེའྲ་བསྐགྲུགབཅོངྡ་བབ་པནི། རྣམ་གངའགྱུར་བའྟི་ཏོག་བམད་དདམམཁའི་དདྲར་ལཅན་ཞང་ བྱུཔརཾ་སམསཿནཱནྣམསལ་བནོ་སྐནནོ། , ཐགྒམ་དང་ 

. ཐམམུདཔ་སྐང་བཞེདདི་ནྣམམ་ཁའགྟགུསྟ། - ནམམཁའ་དནོ་པོཆནི་འགྱུརལཱགག ཉིས་ཀིམ་ཐའལསའདས་བསྣརམ་བནའུཧྱུ་ བའྲི་ཏོག་པམད་པའིཧེར། ལུསཀྱི་འདུས་ཏ་དྲག་པར་ ་ 
ཤཿ པའིཏྱེན་ཀ ཌིསྦེ་ཚརབརྡཾ་པོ་ཆའི་ཧུན་དྲུའགསནསྤབནམ་དཔཔ་ཡངདགཔའིའྲབས་བྲུ་གིང་བཔའི། རྣམཔརའགྱུར་བུའེ རྟུག་ པམདདནམས་ཁའ་ དད་ཚུའ།ཅན་ཞསྭ བུབདསེགས་་ 
` ཙནནྣུམཨཁ་པནཱ་སྟནན། ཟགམདེང་བམ་མདུག་སྣང པཉིདནིནམམ་ཁའྭ་ཾ་བྷུསཾ། ནམམཁའ་རནཔོཆནིའྱགུར་ལྡགགཏ ཏྭས་ཏིས་ཐའལས་འདས་བསྡ་ནམ་པརའ ར་བའི་ཏྩོག་གམད་་ 
ཚི པའིར། ཡད ཅཏརགཔརཤསཔའེོམཚ་ཆའུན་ཞ་སནསགནམདཔ་སདཀབའས་ུཅིཐབནི། རྣམ་པདའགྱུརབའི་རྟབ པ་མདད་ནམ་མའྲི་ཞི 





རྩམ རུ 







༣༠༡ 











ཤྱེ རོ ོ 









འིལ མངག 


ཊི 
ི་ྱ ་ བྱ ལུས་ 


ཅག ཧབདསླེལམ་གྲཤགས 








1༢21 ད 










སདད་་ ལོགཔམེདདནམམ་བའིང་ ངོ 
ཆེ དའསྱུལ་་ཀགིས་ཅིམཐའ་ལསའུདས་བསྡ་རམ་པརའཕུརཔའི་ཏོག་བ་མེད་ 
ཁའིང་ཚུལ་ཉཿ ཤེས་བཔར་སེམགཅན་ནས 


ངར ཐ་ག བཅིཟབ་དབས་འདག་བསྒྲད་བབར་རདཔ་ ༡ རྟོགཔསདའཿིདྱ། 


_ ༩ ༡7 






















± 
ཏོ 





` ༈འབྱུའོ་ལའི་ཏྲོག་ པ་མདཔའྱི་ར། 
ཚུལནནཞེསྱ་བབདགམསཿནམས་འབྷོད་ཧརྲོ། དེ ཙགན་དངེ་ཐར་ཡོད་པ་ཅ། དཔུ་ཉིདནིཞམམཁའ་ལ་བྷཱཏཾ་ 
ད་བའི་ཤོའི། དབུགས ༩ ཚའྱི་རུན་བུའུགསཤསླ་བཞ་མད་པ་སུདདག་པའི་འབསབགུབཙདྲ་བབངའ་ ནཾ 

ཐགམ་དད་པམ་མེད་པ་ཉདཔཏིདནནརམཁའ་དཔྲ་། ཞོའ་མཿ ༡པ་འདནི་པཆིའུ་ྡ་ཐོག་གཉིསྤ་ཉི་མ་ཐའལས་འཏས་བས་ 








མགར པོཆྱིཧཱྭུ རུགསནས་བླནླམད་ ོའོདགོཔའིའབསྦརླག་ཙོངོརོ། „རྣམགདའགྱའ་བའི་རྱོག།ཏ བོཾ 
ཞེ ཟབ ལུ་ཁདརནེ་པཆནིའགྱུར་ལྡེག་པོཌསེིཿ ཅམཐྲའ་ལཱས་འདག་བྲསནན་ 


„ རྣུསྭ་པཱདའབྱུ་འགའི་རྟེག་པུ་མད་དེ་རྣམ་མཁའི་ངད་ | 





དཿ 


པཆའྱིརུ་ནྭདྭའུགསནསྲུ་བན་ན་དྲ་པ་ཡདདད་ག་པའི་འབུས་པླུ་གས་རྡ་བིདར།ཞི། ཟུ་མདའའྱསདྭའི་ཏེཔ་ལ་དདེན་མམཁ བའི་དངྲ་རུལ 
ིཛནི་ྱས་་གགཉས་ི་མཐའལས་དས་པས་རལ། 


ཏོན། ཐོག་འདདབཅམདསངཞནེནིར་མཁའ་ཏབུ། ཧུསྟཾ། རྟེམམཁའ་ 
















ལོ་གའོང་རོ་རྟོའོ གཤནནགམི་པོསབགུའསྙལ་པ། ¡ཞི་ལ ཐུགམཿ དབམད་པ་སངབ་ཉིདནུ་མ་མཁའ་ལྟ་བུུ་སེ། ནམམཁའ་རིན་པོ་ཆྭདིའྱག་ 
ཚམ ཀྱི་མཐའལུསའདས་བསླནམཔར་འྱུར་བའི་རྟག་པྲ་མདཔའྱི་ཉིད། གཟུགས་ཏིནཔྷ་རྭའ ནདྲུའུགསྔནསྦྲ ་ན་མདུཔ་ཡང་དག་པའི་འྲབས་བུགུདཙདྲ་བད་པྲའི། ཟླ 
གནའྱགར་བའི་རྟགཔ་མད་དནམ་མཁའི་དད་ཚུལཿནེ་ཞསྱ་བབད་སམསནནྣནམས་ལབྒྭ་ས ནཱོ། ་ཤོགམ་དང་ཐ་མམད་པ་སྟང་པ་ཏིད་ནིནམམཁའུྟ་བུ་སྟེ། གསག འཆོ 
འཐ གགིསཏྲིབབའལ་སཁདས་བསྡུ་རམ་བརའྱའུནགའི་ཉོག་བད་པའི་ུའ། ཨདྱནདུསནསླབནམ་དབའའདགལའའབྱག་ང་བའལ 
; མུ རའྱགུར་བའིཏྣོགདྲམདདནམམཁའི་དད་ཚུལཉན་ཞེསྱ་བ་བརསྒམས་ན་རྣམསལ་བྷན་སོནདོ། བེ་ས་ཡོིཀྟ་བོལ་ཉི་ཤིན། ཁས ཿ ནམ་མཁའ་རིན ཞཔོ། ་ 
 ༢་ལུ་དགས་ཉས་ཅིབ་འལས་མ་ལསྣ་མ་ཅསབཞི།ག་པད་གཞྱི་ འདུ་ཤས་ནྙེ་པཆེའི ྭདྲགསནསླ་དནམདཔ་ཡདགག་འིྲབསབག་བཅངཐལ 












ནི རྣམ་པདའྱགུརགའི་ཏྲོག་བམདདོནམམཁན་དདྱ་ཚུ་ལཅནཞྭསླབ་བུསེམསཅནནམས་ལ་༨ནྟནོནོ། „ ཐཱགམ་དང་ཐམ་མད་བྭ་སངོཔ་ཉདཞནམ་མཁའྷལ་བྷཱ་སཾ། ཤནྨམཁུའ་། 

| རླེནཔོ༔ ཆནིའགྱུརལྡཾགགཏིསཀྱི་མཐའལསའདསཔསུརྣམདནའགྱུར་བའི་ཏོགཔ་མྲད་པའི་ཕྱིར། འདྲུབདརནིགྷོཆའྲིཀུར་དྲུལུགསནསླ་ ནྷ་མདཔ་ཡདདྲག་པའིའྲབས་བུགུདཅང་ཐབ་་ ¦ 

ཤཱཾ། པནི། ཁི ོབའ་ུདབའི་ཉོགཀྲ་མདདེནཆམཁའི་དདྲ་ཚུལཅོན་ཤས་བརསམསཿནྷནམས་ལངོ་སནནོ། ཐགུམདང་ཐཟ་མདཱས་སྟངཔ་ཉཾདནནམམཁའཏྟ་བུ་སྟ། མུ 

ྭ མ་ཁའ་རིན་པཆ་ནི་འགྱིརལཱོགགཉཾསཀྱི་མཐའལསའདས་པས་རྣམ་པནའགྱུར་བའི་རྟོག་པམྲད་པའི་ཕྱིརྲ། ༢༨༨ ˆ ༢ 
སབྷུགུབཅད་ཐོག་པ་ནེ། རྣམཔརའབརདའི་ཏྟེ ག་ྲུ་མདྡྲ་བམུའི་དདྲ་རུལ་ཅན་ཞེསབུབར་སེམས་ཉན་ཆམས་ལབུའོོ་ཧནནོ། ་༈ །ཁམས་བྱད་གཏནལ་པབ་པ་སྐ ༣༩ 

.སྨྲཀྭ་བརྒྱ་བལས་དུམབུ་བཞིཔབམཔོདགུཔའེ འོཀལ་ཏ་ཐམམདཔ་ཿྷསཿིི་ཞོས་སཁའྟལས་ཀེ ཉམས་ཁཊཞེལཆ། ིགརལག་གཉིསརི་མཐའ་པས་ཏདས་པསྒ་ནམ་པར། 











༩༨༡ 


༼ས༅་ 'རནས་འཕྲོདྷ་ཐཱའོནོ ཅུའཕུལྭ་སོརཔ་བོོ་ོ་ཆལནམ་པར་འྲགལ་པའི་ཏོགཔམདདན་མཐ་ཞའིདདྲ་མུལཿླཞེས་ུཨེསས་ཅནནུམསལ་བོཞོནོ།། ུ 
ཤཾ དགད་པྲོ་ནམས་དཞ་པཆལྷ་རམ་རའགུལཔའིཏོག་པྲམདད་ནམ་མཁའི་དངྩཚརུལཊན་ཞེསྦྱ་བཤར་སེམས་ཏ ཤརྣམས་ལུབོན་སྣོན་ནོ། ཏིངངྷའཇྲིནྣམས་རིན་པོ་ཚེལྷ་རུམ་བདུ་འབུལ་བའི 
ཏོགས་ནདདནུམ་མགའིད་ཚུལཿཧུཤཀྱ་བབརསནས་ཅནཊམས་འགེནན ག་ཤེནོརགྲ་ཉི་ད་མ་བྲ་འྡེན་པོཚེལྨ་རམ་པར་ཁྱགལ་བའྲི་ཏོག་པ་མདདནམ་མཁའིདད་ཆུལ་ཉན་ཞེས 
བ་བར་སྔ་མས་ཅནནོ་གས་ལ་བན་སྟནནོ། མི་འཇིགས་བའི་སྟབསྣ་ནམས་རན་བོཆཁྲའཱ་པརའྲལུའབའི་ཏྟོགབ་མེད་དན་མམཁའདྭ་ཙཱ་ལན་ཞེསྱ་བདར་སེམསཿནྷནམསལ་་ 
བྷན ཐདབའོལལུང། ༽ ལཅི་སོམལ་འཡདོན་ཆུམ བོ་གོས བ་སོགས རུཿམིི་ཝྡག་བའི་འྲབས་བུ་་ 
པོ ཆལརམཔརའབུལབའི་ཏོག པམདདནམ་མཁའི་དད་ཚུལ་ཉན་ཞྭས་བགར་སེམསཉནནམསལ་བན་སྟནནོ། ཞཉྱཔཾའོདཔའི་འབས་བུནན་ཆལྣནམད་དང་ཁུལ་བའི 



























¡ྤ རོགཔ་མེད་དམམ འའིདད་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་པབ་སྦེམས་ཅནླ་མས །ལ་བནྷསནནོ། ཕུནདུཞུགས་གའེ་འབག་བུན་པ་ཚལྷ་་པདའཁུལ་པའྲི་ོ པ་མི 
ཞསྭ་བབར་སེམས་ཅནནམསལབན་སྙ་ནནོ། ཚུདམདབ་བཞིརའེཔོཆེའྦུ་ནམ་བརའགུལ་བའྲི་ཏོག་པམདདྲེ་ནག་མཁའིངང་ཚུལཿན་ཞེསྱ་བརསེམསཿ །མསལུཁན་སྭཱནཾ གཡུ 
ཅུངགི་བན་བེ བྱེ་བྲེད་པ་ལྔམ་འྲདས་བདགུའན་པོཆེལྷ་ནྲས་བརའཁུལ་བའི་ཏོག་བྲམེདདེམམཁའ་དང ཐེས སཿ ཡད་ད་ག་ད རོག་བཏིད་་ 

མརའྲལུལ་བའྟི་ཏོག་པ་མེད་དན་མ་མཁའི་དདྲ་ུལཿིན་ཞེསྱབབར་སེམས་ཅན་ནམས་ལུ ཞོ་སེནནོ། གཡུདདུདགི་ལྦ་ལགདགུན་བརལྔནན་བར་འབགུལ་གརི་ཏོག་ྲ་ཡག་ 
དུནམ་མཁ༽དདརུལཅནཞེསྦ་བུབད་སམསཿནྷ་ནམས་ལུབེནྷ་ཱ་ནོ། ` གཤེནརབྱ་ཀི་བདན་པ་བཞྲི་རྙིན། ཆེལྔ་རོས་པདའ འ་བའྟི་ཏེག་པྲ་སད་དེན་མ་མ་བའི་དང་ཚུའཅན་ཞེསྱ་བ་བ་ 
སེམསཉཿན་རྣམས་ལབན་སྟནནོ། ༡ ཨེསོཏ་ཞས་འི་གས་ཞ་རའིཁོ་རིསནཐཝ་རཿཡུལཿའཿ གས་སེ་དེའ་སདཁ་འིར་ཚུ་འ ་ཞས་བབ་ 





















༨ ༦༦༣ རི ` 


° 4༡༦2 








རརའྲབུལ་པ་ཉོགཔ་མདདནམམཁའི་ངངཚུལ་ཊན་ཞསྱབདས་མསཉནནམསཁ་གཧཱ་སཱདནོ། འགས་འབུངགའི་ཡནཏནརིནཔོཆལ་ནམབརའབལ་བཞི་ཏོག་པསདདན་མཚ་ཁའི 
; ཛཱཉུཧཱཾསྱབབར་སནཱགཿནྡཊམསའཏཱཾ་ཏནནོ། ར་མསུཔརགནསཔིདངཉཾདདྡཔཆལ་ནམཔ་དའྲགལ་པཁྟཏོགས་མདད་ནམམ་ཁའ་དང་སཅེནཞསྭ་བཐར་སམས་ཅནནཱབས་འ། 
2 བཤསྟནོ། འགགྱར་བུམད་པའླསན་པོཆལྷནམ་པདའྲགལཔའིཏོགཔ་མདདནམ་མཁའི་དང་ཚུལ་ཅན་ཞསྤ་བབར་སུམག་ཉན་ནམས་ལ་བན་སཱནནཾ། ༨ད་བཞིནམད་པའི་གསུང་རུནབཆའ་ 
_ [@ཾཿ རྣུམ་པརའཁུའུ་པའཏགཔ་མདདནན་མུ་ཁའ་དངཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབུན་སེམསཿན་ནམས་འགན་སྟཱནོ། མཉམཉཾདཱའགུའ་པ་མད་བའི་ཐུགས་རིན་པོཆལྷ་ནམ་པ་འྲུལ་པའྟ་ཏུགཔ་མང 


















ྒྦ དན་མཆ་ཁའ་དངྱ་ཆུལ་ཊན་ཞསྲ་བབད་སནས་ན་རམས་ལ་བནྟ་ཊནནོ། རྣམ་པབྲུམསཅད་མུཁུན་པའི་ཡཾཤསརདེ་བོཆོ་ལྷ་ནཱམ་པར་འཁུའ།པའི་ཏོག་པམད་དནམམ་ཁའི་ངང་ཆུའཅན་ ་ 
ཞབྱ་བབར་སམས་ཉནནམསལ་བ་ས 


སུཉནོ། བླུན་མེད་པ་ཡངགཔའ་རྫོགས་པའི་འབྲས་བུནནེ་བོཆལ་རྣམ་པརའཁྲུལ་བའིརྟགཔ་མ་དདེ་ན་མམཁའ་ངདཚུལ་ཅན་ཞེབ་བྱ་བར་སེམས་ཊན་ ༢) 





397 











༡༤ 








ཤཱི 





















ུཅན་ཞསྱབགར་སེལསན་ནམས་ནོུ། དེ་ 


ཏྟེར། ིཊ་དྲིཐན་མདཔར་ཕྱིན་པགྲི་པོཆལྷ་ནམ་པདའགུལ་པའི་ཏོག་བམེདདནམམཁའི་ད་ཚུལ་ཅན་ [ྦ 






བྱ་བད་སལས་ཙཞརྣ་མསའ་དན་ྟཤ། ཚུལ་ཁུསསྱིབ་མདགདསིན་པའིནི་པོཆལནུམ་བདའབལ་པའ་ཏོགཔམ་དདནམམ་ཁའིདད་འཁན་ཞེསྲབ་གད་སྤེམ་་ ( 
ྱ ་ ལྡནམ་པརའཁུལཔའིཏོག་དྲམདདནམན་ཁའིདངྒ་ཚུལཅ ནཞེསྤ་བཤར་སེམསཧནནམསལ་བན་སནནོ། -བརྩནོ་ 


ཤཌཾ [ལ་བདག ས་ བེའ་ མ་བརའཁུལ་པའིཏོག་བྲམ་དདནམམཁའིདང་ཚུལ་ཅནཞས་བཤར་སེམསཿྭརམསལ་ཀཏོ་སཱོནོཾ། བསུམ་གཏནྭ་ཧླཾཔ་ནམེད་པརྱ་ིན་ 


པ་ རྙིན་བོཆལ མཐར་འབྲུལ་པའྟཏག་ གགལིདདེན་སམཁའི་ང་ཚུལ་ཅན ཞེསླ་བབན་ རསམསཿན་ ནམས ལ་བན་སྣན ཞཾ། ཧོབསཱཀ་བུམད་དདྩནེ་པཛནམཱོཚའརྣམ་པདའཁྲུལ་ ཿ 


ཅི ཡ་འགསཡར་ཤ་འགཅའ་བསཁའ 





རྣམས་ལ་དན གནནོ། 





རའི་ྐདའཀསནས།ི་དོས་གས་འཞའ་གའས་འབགབག་༦ ༡ 
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ཅ༄༅ཿ 
ཅྱི བརབ་འསའ་།འབདམབའླ་གཆོགསམདི ི་ོ 
ྣཱམྨ་དད་འཁྲུའངའི་ཏྟགབ་མད་དན་མཔཁའི་དངྲ་རུལ་ཅ་ན་འསྱ་བ་བརས་མསཿནྡ་ནམས་ལབྱནོ 









། ཅི རྔར རཾ 


༣ 


༄། ༧ །འབུསྭབུ་གབཅོདའབ་བྲནི། རུམ་བརླ་བུག་པའི་ཏོགཔ་མད་དེ་ནས་མབའདད་ཚུལཿན་ཞེས་བབར་སེམསྔཊན་ནམས་འབུནྙཱནཱནོ། འང་གིམ་ཚན་ཉུད་སུད་པ་ྒནཾ་ 
།ནམ་མཁའ་ལུབུ་སེ། ཉམནཁའ་དནོཔོ་ཆནྱབ་བྱ་པད་པའྲ་སྲུབའ་ལན་འདུསཔསྐ་ནོས་པརའྱགུལཔའརོགཔ་མདཔའྱ་པར། མ་དགཔ་དནུ་པཆཏྱུ་ནྲདྲ་ཞུགསནསླུ་ཞུམད་པ་ ༤ 
ཡད་དགཔའིའབསབུགུབཙད་ཐོབཔུནི། །རྣཾམཔར་འཁྲུལཔའི་རྟག་པ་མདད་ནམ་མཁའི་དདྲ་ཚུལ་ཉྲན་ཞེས་བབར་སེམསཿནྡམསབུྭནཱནཱ། ་རང་གམཚན་ཏད་སདཔ་ཉཾདནི་ \ 
- རྣམམཁའལྟབུསྟ། ཞོསམཁའཿནཔ་ཆན་བྱབབྱདཔ འམཐའལསའདསཔསྔནམཔནའབུལཔའིཌགབ་མདཔའི་པན། འདྱུ་ད་རྐན་པ་ཆྱ་ནུནདུ་ཞུགསནསླབནོསད་བ་ཡང་ ; 
༧ ད་གཔའིའཐྲཾུ་གུབཅིང་ཐབ་པནི། རྣམཱཔརའཁུལ་པའི་ཏག་པ་མདདནམམཁའ་ངང་ཚུལཅན་ཞེསྦྱ་བབད་སུམསཤནྡ་ནམསལ་བྭནོ་སྭཱདྐནོ། རང་གི་མཚནཉད་སྟང་བཉིདཊི་ 
.༨ རི ཞམ་མཁའལྟ་བ་སུ། ཉམ་མཁའ་རོན་པོཆནྱི་བབྱ་བདཔའི་མཐའ་ལས་འནསཔསྣ་ནམ་པརའཁུལ་པའརྟོག་པམ་དཔའྱཕན། རྣམཔར་ཤེསདརྐན་པཆྱརུན་དུ་འུགསནས་དནམེད་ པཾ 


༤6 










བཡདདགཔའིའྲབསྐ་ཐླགཟཅོད་ཐོབ་པྲའི མོདའྒགལ་པོགཔ་ནདནནམམཁདདདྲ་ཚརནདསྱབབདཔམསནནམསའྱོ སུ ་ སྒོ་རས 
མཁའ་ཁྟབུསྟ། ནམམཁའ་དན་པོཆྱིཔ་བྱཔད་བའིམ་ཐུའ་ལསའུདས་པསྣན་མཔཱདའྲཁུལཔའི་རྟོགང དཔའ་ཕྱོར། མོཾདདད་གཟུགསདེ རན ཆའི ཀྒ་ྭ་ཧུ་ཞུགས་ནསླང་ ཤཾམཱདཔྲ་སང་ 
དག་པའིའྲ་སྤབླུ་གུབ་ཅིང་ཐབོཔ་ནི། རྣམཔདའཁུལཔའི་ཏོགཔམདདྲ་ནམམ་ཁའིདངྱ་ཙཱའཅན་ཤུས་བ་པརསམསཿྷ་ནམུསལ་བཞེ ན་སྟཞནོ། རགིཚནཉིད་སྟང་པཉིད་ནིནམ་ ་ 
མཁའའཱ་བུསྟ། ཌམ་མཁའ་རཾན་པོཆནྱི་བབྱབདཔའིམ་ཐའལས་འདསཔས་ནམཔརའཁུལ་པའི་ཉོག་ པམད་པའཔུའ། རམཆད་དུ་ རནཔ འྱནདུ (ཞུགསཞཱས་བྷཞ་མེད་པ་ཡང་དག་ 
། པའིའྲབསླབགུབཅིངཐབཔ པཤ། „ རྣམཔནའཁྲུའ་པའི་རྟོག་པམདད་ནམམཁུའིང་ཚུལཅ་ཞུསྱབ་པར་སམཔྷ་ཆྣམས་འབོྷཾཿདོནོ། ཚི དཏིད་ནན་མ་ཁའུ་ ཤུསྱཾ། 
རུ མལ་ཁའའའི་ཕོནྱི་བབྱབདཔའི་མཐའལསའདས་དསྒ་ནམབདའགུལ་བའི་ཉོག་པའདཔའྱི གཡ་གཔོ༧་ནདུའུགསནསླང སད་བཡང་དགཔའིའྲབསགབ་དྲག བནི། 


༄། ༨ །བའའི། རྣམ་བརའྭཁྲུལ་བའི་རྟེག་པམདདཞམམཁའེངངཚུལཉནཞེ སང་ཐར་ཡུསཆྟན མཱས་ལབྒ ཤོརོ། རང་གི་མཚུན་ཉིད་སཱངཔ་ཉུདིནྭ་ཡམཁའ་ལྟབུ་སྟེ། | 
ལི ས་སཨོི་སིས་་་་༠ ཀྱི་འདུས་ཏེ་རགཔརུ་ཤེས་བའྱི་ཏྲ ཀྱིས་ཚོདབདིན་པོརའྱི་རུན་དྲའུ་གསུནས 
དླན་མད་བ་ཡང་དགགའིའྲ་ ས་བུ་གུབ་ཙིང་ཐབ་བྲི། རྣུམ་བར་འཁུལ་བའི་ཏོག་བམདདནམམ་ཁའི་ད་ནུ་ལཅན་ཤེསླ་བབར་སྤེམས་ཅྷ་རོམཨལུབོ་སུའགོ། རུང་གིཿ ཞ་ཉིད་ ་ 
སྣོང་བཉིདཊིནམམཁའ་ སེ ” ན་མཿ ེདབའིམ་ཐལ་ལས་འདས་བསྐརམ་པན་འུལ་པའི་རག་བམ་དཔ འྱིསིར། རླུང་གི་ཁམསརིན་པོཆེའི་ཆུན་དྲུའགསུནས 
ཟློ་མེད་པ་༥ ཡངདག་པའི་འྭབསབྲ་གུབཅྡ་ཐུབ་བནི། ་ རྣམ་པར་འཁྲུལ་བའི་ཏྟ་ 


| ག་བམདདན་མམཁའིངངརུལ་ཏན་ཞེསྲ་བབན་སལསཿརྣམསཁ་བནྭ་སྟཾཧ་ནོཾ། ད་ིེཚན་ཉད་སདཔ་ ༧ 
ཉིདདིནམ་མཁད བུསྟ། ཀཀ ཾྣཾྣསྣཾཾགཀཀགལྣཁྨྣ་ མའིཞམཊ་ེ། པར་དག ཉཊསྤན་མ 








ཀིས ¡ 







^ ($° 
















པོམདདགཔའེའྲབསབགུད་ཙརྡ་བདཔནི། སན་ཞ ཚན་ག རང་གི་མཚན་ཉཾད་སྟང ད་པ་ད 
.„, མཁའྟལྟ་བཱསྭཾ། ནམ་མུཁའརྐན་པོཆྭནྱི་བབྱ་བཾད་བའིམཐའའ སའདས་པསྣརམ་པདའལུལ་པའི་ འྟི་ངོག་པམད་དའྲི་ཕེད། ཆུའེལམསདན་བ་ཆེའི ཏགས མེད་པ ྭ 
ཤཿ དགཔའི་འྲིབ་སབྱ་གུགཿ་དྲབབ་བཊི། རྣཾམ་པཱརའཁྱུལ་པའི་རྟག་བམད་དེན་མ་མཁའི་དང་རཱལ་ཙན་ཞཾགྱ་བདད་སེམས་ཅན་ནམས་ཀོ སཱ རཾ 3 ཉི་མ ༡༢ 
|: མཁའཏྟ་བུཉྟ། ཤམ་མཁའདན་བཆནཾྱ་ེད་བའིམ་ཐའལ་སའདས་བསྣརམ་པན་འབུལ་བའི་ངོག་གལེ་དབའི་ཕིར། དས རླ་བའུ་གསན་སླ་བགེ་དབ་ཡད་དག ¡ 
; པའེ་ྲབསབ་གུབཅོདྲ་བབདྲ། རྣམ་དརའཁྲུལ་པའི་རྟེག་བམད་དེནམམཁའིངངར་འཁན་ཞེསྭ་ཤུབར་སེམས་ཧྷན་མསཱལ་ད་ཧཱོའོཾ། གིམ་ཉིངཏའཞམམཁ། 
་ས་ ཉམ་མའ་འཞ་ནེ་བོ་ནྱི་བབྱ་པེད་པཞི་ཐའལ་སའདས་བསྲནམ་པའའཁུལ་བའིཏགསམདཔའྱིར། རམམའའིཀམས་ཀི་པོཆེི་ཧུ ན་དུ་ཞུགསན་སྲ་བན་མད་པ་ཡང་དགཔའི་ ་ 








--. 42༦ ` ༦༦ ®. : ° 








ཉོ 





ཅོ །ཉོན་ཧངོལཉོདནིནསམཁ་ལུབ་སཱ། ཉམ 


རྣིས ཆྱིཧུཉཞུག་སནསླ་ཀན་མདད་ཡདདག་པའིའྲུབསབྱུ་གདྡ་བ་གསཱའཱ རྣམ་པརའཁྲུའཁའིཏྟོགད་མདདེ་ནམམ་ཁའིདདྱཆུ་ལཉན་ཞྭསྱ་བབར་སྡེམ་སནརྣ་མཱས་འཏན་སཱན། . 
ཧོ དབགིམུཆན་ཏིད་སང་པ་ཧིདནི་ཅམ་མཁའལྟ་བྷཧཾ། ནམམཁའདིན་བཧནིབྱབཏའིས་བའའ་སཞདས་པསྲུ་ནམ་པདཏུལ་པའི་ཏོག་པཔདཔའིྱར། སྟགས 
ཤྲ ༨ ་ རྣསབརའཁུལཔའི་དྟག་པམེད་དེནཕ་མཁའིད་ཚུའཁྭ་ཧཱྱཾ༧ བྲ 
བར་སུཔསཿན་རམས་ལ་བུནཱ་སྟན་ནོ། རདགེ་མཆུན་འིདྷ་སྣུང་བ་ཉིད་ནིནམམ་ཁའ་ལྟ་བུཧཱེ། རམ་མ་བའདིན་པོཆཤྱི་བབྱ་བདཔའིམའལས་འདས་བསྒནམདར་འབུལ་པསྱིཉོག་ དཱ ཇཾ 

ིསགགགགཀ༽ཀ༽ྣསྣས རེ རྣམཔ་པཡཁླུལ་པའརྟོག་མམད་དནཿ 


ཌི དའྱི་པེར། རྣ་བའེའདུཊ དྲས་ཏ་རག་པར་ཤས་པའྱི་རུནྱཀྱིམ་ 








འདྲོདསོནླིགཟྱབཏ་བའིམ་ཐའལས།འདས་གསྣར་མཔདའབུལ་བའི།ོགད་མདབ་ྱི་ར། །མདེཀྱིརྣམ་པར་ཤུསཔ།[ 




















/2༡༨༩༡༤༨༧༤༤༨༧༠གས --༤༠༧༢༤༠༢༨༤༤~- 





བྷྱ ` །མཚན་ཉོད ོབཞད་ནིམ་མགལ་ལབྱུས། ཀ་ཁསས་འ་འཁ་ལས་ཆཆངཏཁ་་ཆཁ་ོས་ཁོལ འགསོ་འི ཨོ བནདིན་པྩོརའེ ོ་ | 


འགསྐནགླ་ནམདཔླ། བདའྦགསསྒནག་འབ་། རྒུ་མདུདའྲབའ་བའི་ཏུགབམདདནམམའིདྲ་ུལཁན་དསླབདར་དཐས་ཞགས་འག་ུདོ། རི ཁེ 
གཡོ ཨ་ཁ ནམནའའ་དིན་པོཚའྲི་བབྱ་པད་པའི་སྲ་བཞ་ལ་ས་འ ས་བསྡུརམ་པ་དའྭབུལ་པའིཊོགཔམདོཔའྱི་ཡོར། ནག་ནིན་བར་ཤག་བ་ྲི་པོྱུནད་ཁུགས 
ཟེ སའ་བཅོ་ཙནྡནོ། དདགམཚན 


བ་ཡངདག་པའིའབུས་བླུ་གུབ་ཅོདྲ་བད་བ་ནི། རྣམ་པདའཁབུལ་བའི་ཊོག་པ་མདདནམན འེ དསྐམསུཿནམ པ 
ནིནམནཁའལྟ་བྷཱུས། ན གྲག་པ རའ ད་མའྱི་ཙིལ༔། རྣ་བའི་རྣན་དད་ཤན་བདིན་པོརའི་ཧུན 


ཉིད ལ་ 
དུཞུགསན ནསླ་གདལདབཡང་ བའྲི ླཀག ི་ 


༡༧།༨༩༥༡༦༦-། ༠༩༤ ༨༦༧ 


¬ འཕྲུལ 















' ༧༥༠༥༡༣%-*-%› 
















: ] གིཿཚན་ནདདཔཉདཾནམ་མཁའཱདཱཊ། ཟཱམམཁུ་འདི་ོ་རྱིབ་བབད་དཀིཐའསའདགདསྡ་ནམ་པ་ྲལ་པའྲ་རོགཔམདབའྱིཕུད། སྐགམ་བདཤེཔ་ དགོར 

རྒྱུཧསླ་བདུདག་ཡངདགཔ ས་བཅད ུནགྲགཔཉོག་བཟནམ་མཞའ ྲ་ཞུགཅནཞ མམ བས་འབྲ འི ། ནདགི་ ¿ 
,4 ཤེཛཧཏིད་སཱཾངཔ་ཉིདི་ནམམཁྟལ་བྷཱ་ས། ནམ་མཁའརིནཔོཚནྱི་བདྱང་དཔའིས་བའལས་འདམ་པསྣ་ནམ་པར་འྲགལ་བཀྭཏྣོག་པཟད་པའྱི་ཡོར། ལཱྡི་རོམ་པར་ཤས་བཀན་བོ 
. ` #£, དྲུ་འུགསན་སུབླཞ་མད་བ་ཡང་དག་པའི་འབྲས་བུ་གྲུབ་ཙདེ་པྲབ་པ་ནི་། རར འའུའོག་པསདདེའསལ་འགིར་འའ་ཞསྒྱལབ་འསྐོམ་གཟུན་ བཀའ་བ , འུང་གཾ 

ཀ་ཐ་ར རཾ ༨ ་ 

`  ཞུགསནསྨ་བན་མད་པ་ཡདདག་བའའྲབས་བྱུག་བཅོྲ་ཐབ་བནི། ནམ་བརའཁུལ་བའི་རྟག་བམདད་ན་མམཁ་འདདཚལཁན་ཞྭསྱབ་བར་སམས་ཅནཊ་མ་ཀ་བྷོ་སཱོནོ། ' རདགི་མཚད་ |, 






༣༨༽༽ 





༼ 7~ དི ༧» - "༠ 
ངེ -ྲ སི རོ ”” ༣༤; 


ྦ ལོ 


ཐུང །འགུག་བའོོགསདོམམོའོདཞགྱོ་གད་སོགསཅན་མསོ་ཱོ། ཆོོ ངོན ིཟེབསྔོ་ ཤ་མོ] 
དི་ནིན་པོ་ཆའྱི་ཧུན་དུའུག ཨནསྦ་བན་མ་དཔ་ཡདདགཔའའབས་བྲུགསབོབ་བཞོ། ནྣམཔད་ [ ྦ 


པོཆི བླ་ེད་བའི་མྡཐལལ་འད་པས རྐམ འགུལ པའི་ངོག་བཡེད་བའྱི་པར། 

བ་་གདྐ་གསམགའིར་འམཅན་ཞགཔའས ཨཿནམསའཀནྡ་འོནོ། རང་གིམཚནཏིད་གུདབཉིད་ནི་ནམ་མཁའྟལ་བླག། ར་སྐུག་འདིནདཆནིང་ད་ 
བགྲ་དགས་སམ་ ོ་སུངིཏགབཟ་དབའྲི་ ལྟ་རཾན་བཆ ྩིཧནདའུགསནགླ་བན་དཔ་ཡདད་གགའ་འྲབསབགབཅ་དྲ་བནི། ཤ་་ 
སརགབ་མདད་ནན་མཁའིདབཅུལཅན་ཞེསྦབབདནམ་ཅན་ཚུམས་ བྲམ ནང རང་གི་གཚོན་ཏིདྭ་བངབ་ཏོདའི་ནམ་མཁའལ་བྱུ་མ། - ཞན་མ་འའ་རིན་པོ་ཆྱི་བུབ་པུད་པ་འིམ་ཐའ་ལ་ 
-ཤ རོ་འནི་པོཆའྱརྒྱུན་དྲུ་ཞུགས ཚཾསླ་གན་བོདཔ་པ་དགཔའའད་བཅུག་བཅིངཔའཔདི། རྣོམ་པ་དའཁྲུལ་པའི་རྟག་བམདད་ནམ་ ་ 





/༤༠༤༨༤༠༠༢༤༠༩༢༩༤༥༠༨༧༤༥༤༣༧ ' " '“ 


ˆ ®$ &ཏཅི = , 


















དྷ ལའ་ལ་ཅནསྱོབའསོ་ཤོསཅ་ནནསབནོསོགོ། དདགམཚནནད་ོངཔཉོདོདམ་མོགལྭལཐླ། ནམམཁ 


བཤོ རང་གིནཚན་ཏིད་སང་པ་ཉིད་ནིན་ ས་ཙ ནམ་མཁའ འརཾན་བོཆནྱི་བྱ་བད་གཞི་མ་བའལས་འདག་གསྔནན་གདའའུའ་བའི་ཏོག་སམདད ཕྱོར། ཨད་རིན་ 





འཤིནིབོཚནྱི་བ་བྱ་ཧད་བའི་ཟྲ་གའལམའདས་སྣ་མཔད་ 

¡ འཁྲུའ་བའྟ་རག་བམད་བཞྱི་ཡཾད། ཡུན་རོད་པོཆའྱི་ཧུན་དྭཞུགསུནསླ་བན་མདཔ་ཡད་དགའིའྲབས་བྲུ་གུབྱདྲཐབ་དྲནི། རྣམ་བདའཁུཀ་པོའྲི་རོག་བམད་དནན 'དར་ཚུལ་ཅན་ 

ཱ རླ ཞྭསྭ་བབད་ས་མཅནྭ་ནམསལ་བནྷ་སྣནོན་། ད་སྟྲདཔ་ཉིད་རོནམམཁའལྟ་བུ་སྙ། ནམནཁའ་རན་པོ་ཆྷ་ནྱ་་བྱབད་པཞི་མྭ་བའལས་འདག་བསྒ་ནམ་པདའུལ་བཀྲིཏྐེགཔ་ 
-# མད་པའྱི་པོད། 


རྐུགརི་པོ་ཆའྱིནུ་ནྲ་ག་ནླུ་གན་མད་དདདྲ་ག་གའིྲགས་བྱུ་གུཅིརྦཐད་བནི། རྣམ་པདའཁྲུལ་བའི་རྟག་བམདདནན་མནའི་དྲད་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབུད་མམས་ཅྱར་་ ་ 


འིཧ་བུའགསན་སླ་བན་མདག་ཡང་དག་བདིའྲབས་བུ་གདཅི་ཐ 181 2 ༡༠ ནང་གི 












¶ ༄༅། ཡེ 'ནསཆའྱི་རནདྲུའུ་གསྲུནསླ་བྲན་མདཔ་ཡངདགཔའི་འབསབུུ་གབཅིད་ཐོབ་བཞེ། རྣམ་བརའཁྲུལ་པའི་ཏོག་པམད་དནམམཁའེངངཚུལ་ཿནཞེསྤ་བ་པད་སྤེམསཿན་་ ་ ཅཱ ` 


ནམསལནྡམནོན། ནངགིས་ན་ིདྷམསདབཏིདནིནམམཁུལྡལ་བུས། ཞམ་མ་ལའནོན་པོཆན་བ་བྱ་ཡད་བའིམ་ཐཱའུལ་ས་འདས་པསྐནམ་པ་རའུལ་པའི་རུག་པ་མདུ་བའི་ཤོད། རུམ་ 


ད་རགསཔ་རེན་པོ་ཆའྱི་རྒུན་དུཞུགསྣའསླ་ད་མེད་པ་ཡངདག་པའིའབས་བླུབུབཅིད་བབ་པྒའི། རྣུམ་བརྲའཁུལ་བའི་རྟོག་པམདདརྣམམཁའི་དང་ཚུལ་ཏུན་ཞེསྱ་པ་བརས་མསཉྲན་རམས ¿ 


༥ ཀི་ར་བན་སྣནན། རངགི་མཚན་ཏིདསདཔཉེདྡནི་ནམ་མཁའལྭ་བཱཱ་སི། ` ནམམཁའ་དིན་བོ་ཆནྱིབབྱདད་པའི་མྔ་བལལ་སཁདས་པསྡམ་པརའྲཝུལ་པའི་ཉོག་པམད་པའིཏོར། མི་ག་རྡིན་དོ་ 
ཆའྱ་ཅུན་དཱའུ་གསནསྨ་དནམིད་པ་ཡང་དགཔའིའྲབས་བླུགབཅིདྲ་བ་པའི། རྣམ་པརའཞུལ་པའཏུག་པམེདདནམམཁའིངདཚུལཧཱནཱཞེསྱ་བབར་སེམསཅནམས་ལ་བྲཱ་སཱུནནོཾ། ། 
དངགེ་མཚན་ཧིདྷ་སངབཏདནི་ནམ་མ་ཁའྷལ་བཱསཱ། ནམ་མཁའ་རིན་པོཆནྱིབ་བྱ་པད་བའིར་ཐའལས་འདས་པསྡནམ་པརའཕུལ་པའི་ཏོག་བམད་བའྱི་པོ། ་་གཟུགསཉིན་པ་ཆའྱིརུན་ ། 
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ཅི 
ཐབ 
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ཆེ 
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གག ྦ 
ཀེ ; 


དདག་ཿ ཱ 
མམཁའྟ་བྱུ་སཾ། ནམཁའ 





བནི། ནྣམཔད་ 











༢༧། །པབའིཏོ བམེད་དནམ་མཁའི་དདར་ལཉནཞེསྱ་བ་བན་སམས་ཅནྡནམཱསལ་བོན་སྟེཞའོ། . ཚདན་ ཤོ འོ་སོ 
ཞས བྲི 3 ཧཱ ས་།སསཁསནནལའཔོ་གཞ། ཀལ རྩར དདན་མམ ཁའིདདྷཚུལཉན་ཞྭསྱ་ཐ་བདསམཱས 
ཅན་ནམ་སལ་དྷནདོ། ཡད་དགཔའིདགྲབ ཉཾདནནང་ཚེསྦེའསཔ གཡི སུག་པ ཞེསྱབབདསེམསཿརམས་འཁན་སཾནན། གཡུངདུངགི་ 
ནལ་གདྭགུ་དིནཔ ཆལནསཔན་གཡུ་བཏ བཟད གཟུས མདལ་ དོ ། ནན ་ 
བམེདདནམ་མགའིདདནུཅན་ཞེསྱབ་བནུ་སམསཅན་ནམས་ ལཤན་སྟན་ནཾ། སཾ་སོ་ཡདདག་པ ($ ལནམདནག་ཕབའྟི་ཏོག་པམད་དེནམམ་ཁའིདང་ཆུལན་ཞས་ 


` ཅ་བན་སམ།ཉན་ན་ཡལ་བིད་ ས་ས མིབེལ་བ ས་ལ མཁའ་ལ་འ ཞེསྱ་བར་སཾམ་ན་ནཱམས་ལ་བའོ་སྟཾནདོ། རབ 





| ལཾགསབདའྱབུདབའི་ཡན་ཏནརཾན་པོཆལྷནམབ 











༡------¬=- 


༢ ༣ ༦ ༡2 ༢: ` ༤. 6༨ ༥༩ `\ ལྐ ནན ༠ ༩ ༨ ེྱ ླྲ 
༄༅། །ཅན་ཞྭསྱ་བབདསཾ་མཨཧནྷ་ར་མས་ཁ་བནྷ་སྟནཱ་ནོ། རབ་མདྷ་པྷ་སཱད་པ། དུརྙིན་པོཆེ་ལྷ་ནམཔར་གཡོབའིཏོག་པ་མདད་ནམམ མའདང་རུལྱཏནཤྭསྦབ་བད་སྐམསྟཿར་་ 
རྣམསལའོན་ཡུནནོ། དཔཔདཔ་།བཉོདཛརད་ལདྡམའདག་པའ་ཏགནེདདསམར་ཚལཅན་ཞོསྐ་བཟདཔ སཅ་ནྡ་མང་འད་་  དདོས་པ་ 
དད་ཡའིདཔ་ཉིད་སདབ་ཉིད་དིན་པོཆ་ལྡནམ་པདག་ཡོ་བའི་ཏོག་བམདད་ན་མམཁའིངངཚརུལཉུན་ཞེས་བབར་ས་ཟསཅན་ནམས་ལ་བནོ་སཱནོནོ། བན་བམསཿངསདཔཉད་དོན་པྐ་ཚེ་ལ་ ་་ 
རྭད་ཕ ཧཱཾ ཉདཱཧྟཱད ད་དུ རྣོ ལྦ འྟཏོ ༦ ༧ སི རྙན ༨ ཤྭ ཐསྭཧ་ཧྟཾཿ (དད་ན ¬ 
` རྣམ་ཕདག་ཕགའི་ཏག་བཡུདདནམམ་ཀའི་་ཙུལཅནཱཞེསྱ་བབདས་མགུཅནནམ་ལབྷཾསརཱུཧཱཾ། སྟདབཉིད་སུང་བ་ཉིདདདོབ་ཚལྷ་རམ་པརགཡདའི་ཏུགང་མ་དདེ་ནམ་མགའིངང་་ 
_] „.རྩའཅན་ཞསྦྱབ་བ་དག་མསཅནན་ཐུསལ་བ་སྟནོནོ། དནཔ་ཉ་བཅུ་བཞག་བགཞི་པོ་ཚལྷནམ་པར་གཡོབའིཏོགུ་བམདད་ནམ་མཁའི་ད་ཚུལཅ་ཞེསྱབ་བར་སེ་མ་སཁནླ་ནོམས། 
ལ་བོནསནནོ། ་ཡདདགཔ་དྲདངབ་ཞི་དིན་པོ་མནམ་པ་དག་ཡོབའི་ཏུག་པ་མ་དདནམམཁ་དི་ད་ཚུ་ལཅན་ཞེསྱ་བབརསེ་མས་ཅནནམསལ་བནོ་ཏནོ་ཊོ། ཛུའཕུལ་མྱི་རྐང་བབཞི་རིན་གླི 
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/༦ི ས་བ 3 [ ' 








༨ 





༠ 


།ཉནམལ་བྒའྡོོའོ། སོ་ལོ བློ་གོ་ཧོོོོགོ་ཧོ་ོོོོོོའི་ོ་ོ ཕིད ཡོང་ོོ། 
ཐུབས་ཀྱི་བན་མདཔདྩཤ་པ་ཟྲིོ་བཆེལྷ་ནམ་བར་གཡོ་བའི་རྟག་བམེད་དནམ་མཁའི་དངྩལ ལཉན་ཞེསྱ་པུ་དདགྲེལ་སཿནནམས་ལབོའ་བཱནཾ། ཤས་རབ་ཀྱི་བནོ་མདཱ་བརྱ་ཡིན་པཱ་རིན་པ 


པཾ 


རན་པ 





ཆེ་ལྔ་རནམ་པན་གཡོ་བའི་རོག་པམ་དད་ནམམ་ཁའི་དདྲ་ཚུལཅ་ན་ཞསྱ་བབ་དྲསིམས་ཅན་རྣམས་ལ་བོན་སྭ་ནའོ།. ཕྱི་སྙཾངབཏིད་དིན པོཆལྷ་ནམ་པདགཡོ་བའི་ཏོག་པ སྒྲ 
2 _ནང་ཧྙང་པཱ་ཏིད་རེན་བོཆེ་ལ་རྣམ་བར་ག་ཡོ་ བའི་ དགག་བུ་དདེནམ་མཁའིདང་ཆུབ་ན་ཞེས་ བྱ་བར་སེམསུཿཞཌྣན་སྭ་ལ་ 


ནོ། ཤིན སད་པཉཾད་ཛིན་པོ་ཚལྷནུམ་བར་གཡ་བའི་ཉོག་བམུདདོན་མམ་ཁའི་དདཚུལ་ཅནཞེསྱ་པ་བའ་སེགས་ཅ་ནམས་ལ་བསྟནོ། 
པར་གཡོ་བའི་རོག་བམདད་ནམ་མཁའེ་དདཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་པད་སེམསཿཧར་མས་འ་ཞོ་ཊ 


འདུསྱབས་སྐད་བཉིད་དི 


| འཇུམམ་བས་ཏདཔཉེད་རན་པོར་བརམབརགཔའི་ོག་བཟད ད་ནམར་བའེ་དང་ 





ལམ་་ 







& 


ཤཞེཀྱ་བ 








༄༅། ཧཱི ཉམབའགྲཡོའིཉོགཔ་ཡདདེན་ཤོཡ་འའིོལ ལཿྷཞེས་བྱབའསམ ཨནམས་ལབཾནྭསྣནནཾ། སོ་ཚལ ལོ བུ་སྭ། ཞམྤ་ 
མུཁའནནཔཆནགའཅ་ལགཉིསྦི་མཐག་གསས་ྒོཆཨོད དམ་སྲི སུདགརནུ་པཆའྱི་དུནདྭཞུགསནསླ་བཞ་མདཔ་ཡདདགདའི་འྲསྲ་གབ་ི་ 
ཐྲབ་པཞྲི། རྣམ་པནག་ཡབའི་རྟག་པ་མདད་ནམ་མཁའི་དང་ཆུལ་ཆན་ཞེས་བ་བརསེམསཿནྷ་མསལ་བནེ་པཱནནོ། དྲང་གཞིན་མདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ནིནམམཁའཏ ལྟབུ་སྟ།ཤཐམཁའ་ 
དན་པོཆག་ཡ་ཚུལ་གཞིསྱ་ཀི་མཐའལས་འདས་བསྒྲ་རམ་པདག་ཡོ་བཞི་ཏགཔ་མད་བའྱི་། སྱ་བདིན་བཚོིརྱན་དུཞུགས་ནགླ་བན་མདཔ་པདདགབའི་འྲབས་གུགང་འངྡ་ཐབ་བཞི། 
རྣན་གདག་ཡོབའི་ཏོག་བམདདནམམཁའིདདཚུལ་ཅནཞེས་བབུརགྐ་གསཿནནམསུལ་བོན་ནཱནོནོ། རད་བཞིན་མད་པསདབ་ཏད་ིན་མེམ་ཁའ འལྟ་བུ་སྟ། „ ནན་མཁའ་རིན་པཆནིགཡྱ་རལ 
 གཉས་ཅིམཐའ་ལསའདས་དསྐམདདག་འབའིཉོག་བམད་འྱིརི། རྒ་ཤིའཾནེཔཆདིཧུན་དུ་ཞུགསཞསཀླུན་མདབ་ཡད་དག་དའིའྲབསབགུབ་ཚདྲོ་བབ་པནི། རྣམ་བདག་ཡོདའི། ` 






ངོའི 






$ 









༣༧༦ 
ཞོ་བོཆལྐུ་ནམཔད་གཡོ་བའི་ 


༣ 


ཀྱི་བླན་མདཔར་ཕྱཞྲེ་པ 













རྫ ཁོ་ར བླནམཱ་ད་ཡ' དྲ་ཐབ་བནི། རྣམ་པར་གཡོ་པཱའི་རྟ བམདོན་ནམམཁའི་དད་ཙུལཉན་ཞོསྦྱབབརཱ་སམ སོནནྣམས 
ཙོ རྐེ རན ཆེ འདིངས པཔ ཆར པམད་པའ་་་ 
£ རྨ ནུ ྲ བྱ ཀའ«ི ཞདུ་ཞུགསནས ཨེད་པ་ཡང་དག་པའིའྲབས་བྲུ་གུབཅོད་ ཚིད་ཐབ་པྲའི། བཅུག པའཏོག་འདང་ དངུང 
! 3 ཕྱོར། མང་དྭ་དག གསུན ཐྱུནདུ་ཞུགསནསཟླན ས་ཡེ ཅང་ ཉའོ གཡརོམ་གཉིསྐ་ཀི་མཐའལ་མཁདས་པསྡརམ་བདག་བའིཏོག་བམ 
° རྫ ལསང བྲ 
8 །དའྱིབྱོད། རྒྱ་ཆདདུག་རནི་ཕོཆའི་རུན་དུཞུགསནས་བྱུན་མད་བ་ཡད་དགུ་བའི ངཱ ་ེ འྱི་ཤིད། ། 
རྔ བའི་ཡིན། ཆུ་ར × ནམ་མ།འཤནི་བཅནིགཡཙོལ་གཉིསའི་མཐའལས་འདས་བསྡ་ནམ་བར་ག པབ ! 























ལབ རགཔ་དུན་བཆའྱི་རྒྱན་དུའུགསཞསབྤུན་མདཔ་ཡང་དགཔའིའབྲསཐུ་གྲུབིང་ཐབ་པཞཾ། མོང་གོལ མསལ་བནོ་སྟཞནོ། ` རྤང་[ 
`; བཞིནོམད་པ་ སྟཾད་བཏིདནོནམམཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཞཱམ་མཁའ་དནེ་པན་གཡུརལ་གཉིསྦུ་ཀིམ་ཐའལསའདས་པསྟནམ་བརགཡ་བའི་ཉག་པ་མད་པའི་པོའི། „ ཚོན་བ་རི་པོརའྱི་རུཊ་དུུགསྨ་ཚས་་ 

འེ རནམ་དུཔ་ཡུད་དག་པའལྤབསབུབ དྲ་བ་བི། ;ནཱུ་བརུགོ་བའི་ཏོག་བམདདེན་མོཁའི་དཔུལཉན་ཞུསྱ་བབརསེམསཅནནམསུལུ་བནྷ་སཱནོ། དདཔཞནམདཔེ་སྟངཔཉཾདནམ་ 2 
གཟ མཁའལྟ་བུསྟ། ནམ་མུཁའ་རིན་པ་ཆི་གཡྭ་ཙོལ་གཉིས་ཀི་མཐའལ་སཞུདས་བསྔནམ་པརག་ཡབའི་ཏོག་བམད་པའོོད། སྲད་པརནོ་པཆའྱི་ཧུནདུ་ཞུགསནསླང་ན་མད་བ་ཡང་དག་བའི་ ༢ 

¡ འབྲས་བུ་གྲུབ་ཙིང་བྲབ་པནཾ། རྣམཱ་པབརུགཡོབའི་ཏྟོག་བམེདདནམ་མཁའི་དངཚུལཿན་ཞེས་བྱབདཱསམས་ཉན་ནམས་ལ་བ ཞསྙནནོ། ` ༣༢༣༥ སྔ 

ྭ ནམམ་པའདའབོཆནི་གཡོ་་བ་གཉིསཉིམཐལལས་འདས་དསྨནས་བརགཔོ་བ་ཏོག་པམ་དཔའི་རར། = ཿ དུ 





`, ..‹ །པའྱི་ིན། མའིབམས་ཤེཔཆའྱིརུ དུག།ནསབན་ ོ་ོོཔོཔོཔ་པ་པྣསཔས་ྨ 
` ‡རྷྫྩ རོ རྫ ་ ༠ བཱི དི | ་ 
དཔའྱིན། ཅུ པས་ཤེོ དྲ ་ ནམ་བརྐག་ཡོབའིཏོག་པ་མདདེནམམཁའི་དཛུའ། 


ལྷ ོ་་ རི་་་་ ནས་པར་གཡོབའི་ཏོ་གཔམདདནམམཁའིདང་ཚུལ་ཅན་ ཿ 
| སསསྣསནསས་སོད་ནོད། དདབཞིནདཔ་སྟ་བཏདནིནམ་མབའ་ལྟབུས། ནམམཁའ་རིན་པོ་ཆནི ཨ་ཚ ྲ 

























་ = 
བི ཡའ་ ལམ་ 
ཏེས་ཀི་མཐའལས་འདུས་པས༔ 


༡༧ ༡ ཏེ བདསེམསཿ 
ཿ ་་ རམས་སསའ་ཡི་ ར་ 







- ཉྣ། དུ་ཞུགསནས་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའེ་འབྲས་བུ་གྲུབ: 








ཨོ ཁཾ 
ཏྟ་བུསྟ། ནམབབའདནཔཆཤི་གསརལགཉིསསྤབའལསའདས་དསྒནམཔདགཡེ་འྷདོག་བམདབའྱི་ོ། 
ནིདབྭ་སངྲཔ་ཉདི་ནམ་མཁའ་ལབུས། ་ ཞམམཁའ་ དརཾིན་པ་ཆ་ཤི་བ། ཡོ་ཚོལ་གཏུསྱ་ཀིན་ཐའ་ལས་འདས་བསྡུརམཔ་ 
ཉྱཾས་ཚོརབརྒའ་བོརྱི་ཧན་དཱཐཱགསཊསྭ༔ བཱམད་བ་ཡངདགཔའི་འབབས་བླུགུབཅོདྲ་བབ་བནི། ཟྣམཔན་གཡོབའི་རྟོག་པམད་ 
ཁནནོ། ལི ལྟཊུསྟ། ་ལ་་་ོེེ་ཁེཁ་ཀྲཀ༈ཀ་|ྒྣྡ 


།གྲུབཅོངྲ་འོབ་པའི། ོམཔོགཔོ་བོའ་རོག་པ་མོདོད་ནསམཁའདད་ལོལཧོནསྦྱབ པར་བསམས་ལ ཤ། དབཤཞོནོམདོཔ་མདོབཏོདཞོག་སམཁའ་། 

སྣའིའདུས་ཏརག་ པུར་ཤསཔའྱི་རེནཤིས་ཚོར་བརན་པོཆབྱ་རྒུན | 
ཤདྲ་ཐབ་བྲཊི། རྣམཔརགཡོ་བའི་རྟོག་པམད་དཞམ་མཁཿ འདངཚུལཿན་ཞེསྱ་བ་བར་སྲསསྭཧནནམཱས་ལ་བན་ཧྭཏྐ་ནོ འདིའོ ་ ངེ 
རྭ་གབའི་རྟོག་བནད་པཞྱི་ཡོའ། ལྕའིའདུསཏརག་པར་ཤག་དའྱི་ཉྐེར་ 
དནམ་མཁའིདདཚུལཉན་ཞེསྲ་བ་བར་སྐམསཉམསཱ་ལ་བོད་་༢ ་ར 








ད་བའི་ཕུར། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏ་ 










༣༦། ` །གཉིསྦ་ཀི་མུ་བའལས་འདས་བསྔ་རམཔདག་པོའ རོག་པམུདཔའྱིིར། ཤཱ ལུས་དིན་པཱ་ཆུའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགས 
མ་རོ 
གྭ 











ོ ནསླ་བནྷ་མདཔ་ཡུངདགཔའི་འྲགས་བླུགབིདྲ་ཐབ་པཅཱི། ། 
ཁྟཏག་བམད་དནམམ་ཁའི་དདྲ་རུ་ལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བུརསྔ་མཁལ་ ནམྨསའབན་སཱརྒཚོ། དང་པཞིན་མདྲའ་ གབ ་ལ་་ 
¡ན་ག གུ །མྣ་བའུལསའདསར་སྣ་ནམ་པདགཡོ་བའིཏྐུག་པ་མདབའྱི་སརི། རུག་རིན་བོཆའྱི་དན་དྲུག་གསནསླ་བནུ དད་ད ཡད་དགབའི་འྲ་བུས་བུ་གུབ་ཙིང་ཐབ་བནི། ། 
༢' རྣམཔདུགོབའི་རྟོག་པམདདེ་ན་མམཁཞིདང་ཆུ་ཕ་ཅན་ཞས་བྱ་བརགམསཅ ནྣ་མཱས་འབཞོ་སྟནཱནཾ། ཤདད་པཤིནམདཔྷ་པང་པཉིདནིནམམཁའ་ཏྟ་བུསྟེ། ནམམཁའརིན་པ་ཆནི་་ 
;སུས་ལ་གཉིས་ཙི་བཐུལ་སའདས་པསྐ་ནམ་ཟརགཡ་བའྟི་ཏོགཔམདཔའྱི་ཤོར། ཡིདདནཔོ་ྱིནུ་ན་དཞགག་ནསླ་བན་མདབ་ཡད་དག་པ དིའསྐ་བུགབཅར་ཐབ་དུནི། ནཔ་ 
བརགཡ་བའི་ཏོག་པམདདེ་ནམམ་ལའ་དངུ་འཅན་ཞགྱ་བ་བད་ས་མསཅ་ནན་ནསལ་བནོ་སྟནྒ། དདབཤནིཚདབ་སུངཔྐི་ནོ་ག་གགས། འོམམ་ཀའ་རིཿབོརའ་ག༦ 

















ཨི་སགསསས་གབས་དག་ོགོ་བདྱ་། བི ་ ྦ་་་ དམ་དྲགས དྲི བཱ 


ལཱ རྭས་མེསཙྭན་རྣམས་ 
གཾ རྭ ག་བམད་པའྱ་ཕོར། མ སལ་ས ཅ$་ ཡ་བ ། 
2 རག ོ་བདི་ཉད། ར་གང སཔ ཟུབ ནམ རི 
(° ས་སག གི་ད ་ དགགས བྲྲསྲདཅགི། ཧུ 

` ཁྲ མདདྨ་མཁའིང ནསྐ་མསཉན༣མསའ་བན ནམདཔ་སྣངོ་བ་ཉིདནན་མམཁའ་ལ་བྱུསྟཾ། ནམམ ཁའ་རིན་པྷཆ་ 






བུ འབྲུགྭའུ་གྲུད བ་ད 
༈ འན་གཆ་གསཙལ།་ 





¦ 242 


4 








རའ རྐད :ྩ 
ཏཱ ¡ པསའདས་བས་ རྣམཔརོ་ག །ཡོབའིཏ 


ག་བམདཔའི་ཕར། 








རླ ༣ 2 





ནསུ་ལ་བོཿ དད་བ མེདཔ བཏི མམཁའ་ & མ་མ་ཁའ་ནན་པོ་ཆནི་ ཡོརལ་གཏ ༡༥ྭྱཀྱི་མ་ཐཱའ ཤྭ 
རྣ བ་འི ཀོན་མེདཔ་སྟད་ རྩེཚ་ མཱ ་ ཡི .ྲ་བ་། 
ཆུག ལུ་འབུལ་ས་གང ཡ་ ཧཾ 


ཁལྟལ་ཕུསེ། ནྭ་མཁའདདི་པེ་ཆནི་ 
མའཁབབཔ། པ་ག རར ་ 


ཏྲ ས་ཡི་བ ¦ བ་ 





















24 ཧོཉ་ཞོཨོ་བོ་བརྦ་སྐམསཁྭ་ (རྣམྨསལགེན་ སྙཧནོ། ཧིངདའཇོནྷ་ནམས་ན་པོཆལྷནམཔརབཔའི་ཏོག་པམདདེནམམཁའི་དདྷ་ཛོཿནཞེསྱབ་བདསེ་མསཧྒརྣམཱས་་ 
བནོ་སྷནནཱོ, ག གཤནོ་གྱཀི་ལཱམབཞ་ཛན་པོ་ཆལྡནམཔད་སྤྲོབ་པའི་རྟོགཔམེདདནམམཁའི་དང་ཚུལ་ན་ཞེསབབརསཾམསུཿནནགས་ལཱ་བདྷཾྟཾནཾ། : ་མི་འཇིགས་པའི་སྟབུསུ 
རྣམསརནེཔཆལརྣ རམགར་སྙོབཔའི་རྟོག་བམད་དནམམ་ཁའི་དྲྲ་ཚུལ་ཅནཞེསྦྱབ་བར་སམསཿནམསལ་བན་སྟནནོ། ;ཐནགའིལམ་བྱརདདིན་པཆལྷནམ་པྲྨ་སྲབ་པའི་རྟོགསམད་་ 
དནམམཁའིདང་ཚུལཉན་ཞེསྱཾ་པ་བདྭསམསན་རམས་ལབྱན་སྟནནཱཾ། ཡྱིརམ་ལཱགཔའིྲབས་གུ་རིན་པོཆལྷ་ནམ་བདྨསབ་བའི་རྟོག་བསད་དནམམ་ཁའི་དྭཚུལཅན་ཞེསྱབ་བདསེམཏ 
ཅནརྣམས་ལབན་སྤྱནནོ། ལན་ཉིགྲརའདའིའབས་གུརིན་པཆལ་རམབར་སྒིབ་པའི་རྟག་པམུད་དན་མམཁའི་དདཆུཊན་ཞེས་བ་བད་སེམསཉྷ་ནྲམས་ལབྷ་སྟནཏོ། ཧརྒྱན་དུ་་ 


ྭི ཞུཀསབའ་ས་།རིན་པོཆལན་བདླསཔའིཏོགས་མདདནམསཁ་ིང་ཚུལ་ཅནཞིསྱ བརས་མསཿནནམསལཔབད།དོནཾ ˆ ལལ ¦ 











༡ ༠༤༤` `! 
༡ ཀཁ་། 











རར 








རྫིཾིཾཾ | དད ༤༢༥ ་རྐམས་ལ་བྲན་སྤཱན་ནོ། ཊ།ང་ 
མད་དནམ་མཁའངངཆུ་ལ་ཉན་ཞསཔབར་སམསཿན་རྣམས་ཁལྲ་པན་སྔནན། གཡུང་དུང་ 


༤ 


༥ \ " རཿ རླ འི ་ེ ༼“ འོ་མ 
¡ བེ འིངངྲ་ཆུ་ལ་ན་ཞསྱཔ་བར་སམསྭ་ ་ རུག 
 ཇུ་དྲཉས་ཁྲ།འ་ུཾཱུཤདྡུཿ་་ཱ།ཛུཧརྣམཧའཏཏུ་ (3༦ དྲ 


༠ ༢- ` ༨ ༡ ༧. ¬ ༨༢ | ༢-- ༢༥ ཱ 
གི་བྲནྭ་པེ་བམད་བ་འམའྲདས་བདག་རིན་བོཆལྡརྨམ་བརྨ་སཔཔའི་རྟོག་བམདད་ནམ་མཁའིངོད་ཚུལཅྒན་ 
ཏེ ༩ \ ཡཿ 2 


ཞེསྲ་བར་སམསུཧནྡ་ནམསུལ་བོན་སྟོན་ནཱུ། ཡདདགཔའི་དིག་པ་ཉིད་རྒོཌ་པོ་ལྷ་རམཔརླསིབ་འི་ཏོགཔ་མེདདེནམམཁའ་དདྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེསྲ་བ་བདཱསེམསཿཅནནམསལདན་སྣནནོ། གཡུང་ 
དྲུང་གི་ཡནཱལགདགུརེན་པོཆལརྣུམཔད་བླེབཔའིརྟོག་བམདདནསམཁའི་དད་ཚུལཉནཞསྤ་བུབརསེམསནརྣམསལ་བན་སྟན་ནོ། གཤེན་དབྱཀ་བདེལ་པབཞོའིནི་ཕོ་ཆ་ལྔ་མ་བདླ་སབ་པའི་ 
ཏག་བཡདདནམམ།འི་ངངླང་པཅནཱཤཾསྱབུ་བརསུམསུཅནནམསལ་བནྷཧཱནནོ། སོ་ོ་ཡང་དག་བའི་རིག་པབཞེནྙིན་པོཚལྷ་དམ་བརྗད་བབའིརགམདདེནམནཁའི་དདཚུལཿཤས་ 
. བུཔར་སམསཿནརཱམས་ལདན་ཏཱནནཾ། མེ་བསལ་བའིགྲུངསདན་ཆཁྨནམཔ་རྨགབ་བའ་ཏོགཔ་མདད་ནམམཁའི་དདྲ་ཆུལ་ཅནཞེསྱ་བ་བར་སམས་ཅནྷ་ནམནམས་བའྷཾཧོ་ནོ། ཨ་ཐུར་ 
མི རིསནས་པའི་སམོསག་དའག་དུ་རིན་བཆལནམ་པརས་བའཏག་པ་མདདནམསེའདཔན་ལཅནཞསྭ་བབ་ས་མས་ནརམས་མབོནྷ་སྒཧོ། མཆཿམམད་པལ་ཡོས་༡་ 
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#- 26¿ 


















| ་ ཆེན་པོ་སྣ་བཏིད་ 


ཐསིག་གོབ་དམས་མགའིངཚུང་ཤན་ཞེཿ བབརཔ །མས་ཧོནནཱམས་ཁ་བ 


།བར་མསུྭ་ནབསལ 


བྱཐར་སེམསཿནརྣམསལ་བོན མྱོན་ནཾ། 


རདགི་མཚན་ཉོད་སྟོད་པཉིདཿ འིན ༥པྲོ་ཚྨ་ནམ་ 





ས་ལ་འ 


ཡི་དམིག ས་བ་སངབཏོདནིནཛ ཆེལླ་རུམ་པརྨ་ར་པའི་རྟོག་ བམད་ དེནམ་ནཁའིདདཚུལ་ཉན་ཞེསྱ་བབདསླཀ 


རགབམ དདནན་མཁའིད་ནུལ་ཉནཞེསྭ་བབར་སེམསཉཊནམས་ལ་བྷཌ་སྟནནོ། དོ་དམ་དྭ་སོང་པ་ཉིད་རིན་པོཆའ ཞུ 
རྒོ རང་བཞིན་སངཔཏིདནེ་པྲོརལྷ་མ་པརླ་སིབ་པའི་ཏོག་པ་མདདནམ་མཁའི་དདཚུལཅུ་ཞཾས 
ར༨བའིཉོནདབ་སྣད་བཙོད་རིན་པོཆལྷ་ནན་བརླ་དབེངའི་ཏོག་བ་མདདནམམཁའི་དདྲརུལ་ཅནཞེསྱ་བ་བརསམསཉནྷནནས་ལབའ་སཱའོནི། 


བརྡ་གླཾབ་ པའི་ཉོག་བ་ཟད་དན་མ་མ་ཁའིང དཚུལྭ་བནོགས་ བྱབད་སམསུཿནརྣམས་ལྭ་བནོ་སྟཧོ་ནོ། བགམ དང་ཐམ་མུད་བྱ་ས སུངོབ། ཉིད་གྲི་པཆལ་ “ 
 མ་པྨ་ོ་རོགཔ་པདདན་མཁ་འིར་ཚུལཅནཞས་བབདམ་སཿནནས་འབོསི་ དོ 








༩/" ,༧- 


འམད་པྷ་སངབ་ཉིད་དིན་བོ་ལ་ནམ པརྨ་སབ་ བའི་ཏོག་པན་དཔནམ་མཁའི་ང་ 















རོལཉཞཾསྦླ་བབུརསྤོམསཿནྣནྲབསལབོྭོནོ། དོ ཐོ་འདཔོཔོད་ོན་ཐོོལ་དམབརློས བབོཉོགོབཡདདན་མོཁའིདདཕུའཿན་ོས་བབར་མོམསྭཿནློསསའྦི སཾ ྲ 
' ¡ །དངོས་པོམད་པའི་དོ་པོཏདྱ་སང་བ། དརྡཾཊ་པོཌལྭིན་བདྨ་སབ་པའི་ཏྟོག་པ་མད་དནམམཁའི་ དངཆུལ་ཉེན་ཞེསྱ་པ་བནོ་སེམསཧཱནནཱའ་བོྟའོོ། བན་ཐམསུཧུད་སཾངོ་བཏིདཱརནི་པོཆའ་ཌཱར་ 
!ུ པརྡྨ་སབ་པའི་ཏོག་པ་ནད་དནམར་ཁའི་དདཚུལ་ཧན་ཞེསྤྱ་བབར་སྦ་བས་ནམས་ལུ་བན་སྟོནཧོ། ༈ངཔཏིདཉངཔཿབའ་བོལ་ཤ་བརྡ་བ་པའི་ཏོག་ པན་དདན་མ་མཁའ་དད ཅཱ 
ཤཾ ཚུའ་༡ན་ཞེསྱ་བབད་མསཿནཆམས་ལ་བམཱི དྲན་པཉེ་བའབཞག་པ་བཞི མ་པརླབཔི་ོག་མདདནས་བའདད ཤུངས 
` | ལུ་བནྡ་སྙེནནོ།, ཡངདག་པར་སྤྲངོ་བ་བཞི་གིན་པོཆ་ལ་མབརསྦྲབཔའི་ཉྟོག་པམདད་ཞམམཁའི་དད་ཚུལཿཞཞསབཔརསེམསཤནརྣམས དྲབབཤེནིཔོ ༤ 
རེ སའ ༠༡༠༥: ༨༥༤ པཔའི་ ཧོག ི་ོ བ་ཚང 




















དདནན་མཁའི་ངང་རྕེལ་ཅན།ཞེསྱ་བ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ག་སྟན་རོ་ 






4 


དཱ མེདདནནམཁའིདདྩརཱའཅན་ཞེསྦྱབ་བར་སྡིམསྒརྒོན་རྣམ་སལ་བྷན་སིདདོ། ཀླན་ལམྱིཊླནམེདཔདྱནཔ་གིན་པཆེལྡ་དམཔར་སྨྲབ་པེ རྫག་གམེད་དཞཡམ་ཁ་འེདི་ཚུལ་ཊན་ཞེས ཕི ` ; 








རཡལལེ|ོྩརྩ་ུ་་ རར ་པཊཔ་ཤ་ཤ་ཤཁཤྲཁྲཁརཁྲཁྲཾརཾ༦ཾ་ཾཊ༥ཀ་ ད 
ཤུས་དྭཀྲི་ུན་མད་པརྷ་སཾན་བ་དྲིན་པ་ཆེ་ལྔ་རམ་པརྨ་སྒེབ་པའི་རོག་བམདདཞམམཁའ་དྲ་ཆུ་ལཉན་ཞུསྦྱབ་བདསྐེམསཅནམས་ལུབན་སྣོ་ནོ། .༅ྱི་སྐྱང་པཉིད་དཾན་པོཚྭེལཱར་པཱད་ 
༤༢ འདག་འའ་ཚོའ་གཞོ བ་ལའོ ལ་ལོ ་ོ་ྩནན་། ་ 
[པད་སེམསཅུན་ནཱམས་བབྲན་ཏཱནོ། ཧཱནང་སཱད་དཉིད་རནེ་པོཆལྟ་ནམ་པརྦ་སག་པའི་ཇོག་བམེདདནམམ།ཁའི་དདྲུ་ཚལཅན་ཞེསྱབ་བད་སམསཅན་ནཱནཱསྭ་ལ་བོ་ཧཱན་ན། འདུས་བས 

སྙང་པཉིད་དིན་པོ་ལྷ་རྨམ་བརླ་སེབ་པའི་དོག་བམ་དདེནམམཁའི་དངྡ་ཚུའཅུན་ཞེསྱ་བ་གད་སེ་མས་ཅནཊསུས་ལདོ་སཱཊོནོ། འདུས་མུ་བསྐ་སྟང་པ་ཉད་དིན་བོཆལ་ནུཔ་པརླ་ས་བའ་ཉོག 


པམདདནམ་མཁའེ་ང་ཚུལཅན་ཞསྱ་བབར་སེམསཿན་མསལ་དྭ་སཱནྐཧོ། མཐའལསའདས་བ་སྟོང་པཉད་རྙིཊ་བོཆེལྔནམཔར་སྒྲེབ་པའི་རྟག་པན།དདེནམ་མཁའ་དད་ཚུའ་ཅན་ཞེས་བ་ 










ཅར 





དངགཞནྩཾསོ་བཉདྷའོནམ་མཁའཏྟ་བླུཔཾ། ཞམ་མཁའརིན་པཆནིབག་ཆགས་ཀྱི་བྱན་གད་གིསྭ་ཀདྲ་ག་གས་པསྒ་རམ་བར་ ་ 
ཆེའི་རྒྱུན་དུཞུགསུནསབླུ་ན་མད་བུ་ ཡད་དགེ་པའའྲགས་བླུགུབ་ཅིད་ཐོབ་བཏི། ཤརྣཾམ་པརརྨ ཙ་པདྟི་ག་ུ་མེད་ན་མ་མཁའ་དང་ 


 ་ ། ཀ་ རར ཚབ 


་ཱ - སོ གས 
ཆུལཉཱཞེསྱ་པ་གདསམསཱ་ཅན་ནཱམས་ལབུན ནནོ། 


སྫབ་འྷཏོགསམད་གའྱིབིད། རྫི ཌཆཚ བས་བུགགཿ 
























|, /ཌྗཾ དའྲི་ཕིར། _སྲཾད་པརཾན་བོཆེའི་ཚུནདྲུ་ཞུགསན་སྲ་བན་མོད་པ་ཡདུདག་གའིའྲབ་སབགཔ་ིདྲ་བོགགཞི། ནརླ་མེབའི་ཏོག་མེདདྲམམག་འི་དད་རུལཊན་ཞེས་བདར་སེམས་ ཉིནརྣམསལབོནསྟོནན 
ཌཱ རདབཞན་སྟད་བཉིད་ནིནྷམམཁའཱ་བྷཱསཾ། ནམམཁའདིན་པོཆནི་བགཆགས་ཀྱིསནཱ་གང་གིས་ཀརམ་གས་དེསྐམ་བརྨ་མབེ་ཐའི་རྟོག་བྲན་དབའི་ཕོན། སྒ་བདིཞ་སོཆ་འིུནདཱའཱ་ཱསནས་” 
ཇོ བྲམིད་བཱཡུད་དག།པའིའྲབས་བུ་གུབུཿདྲི་ཐོབ་དནི། -རྣམ་དར་སྨབ་བའི་རྟོག་སྤན་ནདནམ་ཁུའི་དདྲརུ་ལཉན་ཞེས་བུ་བའྒ་ལ་ཨཏུ་ནནཱཊཾས་ལབེན་སྟནནོ། རད་དཞིན་སྟད་པཉཾདནིནྲམ་ 

ཤམམུཁའདིན་པོཆནི་པགཆགས་ཀྱི་སྙེན་གང་གིས་ཀྱུད་ཁྲགོས་པགརྣཝ་པར་གྲ་འི་རྟོག་མཁྲད་བའི་ཕྱིཊ།་ རྒཤི་ཾཞ་ཕོཆའི་ཧྱནཱ་དཱ་ཞུག་སརཱས་བྲ ཁཱནམད་བྲ་ཡང་དག་པའི་ ཏི 


མཅོད་ཐོབ་བཞི། རྣམ་བརྨ་སེབ་པའི་ཏོག་བམདདནམམཁའི ༤" དཾ་ལྟནན། སྩིན་པིཔྲན་མ་དབ་ཧྩི པརིན་བོ་ཆེལྡནས་་ 






བྱབར་སེམསཿན་ནམས་ལ་བྲོད་སནནོ། དད་བཞིནྷ་སོདོབ་ཉིདནིནམཱཁའཾབྷཱསེ། མའོས མ་བསད སཿ 





-ཤཱཊཱཤེད་པ་ཡདདགཔའིའབྲསབུསྲུབཿིད་ཐོབ་པཞྲི།ྣ རྣམ་པརརྨ་བདའིརྟོག་བཞདནྩ།ཁའི ༥༤ཉྷའ༠༥༢༢༣༤༠ལྦཿསཨ་ལཐོམ་ཐའ་ ཧདབཞྲིནྡམོ། 
རི ཆི་བགཆུགས༔ཀྱི་སདགད་གིསཀརག་གསཔསྨནམཔརླཔེབའིནོག་ནི དཔྱི མིངདདགྲ་ཟྲག་དྲིའཔོར ནདུཞུགསན།བྲའ་པད་པ་ཡཱདདགཔ 
འི་ཐད བཛུལཤཞེསབདས་ཆནིམཁངོ། ད་ཞི དཔཉིདྲསམཁའ རྩ ༢ ༥ 
པ་བའྟིརོག་པྐ་མདཔའྱིིར། སྒྱཾམཚེད་དུག་དིན་པོཆའི་རྒྱུནཏུཞུག་ས་ནཱསབཱནམེདཔ་ཡདདགཔའིའབུསཔུབུ༠༦དེ། ཐེབི་པའི། མད་གདསའཆོ་བོམརམཔའིུ༦ ༣ 
ཞེསྱ་་བདསུམསཿནྷརམསུ་ལབ ཤན་སྟོན་ནོ། ནང་བཞེན་སྭདཔཉདནནམ་མུཁའལ་བྭས། „ ནམམཁུའ་དན་པཆན་གགཆགས་ཀྱེ། རྱ་སུན་གང་གིསྦ་གདུམ་གོས་པསྡ་རུམ་བརླ། བཔའུཏག་པར་ 
¦ ཆེ ཆ་ས ༠༡༠༦ རྣམདན་ཀླེབ་བའིརྟག་བ 8 ཡཿ ཨིན ལཅན་ཞྭྱ་བ་བར་ 






























ཿ དུ འུགས་ཤྭསླ་གན་མད་པ་ཡང་དག་པའའབབ་བྱུག་བཅོད་ཐུབ་པཞ། རྣམཔར་སྤྲིགཔའི་རོག་དམུདདན་མནཁའིངང་ཚུལན་ཞེསྦ་བྲབའ་མེ 

ཀཱ དོ [༨ གསགབདམ་ཡདུ བསསར མེད་བཞིར། སྱ 
ཏྭགཔདཤ་དའྱི་དན་ཀིས་ཚོདབདིནེ་པ་ཚའྱི་ནུདུ་ཞགསན་སླབནནདཔ་ཡད་དགུཔའི་འབབསདྲུ་གབཅང་ཐྲཔནི། ཤ་བ ་ོགོདཞུ་ འཔ་ན། 

་བ ང་མཙཊཱསས་ལུདདཧའནོ འངདའིནྭཏ་བཉོད་ནོན་མམ་ཁའྭ་ལྭཐྷས། ཞམམཁའ་རི་ ཞོ་གང་གག་ཀྱང་མ གསསབ 

, རྟོགཔ་མད་པའྱི་པིར། རླུང་གེ་ཁམས་ངིན་པོཆའྱི་རུནདུ་ཞུགས་སླབན་མེད་པ་ཡང ༢༨ ནི འི་ག དོབ་གའ ར་ཁ ཏལ 

བབས་གནས དང་བཞིནྷོ་སང་པཉིང་ནིཤལོམ་ཁའ་ཉྭབཏ། ནམམཁའ་དེ་པོ །གོས་པས་རྣམ་པར་སྨོབ་གའ 








ལོ ཤོ 









་ཙོག་པ་མད་པའྱི་ཡིར། མེའི དཱ གསན་ླུ་གན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་འབསབྱུ་གདིདྲ་ཐོབ་བ་དི། ློ་གོའོ་ཏོག་བའོདོན་མམཁའོ ནཞེས་ར 
=: ཱ པོརྒ་སགན་ད་ངདགཔ་ ཐོ་བ ག་མེད 
བའྱི་རིར། ཆུ་ ་ནུ་དབཔངདགལཔིབ་བཅདགོབཔགི། ཟར སར ཾླཾྣ}ྣླྣླཌར་ རཿ 









༡༤༧༠༠༩༢ལཙ་༢༥༡༠།༨པས༠༩༧ས༧༨༦༧༢ 


ིཿ 


སཾ ཊུད་ཐྲོབ་བཞི། རྣམ པཀིོཔ་མེདདེཤ་ མནཁའིདད་ཚུའན་ཤྭསཐུརྦ་སེམསཿནྲ་ནམལབ ཞོ! ད་བཞིན པཏདྡན་ནམམ་ཁའ་ } ནམམཁུའ་ཟིན་དོཆེ་ 
ནེདྲག་ཆགསཀྱིསྒྱ པའི་མི ་སྣའེ་འདུསཏད དགྲ ཁའ ཧུས སླ་དཱ་མེད་པ་ཡདདག་ 
པའིའྱབསབྭུ་ཀུབ་དཔབ་པནི། མ་དད་པ མགའ ལས ནས་ག དགོན དཔལ་ད ཁའལྟ་ཊུཏྟ 
ནམན་ཁའརན་བཆནི་བགཆགསྱའི་སྨུན་གདགསེ་ཀངམགོས་བསྒཌམ་བདླསཔ་པའིཌོ གོ་བམད་ དཔའྱིསར། ལྕིའིའདུསཏེ་རཱེག་པད་ཤེསབ ངུ སྐཚོདཔ་རིནཔཆེའྱི་ནུནདུ་ཞུ་གསུནས་ 
¡ བླནམདད་ཡདདགཔའིཿ བུསཐུགྲུད༦ད་ཝོག་པནི། རྣུམཔདུབྒབ་པའི་རྟོག་པམེདདེ་ནམམཁའི་དདྲ་ཚུལཅནཞེས་བུབདསེམས་ཿནཆུམསལ་བུའུ་སྟཤནོ། ད༤དཞིནཿདཔ་ཉོད་ནི་ནམ། 
` ཇི མཁའལཐཱ་སི། ནམམ་པའ་དིན་པོར་ + མདཔའིེ། ལུསཀྱིའདུསཏག་དདཤས་བའྱི་ཉེཉཊི་སཚོར་བརྙ་པ་ ཟི 








༧འ༅ 


























སམམཀཱའ་དིན་པཆེནི་བགཆུགསྦྱསན་གངགིསྱ་གརམ་གོས་པསྣཊར་པརྨསགཔའི་ཏོགཔམད་པའྱི་པར། སྣའྡིནམ་པར་ཤེསཔ་དི་གོཆྲི་ུན་དྲུབགསནུསླ་གན་སུད་པ་ཡུའ་ 
; གྲ་འབྱབསུསྐ་བུབཅདདབ་བི། ཤགུའརྒས་སུ་ཀཔྲ་མ་དད་མྲ་མཁའ་འངྲ་ན་བཅོནོཏས སུང འོམསུདོན་སའི དང་གཞིོ་བ་པ་། སུ 
| ། གྲིལའ་འཔོརོབགར་གས སློབ་གདགོས་ཁུངས་གོས་བསྒརུ་དདླུད ཞིེཏ་བམེད་བའི་་ ༡ དན །དཤུས་པོན་དའི་རྱུན་ དུ ཚོ ་་ 
ཞཱམདཱཔ་ཡང་དགདའའྲགས་བུ་གུབཅེད་བབ་པན། རྣམ་པར་སྒྲིབ་པའེརྟག་པམད་དཞམ་མགའི་དངྱ་རུགཉུནཞས་བུ་ར་སནསྦཿནྷ་ནམ་ས་ལ་བྲྭ་སཏྷན། རད་བཞན་སྙད་པ 
` ི་དནཾནམམཁའཏྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའ་དན་པོཆེཞཾ་བགཆགསཀྱ་སྐྱན་གང་གེས་ཀྱད་མགོས་བསརམ་པར་སྒྲབ་པའིརགཔམད་པའཤད། „ ལུསཀྱརྣམ་པར་ཤས་བརར་བཆའ་ རྫ 
ིརྒན་དུ་ཞུགསན་ས་ཀླུན་མད་བ་ཡད་དག་པའི་འྲུས་དུགྲུབ་ཙོད་ཐོད་པཤོ། རྣམ་པརསྒབ་པའིཏྭགཔམད་དེ་ ་ཅཧན་ཤེསྱ་བ་དདསམ་ས་ཅན་རླཔ་པ་བྷན་སྔཾད་ཧོ། ༈ ལི 
ལས་པ ཟོ ཟ་མ བོ་་སོཀཀཨྣྨཨྣ༥པ ༥ ལལྣ༥ྣཔ པཱ ་ནམ་མཁའི་ངང་ ., ཏུ 





ཚུལ 


༄༅ 



















༦ །ནྣི་བག་ཆགསཧཏྱི་སྱེན་གང་གིས་ཀྱང་མ་གོས་པསརྣམ་པར་སྒྲབ་པའི་རྟོག་པམདཔའི་ཕྱན། དྲི་དིན་པོཆའི་རྒྱན་དྭཞུགསནྭ སླབན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་འྭབས་བྲུགསཙིང་་ ¶ 


ཐཱབ་པནི། རྣམ་པརྨ་སྲབ་པའི་ཏོག་བམད་དནམ་མཁའི་དད་ཚུལཉན་ཞྭསྱ་བ་བདསེམས་ཉན་ནམས་ལ་ཐཧཱ་སཱན་ནོ། དདདཞན་སྟད་པ་ཉད་ནེཾནམ་མཁའལྟ་བྲུ་སྟེ། ` ནམ་མཁུའ 





རོན་པོཆེནི་པགཆག ང་གིསྱ་ཏང་མགས་པསྐུརམན་པར་སྒྲིབ་པའི་རྟོགཔ་མད་པའི་ཕྱིར།་ ལྷེ་རིན་པོཆུའི་རྒྱན་དུཞུགསནས་བྲན་མྲད་པ་ཡད་དག་པའའབྲས བུ.གྲུབཉིང་ 


ཐཱབ་པནཱི། ནམཔར་་སབའྷི་ཏོགཔ་མདདནམ་མཁའིང་དཚུལ་ཛོན་ཞྭསྱ་ པར་སམསཙནྡ་ནམས་ལུ་བན་སྟནཱ་ནོ། རང་གཞིན་སྟད་པཉད་ནིནམམ་ཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའ་ ° 
. | ནྡེན་པ་ཆེནི་བགཆགསཀྱི་སན་གང་གིསྱ༡ཏམ་གསུ་གསྔནམཔད་སྤྲོབ་པའི་ཏོག་པ་མད་པའྱི་ཡིན། རོདན་བྷོརའྱིརན་ནུ་ཞུགས་ནསྨ་བྲན་མེད་པ་ཡད་དག་པ་འིའྲབསབྲུ་གུག་ཅིང་ཕོག་ 
` {”ཟྫབཧཱཾ། རྣམཔར་སྤེདེ་པའི་ཏྟགཔ་མད་དེནམ་མཁའི་ངང་ཆུ་ལྣ་ཞེསབྱ་ར་སེམས་ན་རྣམས་ལ་བན་སྟནནོ། རདགཞིན་སྟོད་བ་ཉིད་ནེནམསཁའལྟ་བུསྟེ། ནམམཁེའ་དེན་པོཚ་ 


༡ 237 














` ¡ བྷི་བརྔགས་ཀ་ཕྱན་གུད་གིས་ཤྱངམ་གུས་པསརྣམ་ར་སྒྲབ་པ་འི་ྟོག་པ་མད་པའྱི་པར། སུམརིན་པོཆའི་རུནདྲུ་གུགསནསླ་བན་མད་པ་ཡདདག་པའི་འབས་བུ་གུགཉིད་ཐུབ་པནི། ནོས་ 

པན་སྨབ་པའིཏོག་པ་མདདནམན་ཁའིདྲངྱ་རུ་ལཊནཱ་ཞསྱ་བ་བད་སེམས་ན་ནོམས་ལུབན་སྙནནོ། རདབཞན་སྟད་པྲ་ཉེདནཾ་ནམའ་ཁའ་ལྟ་བུ་སྟ། ' རཱམམྤཁའདཞ་པཆན་བག་ཆུགསག 

_/ སྤྱན་གང་གེསཀྱདམགསུཔས་རྣམཔར་སྒྲོབ་པའི་རྟོག་པམྲེད་པའི་ཕྱིན།: རཾག་དིན་པོ་ཆའྱོདུནདུ་ཞུགསརསླབན་མད་པ་ཡད་དག་པའི་འབབས་བླུགབཙད་ཐབ་པ་ནོ། ནྣམཔ་ར་སྒྲབ་པའི་༼ 

༤ ཏོག་པམདདན་མམ་ཁའི་དདྲ་ཚུལཉནཞོསྱ་བབར་སམསཊནནམསལ་བྷཱན་སྟན་ནོ། རང་བཞནི་སྟང་མཏདནི་ནམམཁའ་ལྟཧསཾ། ནམས་མཁའདིན་པ་ཚུནིབགཆགསྤྱའི་སྐན་ 
སཱུ གང་ཤིས་ཤངམ་གསཔསྣརམ་པད་སྲིབཔའི་ཏོགཔ་མེད་པའྱི་ཕིར། ཡུད་དིན་པོཆའྱི་རུན་དྲ་འུགསནསླ་བནམེད་པ་ཡང་དགཔའིའབུས་བླུ་གུབ་ཉོདྲ་ཐོབ་བཞི། རྣམ་པར་སྒྲིབ་པའེ། ༨ 


རྟཾགཔ་མད་དཾ་ན་མམཁའི་དང་ཆུལ་ཊཧཾ་ཞེསྱ་བཟད་སེམ་སཉན་ནམསལབན་སྟོན་ནོ། རེདཔ་ཞོནི་སྟོང་པ་ཉིདནེདམ་མཁའ་ལྟ་བྱ་སྟེ། ནམམཁའརནཔ་ཆེནི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྐོ ད།ངོ་ 









༣. 


“- *༧༧༡༧༡༡༣ ༠༡༡༧༡༡༡༧་༧ ༡༡༡༦ ¥ ༡༨༤-༡༢ 


༡ཉུགཨཞྭ་སླ་ནུ་ 
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བྱོན གཟུག་ཞོན་པོཆྱིཉད་དུ།་ 
ན་ཨམས་ཅན་ནམསལ་བན་སན་ནོ། དལ་ 














གི་གོ དོལ ་ནོངིོིས་འབ་ངིརི་ིོརར་ད་ད་་་རོང་རར་ཌ་སྐང་ང་འིངོ་འོ་་ ་ ་ ་  ་ , ༨སིིེས་ རོ 
ནད་གཤིནྷ་སང་བ་ཉིདནི་ནམ་མཁའལ་བྷུསཾ། ནམམཁའ་དིན་པོཆནི་བྲགཆགསཀྱི་སོོ་གད་གོས་༡དམགོས་དསྡ་ན་པརྨ་སོག་གའི་ཏོག་དམད་པའྱི་པར། ཐཆོན་པོཆའིརྒྱུན་དུའུགས 
ཡི ནཱསླ་བན་མད་བ་ཡདདག་པའི་འབྲགས་བླུ་གུབ་ཅངྡ་ཐྲབ་བནི། རྣམ་པཱརསྒྲབེ་པའིརྟོག་པམླད་ནམམཁའི་ངད་ཚུལ་ཅན་ཞས་བཔེར་སལཨཿ་ནཱམསའ་བཱན་སཱནོནཾ ' དདགཞེནཱ་སྟིད་བ་ཞིད 
ཤནནམའའྭལ་བྱུ་སྔ། མམ་ཁའདན་པོནི་བགེཆགསཀྱི་སྐྱོན་གེང་གིས་ཀྱདམ་གོསཔསྨ་ནནཔརྨ་སབ་བའི་ཏོགཔ་མད་པའི་ཕིར། རྒད་ཐོཆཏིཆུ་ཧཱུཞཱགཱསཱསླབ་ནམདག་ཡང་ 
དག་པའིའཐབསྭ་བྱུ་གུབ་ཅིདྲ་ཐབད་ནི། ཟུམ་གདྨ་མེཔའི་ཏུག་ཡོད་དནམམཁའིདད་ཆུལ་ཿཤཤས་བདམིམས་ཅན་ནོམས་ལབནོ་སན་ཧོ། དདཔའིདྷཡུདཔ་ཉིད་ོནམནཁའྟ ! 
ུ < འྱ་ཕིན། སྣ་ཧིནེ་མོཆའྱི་རྒན་ད (ཞགསནསླ་བན་མདཔ་ཡདདག་པའིཁྲབས་བུགསཿརྔ། 
ླ རྨ ཀླད དུ ནས་བརྨབཔའི་ཏྲག་པ་མདདཏམས། "= ། མཁས་དནསསཔསོ་ྲོ། གག དོཉ་མམཁལྷཉཱ་ས། ནམམཁྱ༡རེན་པོཚྲ༔་ ཡེ 




















45 > 





}༄༡། ཱཾ སྐེ་མསཉནམས་ལ་བྷཱོནོ། གྭ ཤནབྱ་སོབདོནྭཔ་བ་ནོད་སོཆིལ ལྔ་རམསའའྲགའ་པའི་ཉོབཔམོད་དོ་རོམཆཁའེདདྲ་ནལཅནོོ་རསིལོ། ཅི 
ཉནརྣམ་སལ་བྐན་སྙན་ནོ། སཾསོ་ཡད་དགུ་པའི་རིག་བ་བཞིརནེ་བོ་ཆུལྷརམ་པུན་འཁུལ་པའྟིཏགད དྭ མད་དོན་མཆཁ་འདངྷ་རུལ་ཅན་ཤེསྱ་བབའ་སམསཿནྷ་ནཾམཾས་ལཱ་བོན་་ 
སྙནཱ་ནོ།- „ མི་བསྐྲ་ལབའི་གཟུངས་རོའེ་པོ་ཆེ་ལ་རྣམ་པརའཁྲུལ་བའི་རྙོག་པ་མ 'མདཱ་དེ་ནཆ་ན་ཁའི་དངྡ་ུལ་ཅན་ཞེསྱ་བབར་སྤམས་ཅན་ནམ མསལཔབྲ་སྷནནོ། མཐད རྱགིས་་ 
གནས་པའི་སྤེམ་ས་བར། འཇུག་པད་གརིན་པོ་ཆེལ་ནུམ་པརའཁུལ་བའི་ནོང་པཆདུད་ནམམ་ཁའི་ངབམལཅན་དེས་བབར་སེམསཿནྣ་མསལཔབྲོདྷ་ཏནནོ། - )མཆནྡ་ཆྲ། ་] 
. མེདཔལ་སྙོམསུ་པརའ དཇྡུག་པ་བཞེ་རིན་པོ་ཆེལ ནྐམ་པར་འཁུལ་བའྡ་ གཔ་མདདན་མམཁའང་དྲ་ཏུལ་ཅན་ཞེསྱབ་བར་སེམཨཅནྷ་རམསཁབན་སྟནནོ། ཧཱུ དུ་གནས 

མའྦ་ཐཱགས་ངཾ་བཞི་ར ན་པཆལྷ་ནམ་པར་འཁུལ་པོའི་ཏོགཔ་མདདནམམ་ཁའེད་དཇུའ ར་བ རུགས་མཆེན་པོའལྟ་བ་རིི་པོཆ་ ཆི 










སྨ 













བོན་སྟ 


ལྷཿཔར 


ཊཱ 


༣ོག་བཟདདེན་མམཁའི་དཔོལཿཧཞེ བརསྦེ་མསཅན ནཱ 
བའི པོག་པཅདོདའ་ཡོག་ བ་བོ ནོ། 
་༽་ ་ མྲ་པད་དག་པའིྤི་ སྨིད་པརྲི་པཾ ལྒབ 

ད་བའི་ཡན་ཏན་དའི་པོ་མེཔ་རྣམ་པའའྲའུལ་བའི་ནེོགདམ་དདེནར , 
ངེ པད་ིསབཞིདདིནེ པོ རམགར་འགས་གོུ་པ་མ་ན་མཁ་ དྲནུལཅན་ཞེསྐྱ་བབར་སིམསཿྭནནས་ལབནོ་སྣནོཧཾ། འགུར་བམེད་པའྱིག་ནིའ་བོཚ་ 
ུ མབདར་འ+བའ་འཡོ།འའགན་ཤཞོ་ 


ལེགས་བརའབཿ 


བྱ ༨༩༨ ༩ ཁི 






ཞམ་མ་ཁའིངད་རཱལཅ་ཞེསྱ་བ་བར་སཾཊཾ་སཅྷ་རཱཨཾ་ རྣམས་འབཞ༤ནནོ།. 


སུའབྲོན་སནོ། བླམངྲ་ཡེད་པའིདམཆིགརིན་བློརུ ག་པ 
ཉྭ་གྱིས་གྱུབ་བ འིའཕན་ལསནན་པྤརལ་རམ་པར་འཁུལཔ གཡ་མདད་ནམེམཁའི་དད་ཚུལ་ 





རའཁུལ་བའི་ཧོག་པ་མེད་དནམམཁ ཁའེ་དངྒ རུལཅན་ཞེསྨྱ་པ་པར་སམས་ཉན་མཱས་ལ། 
མཁའིདངཚུལཿན་ཞེསྦ་བབར་སྲེགསུཿཧནཱམསཱ་བྲའཱ་སཱུའནོ། སྒྲམས་ 


༨ ༨༨ 








` 4§=-;+ 








2 ལོ 












རའྲལུལ་བའི་ཏོགཔ་མད་དེནམ་མཁའིངང་ཚུལཅནཞེས་བུབན་སྤེག་ས་ཅན་ 





1 ༤ཆུ་ཞེསྱ་བབའ་སེམསཿནམཱསལ་བ་ཙཱནནོ། , ཕྱིརསི་ལྔོག་པའིའབྲས་བུ་རིནཱ་པོ་ཚལ་རྣམ་པ ཱུ 
ནྭསཱཱནོ། ལྡནཅོག་རའོད་བའི།བས་ཟུ་ིན་པོཆའྱ་ནུམ་པའ་འགུལ་བའྲི་རོགང་མདུ་དནཆ་ལུ་ཁའི་ངང་ཆུལ་ཅན་ཞསྲ་པ་བུར་སམས0ནནུམསལུ་བཱནྷ་སཱནཱནོ། ། 
སྨྱིནདཞུགསཔའའབས་བུ་རིན་གོཚའྲ་དམ་བརའའུལ་ལའྐཏོག་པམ་དདནོ་མམ་ཁའིདངཚུལ་ཿཉན་ཞེས་བབར་སམ་སཏན་གས་ལ་པནོ་ཨཱནྡོ་ཧོ། ཆ་དམད་པབཞི་དིན་པོཆ་ལྷནམ་ 












འུལ་དའི་ཊུག་པམང་དྲན་མམ་བའི་ངྲར་ལཅན་ཞྭསྱ་བབདསམསཿནནམས་འཁན་ཏནནོ། གཡུང་དདགེབྲན བམུདཔ་འ་མའངས་བ་དགགུ་རིན་པ་ཆལུ་ནུམ་པར་འབུལ་ 
་ ཐའཾ་ཏོགཔ་མདད་ནམར།འའིངངརཱལ་ཊན་ཞེས་བདར་སེརསཿནནམས་ལུ་བན་སྙོན་ནོ། ཡུང་དག་པའི་རིག་པ་ཉིདརན་པོཆ་ལྷ་རམ་པདའཁུལདའ་ཏོག་བམད་དན་མམཁའ་ 
(ཚི ངང་ཚུལ་ཊན་ཞེ་སྱངབར་སེཡ་སཅན༔ 


>:? 


རྣམསལབསྟནནོ། གཡུང་དུང་གི་ཡན་མགདབརནེ་པོརལྷ་རམཔ་དའྱུལ་བའིཉོགཔ་ནད་དེནམསཁའ་ངངྱརལ་ཅཆ་ཞསྱསབད་ 









རི་ 








རི་པོ་ཆེལྡནུམ་པད་འཞུལཔཿ པད་མོ སན ནམསལ་བོན་སྟོནནོ། ཤྩོ་སདབམདཔ་སོངཔཉེད་ ཆལ་ཞཔ་པརའཞུ། 
པའི་ཧོག་པ་མད་དནམ་མཁའ་་དད་ཚུ ན ཞཞེསྱ་བ་བུར་སམས་ཉན་ནལསལ་བོད་སྟནའོ། དོད་བསེདཔ་སྙང་པ་ཉིད་རིན་ སོ་ཆལྡ་ནམ་པརའྲབུ་ལཔའིཏ་གཔ་མད་དེན་མམ་ཁའི་ 
ངངྱ་ཆུལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བརུ་སེམསཧཧ་སྭས་ལ་བྭནྷཾ་སྔན་ནོ། དདོས་པོ་མད བ་རཔ་དགོན་པོཚལྔནམད་དའྱགལ་པའི་ཏོགཔའ་དདནཔསཁ་འིདདུཚལཅནཤ་སྦྱབ་བར་ ་སཾ་མ 
ཅནྨ་ནམ་སལཔ་སྟནནོ། །གིདགད་ོལ་ཉོག་སོངབཉརན་པོཆེ་ནམ་པར་ འིརྟཾག་པམྭདདནམ་ས མཁའིངདཚུལཿནཤས་བུ་བར་སམས་ཅནནམས་ལུབན་ ་ 
སྙིལ པོཧ་ འབགཅད་སྟདཔ་ཉེདན་མཆ་ལྷ་མགད་བརབུལ་གའིཉག་པདདགས་མངའདད ནཞེསྱ་བབར་སམསཅན་ནམས་ལབན་སཾདཀོ། ཀི 

རེ དོན ནིན ་་ དབ་འ་བཞག་བཞི་དོ་ ཆྭ་ཡོ་ཁལ་ཊས་བར་ ` 
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---- 


















 § བད་སྒརྨསཿན་རྣམས་ལ་པན་གྔོན་ནོ། གློན་ལམཀྱིབླ་ནམད་བདི: བ་དིན་པོཆལྷ་ནས་པ་དའ ལ་པའྟཾ་ཏོག་པ་མཱད་ད་ མ་མཁའིདདཚུལ་ ཞེས་བབར་སམས་ཿན་ནོམསལ་ པ་ 
་ ཅཀླིང་ནཔརྡ་ིབ་དྲེ་དོར་ན་མབདའ་བ་མེགས་པདདསས་འེར་དུག བདབ ད་བཅདཔོསབ་དབ། ཤས་དགྲ་ཀྱི་ཀན་ 
།ཐང་པ་རྩལ་ན་པ རིན་པྲ་ཆ་ལ ངོ མ་བན་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་ པམད་དན་མང་། ཞའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞས་བཔད་སུམསཅ ཉ་རྣུམས་ལ་པྣ་སྐནྣ་རྒོ། ཡྱི་ཧུཾང་བ་ཉིད་དནི་བོ་ཆལ་རྣམ་བར་འཁྲུལབའྕ 
གཔ་མདང་ན་ཐམ་ཁའི་དང་རུལ་ཅནཞསྱ་བ་པར་སམས་ཅནམས་ལ་བན་སོོན་ཚོ། ནང་སྟང་པ་ཉིང་རིན་བཆ་ལ་རྣམ་པ་རའྲུལ་པའིརྟཾགཾ་པམེ་ད་ད་ཚམ་ན།ཁའི་དང་ཚུལ་ཉན་ 
ཞསྭ་བ་བརསམསཏན་རམ་སྭ་ལ་བྲ་སྔནོ་རོ། ཕྱི་ནད་སྙང་བ་རིང་རོན་པཆལ རྣམཔདཱའཁྲུལ་བའི་རྟོག་པ་མེདདནམ་མཁའིད་ཆུལཿན་ཞེས་བླ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་བོན 


སུན་ནོ། འདྲསྱ་བག་ཏོད་བཉད་རྒོན་པོཆལ མ་པརའུལ་པའི་ཏོག་པ་མད་དནམ་མ་ཁའིངདཚུལ་ཅན་ཞས་བ་བར་སར་ཨཿ་ནྭ་རམས་ལ་པོན་སྟན་ནོ། འདུས་མྲ་བས་སད་བ 


ˆ =-- 
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༠༩༤ ་ཅི༡༤- >--༤༤༠༤༨༠༤- ༤=༠ 





པཱཉིད་ནན་མར་བའྭ་ཝ་བུསྔཾ། ། 





༨ བོ 


༩ རངྱརཱལཉན་ཤསཔར་ན་མགཅནྷ་མསལ་བྒོནྷ་སྟནི་ནོ། དོན་དྒ་པཔཱ་སྟོད་ 









རུ རློམ་པའ་འྭགུལ་བཁིརོག་བྲ་མེད་དོནྷམོམ མྲ 
@ །མ་མཁུའའནོ་པེའིནྡཾཔ་ཡན་པས་བླག་བའི་མ་ཐའ་ལསཞདས་པསྣ་རུམ་པརའྲུལ་འྲི་ཏོག་པ་མེང་པའྲི་ཕཾར། དྭྱ་བང་དི་པོཚའྱི་རུན་དྲ་ཞུགསནསྭ་བན་ནོད་པལང་ 
¿3 །དགབའ་འབྲསཔྲུ་གུབཙང་བབ་པན། ནུཌ་པད་འགུལ་པའྟ་ཏོག་པ་མད་དན་མཆ་ཁའི་དངྷ་ཙཱུལ་ཅན་ཞྭསྱབ་བླད་སུམསཉནྷ་ནམཱས་འགྲན་ཧཱ་ནོ། ནཞད་མཁུ་སྙང་པཱ་ཉེད་ 
± །ནིནམ་མཁའལྟ་བྷཱས། ནམ་མཁའ་རྙིན་པོ་ཆ་ཊྐིམ་ཡིན་པས་བླམ་བའི་མཐའ་ལསའདས་པསྔརམ་ པདའྲ་བུལ་པའཏོག་བྲ་མད་དའྱི་ུར། རྣམཔར་ཤེས་པརྡཾ་པོཆའི་ ` 


^ །༄༅ྱ། , ` 











| རྒྱུནདྲ་ཏུགསཏྭས་བླུན་མད་པ་ཡང་དྭག་པ་འའབུས་བུ་གྲུབ་ང་ཐོབ་པེན། , རྣ་མུཔུ་དའཁུལ་བའི་རྟག་པུ་མད་ད་ན་་མཁའི་དང་ཚུལཅནཤེསྱཔ་བད་སམས་ཉན་མས་ལ་བཊ་ ། ༥ 
ཤས ྟནཚོ། དཀདམ་བགྙང་པ་ཏདཞཞམསའའ་སྟ་བུ་སྙེ། ནམ་མཁའ་རོན་པཾ་ནམ་ཡིན་པས་བསྲུཔའི་མཐའལས་འདས་དསརྣམ་དདའཁྲུའ་པའི་རོག་པ་མེད་པའི་ྱོར། 












༢ འའ་འཐི་རཛི ངོ བླན་མདཱཔ་ཡངདགཔའིའྱབསབླུ་གད་ངཐོད་པནི། རྣནཱཔར་འཁྲུལ་པའི་ཏེག་པ་མད་དན་མམཁའ་ངངཚུལ་ཅཊ་ཞེསྦྱ་བ་བར་སམས་་ ། 
ཉཉརྣམསལ་བོན་སྙེན་ནོ། , དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉད་ན་ནམམཁའ་ལྙཔུ་སྟེ།, ནརམ་ཁའ་རིད་པོཆནིམ་ཡཾནཔས་བླག་བའིམཐའལུས་འདུམ་བསྔརམ་དར་འཁུལ་བའི་ཏོག་བརད་པའི ` 
ཕྱི. སྒྱ་མཆདདྲུག་རོན་པོཆའིརྒྱན་དུཞུགསནསྨྲུད་ནགདང་ཡད་དག་བའི་འབབས་བྱུ་འ་བཅིད་ཐབ་བཞི། ནན་པདེའྲལུལ་པའི་ཏོག་བམདད་ནམམཁའིདཔཚུལཿོ་ཤྦ་བབུད་ ༥༥ 
་་ས་བ་གནོ། ་མ་བསོ་ཅོདདེནམསཁལལ་བུ། ཤམམཁའདན་བཚནིམ་ཡའོ་པས་བླསུ་བའིམབུའའས་འདུས་པསྨམཔ་དའླབལ་བའི་ཅོག་པ་་ 
མེད་པའྱི་ཡིར། རགུ་པ་དན་པོཚའྱི་རུནདྲཞུགསཤསླ་བཤ་མུདཔ་ཡངདག་པའི་འྲབས་བུ་གབོ་ཐོབ་བཞི། ་ཟམ་པརའྲའ་བའི་རྟོག་དམད་དནམམ་ཁའི་དངྱཚོལཅན་ཞེསྦ་བབར་ 
' སམསཅན་ནམསལ་པའོ་སྙའཧོ། དནོདམཔ་ ཏོད་དིད་ནི་ནསར་ཁལ་བུས། དཔའ་ཁའ་ཛེང མངའ་འབུར་རྱང་དལབ་འའཔའནཔ་པར་ཞུར་ 
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-རཾཾ"=-༤¡ 


° ན་ཤར ༼ 


གླ་བའམཐའ་ལསའདསབསྟརག་བརའགུལ་གའི་ཏོག་བམེདཔའྲི་སོན། . སྤད་བ་རིན་པོ་ཆེྱི་རུན་དུ་ཞུགསཤསླ་བླམདབ་ཡད་གཔའི་འབ་སོ འ་ཡོ ག་ད 
འཁུལ་བའི་ཏོག་པ་མེདདནམ་མཁའི་དངཚུལ་ཅན་ཞེགྱཱ་བ་ར་སེམ་སཱཏ ཅན་གས 2 གས་ནི ༨ ¡; ་ ་; 
༡ ༠སའལསའནས་།སནས་གནའའུལ་བའི་ངོགས་མེན་བའི་གི ཟིན་པ ་ཆུའྱི་རུནདཞུ་གསན་གླ་མན་མདག་ ད་དག འི་འབས་བྲ་གབ་ཅད་ཐོ་བྲའི། རྣམ་པགའཁྲུའ 
ག་་་དད་མམ་དི་བྱངཔཅནཞ་བད་སཊ་སཿནནམག་འག་ཧནོ། དྐོན་དེག་པ་ཏིད་ག་ཉིདནོནམམ་ཁའྷལཱ་བཱུཏ། ཞམནུཁའདྡི་པོརཏོན་ཡནདསཱགླ་མ་ུའི་ - | 
མཐའ འལུས་འདས་བསྔན་མ་གར་འཁུལ་བའི་ཏྟོག་བ་མད་པའི་ིར། རྒ་ཤི་རིན་བ སིཆེའྒྱ་ཉན་དྲཞུགས་ནསླ་བན་མད་པ་ཡརདག་བའིའྲཐག་བྱུ་མུ་བཅིང་ཐེབ་བདི། རྣམ་བརའཁྲུག་ད་འེ་རྟོག་་ ¦ 
-བ དམདདེན་མམའི་དདྱལཅན་ེསྱ་བདདས་སམཅན་ནམསལཀནི་སེནཊོ། ༈ ཀནས་བྱད་གཏན་ལ་པཤཔ་སྨོང་ཕག་བྱཆབ་འ་རུམ་བུ ུབཞི་བབ་བོ་ བངུན་པ་ ་པོ། པཾ 
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ཡ་ད ཅུ ཛི 






རུྲཾྣསྣསྣ༽སྣཀྣཀྷཚ༼༼༼ཁ༼ཁ༼༩༩ྣྣཔྣ༥༥ཨ༥སྣྨྣཔྣཔས ༨༨ ཁ་ས ་བས་ོ་ེསེ་གསོས་མཆོབས།༡ ༡༢༤༤ ༠༤༤ ལེ རོར 
༦༦། །དོན་ ཱ་ཨཱབོདོགས་མཁའྷ བུས། ༈ ནམ་མཱ་ཁའ་དིན་པོ་ཆཧེ་རྨ་ ཡཱ མྙད་རྲུ སྲུ་བའི་མཐའའས་འདས དསྨྲཟ་པད་འཁུལ་པའི་ཏོག པ་མད་པའི་ཕྱིན། ! 


ཆྩུང་གེ་ཁམས་ནཊ་བ་ཆའྱ་ཆུན་དྲཞུགས་ནསྲབཞ་མེད་པ་ཡིད་དག་བའི་འྲབ 


སྭ་བྲུག་པཉི་ཐོབ་བྲའི། ་ ྩུམ་པརའཁུལ་བའྲ་ཚྲག་པ་མེད་དྷག་མམཁའི་དང་ཚོལཅན་ཤེསྦ་བབའ་ 


སྔེམས་ཉནྭ་ནསས་འ་བྭཱའཱཧཤོ། དོན་དྲས་པོད་པ་ཉདཞིན་མམཁའ་ལྟ་བུཉྟ། ཤཱམམཁའ་དིན་པོཆིས་སེའབྲམཔླག་ཐའི་མ་ཐའལསའདས་པསྟནན་པར་འབུལ་པའི་རོག 


བ་མེད་པའྱི་ཡིར། མེའི་ཁམས་དནི་པཆའྱི་རུན་ བྱཞུག་སཞསངྦྭ་མེད་པཾ ཡུཛཾདག་བའིའྲབས་བགུབཅང་ཐོབ་པ ནྲི། ཆྣཾཡེཔུར་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་ པཱ་ཨད་དནམམཁའ་ངངཆུལ་་ 


ཏཞཞས་བྱཿ བར་ཨཾམས་ཉན་ནམཱསྭ་ལ་བོན་སྟཾནོ། དྡོན་དམཔསད་པ་ཉིདནི་ནམམཁའ་ལ་བྱུས། ཉམརཱ་ཁའ་དྲ་པོཆ་ནིམ་ཡུད་བས་བསབའི་མཐའལས་ཞདསཔསནམ་ 


ཚི པར་འཁུལ་པའྟཏོག་པ་མད་པའྱི་པར། རུའི་འ་མས་དཊ་པོ་ཚའྱི་རྒུཞ་དུ་ེགག་སྦག བ༈མདཔ་ཐང་དག་པའའྲསབུགབཅངེབབོབ་ཤི། རྣམཔརའུལ་པའི་ཏོག་པ་ཤདང་ས་ རཿ 
༩༩ ༤--=༨༤༤༤༤༤༤༤༧༧༢༠༩༩༣༢༠བཆཟངཆར་ངརརབརང་ཆཚམསཆནརཆསཅོསི་རལའ༤༤༤་༦ར༤་འ༧འཛོང་འཁལཊ།ཁ༡༡༡་ ༡༡༠༡ མགསས་སགཁ་གསས་ཚལ་ཆགས་ཁ་ལ་འོ ཁམ་པཔསར་ལ 


༢ ༤༠༧༠༡-༧༠༦༩ 


/ རི ༦ 








ནམམཁའི་དདཆུལ་ཉྭ།ཞུསླ་བབར་སམསཤརཾམས་ལཱ་བསྟནཊཱཾ། ཧཾམཔ་སཱངཔཉདནམ་མུའྟ་ བུར ཞམ་མཁའརན་པཱཆནཾས་ཡཱཔས་བ བསླུ་བའམསཐའལས་འད༤་ ཙཱ 


བ་སྣ་རམ་པརའྲགུལ་བའི་རྟོག་པ་མད་བའྲི་པིར། སའིཁམས་རཾན་པོཌའྱི་ཧུན་དུ། གསཤསླ་ད་མཱད་པསང་དགཔའིའབུས་བླུགཤཅོང་ཐང་པཱནི། རྣམ་པཱནའཁྲུལ་ཕའེ་རྟོག་བ་ ] 
མད་དཞར་མཁའང དྲ་ཚུལན་ཞྭསྲབ་བདས་མསུཿན་རཱམས་ལ་བོན་སྟོ། ཏཾ དམ་དྭ་སོད་པ་ཉིདཞེནམ་མཁའྭཏ བྷཱཀཱཾ། ཤོན་མཁུའདན་པཆེནིམ་ཡཐ་པས་བླག་པའིའཊའ། 
ལས་འདས་བསྡ་རམ་པར་འཁུལ་པའོ་ཏོག་པ་མེད་པའི་ཕིར། ནཡ་མཁའ་ཁམས་དའཔོཆའྱིརན་དུའུགས་ཞསྤ་་ན་པདཔ་ ཡུང་དག་པའིཞྲབ། བླུ་གུབཙདྲ་བབ་བནྲི། རྣམཔ་༨ 
འཁུལ་པའི་ཏོག་པ་མདད་ནམམཁའ་ངང་ཚོུལཊཀ་ཞེསྭ་བ་བརས་སསཿནྷ་ནོམས་ལ་བོ ཞཉྩན་ནོ། དོན་དམ་པ་སྟོང་པཉིད་ན་ནམ་མཁའལྟ་བུ་ཏྭ། ཞམམཁའ་དའེ་པོ་ཚ་ནི་མ་ 


།རྐཾཔག་བསླུ་དའིསཐའ་ལས་འདས་པསྐནམ་པརའྲབུལ་པའི་ཏོག་པ་མད་པའྱི་ཕར། མདིགཔ་ཤ་པོཆའྱུན་དུ་ཡུགསནསྨ་དནཔད་པ་ཡད་དགེ་བཞིཞབས་བུ་གུབཙོད་ཐབ་བཞི།ཚི་ 
སསདདནགན་ཾ་ཾ་ླྨཾྲཾྲདཾདཾད་ྲྣྲྣྲ་ྲ་ྲྣྲཔྲཔྣདྙར2ོརོོོོ་ 


ྦ 


དྷ ི  ་ ཤྲི རྫར རར ་ -་་་་ 55 

|༄༅། ` །ཚུལཅན་ཞེསྦ་བ་བར་སྲེམས་ཉན་ནམས་ལ་བྷེའ་སཱོན་ནོ། དོན་དམ་པ་སངཔ་ཉིདྨནམ་མཁའཏ་བཱསེ། ནམ་མཁའ་རིན་པོཆེནྲི་པ་ཡྲོད་པས་བླམ་བའྲིམ་ཐའ་ 
ལས་འདུས་པསརུམ་པརའྲཐུལ་པའི་ཙག་པམེད་པའྱི་ཕིར། ཆབའིའདུས་ཏརགཔ་དཤུས་པའིརྐནྱཀིས་ཚོརབདེན་སོ་ཆེའྱི་དུཧ་དྭ་ཞུ་གསནསྨ་གཞུམེདཔ་ཡུདག་པའི་འབྲས་ 
ཟླུ་མདཙདྲ་ཐ་པའི། རྣམ་དདའྲགའ་པའིཏགཔ་པོདདནམ་མཁའིངང་ཚུལཿན་ཞེས་བཤར་འཀཅནནམས དོས བོདད་བསོད་པིདདིནག་མཁུར་ཏེ་ 









` བུས ནམ་མཁའ་དིབ་པོཆནི་ཡ་ཡནི་པསདླསཱ་བའི་མ་ཐའལ་སའདུས་པསྟནམ་པ་འབྲུལ་པའི་རྫག་པནད་པའི་ཕིར། སྣའིའདུས་ཏ་རེག་པརྐ་ཤེས་བའྱི་རེན་ཀྱིསཚོད་པ ༥ 
ལཾ [རྐ སཆཱའྱི་ཱཉ་དྭུགསནསྭ་བཱན་མཱད་པཡདདགེ་དའིའྲགསུབླུགསཅངྲསད་པྲ་ནི། ཆྣམ་དདའགལ་པའི་ཚོག་དམདད་ནམ་མཀའི་དང་ཚུལཅཏཞེས་བཟར་སེམས་ཅནནམས་ 


ད་ཏཱདའཾ། དོན་དམ་པ་སྦེང་པ་ཉི་དཤེ་དམས་ཀའལྟབུ་སྟེ། ཉནམཁའ་དེ།་པོ་ཆེནས་ཨན་གསདགླུ་བའིན་ཐའལ་སའདས་བསནྣས་དདའ་ཁྲུལ་པའི་རྟོག་པམེད་པའི་ མཾ 


ར་ཚ 
4 > 















གུགཅི་དྲཐོབ་པའི། རར ཚ་ ་ སྒ ཀཀ ཀས གས་ས ་ ཀམ་ 
མེ་ཁའ་དིན = ཆནེཾམ་ཡཾན་ པས་བླས་བའིམ་ཐལལ ས་འདས་བསྡརམ་པདའལལ་པའི་ཏ། པྲ་མེད་པའྲི་ཡིར། ཡི སཏེ་དྭགུ་པན་ཤེས་དའི་ཏནྭ་ཏིས ཚོརབ དུད་པ པཱ་ཆའི་དཱུན 
རུ་འུགསརྐ་པངྤ + རྒ ཊཱ ཀཀཀཀཀཚིྲཀགཀགཀྨྨཁྨི 








= 


༄༠༅། ._ །དུ་ཤུགས་ནྭོསླ་བ་ནྷ་མད་པ ཡདདག་པའིའཕསཔྲུ་གུབ་ཅད་ཐབ་པ་ནེ། ་རྣཝ་པར་འཕུལ་པའི་ཏོགཔ་མད་དེནམ་ན་ཁའིདང་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བ་བར་སྲེལས་ཅན་ 
རྣམས སྐཱནྡཾ་པཱཞཧཱ། དོན་དན་པཱ་སྟད་པ་ཉིདནི་ནྣམནཁའལྟ་བུསྟི། ནམྲན་འའ་དནཔོ་ཆནཱན ཡན་པས་བླམ་བའེམཐའལ་སའདས་དསྟནམ་པན་འཁུལ་པའི་རྟོགཔ་ 
¿ །མེད་བའྱིཔད། ༈འིནོམ་བར་ཤས་པརེན་པོཆེའི་ཆུ་ན་བུཞུགསནསླ ུ་ཡེདཔ་ཡུང་དགཔའིའྱབས་བླུ་གབཅིད་ཐབ་པནི། ཧཆུ་མདའ་ཁུལ་པའི་ཏོགཔ་མདདྲརཔ་ན་ཞའི 
༩ ད་རུལ་ཉན་ཞྭསཔ་བད་ཨེམ་ཨཿཧརྣྷ་མས་ལ་བན་སྤནཱ་ནོ། དན་དྲམད སད་པ་ཉེད་ན་ཞམ་མཁའལ་བྷུས། ནམམཁའརན་པོཆནམ་ཡནཔས་པླ་ བའམབའ་འས། 
འདྲས་དསྟྣནན་པརའབུལ་པབའྟཏོགཔ་མདུ་དའྱ་པར། ལྕའ་ནན་པད་ཤས་དརནང་ཆའ.་རྒྱན་དྲགུགསན་ློ་བཞོ་མད་བ་ཡདདག་པའིའླབས་བླུ་གྲུབཙ དབེབ་པནི། 

རྣམཔདའཁྲུལ་པའི་རྟོགཔ་མདད་ནན་མ་ཞའིརདཚུའ་ཊ་ནཞེས་བབརསམསནནནསལ་དན་སྟ་ནཾན། དནོནམ་བསྟད་པཏིདནི་དམ་མའའལྟཐ། ཞམ ཁའ 












































རླ 


ཟོད་ོརཾ་ཡོནྷ་པས་བློག བླུ་བཞིྔ་བའལཨའདག་བསྐ་རོམ་བད་འགུའ་པའྲི་རོོགཔ་མོད་བ ཞྱི ཁལཁསའ་པྨ་ སསན་བདག 
པའིའབས་བྲུགུབཙོད་ཐོབ་པན། རྣམ་པརའཁུལ་པའི་རྟོགཔ་མུད་དཞོམ་མཁའ་དདཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བ་བདཊམས་ཅན་རྣམསལ་བན་སྒོན་ཧོ། ན་དམ་པྭ་སང་པའིད་ནི་ནོམ་ 
མཁའལྟ་བུསྟེ། ནན་མཁའ་རིན་བོརཱནིན་ཡའི་བས་བླག་བའི་མཐའལས་འདས་པསྒ་ནམ་པར་འཁྲུལ་པའི་རྟོག་དམད་གའྱི་ཕིར། ཡདྱཀི་རྣམ་པར་ཤས་བ་རན་པོཆེྱི་རྒུན་ 
དུ་ཞུ་གསནྭསླ་བན་མད་པ་ཡད་དགཔའིའྲབས་བླུ་གྲུབ་ཅིདྡ་བོ་པནི། རྣོམ་པྭདའཁྲུལ་པའི་ཏོག་པ་རྒད་དེན་མ་ཀའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེསླབབད་སྲེམ་ཨཉན་ནྣམས་ལ་བོན་སུཞའོ། 
དྲ་དམཔ་སྟད་བཏིད་ི་ན་སཱམ་ཁཱའྟལ་བྷཱ་སྭ། ནམ་ནཀའ་དིན་པོཆ་ནི་ མ་ཡཾན་པསབསྲ་བའི་མ་ཐའལསུའདས་པསྡནན་པརའྲགའ་བའི་རྟོག་བནད་པའིི་པིར། མིག་ག།འདུས 
།ཏརག་པར་ཤས་བའྱ་ཉན་རིསཚད་པ་དི་པོྱིརན་བ། བྲུགབཅད་ཐབ་པ་ནི། གད ཟབ 












ཉནའཱཾ། དྷོཾན་དྲམ་པ པ་སདཔ ཿཉིདཧིཞམམཁའྟ པི ཐོམམོགའྭདདགོ ནོམ་ཡའོ་པས་བླཔདོ་མཐའ་ 

,: ིནསོ་ར་གུན་དྲུགགས་ཚསླ་གནམིདཔ་ཡ།འ གདའ +" .ཆཱཾམཱ་པརའཁྲུལ་" 

་ ཧི །གོང་པཉིད་ནིད་བསའ་ཀབག རའ ཉན་མཁའ་རེ་བནིམ་ཡིན་བས་་ 
ཀད ་ རའྲུལཔའི་ཏོག་པ་མདཔའྱ་ཕིད། རགདིནཔོཆའི་ུཉ་དྲུགསས་ནསླ་བནུ་མད་བ་ཡུང་དག་པཞི་འྲབསུ་གུད་ིང་བབ་པདི། ལཾ ཤར 
འཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་མད་དནམ་མཁའིདང་ཚུལཉན་ ཞེསྱ་བབརསམསཅན (ཅན་ནམཿ།ལ་བཱན་ཧྟཾནལོཾ། འདོདམཔ་སྟད་བཞེད་ནིནམ་མཁའ་ལུ་བཱ། ནམ་རྭ་བའ་དིན་པོ་ཆེ་ནཾ 

རཾ ཨན་པསབསུ་བའི་ དྭབའལསའདག་བསྟནས་བརའཁུལཔའི་གསམདཔ་ིསན། ཡད་དན་པོཆའི་ུན་དུཞུགས ཀྐ་ཕན་ལཿང་ ཡངདགམ་འའཅས་བ་གུབཅིང་ཐོུ་བྲའི། རི དཾ 




















ཟལ _ར་་ 


རོར བདོའྲལ་བོཿ། བོམ འི་དོན 
མ་ཡིན་པས་བླས་བའི་ ཐའལསའདས་པསྣ་རམབདའཁུལ་པའི་ ཌག་བམད་པའི་ཕྱིར། བན་རྙིན་བྲོ་ཏའི འི་དུན་དུཞུགསན་ས་བླན་མེད་པ་ ཡུདཱ་དག་བའིའབས་བྲུ་གུག་ཅིད་ཐབ་ 
བ་ནི།: རྣམཔརའྲལུལ་བའྲི་རོག་པྲ་མདདནམ་མཁའི་དྲ་ཆུལཅན་ཞེསྱ་བབརསམས་ཅནྷརམས་ལ་བོྷ་ཧནནེ། དོན་དནཔ་སྟང་བཏིདྷའི་ནམ་མཁའཏ ལྟ་བུ་སྟེ། ནམ་ 
་ུ མཁའ་རིན་བོ་ཆནི་པ་ཡིན་བས་བླུམ་བའི་མཐའལགདས་པསྒརམ་པརའབུལ་བའི་ཏོབ ད་མད་པའྱི་ཕིན། མགསྟི་རྲམ་པར་ཤས པ་རིན་པྷ་མའྱི་རྒུན་དུ དཞགས་ནསླ་བནྡ་མདུས་ 
པྱེར དག་པའིའྲབ སབུ་གྲུབྷཅིད ཐོབ་དྲ་ནི། _རྣམ་པདའགུལ་བའི་ཊོགཔྲ་མདདནམ༢ གའི་དངྒ་རུལ་ཅོན་ཞཾྱད་དསེ་ཨབ་ཤུན ཚྣམས་ལ་བརྙ་སྟོན” ན།, དོན་དན་པ་སྩངོ་བ་" 


ངོ ཉིད་ནེ་ནམ་མཁའ་ལྟབུཾ། ནམམཁའ་རིན་པོཌནི་མ་ཡིན་པས་བླང་བའྱི་འ་ལས་འདས་དྲས ི་ོ ༦ 2 ་བའི་རམ་བར་ཤས་པརན་པ་ཚའི འརྒྱན་༤ 









== བབ <ང་༨ྲ་ ཅཉརྐྐིརྣསཾེཾ 
རཾ ་ རྐུན་དྲམ་པསྙང་བ་ཉིད་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བྭས། ལོ་བ 


£” (/ 


༄༅། སྟེ! ནམམཁའེནྭོ་རནྡོམ་ཡོན་པསབླན པོའིམོཐའལསའདོས་པསྟོརམཔར་འྱབུལ་པའིཏོག་པ་མདཔོྱསོདོ། ྣབདན་པ་ ཆའུ དུ་ཞུགས། ནསྭ་བླ་ན 
མྭད་པ་ ཡུངདགཔའིའྲབས་བྲུགགཅིང་ཐབ་པནི་། རྣམ་པར་འཁྲུལ་པའི་རྟོགཔ་མདྲ་དེནམམ།ཁའི་ངང་ཆུ་ལནཞེས་བབར་སེན།སཿནྷ་ནམས་ལ་བློན ཧཱནརཾ། 
སུདཔ་ཉིདནི་ནམ་མཁལྟལྭ། ནམམཁའརིན་པོཌནྷི་མ་ཡཾནཱ་པས་བླས་བའི་མཐའལསའདས་པསྣནམ་པརའགུལ་པའི་ཏོག་བྲ་མད་པའྲི་ཡིར། སྒྲ་རིན་བོ་ཆའི་ 
ན་དུ་འུགསནས་བླན་མདད་ཡང་དྭག་པའི་འབྲསབུགྲུབ་ཅཱིང་ཐབཔནི།. རྣམྨ་པརའུཁུལ་བའི་རྟོག་པ་མད་དནམ་མ།འདང་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་བ་བནས་མས་ཉན་ནམས་ལ་ 
ྲུ ས་རས དྲན་དྲ་མ་པ་སྙིངཔ་ཉིདའི་ནམ་མཁའལ་བུས། ནམམཁའ་དི་པྱ་བྒནྲི་བ་ ཡནོ་པས་བསུ་བའི་མཐའལས་འདས་བསྔར་མུ་པདའཁུལ་པའི་རྟོག་བམད་པའི་་ 
ཱ ཕྱིར། ག་ལ | ༡ལ༢༦༦ཡུ་ལའ། © $ 6 
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༥༥ ༠༤༤༨ 


ཤལ ་ ་་ ར་ིན་པོ་ཆའི་ཆུའ་དུའ་གསྲའསླབན་མདབ་ཡདདིགཔའིའྲབས་བུ 1 རྣམ་པདའའྲུལ 





༥༨ ༨ \༽༨ 


ད སྨོ་སྨ་ལ་ཧྷ་མསལ ཅཐ ཛ ངྒོན་དམ་བྲ་སཾང་པ ཉཾདཱ་ནནམམཁའ་ལྕ་བུ་ བྲས སྩ། ཞམྤམཁའ་རན་ བཅནམ་ པ་ཡོན་པས་བླ པདོཐའལསའདསབསྟནཐཱ་པདོའབུལཿ པའི་ཏོོག 
། བྲ་མདཔའྱི་པར། དི་དྐཾན་པཆའྱི་ནུན་དུ་ཞུགསཤཾས་བན་མེད་པ། ཡངདག་པའ འིའྲབས་བྲུ་གུད་ཅིང་ཐེབ་པྲའི། ` རྣུགངརའཁྲུལ་པའི་རྟོག་པ་མེད་དེནམམཁའིངངཚུལཅན་ཞེསྱ་ 

ར་ཡིས མས་འ ལབྷནྩནཱནཾ། ཤགོནདྭམ་པསྟང་པ་ཉིདནི་ནུམམཁའལྟ་བུཉྩེ། ངུ ༥ནམམཁའ་རན་པོ་ཆནི་མ་ཡིན་པས་བ བླ་ས་བའི་མ་ཐ་ འལས་འདས་པསྨ་ནམཔན་འཁུལ་ 
པའིི་ཏོག་པམཾ་དཔའ་ འ་ཕོར། ལྕེ་དིན་པོཆའི་རྒྱན་དུཞུགས་ནས་དྲན་མད་པ་ ཡང་དག་པའིའབྲས་བྲུ་གྲུད་ཅིང་ཐེབ་པ་ནྲི། རྣམཔརའརྲཾལ་དའི་རྟོགཔ་མྨད་དཞ་མ་མཁའིདད་ཚུལ་ཉན་ 


ཞསཧབ ར་སེམསཿནྣམས ལ་བུན་སྟྙན་ན ཅད ཡཔརྙང་ པཉིདྐནིནམམཁ ལེན་དུས 56 མཁའཉྡིན་པོཆཏི་མ ༥ ཡནཕསས བྲས སྲུབའི་མཐྲའལས །འདུས་བསྔནམ་ 

















; " 


ཐ་ཆུ་ ་ 









9༡ །ུགསཤསླ་བནྡྲ་པད་པ་ཡང་དག་པའིའྲབས་བླུ་གུབ་ཅིདྲ་ོག་པྲ་ནི། རྣག་པརའཁྲུལ་བའི་ཏོགབམད་དེནམ་མ་ཁའི་ད་ 
དྭ ་ཾོ། དན པ་སྟང་ད་ཉིདནི་ན་མམཁའཏྟ་དྷཱསི། ÷་ི± ་ 5 ཐཧཿཆུས་ཧྲ་ཧྭཧ 
རས ཁའྱི་ཧུཉ་དྲ་འགུསནསླ་བཱ་མེད་པ་ཡུད་དག་བའྲི་འྲབསྲག་གྲུབ་ཉིར་ཐཱབ་པནེ། རྣམ་དན་འུཁྱུལ་པཱའི་རྟོག་པམྲདཏྤ་ བཾ 
ཤསྭ་བ་པརསྐེ་མགྱཉན་ནམས བདྲའིསནནོ། དྲན་དྲམ་པྭ་སདྲ་བྭ་ཉིད་ཞེན་ས་མཁ འྟཏུདྡཧཱ། ནམམཁའ་དུན་པཆདིར་ཡན་པས་དྲབུ་བདཔ་ཐའལས་འདསོ་བུས་་ 
རྣམ་བར་འཁྲུའ་བུའིརྟོག་བམད་བའེཔྱོད། འདྲུ་པད་རྙིན་པརའི ན་དྲུ་ཞུགསནསྲ་༔ པུན་མོད་པ་ཡང་དྭག་པའི་དྭབས་བླུ་གུ །བ་ཅིད་ཐོད་པེ་ནི། ཆུག་དན་འཁུལ་པའི་ཉྟོག 
དཱ འལ བད་སེམསཿན་རམས ་ལ་བོནཾ་སྙེན་ ཞོ། ལཿ དྲམ་པྭ་སདཔ། ཉདནཾནམ་མཁའལྟ་བུད ཧྭཾ། ནམམ གའ་རེན་བོ་ཆེ་ནི་བ་ཡིན་བས་བླག 



























བཞིར་ཐ འལོསའདགོ སྤོརོམ་བརོའྱབུལ་་ོག་བྲམོདཔོོ། ཀོས གགས་ནསླ་བཅ་མ་ དགའི ༼། 
ཆུམ་བར་འཁུལ་བའི་རོག་བམད་དནམམཁའི་དདྲ་རུ་ལནན་ཞེས་བ་བདྒསམས་ཅན་ཆཱགས་འཁྱཱ་ཧཱཊཱནཾ། ༨ དེན་དམ་པ་སྟང་པ་ཉིདནིའྤམཁཁའལྟ་བྷུ་སྭི། ནམ་མཁའ་རན་པ་ 
ཏྲིམ་ཡན་བས་བྲས་གའིཞ་ཐའ་ལས་འདུས་བསྣ་རྣམ་པར་འཁུལ་ཁའི་ཏོག་པྲ་མེད་བའི་པིར། མགརིན་བ་འྱ་ཧུནདུ་ཞུགས་ནསྦ་བཞུ་མད་པ་ཡད་དགཔའི་འྲབས་བུ་གུབཅང་ཝེབ 
།།བ་ནི། རྣུམ་པར་འེཁྲུལདའི་རྟོགད། མེད་དནམམབའི་དདྲརུལ་ཅ་ཞཾ་སྦབ་པར་སེཡས་ཉན་ནག་ས་ལ་བནྷ་སྟ ནོ དེན་དྲམ་པ་སྟོད་པ།ཉིད་ནི་ནམ་མཁའྟཏ་བྷ་སཾ། ནམམཁའ་་་ 

ྲུ རནིཆྡོཀ་ཡ་བཱསགྲམཱ་གའིཊ་ཐའས་འདུས་བུས་ཆུམ་པརའབྲུལ་པའི་ཏོག་པ་མདརའི ཐཾ གཟུགསའིན་གོཆའུ དུ་ཞུགསུནསྨ་པཞ་ཨདཾཔ་ཡད་དག་པའི་འབྲས་་ 
།ཧུགབ་ཙད་ཐག་སྐའ། ་  - ན་སཱནཾནོ། :དན་ད་ཊཏཱདོ་བ་ཉིདནི་ཀོན་ཨཁལ་བུ་ 
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༼བན་སྙེན་ནོ། ལ་མ་དང ཆའྨ་ནུམ་ར་འཛིནི་པའི་ཏོག་པ་མད་དནཁའེ་དདྲ་ཚུལཿན་ཞེསྱར་བར་སེམསཿནནམས་འགོན་སྫོན་ནོ། ཟཉམ་ཉིད་འཁྲུལ 
འ༠༠༤༩༤༡༤༨༤༤༤༤༤༧༤ར༧༧༤༨ཟརཔ་ཇརརརརརརརརར༤རར༢༠༤༤༤༤༢༢༢༧༥༢༠༤༠༠༢༥༢༠༩༠༠༢༠༢༠༥༠༠༢༢༢༢༤༢༧༤༠༤༠༥༢༩༤༤་ = ི ེུུ༅ེ༅ུགས་་་་ྲ་་་་ 


༄༅་ 






ར་བ་ལ འཇོབོོག་པོ་མད་དནམམཁོངརྒ་ཚོའན་ཤོསྦབབད་ཨོམསཧོནམསོལཔོའོ་ཧོའོསོ། ཆྕེནྱིས་གྲུག་པའི་འསྡིན་ཞཱས ་ 
རྣིན་པོ་ཆེ་ྣ་རུམ་བརའངན་པཏོཀབ་མེད་དནྡ་པ་མཁའིདངཆུལ་ཅན་ཞེསྱ་བུ་བར་སམསཉན་རམས་ལ་ པན་སྔནནཾ། ཆཱམ་པར་དག་བའི་སྐྱད་པ་རིན་པོཆ་ལྡ་ནམ་པར་འཇེན་་ 
པའྙ་གབམདདནམམཁའང་ཆུལ་ཅན་ཞེས་བ་བར་ཅམསནྡ་ནམས་ལ་བན་སྟན་ནོ། ལུ་གས་པནདབུང་དའི་ཡན་ཏན་རན་པོ་ཆ་ལྭུ་ནམ་པད་འདིན་པའི རྟོ་པ་མེད་དནམ་་ ངོ 
ཞཁུདུད་ཆུབ་།ོའཾསཧ ཐདས་ུས་ཏནཧ་མས་ལྭའེ་སྟེན་ནོ། ུམུས་པརགྲནས་བའི་དངིདདྙིནྲཆེ་ལཱ་ནམ་པར་འདནདའི་ཏོག་གྲ་མད་དནམ་ཆུ།དའིདངྱཆ འཅན་ 
ཞེས་བ་བརསམས་ན་རམས་ལ་བོན་སྟནནོ། .འྱགུརྐ་བད་པའི་སྤུ་རནཱ་དེ་ཆེ་ལ་རྣམ་པད་འ འཛིན་བའི་རོག གམེད་དེ་ནམ་ན།ཁའི་དདཚུལཿན་ཞེས་བུ་ གན་སམས་ཉནན་ཨ་འ།་ 


]ྭ སུས 




















_ ¶[|༨་ཡད་པའེ་ཐུགས་དཱིན་པོ་ཆ་ལརྣམ་པར་འདིན་པའི་ཏོག་པ་མེད་དེ་ནམམཁའི་དྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བབར་སེམས་ཿན་ནམས་འབོན་པྟནནོ། ནམ་པ་ཐམས་ཿདམ་ཁྱེན་པའི་ཡུ་ཤས་རིན་དེ 
§ ཧཱ ཉག་པུ་མདདཡམཁའདོ་འཁནེ་བྱང་བརུས་མུག་ཅནནཔ་སལསྟན་ཏོདནོ། ན་མེད་པ་ཡདདུག་པརྡ་རོགས་པའའབས་བར་བོཆི་ལྷ་ནས་གདུང་ 
༡ འདན་བའི་ཏོག་པ་མདདནམམཁའི་དདྲ་ཚུལྲ་ཞེསྱ་བ་བར་སས༔ནྷ་རཾམསའཁྲན་སྟན་ནོ། . གཤེན་ནབམི་སྲོས་བཀའ་སྩལ་པ།  ་ྱིཁྱེའུ་ཆུ་་། དེན་དམ་ག་སྟད་ད་ཉིད་ 
རིཉམ་མཁའལྭ་བྷཱ་སཱཾ། ནམམཁའ་རིན་པོཆི་མ་ཡིན་པས་བསུ་བའི་མཐའ་ལས་འདས་བསྡ་རམ་བདའཁུའ་པའི་ཏྟོགས་མེད་བཞྲི་པིར། གཟུགས་དནི་པོ་ཆེི་རྒྱན་དུཞུགསནས 
བླན་རྨད་པུ་ཡུདདྭག་པའི་འབས་བླུ་གུབ་ཉིང་བབ་པྲའུ། རྣམ་བར་འཁུལ་པའི་རྟོག་བམད་དེནམམཁའི་དདྲ་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བབུན་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་བོན་ ནནོ། དནི་དགྲ་་ 
མསྟད་པ་ཉདནིནམསཁའྡལཝ་བསྟེ། ནམ་མཁའ་དེན་པོརེནེམ་ཡིན་པས་བསུ་བའིམ་ཐའལས་འདས་བསྣ་རྣམ་བརའཁུལ་བའི་ཏོག་བམད་པའྱི་ཡིར། ཚོདག་རན་པོཆེའིརྒྱུན་དུ་ § 










4; 20 











¬= ¬¬, རཿ 


; ཞུགས་པའིའྲགས་བུ་རིན་པོ་ཆལྷ་རམ་པརའཛིན་པའི་ཏོག་པ་མདདནམམཁའི་ངདྲ་རཱལ་ཅན་ཞྭསབར་སཾམ 
ད རྟོག་པུམད་དནམ་མ་ཁའི་ང་དཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་དབར་སམཨཿནྲནམསལ་བོན་སཱནོ་ནོ། གྱུངྨ་དད་སི་བོནྱ་པྱ་པམད་ པ་འྭ་མའྲངས་བདུ་དེད་པོཚལྡནམཔད་འཛིན་པའིཏོག་པལུདདགབ ། 









ཨ2༦། རཿ ཞེས་བྱ་ པབ རསམས་ཅྣརམག། ལྭ་བན་སྟནནོ། ཡྱིརམི་ལྡག་པའིའབྲསཧུ བིུན་ པོ་ཆའ། རོལ་པ ལ་ངོནཔྟིརོགྲོབམདདེནམ་མཁའིངཚོལ ཅན་༩ེས བུ ར་ 


ཅནརྣམས་ལགན་སྙོན་རྒོ། (ལན་ཙཾགཡྱཾརྭ་འང་བའེ་འབྲས་བུབརྡུ་བོཆལ་ ཆལྔ་ནམ་བརའཇོན་པའི་ཏོགཔ་མད་དེནམ་མཁའི་ངངྒ་རཱུལ་ཅནཞས་བབརསམས་ཅན་རམ་ལ་དོནསཱནནོ། ཧྱ 
།སཅཾནྡརྣམས་ལ་པནྡ་ཧྙནནོ།, ཀརིཾཾ 


མཁའིདངྒ་ཚཱལ་ཉན ཞས་བྱ་ད། རསམསུཅནནམས་ལ་བན་ཧཱ ཡནནོ། མད་པ འཇིག་པ ཉདནཱ་པོ༧ལ་རྣམཱ་པརའཛིན་པའི་རོག་པ མདད་ནམ་མཁའི་དང་ཆུལ་ཅན་ཞསྱབ་བརབྲ་ཟས་ཅན 


ཀྱ | རམསུ་བོཧནོནོ། ' གཡུང་དྲུང་གི་ཡརྟ་ལག་དགུ ་ གཟར༩ོ་པཉད་འདཉ་ལས་ བ་ཀ ས་མ་ལ ག་ ཤྒཞ་དབ་ ། 











€༽ ༨. 


ཾབདོན་བབིདློ་པོལ་རམ་བོ་འཛོནམའ་རོག་པ་མདད་ནམ་མཁའི་དངྒཆུ་ལཅན་ཞེསླ་བབར་སོམསཿནྣ་མས་ལཁཱོོོནཾ། སོ་སོ་ཡད་དགཔའི་རིག་པུའི་རེ་བཱྷ། 
| 
| 
| 














ས་པར་འཛོན་པའི་ཏོག་པ་པད་དནམམ་ཁའིང་ཚུའ་ཅན་ཞེསབ་བར་སེམས་ཅནྡརམསལ་བྷ་སྟནནོ། ` མི་བྷསལ་བའིགྭ་བངས་རཾནབོ་ཆ་ལྷ་ནམཔར་འཇིན་པའྱི་རོག་པ་མདད་ ། 
ཀི མའ་བྐཚལའགཞེསབཔ སམསཿནྭ་དས་འབྡསནོ། མཐར་ཧམ་གནས་བའྲི་ནཔས་བད་འཇུག་འདྲག་ར པོ ྟན་དའི་པ་ཏོག་བྲདནམ་མཁད ལུ ་ 
དངྲ་ུལ་ཅན་ཞེསྦྱབ་བར་སམསཿནན་ཡསལ་བ་སྟན་ནོ། ༠ མཚནམ་མད་བ་ལྭ་ཀུམས་བད་འཇུགབ་གཞིརནེ་དྲ་ཆལྒ་ནམ་བརངིདང རྟག་བྲ་མད་དོན་མ་མཁའི་ངངྱ་རུལ་ཆད་ཞེས 
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ཅཞེསྱ་བབུརསྐེམས་ཉན་ནྣམས་ལབེན་སྣནཿ ནན། ཐུགམདང་ཐམམད་པ་ས་ སྣངཔ པ་ནིད་དན་པཱ་ཆེ་ལནམ་པ་འཛོན་པའི་ཏོག་ང བྲ་མད་དེནམུམཁའིདངྱ་ཚུལཿན་ཞེསྱ་པ་བར་སམསཅན 
རྣམསལ་བན་སྙནཱནཾ། ¬ དོརགྲ་མདཔ་སཱདཔ་ཧིདརིན་པྩོཆལྡུ་ནམཔརའཾཛེན་པཱའི་ཏོག་པ་མདདནམམཁའིདདཚུལ་ྭནཞཾས་བ་བར་སམསཿནྡ་ནཱམསཱལུབནོསནོཾ། དཔསཔ་ 
མདབ་སྟང་པཉིད་རིན་པེཆའ པྨ་ནུམ་པ་དའཾཛིན་པའི་རོགཔྲ་མད་ནམམཁྲའི དངདྱརཱ་ ཛཱརཅནཞེས་བྱབདསེམ་སཉནནྣམས་ལབན་སྟནྣནཾ། དྭ དགོས་པོ་མད་པའི་དཔྲ་ཏིད་སད་ཉིད་ཟྲིནཔོར 
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ཤཱ དྲ་མདདནན་མཱཁའི་དདཚུལ་ནུན་ཞེསབུབདསེམས་ཉནྷ་རམས་བན་སྣནནོ། དབང་ཕྫོམས་རིན་པྨོར་ལྔ་ནམ་པ་འཇིནཔའིཌོགཔམེདདན་མམ་བའིདང་ཚུལ།ཉན་ཞེསྱབ་བཟསམས 
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བའིཿཔཆཾལྭརཱམ་པདའཇིན་པའྙི་དགད་མདདནར་མཁའ་དངྱ་རལ་ན་ཞསབ་པདསྔ་མས་ཅནྣ་ནམསའབཱཱནོ། མི་འདིགས་དདིགབུསྒ་ནམནདེ་ཆེླ་རུམ་པ་རའཛིན་ 
པའི་ཏོག་པམདང་ནམམཁའིདང་ཚུལ་ཅན།ཞེསབ་བར་སེམསཿནྲནམས་ལ་ཐའོ་སྟནྷ་ཊོ། ཐརབའི་ལམ་བརརད་ད་པོཆལྔ་རམ་པན་འཇིན་པའཏོག་པམད་དེནམ་ན་ཁའིདདྒ་ཚུལཧན་ ་ 





- ¬- 






















༠༡ །བམ་དདེ་ རོལ ་་ཚཚོར་ ཤོངརའྦིགཞ་མོད དད་ན སོྐདོབདའ་ཇོནཔའི་ོག་བྲ་མདདནྲསམ་འའེདར ་ 
ཕོ་ཅགཞེསྱབབ་བྐམ་གནར་སའཞ་སག། སོནལམཀི་བཾཊམེདཔདན་པདན་པོཆལྷ་ནམཔདའཛྲིན་པའི། གར་མདུདནམམཁུའི་དྲ་ཆུརཧསྦ་བབརུ་སྲིམསཉ 
རྣམསལ་དོ་སྟནནྲོ། ཐབསླ་ བྲཧཿ་ད༨་ཕྲིན་པ་རིན་པོཆཱའ་ རྣཆ་པར་འཛིན་དའི་རྟོགྲཔ་མེད་ད་ མཁའིདངྱར་ལུ་ཅན་ཞེསྱ་བད་སམསཧཱན་རཱམསལ་བནྷ་སྭཱ་ནོ། ༈ 

བབའ་ཤ་ར་དངབ་དའ་ཇིན་པྲའརོགཔ དདྡེནཔན། བའི་དད་འལ་ཅན་ཤིསྱབབར་སྔལ་ས་ཅན་ནམོ ན་སྙན་ནོ། -ཕྱི་སྟོར 7 
ལ་རྣམ་བརྭང ངན་པའི་ཏོག་པཨིདདེནམམཁའིངང་ཚུལཿཅན་ཞེས་བབརསམཱསཅཱནན་མསལ་བནྡ་མཱྣ་དོ། དང་ཨངཔ་ནདནཔོ་ཆལ་ར བདའི ཛིན་པའི་ངོག་པྲ་མ དོད་ 
ན་མ་ཁའེ་དྲཚུལ་ཅན་ཞཱསྩ་བརསམསཿནནསས་ལ་བོ་ཧོད། ཡྱིད་སྟད་བ་ཉིད་རིད་པོ་ཚེའ ལྣརམ་པར་འཛིན་པའི་ཉོ་གཔ་མེད་དེ་ནར མཁའི་ངདངཚུལ ཧན་ཤེས་བྱ་བར་ 











རྩོས ལོ་བ ར་རམ རག ྟ༨པ༢༨ རེ འའ 
[བས རའ འདུས་བྱས་སྟད་པཉིད་རེན་བོཆལ་རྣམ་པརའཛིན་པའི་ཏོག་པམེདད་ནམན་ཁའིདང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བདར་སྐེམ་ས་ན་རྣམས་ལ་བྲ་སྟཱ་ནོ། , འདུས 


༤ 


| 
ྡ ཟོ པ་ 





: ༠༠ 








རའིཏག་པན 


ངོ > 
| ༡༡༦  ི་ ཛུ ངེ ༤ ` 2 ¬ =° 2 =$. ⁄⁄ - $ ་ ཏཱཾ ཧཾ 5 
༡ སཅུདྲབས་འཛེན་པའི་རྟོག་པ་ལས་འདྲས་བསྒྲཌམ་བརའཛིན་པའྙི་ག་བམད་པའྱི་སིད། སྲད་པ་དིན་སོཆའྱི་རྒྱན་དུ་ཞུགསཤསབླན་མེདཔ་ཡང་དུག་པའི་འབྲས་པུགྲུབྱིུད་བྲབ་པྲའྲི 
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རྣམ་པརའ། ནཔའི་རྟོག་པ་མད་དན་མམ་ཁའ་དང་ཚུ ཡོར་ས བྱ་བརསལ༣ཤཉ་རྣམས་ལ་པཱ་སྙནཞོ། ཆཤབོ་སངབ་ཏིདནནམ་བཁའ་ལྟབུསྟ། ཤལམཁའརན་པ་ ནི་འདུག 
རྒྱུངགས་འཛན་པའིརྫོག་པ་ལསུའདས་པས་རྣམ་པར་འ 
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ཐེམས་3ནནམས་ལབན་སཱན་ནོ། ཁེའོ་པོ་སྟར་པ་ཀིདནི་ནམ་མ་ཁའ་ལྟ་བུ་རྩེ། ནམམཁའ་རོན་པོ་ཆེནི་འདུ་ཤེས་ 





























ཆུདབས་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་འ་ས་འདས་པསྒམཔར་འཛེན་པའི་ཏོག་པམད་པའྱི་ཕིད། རྒྭ་ཤིདིན་པོཆཱའི་རྒྱན་དཞུགསནས་བྲན་མེདཔ་ཡུང་དགྲ་བའི་འབྲས་ཐུ་གྲུབཙོའི་ཐོབ་བྲཧི། རྣམ་པར /ྨ། 
འཛིན་པའི་ཊོགཔ་མེད་དེན་མུ་མཁའི་དདུཚུལཉན་ཞེསྱབ་བའཨ་མས་ཉནྡ་མས་ལུ་པན་སཱན་ནོ། དྷེལརོན། སྙུའེ་པའྲི་བན་མེད་པར་ཛིན་པ་རིན་བོ་ཆེལྷ་རམ་བརའ་ངོན་པའི་ཉོག་བུམདད་། 
ཤུམམཁའེ་དདཚུལཉན་ཞསྱ་བརསམསཿནྷ་མཱསའབྭ་སྙནཱནོ། ལ་ཐིམ དར་དཔར་ཤིན་པ ཁ་དཤུས་ཨང་ིན་ འགམ ཞོལ ད་ལ་ད 
སྲམས་ཉམཱས་ལ་བོན་སྙནཾ། བཟོད་པའྱི་བན་མད་པརཕིནཔ་རིན་པོ་མེལྨ་ནམ་པརའཛིན་པའི་རྟོག་པ་མུད་དནམ་མཁའི་དདྲཚུལཿཊ་ཞེས་བུ་བར་སམསཉན་རྣམས་ལ་བན་སནནོ། ༈ 
པརྙོཉ་འྲགསཀི་ཀན་མད་པར་ཕཾན་པ་དིན་ཕོལནམ་པན་འཛིན་པའི་རོག་པ་མེདད་ནམ་མཁའི་དདཚུལ་ཿན་ཞེསྱ་བབད་སེམས་ཉནྡ་མསལ་བན་སྟན་ནོ། བསམ་གཏན་ྱིབླ་ཞརྲ་དང་ད་པྱནོ | 
པ་དིན་པོ་ཆེལྷ་རམ་པར་འཛིན་པའ་ཏོག་པ་མེད་དེནྲཔྷ་པཁའི་དང་ཚལ་ཚན་ཤས་བབརསམསན་རྣམསལ་བཿ བས་ཀྱི་བནམདབར་ཞོ་བ་དིན་པོཚེ་ལྷ་རམ་པར་འཛིན་པའི་ཏེཀའ 


ཧལ 


1༧2. 2 











༄༅། །ནད་པའྱི་རིར། རྣམཔདཤེས་བུའི་པ་ཆྱིཉརདྲུགུགསནསླ་བན་མདཔ་ཡང་དགབའི་ྲགསག་གད་ིདཐདཔནི། རྣམཔད་འཛིནཔའིཉོག་པ་མདདནམམ།འི་ 
བཞེས མསསག་དམ་ དྡ ཀང པ་བ ཀ་ག : 
4 རྣམ་པརའཇིན་པའི་རྟོག་བམདཔའིིཔིར། ' མིདདང་གཟུགས་དིན་བཆའི་རྒྱུནདའུགསནསླབ་ནམདཔ་༠དག་པའིའབས་བུ་གབཅིྲཐོབ་པནི། རྣུམ་པརའཛིན་པའི་རོག་བམ་དད་༠་ 
ཧཱཾ | ནམ་མཁའི་དངཚུལ་ཙུན་ཞགྲབུ་བདསབསཉུན་རྣམསལ་བནཱ་སྟན་ནོ། ཆན་པ་སྟདབ་ཉིདནདམནཁེའལ་བྷུས། ཤམམ་ཀའ་དིན་སོཆ་ནི་འདུ་ཤས་ཆུདབས་འདིན་བའི་ཏོག་པ་འས 
ཞྱི་སུར རམཿེདདུག་འིའ་པ་ཆེའྱ་ུ་དུ་ཞུགསནསླགནམདཔ་ཡངདག་པའི་འྲབས་བླུ་གབི་ཐབ་པྲ་ནི། རྣམ་བདའཛིན་པའི་ཉོག་་ 
བཱུ སྟངབཉིདནིནམན་ཁའཏ་བཱུས། ནམམ་ཁའ་དིན་པོ་ཆཉི་འདུ་ཤསརུར་བས་འཛན་ ཟ་ 








དུད 







འདས་པསྣནམ་པཿའཛེནཔའི་ཏོགད་མདང། ྱཾར། སྐྱ: རྩ 
ད་ནམམ་ཁའི་དདྱ་རུ་ལ་ཊན་ཞསྱ་བབདསགསཏན་རྣོམས། བནྟ།དན། ཆེ 


: ཆཾ་ཡུ་མད་ 














༡༤༤༨༡༢༧༤༧༩༡༢༨༧༡༩༧༧༩༡༢༩༤༢༢༤༨ ༡༢༣ ༡༠༠༠༩༡༦༤༤༧༣ ༢༩༠༡༨༧༦༨༦) 





ཚེ $‹ ༤ 











(4 ོ་སོཛངགསོ་མཛའ་ངོང་ངོངང་དོང་ངོོ་མོརི་ མེ རོ་ས་དོ་ མང་མོས = ༢ 


¡ པཱའི་ཏྭོཧ་ཕྲལ་ས་འདས་པསྣནམ་པ་འའཛིན་པའི་རྟོག་དམད་པའྱི་ཕིར། རུག་པནིན་པོཚའྱི་རུནདུགུགསླནསླ་གན་མདཔ་ཡདདག་པའི་འསབླུགབཅོྲ་ཐུབུ་པནི། རྣམ་བ་དའདིན་པའི་ 


འེ འེ ངཱ ± རད 


རྟོག་པ་མད་དཞམ་མ་ཁའ་དང་ཚུའན་ཞེས།བབད་སེན་སུཧྭན་རམསལ་བོན་སྟོན་ནོ།, ཆེན་པོ་རྟང་པ་ཉིདནེནམུམཁའལྟབུཉ། 
¦ རྟུགཔ་ཁུས་འདས་དཁྲ་ནམ་པད་འཛིན་པའི་ཏོག་པམད་པའྱི་ཕིད། དྲབེན་གོའྱི་ནནདུ། ལལ = 
་ཞོརཆཞ་འཁ་འ་ ཤེ བས་ས ངི 


རྟུག་པལྭས་འདས་ཕསྒནན་པར་འཛིན་པའི་ཏོགཔམདཔའི་ཕིར། སྲད་པདན་པྲ་ཆའྱི་ུ་ན་དྲ་གུགས 


རྟགཔ་མད་དནམམ་ཁའིདདྲ་ཚུལ་ཅན་ཞསྦ་བབརས་མགཅན་རྣམསལ་བན་ཧཱན་ནོ། ཆན་བ་སངབ་ཉིད་ 


ཨས ་ 


པས 
\ 


འའ་ལྟ་བུསྟེ། ` ནམམཁའདིན་པོཆནི་འདུ་ཤེསརྒུད་བས་འཇིཊ་” 


རྣམམཁ་འདྲིན་པྲ་རྐི་འདུ་ཤེསཆུ་དབས་འཛན པའི་ 
༤ %.[ ༤ =: 
པ ཡངདག་པའིའླབས་བླུགུབཅིང་ཐོག་པན། རྣམ་པར་འཛན་པའི་ 


༽ 


ནམ་མཁའ་དྲིན་པོ་ཆནི་འདུ་ཤེསཆུང་བས་འཛིན་པཏི 


འིའྲབས་ཐླུ་གིདྲ་ཐབ་པནི། ནོམ་པདའཛུན་པའི 







༤༠ =ཆཉམཌམན༩༩༩༦༦༩ 27. 








པའི་རོགབོདཔའོ་ཕཱརོ། ནམམཁའོ་བུསོ་ོ་ོུནདའུགསོ་སྦ་བཆོར་དཔ་ཡང་དགཔའོ་འབུསག་བཅོང་ཐོབ་པནི། ཆུཔརཏདཤ་པའི་ོད་པར་དགོནས་མཁའི་དན་ལྟན 
2 །ཆྱྱབ་བར་སྤེམསཙན་ནམསུལབན་སྟོནནོ། ཆེནཔོ་སྟདཔ་ཏིདའོནམཡ་འའཏྟ་བུ་ཏྣ།.. ཞོམར།ཁའར་ དཔོ་ཆནི་འྭདུཤེསྱརུ་བས་འཛིན་པའི་རོགཔ་ལས་འདས་པསྨ་ནམ་བར་འཛིན་ ་ 
1 རེག་པམེད་པའི་ཕིན། མརགཔ་དེན་བོཆའི་རུན་དུ་ཞུག་སནསྣ་གནམ་དོབ་ཡང་དག་པའི་འབས་བྱུད།ཙིང་འོབ་བའི། རྣམ་པད་འཇོན་དཱའི་སཔཔ་མེདདནསམ་ཁའི་ངངྲ་རུལ་ཅན་ཞས 
32 བྱ་བརསམསཿནནྣམསྲ་ལ་པན་སཱ་ནད། ནེབ ང་པ་ཉི་དནིོསྦ་མའ་ལྔ་བུསྲེ། 

_ །རྟགཔམེད་པའེ་ཕྱཾན། འདུཔྱཊ་རནེ་པོ་ཚའི་རྒྱན་དྲུ་འུགསུནསཀླན་མེད་པ་ཡང་དག་པའི་ 






བྱ། 

| 

( 
ནམམཁ་འརིན་པྲོ་ཚའི་འྱད་ཤེསན་ངབས་འཛིན་པའི་རྟོགཔ་ལུས་དད་སཔུས་རལཔའའཛོན་བའ 
འས་གུལ་ བཅའ ཆུ་བའའན་འོག་བདྐོམམའའི་ ཚ་ལ 
རོ 


46 ¦ 


མམཨཉན་རྣམས་ལཤོན་ཧཱན་ནོ། ཆེནཕྱོ་ཡོང་པ་ཉེདནིན་མ་མཁའལབཱཧཱ། ནམམཁའ་རིནི་པཚནི་འད་ཤསརན་བས་འདིན་པའི་རྟོག་པ་ལས་འདས་པསྐནམ་བརའཇན་པའ་ཏྐགཔ 























༄། ་ །དེནར་མཁའིང་ ས༨༨༽༨༽ ི་ོ ཆན 
༤ ° 





སུངབཏེཾདཞམ་གུཁའ་ལུ་བླུས། ནམ་མཁའ པོའོ ཤོསྦུང་བསོ་ཐཛོན་ -.- ། 
༢ སྩའའངང ཏརེ་པརཤུས་པའྲིནེནིས་ཆ་བིན་པ་འི་དུཊདཞུགས་ནས་བན་ཟདབ་ཡུངད་གཔ་འབསགུ་གབྱ་རི 
ཐུབཔནི། ` རྣམ་པརའཾཛན་བའི་རྟོག གད་མེད་དྲན་ མམཁའི་ངངཆུལཉུ་ཏ ཤྭསྱ་བབང་སབསྭ་ན་རཱར་ང་འ 


འགེན་སྭཞནོ། ཆན་བསང་པཉོདའིའས་མཁའ་ྟ་ཊྷཱ་སི། རྒོམཁ་འདན་མོཆ་ 
ནཱི་འདུ་ཤེསཆུངབས་ ་འཇིན་པའི་ཏོག་པལ་ས་འདུས་པསྣ་རམ་པན་འཛེ པའི་རྟོག་ཕྲ་ཁེད་པའི་བྱར། 


ན་རོ ཛུ 
ལྕའི་འཇུས །ཏིརཾག་པར་ཤཱས་པའི་ འི་ཏ༡ཀྱས་ཚོནབབཤི་སཆདྱིུའ་ུ ཆའ 
བིདཔ་ཡདདག་པའིའྲབས་བླུགབཉིདྲ་བོབ་ པནི། ཆྣོག་པར་འཛིན་པའི་རྟོགཿ མད དེན་མམཁའི་དདྩརུལཉ་ན་ཞེསྤྱ་བ་བང མས་ཧྲམ་ས་༢ 











ཧཱི པོ་ཊདང་ཏི 
ཉཁྭ་བའ་ལཱ་བཱཧ། ནམའ་ཁརི་བོཆནི་འདྲ་ཤེསཆུད་བས་གཇིན་ཐའ་རོ་གས་ལས་འདུསབྙཉས་པརའདོནས།་ཏོག་པ་མེདཔའི་ཕུར། ལུས ཞོསཐཤིག་པམདོས་པའི སབའ 





སྲེ 
རྣ  - 





4~ 'ཏ ྷ 











༡༠འ༠༡.-མཆང་༡ས་ལསམནང 










༡༨ ༧ 
: ཙས 


རཿ ༨ ༡ རྨ ྲ ་༣ར་པ།།་ 1; £ = 2 › ༨ རེ ཧེ ༣ ས་འ £ | ཏི ཙཐ་ ་ ༧ ག་ 
འའའ འཇུགསསྲབ་ནམེདང་འདགཔའིའཐུསསཅངདབབི། གཞུང་འདིད་་་འདདམའའའི་འུ་ནུཉར། གས་ལ 
པ་སྟནནོ། ཆནཔོ། རཔ་ཉདནིནམ་མ་པའུལུ་པྷསི། ་ནམ་མཐའ་རི་པ་ད་འྲུ་ཤེས་ར་དབས་འཇེན་པང་ཉོག་བལས་འདས་བས་རྣམ་པདུའཛན་པད་རྲོལ་བམེད་པའི་ཕྱིར། ཡིདྲ་ཀི་འཇུས 
༨ བའ་་ཡི་འ་འའ ་འོར་འངོ་གོ་ རལ་པ 
ཅམ ཡས་ཤཕུང་ལབི་ དོ རྟེད འབ་གི་ཞེ་ཡཡངལ། བུས གབུ་ས་ འའི་འདགས་ཅ་བའ་་ གང་་་པ་ོ(||( 
བའི་ཱ། ཆུང་གི་ཁམསརིན་བྱིཧུན་དུ་ཁུགས་ནསླ་བནམད་པ་ཡངདག་པའིའབས་བུ་གབིད་ཐབ་བཞི། ནྣམ་པར་འཛིན་བའི་ཉོག་པ་མིདདོནམམཁའི་དར་ལཿ་ཞིས་བབར་སེམས་ 
ནམསལ་བན་སྙནནཾ། ཆན་པོསྟོངཾ་བཏིད་ཞིན་མའ་ཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། ཞམམ་འའའའེ་པོ་ཆེརེའཇུ་ཤསྨ་ཆུད་བས་འཛིན་བའི་རག་པ་ལསའདས་བསྲ་རན་པའའཛིན་པའི་ཉོགཔམེདཔའེ་ ཐཾ 
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~--¬༡༨༠༠༠༤--- 








༦ །ནམཁྭ་ རྒོན་པོ་ཆཾ་ནིའ འཛུཤསྣ་རུང་བས་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་ལས་འདེསབསྐནམ་པདའཛིན བའི་ངོག་པ་མད་པའྱི་ཕིན། སྦྱའིརྣམ་པུརཤེས་པ་འི་པོཆའིང་ན་པ༔ གསག 
བླནམད་པ་ཡུད་དག་མའིའདྲས་བུ་གྲུབཏིདུ་ཐབ་པ་དི། ། རྣམཔད་འཛྲིནཔ་འི་ཏོཏ་ ཤམཾད་དནྲ་མམཁའི་ད་ དང་ཚུལ་༡ཉི་ཞེསྱ་བབར་སེམསཉན་རྣམས་ཁུབཉ་སྟེན་ནོ། ཆན་པྭོཝདཔ་ཏེད་ནནན། ་ 
མཁའཏྟ་བུ་སྟེ། ཉོམམཀའདནཆ་འད་ཤས་ནདས་འཛནཔ་འརོ། ལས་འནས་པསྡ་ནམཔདཇནདའིག་པ་མདཔཀྲ་ ྕི་འིརྣམཔར་ཞས་པ་ཧུ་དཆི་ཆུན་དུ་ཞུགས་ 
ནཱསྭ་བན་མདད་ཡངད་ཤུའིའྲབས་བྲུ་གའ་ཇི་ཐོཀཔནི། , རྣམཔད་འཇིན་པའི་ཏོགུཔམད་དེནམ་མཁའེ་དདཚུ་འཁནུ་ཞས་བུ་པར་སམསཅན་ཚམས་ལ་བྷ ཞྭ་སུྒནོ། ཚྡཾནཔོ་སྟེང་བ' 

ཧིདནི་ནཔ་མཁ་འ་ལྟ་བུསེ། ༈མ་མཁའ་ནིན་པོ་ཆནི། ཞ༨་ཤཾསྭ་རུད་པས་འཛིན་བའི་ཏོགས་ལས་འདན་ པའའུམཔར་འཛྲིན་པའི་རྟོག་མ་མད་པའི་ཕོར། རུ 
'རྒྱུན་དྭཞུགས་༢ ཉས་པའ་མིནཔ་ཡད་དབལཨི་ལྷལས (ལུབྱད་ཀོམ་བཤཾ། . ༧ེམར་ད་འཛིན་པའི་རྟོཤབ་ཿ 


=+ ཤི  ྣྣ།།།།ས།སྣས།སས།སྣསྣསྣསྣ།ྣ།ྣ།ྣསྣ།ྣ།ྣ¦¦(¦|¦༢༢`ར 











ད་ནོར །ཁའིའ པདྲོ་རུལ་ཁྐད་ཞེསྱ་པཔ་དསར་༦ལདོནམས་ལ་བེན་སྟཉནོ། 





པ་རཾནཔ་ཆའྱི་ཧཱན་ཧཱཞུགས་ནསླ་བན་མད་པ་ཡད་དགཔ། 
{ ཤཱ སྟན་ནོ། ཆེནཔོ ༢༤༤ 


་ཱུ -ཿ རས 
. འདུས་ཏཾ་དག་ར་རཤེས་མཁྱིརནྱ་ཀི་སཚོད 


ཞུསྱ་བབད་སེམས་ན་ནམས་ལབོན་སྟནོནོ། ` ཆེནཔོ 


ྲཔ་འལའ་་ས རའ མ༥འ་ལ༦་ སྐྱས ཛུ 
_ སྟགཔ་མེད་བའྱི་ཕིར། ན་བའིའདུས་ཏརག་པར་གས་བའྱི་རྲ་ཤིསཚདབདོན་པོཆའྱསུན་དུུ་གསནསྨ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་བའེ་འྲབས་བུ་གུབ་ཅིད་ཐང་བནོ། རྣམ་པར་འཛིན་པའི་རྟོགབཡད་ སྲ 


ནམམ་ཁའ་དནོཔོ། 


ཆྱི་དུ་ཞཱསམཞཱསྨ་པན་མདཔ་ཡད་ 


༩ 





¦ ®, ` ༨༡ _༨- ༡7 ་ ལེ ༤.༣༽&- ཐོར ༠༤. =, =, £ཅ2 = ༤:£ ༣ 2 - ༤ ༨ ༤ ༨ ཊཱ ནཿ 6༧ 
{ ྱི།རྣ་པོཏུཾད་པཉེདནི་ནམམཁའལྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའད་པོ་ཆེན་འདུ་ཤེསྣ་རུདཔས་འཛིནཔའི་ཏོ་ པ།འསུའདས་པཀླརན་པའཛུན་པའི་ཏོག་པ་མད་པའྱི་ཡེར། ཡདྱཀི་རཱམཔན་ཤཱཾས 
རི ལེའྲབས་བྲུ་གུབ་ཊོདྲ་ཐུབ་པཞ། 





རྣམཔརའཛེན་པའི་ཏོག་པྲ་མེད་དན་མམ་ཁའེ་ད་རྩལ་ཅན་ཞེས་བ་བར་སམསཉན་རྣམསཱ་འབན་ 
ན་པོ་ཆི་འདུ་ཤསྣཆུ་བས་འཛིན་པའི་ཏོག་པ་ལུས་འདུས་པསྐརམཔ་དའཛན་བཞི་ཊོགས་མེདཔའྱི་པིད། མི་གགི་ 
༥ རྣམ་པད་འཛིན་པའི་རྟོག་པ་མེད་དན་མམཁའི་དདརུལ་ཞན། ¬ 


ོརིའི་འདུ་ཤེསརངབས་འཛིནཔའི་རོགཔ་ལས་འདས་ལསྣ་རམ་པདའིངད་བའི་ ༦ 
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པའངའ་ནམལག བའྭལབྷུས། འ་མོ འོོ གོས་པ ཧོྱཉ་ ཧོན་ནོན་ཐོྤ་ ཧདཞགསནསླ་བན་ ་ ཀྐ 
མད་བ་ཡང་དག་པའིའྲབསྭ་བླུགབ་ཅིད་ཐབ་བན། རྣམ་པདའཛུན་པའི་རོགཔ་མདདནམམཁའི་དྲ་རུལ་ཅནཞསྱ་བཔདཱསེམས་ཅན་ནམས་ལ་བོ་སནཱནོ།  ་ པཉནིཞམམགའལ 
བྷུས། :ཤོན་མཁཱའ་འནོ་པོ་ཆེ་ནི་འདུ་ཤེ ས་རུདབསའཇིན་བའི་ཇོག་པལ་སའདསད་སྣནམ་བའ་ཛེན་པའི་ཏོག་པ་མེད་པའྱི་ི། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤས་ད་དྡོན་བོ རྩག 
| མེདཔ་ཁདདག་པའིྲབསུབྲ་བབཉོབོ རྣམཔརའཛིན་པའི་རྟོགཔ་མད་དཞ་མམ་ཁའི་དདཚུལ་ཅནཞས་བ་བརསབས་ཅནནཆལ་བན་སྟནའོ། དཉིནམནཁའ 
ལབགཾ། ..-ཤམ་ནཁའདིའཔེ་ཆིནི་འདུ་ཤས་ཆུངབས་འཛིན་བིི་ཏོག་བལསའདས་པས་རམ་དར་འཛིན་བའི་ཉོག་པ་མདཔའྱི་ིར། རྣ་པའིརྣམ་བ ལ་ལུ ( 
༩་པ་ཡད་ཡདའིཁྲབས་བྱུསབཙིདཐོད་བ། རྩོམ ངཡའདེན་བའིཊོག་རགཾ | ཏེནམཆ་ཁའིབ་ཚུལ་ཅ་ནེསྦྱ་བ་ཀ་ར་ཾ་ཨ་ཨ་ཅན་ནམ་ཀ་བཧྷཾ་སཿནོ། ཆེན་བྷོ་སད་པ་ཉིད་ཊིན་མར།ཁཀྟ་བྷུ་ས། 











འཛིན་པའ་ཏྭོག་པ་ལས་ཞདས་བསྡ་ཉམ་པརའུད་པའི་རྟོགཔ་མདཔའི་ཕོར རྣ ༢༥༢༥  ་ རྣམ་པར་འཛོན་ 


' | ཕའྟཏཱག་པ་ལས་འདས་པསྐ་ན་པར་འཛནཔའི་རེགཔ་མེད་པའི་ཡོད། དྷ 








ཱ >£ ོ ྫར ཅི ༥ 2 `་ ` ༥༦༩ ( ༨ ༨་ ˆ ནི ˆ ` -, 7 
༄༅། རྟོགཔ་མདད་ནམ་མཁའདདྱ་ལླ་༡ཞཱསྱ་བ་བར་སྐམསཱཤནནམས་ལ་བ་ཛཱཾ་རཱནོ། ཆན་པོ་ཧདཔ་ཉིདའིནམམཁའིལ་བུ་སཱེཿ ནམ་མཁའརོའེ་བོ་ཚྲའའདུ་ཤག་ཆུངབས 
པའི་ཉོག་པ་མདདནམམཁའདད་ཚོལ་ཅྲཾ༡་ཞས ཀབའསཾ་མས་རཱམས་ལ་བཞསནཊཱ། ཆཀཔོ་ཝངཔཉདནནམཱ་མཁའ་ལ་བྱུས། རྣ་ཨམཁའ་དནཔོ་ཚའ་འདུ་ིསཅུངབ་ཁའརྲ་ 

| དྷཱ་རཾཉོ་པོཆའི་རྒྱནོ་དུ་ཡུགསནསབུམེད་ཐ་ཡང་དག་པའིའྲབས་བྲུག་བཅིངི་ཐེབ་པན། རྣམ་པརའཛིན་པའི 
རོག་བམདད་ནམ་མཁའ་དདྲ་ཆུལཅན་ཞེསྱྱ་བར་སམསཿནྷ་ནས་ལདེན་ཱ་ནནོ། ཆོན་པོ་སང་པ་ཉིདནྲ་རམན་ཁའལ་བྱུས། ན་མམཁ་འདྲིའ་པོ་ཆནིའྭདུ་སའུ་དྲང་སའཛན 


༧ ། པལྟཏོགཔ་ལས་འདས་བསྐཌམཔརའཛིན་པའིརོག་པམེད་པའྱི་ཕུར སྣ་རནི་བོཆེའྱི་རུནདུ་ཞུགས་ནསླབཞ་མདཔ་ཡད་དགཔ་འའབསབགུབ་ཆེདཐབཔ་ན། ཉམཔ་འཛིན་པའ ཀ 
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ཀག ྣ  དདདྣྣྣྣ༼།ྣྣ།ཀ།ཀ།རྐྐྨླྨྣྨྣ་ 
རྟོག་པ་མདདཞམ་མ་ཁའིདད་ཚུལ་སཞེས་བ་བུརསམཱསཉནྷ་ནཱཱསཱ་ལ་བ་སཱན་ནོ། ཆནཔོ་སྟང་བ་ཉིདཞིནམམའའའུ་བྷཱུས། ནམཿཁུའ་རིན་པོཆེནི་འད་གསྣ་རུདབས་འཛོན་བའྱི་རོག་པ 








ལསའདས་པསྣ་ནོམ་པའའཛན་པའ་ཏོག་པམད་པའ་པའ། དྲི་རུ་པོ་ཆའརྐུ་ནདུ་ཞུགསཞས་བླན་མདཔ་ཡང་དག་པའའབྲསབུགྲུབཅིད་ཁྲོབ་པཞི། ནྲན་བར་འིན་པའི་ཏོགཔ་མདདནམ་ ་ 
མཁའང་དཡུའ་ཅཞེསྱ་བ་བར་སམསཿནྷ་ས་ལ་པཱན་སྣནདོ། ཚཤཔྭསངཔཉདཞཞལཡ་བའལ་བྷཱཏཾ། ཉམནཁའན་པོཆོ་འདུ་ཤསཚཆུངབས་འཛེན་པུའི་རྟོག་པ་ལསའདསཔས་ ་ 
རྣམ་བར་འཇིན་པའི་ཊོགཔ་མད་པའྱི་ི། ཆུར་པོཆྱི་ཆནདུ་ཞུགསནསླ་དནམུད་པ་ཡུད་དག་པ་ིྲགསདུ་གབཅ་ཐབ་བཞི། རྣམ་དརའདིན་བའི་ཏུགད་མེདདནལསཁའི་དཚལཅྒ་ཞེས་ 
བྱཐྲརསཾམས་ཅནྡ་ཙམས་ལ་བོ་སཱནནོ། ཆན་བོ་སུང་པ་ཉདནི་ཐམམ་ཁའ་ལ་བྷུས། ནཐམའརོི་བོཆ་ཤོའྱཤཱྦར་ངབས་འཇིན་བ་ྟཏོགབ་ལས་འདུས་བསྡ་ནམུ་པར་འདྲི་པའ་རོག་བམད་ 
༩ ཞྲན། རོརནེ་བོཆའྱི་རྒུན་དུ་ཞུགསནསླ་བཞ་མདབ་མང་དག་པའའབས་བྲུ་གྲབཙོདྲ་ཐོབ་པན། རྣམ་པར་འཛིན་པའི་ཏོག་བ་མད་ད་ནམམཁའིདངཚུལན་ཞེསྱཔ་བརསེམས་ནྷ་རོམས་པ 


ར་ར རོ 






















རེ རན་བོ་ཆནོ་འབུགསཆུདབསའཛོན་པའིཇོག། པལསའདས་པསྔརམ་པརའཇོན་བའུཏོག་པཞད་པའྱི་བོད། རྣམ་པར ཤུས་བརྐ་པ་ཆའི་རྒྱན་དུའུགསནསླད་ན་མད་པ་ཡངདག་ པའིའབྲསབུ་་ 


གྲུབཅིད་ཐུབ་པ་ནི། རྣཱམྨཔནའཛོན་པའི་རྟོག་པ་མདད་ནམ་མཁའི་དངཚུལཿཞེསྱ་བ་བུདྲ་སེམས་ཉྷ་ནམ་ཨྭ་ལ་བན་ཏཱནྐོ། ཆེན་པོསདཔ་ོདཞིནམམཁལཏ ཏྟ་བུ་སྟ། ཤབ པ་ 
༡༧ ཆེནི་འདུ་ཤྭསཆུདབས་འཇིན་པའི་ཏོག་པ་ལས་འདས་པསྣ་རམ་པརའཛིན་བའི་རྟག་བམདཔའྱིལོར། མག་པ གསནསླ་བའམད་པངདག་པའིའབུས ཐུབཅིདཐབ་བནི། ། 
རལ་པར་འཛིན་ད རྟོག་པ་མེད་དནམམཁའིད་ཚུ་ལཉནཞས་བབར་སྐེ་མསའན་ནམས་ལ་བོན་སྟནྲའོ། ཆེཤཔ་སཱད་པཉིདན་ནམསཁའལ ལྟབུསྙ། ཞམ་མཁའ་ནོ་བཆའྲངཤེསཆུངབས་་་། 

ནདུ་ཞུགསརསབླ་ 


འདོན་པའི་ཏོག་པ་ལསའདས་པསྣ་ནམ་པད་དདྲིན་པའི་ཉྟོག་པ་མད་བའིར། གཟུགས་དོན་པཆའི 








འཟསླབ་བབོདཐོཔཔོད། རུམ་པར་འཇོན་པའྟརོགཔ་མདད་ནམམཁའདད༔ དདཚོལཉག་ནིབཤནསམསནམསོལོོ། ཆན་པོ ཤམོམོཁོའྟལབྷཱག། ཉམམཁའ་ ཤ་ 










དདག་པའིའབསྭགབཅད་འཔན། རཿ ི 


༣ ----~- ༤༤༤༡༠༨༤༨---༥༧༠༧༧༧༧༠༠༤-༤༩༡༢༠༤༤༨----༨ 










ཤས འི་ལོངས 








ཝཾ # མཊའི་དངཆུལ་ན་ཤེསྦྱ་བ་ཐནསེམས་ཅནམས་ལ་དྷ་སཱའ་ནོ། ལྟམས་པརགནས་པའིདད་དདིན་པོ་ཆེལ་མཚོན་ཞིདནམིགས་སུམད་དནམམཁའི་ནད་ཚུའཅྐ།ཞིསྦྱར བའ 
རརར རཀ 0 ༅སས༨༅ྣྨཤཨྨྤཾྤོ2ར༨ྣལྨྣྨྣིཀིཾཀྣཀྣཀྣྲྣྲནྣྲྣནྲནྲནྣནྣྨ༨ྣརི༨ྨ༨ྤ༥༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥ 








ཿྲ མདདནམ་མཁའིདངྱམ་ྲ པེས ཞ༣ུ། རྒྱནདུ་གནས་པའི་ཐུགས་རྡེབཞིའིན་པོ་ 
ཐཱ མཚོན་ཞིངདམིགས་སུ་མི་ བྱལ་བའི་བ་རོས། ཨཱས་ཅན་རྣམས་ལ་བཿ ལྷ གས་བཆན་པོའིལྟ་བ་དིནེ་བོ་ཆེལ‹ ཞིདཾདམིགས་སུ་མིདདན་མ་མའ་འངད་་ 
ཅེ ལཿ །་ཞེསྱ་བ་པཟ་སམསཿནཾམཱས་ལབ ཁ་ད བ དགུམདབ།འདམཆིགརེནཔོཆལ་ྟའདདལོགས་སུལདནའ་མ།འིརརཞིས་ ནསྐམས་ རྣམསལ་བྡ་:་ 
ཀུནོནཾ།„ ལྒྱན་གྱས་གྲུབ་པ་འེའཕྲུཞོ་ལསརིན ཤུདམིགསསུམདདཞམ་མཁུདྲལཊནཤས་ རས་ལག རྣམ་པརདག་བའིསྱད་པ་རིན་པོ་ 
དཾ ལ་མཚན ད་ད་ལིཡ། །ས་སུ་མདདེན་མམཁའི་ངངཚུལཅ་ན་ཞེ སྭ་བྷ་བདསམསཅན་རྣམས་ལབྭནྐཱ་སྟནོཾ། , ལེགས་པ་རུའུབྱད་བའེ་ཡན གཞིངདམིགས་སུལ་དདེནམ་་ 





པིསསུམིད་དེན་མམཁ་འིངདྩཿ ལཿནནཾསྦྱ་བཐན་སེམསཅན་ནཱ་མསལ་བཱ 
སཱཿནྲ་༡མསལ་པཾནྷཾ་སཱན་ནོ། མཉཱམཉཾདའཐཱལ་བམེད་པ 





ཧོག་པ་མད་པའི་ཤིར། གཟུགཿ 









རམམ་ཁ་འདིནཔོ་ཆནི་འྱུ་ཤེས་ཆུད་བས་འཛནབའི་ཏོགཔ་ལས་འ འ་བཅིམ་བབ་འར་ཅསི། 





ཧཱ ཤ ནདཔུའིདྲ་ད་པའི་ འྲིགསུང་དྲིད་བོརྲ 
ལ་མཚོནཏཾདདབགེས་སུལི མེད་དྲནོམ་པཁའ་ 


ར།ནགྣྗྗྗྣྗྣ།།ོ|ིོི±རར།; 
| རྣ ་ ཐདདེནམ་མཁའི་དདྩལཅནཞེསྦ་བུ་བརས་མགཅན་ནམས་ལ་བྲའཱ་ཨཱོའོ། , 
ཤ†༈ །གམས་བརྒྱད་གཏན་ལུམ་བྲ་སྟཾང་ཡག་བརྒྱུ་པལས་དུམ་བུ་བཞི་བ་བམ་པ་དྲུག་བའོ། _ གཤུན་དབ་མེ་བོས་བཀའསལ་པ། བང ཆེན་པོ་སྟེད་བཉིད་ནི་ནམ་མཁའུ་ཏེ་ 


ནགླ་བན་མེད་པ་ལངཿགབའི 





























པེ , །དམོཾགས་སུམདདནམམཁཁི་ར ་༦ན་ཞསྱ་བ་བན་སམ་སུཧུན་རམསལ་པནྷ་སནྡ་ནོ། ཏིདཔའདིནྣན་མས་དིན་པོཚལ་མཚོན་ཞིངདམོགས་སསབ ལ་འང. 
ཞསྦ་བཤུར་སུམས་་ནཱམས་ལ་བྷ་སྟྡོན། གོ ཀབ གོས་ཆས ` 
ཧཱཾ། མི་འཇིགས་པའ་སབསྣནམས་དིནཔཆལ་མཆོན་ཞངདམགསུ་སུམདདནམམཁའེད་ཚུལཿནའུསྦུབབའབས་ནནམསལ་དྲཤོག། བས་སས 
ཆལ་མཚོན་ཞིདདམགུས་སུམདདནམམཁའི་དད་ཚུལཅན་ཞྭསཔ ཐནཾསཾ་མསཱཏ་ནྣམས་ལུ་པོན་སྙཾནནོ། བྱུཾྲིལུག་པའིའས་་ ༦༤༤ 
„ རཌཨཞསཿཔརས་ཞས་ནནམས་ལབྲའྷ་སཧའ ལཅགྱོབང་བའའགྲ་གི་ཆལ་བཅོན་འདདམགགས་མ་བད་བསགེགསལདནོམམགའིདད 
: ༢ །བ་སྙནནཾ། . སབའིའྲབུ་བ་ཤ་དྲིན་པོཝ། རས: ༤ རད་མས་ྷརམས་ལ 

ཧོ ཞ་སྙནན། རྒྱནདུཞུགས་བའིའཐུ པུདིནཔོ་ཚལམཆོནཞིིད་མིགས་སུམད་དེནམས་འའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེསབབ་དགེམསརན་ནྣམག་ལ་བྷྷ་ྡནོ། ཚདནདབབཞི ` 


༡ 





2193. -ལོ༧ 


༦༧༠༦ ༨ བར ༧༡ ི 
~~ ༤༧༠ ---“---༧༠༦༠ཿ༠༣༩༩༠༤-༨༨༦༦༠༦༦༩༠༩༣༦༢༨༩༨༨༤༨༩༩༦༩༦༧༨༨༥༩༧༧༦༤ཕ ༧ 5 ༣:35 
མིས སྤབ =. ངཿ ཌི 








༡2 


ལ་་བ་སབན་ད་ཤ་་་༠༧་༥༠༩༢--- 














པ་ཚཾད་རྙིན་པོ་ཆེལ་མཚོན་ཞེང་དཡོགས་སུམད་ནམན་བའི་ད་ནུ་ (ཤོ་ཞྭསྱ་བཟདུསྲལ་ཨུརཱམཱ་ལ་བཱན་བཱོཧོཾ ཧོས་པོ། བ་མངོབ་ནོད་ཟོད་པོམཀྲ་མཚོ་ཞིདདམོགས་སུམདདེའར་ 
„ | མཁའི་དདཆུལ་ཅནཞེསྱ་བ་བད་སམ་ཨཅནནོམས་ལ་པོ་སྟཱནོ་ནོ་། ་ དངོས་པྲ་བད་པའིདཔོ། དྷ་སངཔ་ཉདརན་པཚལ་མཚོན་ཤིད་དམིགསུ་སུམདནམ་མཁའི་ངངྱར་ལཅཞིསྦབབརསརུས་ 
# ༠འརྣོཡས་ ལ་བྡོ་སྟན་ཚོ' བོན་ཐན་ཨུཧ དྭང་བཏིད་རིད་པཆལ་མཚོཌཤིང་དམིགས་སུམད་དན༢༩་ཁའི་ངར་ཆུལ་ཅཧཞིྦཱ་བ་བ་ཨཱ་ཨཉནྭནཱ་མཱསལ་བནཱ་སཱནའོ་། .སྟད་པཁད་པཱདྲ 
.2- བཾད་རོད །ད་ཆལ་མཚོན་ཞིང་དམིགས་སུདདནམ་སཁའིདད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་བ་བརསམས་ཉནནོམ་སལ་བནས ཞོ། དྲན་བཀུབདབཞག་པ་བཞི་དིན་པོ་ཚལ་མཚོན་ཾདདམིགས་སུ་མདད་ 
!ཿ ་ བ་་བ་་་་་་ ན་སྟོནཾ'ཚ ཡདདགཔནླ་སངོབ་བཞི་ད་པོ་ཆལམཚོནཞིདད་ ད་དམིགས་སུམདདནམ་མཁའི་དདཚུལ་ཅན་ཱསྱ་བ་བདས་མཨཅན་ནཱོམ་ཨཱལ་ 
1 ཌ་༨ཏཱ་བྟནདོཾ། $= &‰ ཐམ་ཚོནཞིདདིགས་ཁུམདོདའམ་མགའི་དདུལ་ཆཏཞས་བདའ་གམག་ཅད་ནལ་སལ་བཞགགགོ། དཔའ་ནྲམས་འོ གང་པོ 




















| 




















༢~ ༨ ` 


» ]ཿ། །ཅཤཞེསཧཔར་སཱམསཱཿནནཱམསལུ་བནྷཱནོ། །དྷཱཝུདན། སྲར་པའྲིན་མད་པར་ན་བརན་པྲོ་རུལ་བཚོན་ཞིད་དམི་གསུསུ་མུདདེན་མཆ་ཁུའི་དདྲཚུལ་ཞན་ཞས་བའུ 

,÷ , | །ཨམུས་ཉརྣཊྣམས་ལ་ོན་སྟནནོ། ཚུལཁྲིམསཀྱི་བླ་ནམྨད་པརཕྱིནུ་པརིན་པེཆལམཚོནཞིདདམིགསསུམེདདན་མམཁའི་དང་ཚུལཊན་ཞསབྱ་པརསམསཿནརྣ་མསཱལབཧཱ་ཧྟན་ནོ།, བཟོད་ ° 
༈¡ ཕའིདཱནམདཔ་ར་ཕྱཾརྣ་པ་རཾཱ་བོཆེ་ལ་མཚོན་ཞིངདམོགསསུ་མདདེནམ་མཁའི་དངྱ་རུལ་ཙན་ཞེསཔ་བརསམསཅན་ནམསལ་བྲའུ་སྟནྲཾ། བཅེན་འགུསྤ་ཀྱི་བཞམདཔརསོནཔ་་་ 
 ཞེ་ཆའསདོ།འིཉནཔལ་གབཡད་དེའ་བལ་བའི་དྲང་འ། ག་ག མང ཡས་འོ།ནུ། པ་ཏ ཞ་པ དཔའི འིའངོག་ཁོས་བགུ་ 
ཟེ ལྭུདདེནམན།འིདདྲཚུལཿཞེསྦཔ་ཐུར་སྡེས་ཉནྲནམསལ་བོ་སྙེཞོནོ། སྙུབསཀྱིབྲན་མད་པརྲ་སྲིན་པའིན་པོ་ཆེལམཆོན་ཞིང་དམིགས་སུམད་དནམམཁའི་དདྲ་ཚུལཉན་ཞེས་བྱ་བ་ང་་༡, ྭ 
ཤོ སེམསཉན་རྣམསལབནཾསྟནནོ། སཱིང་རྫེའི་བྲན་མེད་པདཕྱིནྣ་པ་རེན་པོཆེ་ལམཚོན་ཞིངད་མིགསསུམད་དནྣམམཁའི་དངཚུལཿརཞས9ྱབར་སམསཧྟརྣམསལ་གོ་སྟནནཾ། སྙོཾན་ལམ་ སཾ 







7 རོ 


292 ་ 








|! ཤས་རབཀྱི་བྲུ་ནམེད ༢༥ ལལ དཔོགས ་ 

ཞསྱ་བབསྐ་གྐཿ ༠༤༢༨ ༨༤༢ - ཾ ངཱ ་ 

སོ ཤི 

ཚུལཿནཞབབངསའགན་དའ་་ོ། འདུསྱ་བསྩ་སཾང་བ་ནི 
འདུས་ལ་བ - ། 








;# 












ར། མི་དམིགས་བྷ་སདབ་ཉིདནི་ཞོམ་མཁའ་ལྟ་བུསེ། ཨ་མའའའི་འོ་ོ་རིང་ས་ འཔའས་སལ དཁ་ག་ ལིས ཟྣམ་བརཤས་དན་བརའི 











༨ ༨༽༡༢ 


།མུད་བའི་ཏོར། ཏས་མཁའ་ཁམས་ར་ 
ན་ཞེས་བྱ་བར་སེམ མ་ན ཞརྣལསུལ་བེ ༦ཆ་དྲོ རོ 








ཧུ ནདུཏུགཿ སྭཏྭབཱམྭདཔ ཡང་དྭག་བའིའྲབསྤ་ཀུབཅི་ཐདཔའི། མནྩོས་ཞངདམགས་སུམདད་ནམ་མཁུའི་དྲ་ཚུལ རི 


་ལེ་དམི་ཤསཔཱ་སྙོང་པཏིདཤིཞན་མཁའ་རྟབུ་སྟ། མམ་ཁའ་དིའ་པོཆྡ་ (ཡོགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པསམ ཚོན་ཤད་ཛཾགས་ 


172 








སུམདཔའྱོར། ཆུ་དགཔ་རཞ 1 ༨དུཞུགསན་སླབ་ནམདཔ་ཡང་དག་པའིའབསྲབ་གྲུབཏོངྲཐབབ་ཞི། མཚོན་ཞིངདམིགས་ཨུམདདན་མ་མཁའིདདཚལ་ཅན་ཞེས་བབར་ 


༨༣ € 


ཡཟྭ་ཧན་ཉམས་ལབའོ་སཱནཱ་ན། མེ་ད ༢ ༡༨སུང་པ་ཏོདོནནམམཁའ་ལུ་བྱས། ནམ་མཁའ་བིོཚནིདནགས་པའི་ཡུ་ལལས་འདསབས་མཆོན་ཞོང་དཚོགསསུམད་པའི་ཕྱོར། འདུ 
ར་བོིགནྲུགས་ནསླ་བོ་མདཔ ཡངདག་པའའྲབསབླགཟིུ་ཐོབ་པི། གཚོན་ཞིང་དམོགས་སུ་མདདན་མ་མཁའི་དདྲ་ནུལཉྭ་ནཞེསྭ་བ་བར་སེམ་སཅན་ནམསལ་བུ་སཱའ 


8 , : ཱ ཤྱ 


ཕལ པཔ ༣ ༤༤༢ . 
༢༠༢༠ ˆ ” £ = ~ˆ ---~-~-~----~ 












༡༢༠༠-༠༩-༤༨ 
----~ 


» “ འའ ཱ པུ ] 


= ༤ ༡ --༡-- ༨ ༤༤༠༤ ཅོར ཊི 
ཡུ་བ མཆོན་ཞངདམགསསམད་དན་མསའ་ འོ ོ་ྱ བརསམས་ཅནནམསལབོྷ་ཆའོ། 1 
ཧཔ་དདནོནམས་ཁའལབུ། ཉུ་བཁུའ་བབ་ཆདོད་ས་ ལ་ས ཡེ འརི་་་་ མིདདངགཟུགས་དིན་པྲོརའྱི་ཧུན་དྲ་གགསའ 
སྭ་བཱན་མདང པ་ཡད་དག་པའའྲགས་བླུ་གུབུང་ཐོབ་པནི། མཚོན་ཞང་དམོགས་སུམདདོནམམ་པའི་དྲ ཚུལ་ཉནའསྦྱབ་བར་སཾ་མསཿན་རཱ་མས་ལུ་བནཾ་ཱནཱནོ། མིདསེགས་པསངབ་ 
ཉཞུད་རྣམ་མཁའཏྭབུ་སྟ། བྐཁའ་ཤིན་པ་ཆཐ་དམོགསབའི་ཐུལ་ལས་འདས་པསམརྫོཤ་ཞིང་དམིགས་སུ་མདཔའིར། སྱམཆེདདུག་ནོ་པོའྱིརུནད་དུགསནསྦད་་ 
མདཔ་ཡངདགཔའིའབུསབུ་གབཅངཐྲབ་པནི། ,མཱ་ཚོན་ཞེངད་མེགས་སུམད དནམམ་ཁའིདང་ཚུལཉནཞེསྱ་བབད་སམསཿནྷ་མསལབ་ ¢ །ཞོ། ཨིམས 
ཤིདནིན་པམཁའཌྭཐ་ཧ ནམམཁའརན་པོ༧ནིདམོགས:འི་ཡུལ་འས་འདས་པན་མཆོན་ཤངནསིགས་ཕུམད་པའི་ཕྱིར། རག་བ་རྙིདོ་བོ་ཆ་ འཆུན་དུ་ཞུགས་ནས་བུན་མད གས་ས 
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གསགས་རམ ལ་ཨལ་ཡོང་ འོས བོའོ ཟམོདཔ་ཡོདག་ པ་འད ; 
ཞིང་ མཁའི་པ་རཱལཉནཞེསྱ་བ་བུར་སུམས་ཉརྣམསལ་བྲོན་སྙཾན་ནོ། མི་དབེགས་བཅུངཔ་ཏདནིམ་མཁའ་བུ་སི ། ཡ 
ཡུལལས་འདུས་པས་མཚོན་ཞིདདེ ཚིགས་སུམད་པའྲི་ཡིར། ཡིད་ མ་ཏོརྐག་བརགས་པའྲི་རེསིསཚརབ་དུན་པོ་རའྱ་བ སླུས སལ་བ ༢ཐསུ་ཐབ་ 
ཉིང་བྲོབ་པཞི། སོདོའ་དཔིགས་སུདའ་ཚཁའི་ དྲམཉན་ཤསྦ་བཔར་སེམསཿནནཆ་ས་ལ་བ ནན སྣད ནཱ་མཾཁའ 
ན་མེ ས་པའ་ཡུལ་ལསའདུས་པས་མཚོན་ཤིང་དམིགས་སུ་མད་པའྲི་པའི། ས་ས གསྐནསན་བདབ། པར དམའ ཧའི 


།མཚོན་ཞེང་དམེགས སུམདདེནམ་མཛའི་༢ཚུལཿནཞསཧ་བརསམསཿནནམསལ་བོནསཊནོ། ཞགས་མོཉི་རིསའྱས་ེ། ཞམ་མཁའ་ནན་པོཆན་ དམགས་ 1, 





























་ ི དའ༥ཡུའ ཐོར ་ོ་ྷི་ྨོ། མེའི་ཁྲམས་རན པོློ་དའོསཱསློ་ན་དཔ་ ཡདདགཔའིའྭབསྦ་བགུཔཉིདཐོ་པ་ 
ཨུནདབན་མཐའ་ འེདངྒནུལ་ཅཤ་ཞེསྱ་པ་བར་སེམསཿནྡ་ནུམསལ་བཱོནྷ སྭའནོ། ཡིདམིབས་ པེསྟདཔཏིདནནམམཁའལྟབུ་སྟེ། ན་མཁུའ་དེན་པཆེན་དྲགས་པའི་ཡུལའ སུ 
£ འདམ་དསུ་མཆོནཞིང་དམགེས་སུམདཔའྱི་ཕིར། ་ ཆུའིཁུམས་རིནཔརཱའྲི་ཧཱནདཱ་ནཱགས སླབའམད་པ་ཡད་དྲག་པའིའྲབསྤ་དླ་གུཅ་ཐབ་པྲ། མཚོནནིདནམིགས་སུམ དཔ 
¿ ནམ་མཁུའིདངཚུལ་ཅན་ཞསྭ་བབདསྲལསཿནནམསཱ་ལ་པྲོ ་ལ་པྲོན་སྟནནོ། ལེ་དམགས་པ་སྟདཔ་ ནནམཱམཁའཏཐྷཱསྣི། ནུམམཁའ་རིན་པོཆནི་དམིགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདུས་ཕུས་མཚན 

_ །ཤིང་དམོགས་སུ་མད་པའི་ཕིན། སའི་ཁམས་རནི་པོ་ཆའི་རྒུན་དུའུགས་ནསླུབ་ནུ་མད དཔ་ཡདདག་པའི་འྭབས་བླུགཔཙུདྲ་ཐབ་བནུ། * ༨ ` 
ཚྱ་ྒ་ཤེས་དབརསམསཿན་ནམས་ལ་བོན་སྟནནོ། ཟིགས སྟང་བཞིདནནམ་མཁའལྟ་ཐུ་ྟ། ནམམ་བའ་རིན་པཆནི་དམིགས་པའི་ཡུལལ་ས ་འདས་པསམཚོན་ཞཾ་དདཆོགས་ཧུ་ ་ཱ 















།ལུསཀྱིརྣམ་པར་ཤེསཔ་ནྷ་པོཆྱིརཱནཱ་དཱ་འུ་གསནསླ་བནྷ་མདཔ་ཡངདག་པའིའཐབསབུ 


ཐ་བ 






ཞནམཁའ་རིིན 
ཤཱ སཱ་མདཔའི་ཙུར། ཡདཏིརམ་པདྙ་ཤས་པརྡའ་ོཆྱི་ཧཱརདྭའུགས་ནཱསླ་བན་མདཔ་ཡངདག་པའ་འྲགས་ཐླ་གབུཅིང་ཐུབ་པའི། མཚོན་ཞིང་དམིགས་སུམདདེ་ནམམཁའི་དདལུཊནུ་ 
ཞྭེསྱ་བབརསམསཉན་ནམས་ལ་བྲུ་ཱོ། མིདམགེས་པ་སྣངཔ་ཉདནིནམམཁའ་ལྟ་ཀཱས། ན་མཆཁའ་རིན་པོཆེནདམིགས་བའི་ཡུལལས་འདསསྐམརོནཞིདམིགས་ཀུམ་པའི་ཕོད། 
ལི་གགི་འདུས་ཏེརེགཔར་ཤེས་པའི་ཆྐཀིསཚོརཔརྡན་པོཆྱིརུན་དྭུགསུནསླ་ཤན་མད་པ་ཡང་དུག་པའི་འྲབས་བླ་གུབ་ཅིདྲ་ཐབ་བནི། མཆོན་ཞིང་དམིགས་སུ་མད་དཞན་མཁུའིངང་ 
མཾ རུལ་ཉན་ཞེས་བབད་ས་མགཉན་ནམག་ལ་པོན་།ནོནོ། མིདཆིགསཔ་སྟདབ་ཉིད་ནི་ནམསཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། རྣམམཁའདིན་པོ་ཆནི་དམིགས་པའི་ཡུའ་ལས་འདས་པསམཚོན་ཞིང་དམིགས་ལུ་ཅ་ 














༡༠༠༡ བ་འོད ཟོར གགསང་ིདའདཁའོ། ལྭ ཌཾ 
༨༤ བསླབགུཔཙད་ཐད་པཞུ། མཆུན་ཞྐདདམགས་སུ་མདདན་མམཁའ་དྲང་ཚུལ་་།ས 
ཙན་ཞེསྱ་བུ་བར་སམསུ་ནནྣམས་ལ་བྷན ཞཞ། མེ་དམིགས་པ་སྟེདཔ་ཉིདཞེནམ་མཁའ བུས པཆན་དམི་གྲས་པའི་ཡུལ་ལསའདས་པས་མཆོ་མཞིད་མིག 11 








| | དཔའྱི་རུ། རབའིའདུས་ཏརེག་པར་ཤེས་བཞྱི་རེཉཉིས་ཚོར་བདིན་པོཆཀྱིར་ནདྲཞུགསནས་བན་མདཔ་ཡངདགཔའིའབསྦབ་གབཅིར་ཐེབ་པྲའི། མཆོག་ཞེདདམིགས་སྲུ་མེདདནམམཁའིང་ 
| ༤༢ ཞཱསྱབ་བནསིམསཉན་རཱམས་ལ་བན་སྣཾན་ནོ། མི་དམགས་པ་སྣངཔ་ཏིདན་ནམམཁའལྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའ་རིན་པོ་ཆནོདསྲིགས་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་མཆོན་ཞིང་དམིགས་སུ་ 
. ¥ སྣའེའདུས་ཏེ་རཾག་བར་ཤེས་པའི་ཉནྭ་ཏིསཚོང་བརྐེན་པ་ཆ ཧཱ ཿཞུཔ།སནསླཀན་མད་པ་ཡང་དག་པའིའྲབས་བླུ་གུབ་ཊིད་ཐོབ་པནོ། མཚོན་ཞིང་དམཾགས་སུུ་མད་དཞམ་མཁའ་ 
!- ང་ས བུསགནནམས་ལབཏོ།་དི བོ་མིགས་པ།པ་ནཞམ་མཁའ་ུང་སྡོ། ཤམ་མཁང་འོ་པཆནོའ་འགས་སའི་མུལ་ལས་འད་བས་མཛེན་ཤིར་མི་གསག 
| མདཔའྱི་ོད། ལྕེའིའདུསཏེ་དེག་པར་ཤེས་བའི་རྒནིས་ཚོར་བདིན་པོཚའི་རྒུན་དུ་ཞུགསུནསབླན་མད་པ་མང་དག་པའིའབྲས་བུ་གྲུབ་རྲད་ཐེབ་པའྲི། མཚོན་ཞིང་ནམཾགས་གུ་མཾ མདདན་མམཁའི འི 
¿ - མཾདང་ཚུལ་ན་ཞས་བྱ་བར་སེམས་ཅན་རྣམས་ལབོན་སྟནནོ།. . མི་དམིགས་པ་ཕྱོད་པ་ཉིདནིནམ་མཁཁལཱ་བ་སྲེ། ཉམ་མཁའ་རན་པོ་ཆནཾ་དམིགས་པའི་ཡུལལ་ས་འས་པ་ས་མཆོན་ཞིང་  ཡི་ 
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ཤཾ ངུ རུ ¬ དཀ ད་ 
ཀྱིད སྱ སྒྲས ཛཿ 
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རེ 


ཡདདག་པའིའ.བསབླས༠༨ཐོབབ་ ། 


ནམམ་ཁཱའ་དནཆེནི་ རཱ 


་སྤཆན་ཊ་དམག།་ 


` གག རྣརྨ་པདདྦག་བའྲི་སཧོ བད ཐོཅོལ་དསྦསུ་ཁོན་པའིཏོ་གྲཔཐོདནོནོམཁ ¬ པོ་ | 
བོྣ་སྟནོ། བགུས་པང་བུངའུ་ཏནུབཆགང་།སུའཛནདའེ གཔམ་དདནར་ལཁ་དུདུའཁནཤྱབ་ུང་ དད ན་སོརྒཧཱོཾ། , སྙམས་དད་ ˆ 
གནས་པའི་དང་ཉིད་རིན་བོཆེལ་དུས་སུའ འབགས་དའརསའདོ ཧུ་ཤད་ཧརགཔ་ལ ༣ དདའིསུ་དི་པོཆེལདུས་སུ་འདིན 
པའྡེཏཱགཔམདདུནས་མའིདདྲུ་འཛན་ཞེསྱ་བབ་ དསཾམསཧཱནནམསལ་བཱརྷ་སྭོནོ། དེའི་གུ དྲ 0་ 
¿ །ནཞེསྱ་བབརསམསཉ་མས་ལ་བནསཱནནོ། ་མཉམ།ཏིདའ དྲ པྲཆུལ་དུས་སུ་འཛིནད། ༢༨༨༢ ཞིདངྱ་ཚུ་ལཅན་ཞེསྤ་བ་བདསྦེགས་་༽ 
ཝཾ ཉ་མས་འདན ཞན རྣམ་བཟྲཔགདམྱནཔའ་ེཤས་དི་བཆ་འཇུག སུ པཿ ཡ་དེནམམཁའགྲ་ལཝནིག་བབའནིན་མཅནནམས་ལབའསས་ སི ཏེ 
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ཟོ་ 
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རར 
འཐོལ བརྐོར གས་སུམད་དནན་མཁའི་དདྲརུའ ལཅྲནཞས 
བཉིདནིནམ་མཁའ་ལྟ་བྱཱཧཾ། མས་ལ་འ དདས་པསམ་ཚོནཞིང་དྲ་མིགས་སུམད་པའྱ རུ 


དག་པའི་འྭགསབྱུ་གུབཅདཐབ་པཞི་ ནི། མཚོརཞིངདམིགས་སུམ་ 
ཟཱཿམཁའཇིན་པོཆིནི་དིགསཔའི་ཡུལ་ལས་ འདས པས་མཚོནཞི 
ཧུཾང་ཐུབཔནི།, མ་ཚྲོན་ཞིང་དམིགས་སུམདདནམན་ཁའིངང ཁྱན་ཞེསྱ་བུབར་སམསཱཧྭརྣམསལ་བྐ་སྟནནོ། 

རི ཤ་ཨགསཔའིུ་ལབསཁནས་པསམ་ངགཞངགགིགས་བསྲེ པའི་པན། མིག་དཾཔཆའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགསན 








ཐུདོས་མསྦནནམསལ་བནོ་ཱནོ། སྩོ་རོ་ཐོད་པཧངོ་ ¶ 
འདྲུ་བེད་དུན་པཆའྱི་རུན་དུཞུགསནསྤྲ་བནམདཔ་ཡང་ ་ 


ད་དུན་མམ་ཁའིངཛ འཅུ་ནཞེསྱ་བབརསནས་ཉནྡནམ་སའཱ་ྭནྟཱཾསཱན་ནཾ། མི་དམིགསཔ་སྣངདཉིད་ནི་ནམན།ཁའ་ ཉུྟེ 
ངདམགས་སུམད་པའྱིོར། རྣམ་ང་ར་ཤས་བ་རིན་པོ་ཆའི་གྒུན་ད དུཞུགསནསླ་བནུ་མད་པ་ཡང་ དགར་འའྲབས་བུགུག 


མི་དམི་གསད་སྟུང་པ་ཉིདནི ཅ་མ་ཁའཏྟཊུསྟེ། ནཱསམ་ཁུའ་ 


སླབོམེདཔ་པ་དདགའ 


༩ ༧༨ 


།ཞིའྭབས་བླུ་གུབང་ ིཡབ་བནི། $= ་( 














གལ ོོ་ོ་ོ་ ཡྲི་གོ་བྲོང་གོབ་ག ཁ་བ ་བོ་འཁྲོའ་ བ་ ོ་ 

 ཞིདདམི་ དམིག མཱསལབནྟོ།ནན། མིདམིགས་པ་སྟདད་ཉིདནི་ནམ་མ་ཁའ གཉེ ཤཱམམཁའདིན་པོཚདིདཱམགསཔའི་ཡུཌ་༡” ྲ 

,¿ །ལསུ་འདས་བས་མཆོནུཞིངཏམགསམདཔའིི ཐགས བི སས ཐུབ་བའུ། མཛོན་ཞིདདཡགསསུམ་དདེན 
¡(| མཁའིངངྒ་ུལཿནཞུསྱབབདས་བས་ཏུམ བག་་་ (མི་དམོའ ངབ་ཉིདནིནམམཁའཉྭ་ཐ ླ ནཆ་ཁའ་དིན་ རཱ ས་པའི་ཡུལལ་ས་ཤདས་བསམ་ཚཾཊཞིང 

¡ དམེཾ་གས་རུ་རད་པའི་ཤྱིར། རྣ་བརིནཔོ་ཆའི ནདུའུགས༣སླབ་ནམདཔ་ང་དག་ འའྲབས་གྲུག་བཅུང་ཐོབ་བའི། ཆོན་ཞིངདམིགས་སུ་མདད་ནས་ཆ་ཁའི་རངཚུའཅན་ཞཱས པརསཆལ་ 

-- | ཅན ཧ་གོ མཱི་དམིགས་པ་ པཱཉིད་ནི་ནམ་མཁའཏྟ ་ ནམཆུཁའརིན་པོ་ཆནི་དམི་གས་པའྲི ཡུལའསའདས་པང མ་ཇོད་ཞངདམིགསར བདག་བ སྒི 
པོ་ཆེའི ན་དུའུ་གསནསླ་བན་མེད་པ་ཡང་དགཔའིའྲབསྐ་བུ བྲུ་གུབཅིད་བཐ་པཞི། ..མཆོན་ིརདམིགས་སུམདདནམ་མའི་དྲཚུའཅན་ཞེས་བ་བ་སཔསཿནྷནམས་འནོཏནོ། མི་ 














མུ 7 ¬: 

















བནོ་བན་དྲིག་བ - །།ཁམསརདཾ་གཏྒྭལ་ཕཱབ་བྷ་སངྲ་ཕག་བྱ་ཧུ་པ་ལ་སདཱ་མཔུ་བཞི་བམ་པོ་བྱཅ་གསུམ་པའོ།། ཐ།ཤན་དབན་པས་བཀའ་སལཔ། ན་པའི ན་༈ 
ློལིརེིས རའ ་ || 
¡2 རི་ག དང་མ འཆད སོཾ་ོརྦ་ཏོགས་དའི ཤསུལ་མཁས འེ 
| བསོམ་འཛིས་པའྲ་།་ ཚུལཁམམཀྱཀླུནམེད་དདུན་པའི་རང་པཞེརལ་བ དཔདལསུ་བུངབའི་ལོན་ནན་ཕིཚོགན ཊོད་དྲིག་བ་ག་སལ་བརན་ཀྱནོ་བས་སོ་སོཿ 
ྭ གསུལ་བ་ལུ་རིན་ཐོརའི་རྒྱ་ཡད་པན་སྟཅནོ། དྭེ་ལ་དཱན་/ རུགཁྲསསཀྱི་གཞཚིན སྱིང 

- ཁྲིད་ནྲི། སོསྟཾོགས་པའི་ཡེ་ཤསའམཁག་པ་ཡ་པ་དརིགདྱཔའོ། ༣ བཟོད་པའི 







































སཱནིདྲ་དཱ ་ཡནག་ཚོགས་པ་དད་བ་ རཿ གཡུང་དུང་སས་དབའ་སེམཐདབའཇེན་པོ 
བན་ནད་བརོནབའབཞིནསིཏགཔ གསིར ༧༠ 













'༄༅། ˆ ` །བཞིནལ་གརྟགས་བསྡ རིགས ཡབདུག་པནའགཔགསལ་བརྲསྱནབསསོ་སོདགསུལ་བའནོནཔོ་ 
ན་ནོ ། དེ་ལྟརན། སྒྱེ་མཆདཐུ མསཱཉད་ཡོདས་སུ སྤདྲཞིད་སྲོན་ཏནྱ་ཧཾ ག་ཞྱདབའོའཛུལབསེགསུདསྡེལས་བའ་མེབས དཔལ་ཆེན་པོ སེ 
སྲུ སས་ཡདདག་བརདགཔ་་་ 
གསལ་བརམ་ཁྱན་བས་སྭོ་སོརགསལབལ་དི་བོ་ཆེའི རྒྱ་མདཔའུསྟཞོ། དྷ་ན འ་མོ ཆོགྱདབཔའཚལབའགྲདང་ས་ས 
ཀུ དགོགས ཀོ 
ཚོདབའྱི་སིན་བནས་ཅད་ཡདོསརྲ་། 
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5 ས་ས 











དབའསེཡས་དཔའཆེན་པོདནི། རེག་པསོསྟངོགས་བའི་ཡྲེ་ཤེས་ལམཁས་བ་ཡནི་བདདི དི་ཝ་རན། 
དཡོཏཊོགས་མོ་་པདག་པའརིགགགམའམརས་ནས་སསོ་གསའགལ་ཤེས་ོས་ོ། 












རླ ལོ རྔར ཞི ངེ བཱ 
ཿ སྩྱན་ཐམསཅདྲ་ཡདས་སུ་སྤད་ཞ ༤༥ ཞྭ ངཿ ཡེཚྨ 


ཤགསབྱུསེད་བརུའཚལ་བའིག་ཕུདངུང་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་ོདནི། ཚོདབསེསརྟ་ཏོགས་བའི་ཡྲེ་ཤེསལ་ཞགས་པ་ཡིན་པར་རྲིག་པ་ྩ་བུའོ། དབ་སྣནནོ། དྷེ 
བརྟགས་པས་སྲདཔ་དྷ་ལཱ་གུལས་བུདབའི་སླུན་དད་ཡོན་ཏན་གྱི་ཆོགས་སྭ་སོ་ཡད་དགཔའརིག་བགསལ་བདམཁྱནྭོབས་ས་སོད་གསལ་བལ་དིན་བཅེའྱིརུ་ཡདབདྷ་སནོ། དྷ་ན སིད 








> དཱ དཱ རྨུ 
སྤྱད་བརའཚའབྲའི་གཡུངདྲུད་སེམས་དབའསེམསདབའཆེན་པོདནི། མདཔ་སོ་སོར་ཏོཔསབའིལེ་ཤེས་ལ་མཁས་བ་ལྟ་དོབརིག་ 


ངའོ དྷེལ་རན། འྭཞོ་བཞིརད་བཞིཤ་ལ་བརགསཔསལ། བ་ྟོརབཱལ མབ ར་ལ མོ ་་མ་ བ་ཁ་ བན་མྦྱལད་པསསོ་སོདགསལ་བ་ལ་ནིནཔོ་ 
ྦ རལ དའུ འོ འི །ཤིཧྭ་ལ་བརྟགསཔསའནབ་དྷོངྲ་བཱའ ཙི ཅྱ་ཾ་དང ཉཏནགྱཆ ༤ ཀགཔར་རགཔ་གསལ་ ི ༤ ༣༤༨ ཚུ འེ 










ཆེྱད་ཡདཔར་སུནནོ། དྭངདནཱ། ལ་བའྱི་སན་ཐམསཅད་ཡོས་སྲུརཔཞིད་པཞུ་ཏནྱབཆོགས་བསད་པུར་འཚུལདའི་གཡུང་དུངསེ་ཁུསདབའ་སེམས་དབའ་ཆེ་བོ་དནི། 


ལར སེདབའི་ནང་དཞིནུ་ལ་ ང་ 
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ཤཿ ༦ _ །ཉྱིསཚོར་བའིསནོབུན༨ ཡད་ཡ་སྭ་ངཞིདཡོཏན ྱི་ཚོགས་བསྐྱདཔདའཚལ་བཞྲིག་ཡུདདུད་ཨེམསདབུཞགྲསསད དཔུའཆེན་པོ་དྲོ། བའ་འདུསཉོགཐདགསའ རྫ 
ྒིནཀྱ་ཚོདག་ོརརྟོགས་འིག་ཤས་ལ་མཁསཔ་ཡུན་པར་གྲདྲབའ། དྷལནན། སྣའི་འདུསཏརག་པར་ཤས་པའྱི་ཉྱ་ཧཾསཚོད་བའིདང་བཞི་ནྭལ་བཏགས་བསྣམའའངུས་ཏེ།ི 
ཏགཏུང་།ཁའིཆུན་ སཛོ་ཤདོ་ཚ་།ལས་ངའ་ལ པོས ཁ་ལོ བི།གསའ་བའའབཤུཔསཔཔའ་གསལ་བའད།ོིན་ོ་ྟག། མཾ | 
ལཱ འྱིཙདསངསས་ཤིངཡདོ། ས་བྱ བ་འགསང་སེགསདཔུངསསསཏཆགཔ -སྣའ། 
པནནགདན་བྱའོ། དྭ་ཉརན། ལྕེའི་འདུས་ཏར་ ་ཤེས་པའྱིར ཀུ་སཚརྲ་བའརང པྱི 
རགམབསའི་འ་སརགཔརགས་ེདིཚང། ཐུས འྱི་་དབན་ཏན་ཐཚོགས་སསལངདགཔརརིགཔ་གས༥ ༡གམྱབནབས་པསོ་ 

















ཟོ ཧེ་ཧི ད 


(57 


















[ད་པྙཱོནོ། དེལྟརན། , ཏུ མཐས་རས་མམ་ང་རོ་ུང ང་མང མའུ་མང་འ། ོས་། དཔན་འཚའ་གའི་གྲྭུདདང་སེམས་དགའསམསདཔའ 
ཆེན་པོད་ནཾ།  ཏྕཾའིའདུས་ཏརགྲ་པདཤེས་པའིརནཀིས་ཚོར་བུས་སོདཏོགས་པའཡ་ཤས་ལམཁཔུཔ་ཡདུཔར་རྲིགསུན་བའོ། ་ ༈རཾན། `ལུསཀྱིའདུས་ཏེ་རེགེ་བདཤས་པའི་རྐུན་ཀྱ་བཚོན་བའི་ 
སུགས ཁུ་རུ ཊི བདའཿཨུཌབའིཁཡཏཅི་གསས་ད། དག་པརའི་ཀོ་གསར འདུས ཐོས བཏུད 
རཾནཔཆའྱི་ཧྱ་ཡོད་པརྦ་སཱནནོ།' དལྟརནཱ། བུ འདུས་འག་པར་ཤས་ ནྲ མཛདླིདཅན་སསདའངས་སམདཞབསྲདཏུ རཱགྱིཚོགས་བསྩེཞཔ་འའཚལ་གའྲེ་ (གཡུང་བྲུད་སམས་ 
དཔའ འསམུཊདཱཔའཆན་པདན། ྲ།ཉཉིཉཾཉར}ྣྨཾྣཾིངིངི་་ ༢ ཡདྱཀིའདུས་ཏེ་ར་ག་པར 
༦༦ འཐ གས་པས་༥དྱི་འདུསཏེརཾགཔའ་ཤས་པའི་ཉེན་ཀིསཚོར་བ་དྭཏ ལྟ་བུལས་བྱུང་བའི་སྐྱན་དང་ཡན་ཏ གྱཚོགས་སོ་ ས་སོད པམད་དག་པར་རག་པ་གསལ་བར 



























“ ° །སརོ་ག་གལ་ ¦ པ་ཤས་པའྱ་སྟན་ཐསསཿད་ཡངས།་སུ་ ཚོགས ཏྲ 

སི་སི ངོ ོ་ོ་ 

སལུསཀྱི་རྣ འི ག་དང དའི་ག་ག་ས་བོབས། ཁེ ;་ 
དཡུནཏདྱ་སཚོགས་པ། ཁཾགཡུང་དུད་ཨམ་སཾད་པའསམསད་པའ 


།རུན། རས་ཚང ; དྲུ | 






ཐོ་ 






- \:&=&® 





` །འཚུལ་བའི་གཡུང་ཤྲུང་སུམ་ཝད་པའསམས་དབའ་ཆན་པོ 


༣༨༩༧ €༽ ` 













ཅཿཆོ་ཅ༤ོ་རོ་ ÷ོ་ 


± 







ར་ཏ 
 ཐ .ལྩེའིནྣམཔར་ཤས་པའི་རང་བཞིན་ལ་བརྟགས་བས་ལྩའིན་མཧར་ཤས་པ་དལྟ་བུལས་བུང་བའི 














༠༠ རདགཔྲ་ཧ། ། མཾག་ཉི་རད་བཞན་འཔརྟ་གསཔས་མགད་ལྟ་ཕུལསུཔྱུང་བུའྤྨནདད་༥། ནཀྱཚོག ཁའོ དས བར་ཁཱ 
རར ་ྲ་ ོང རརར པརའཚལ་གའིགཡུད་དུང་སེམསདཔའ་ས༩༢༩ 

༣ ཁ་པ མགས་སའོ་ཏགས་གའའ ཤེས་ཡུམལག་པལཀོང་རགཔརྦྱའོ དུར གཟུགས།ཀྲིདདགཞིནལབརྟགསཔས་གཟུགསདྲལྟ་བུལསབྱུད་གའི་གྱུན་. 

བབ ༣༤༢༨འ་ལ་འ་ འའ །སུཔྟ་སོུ། དྷ་ན གཟུགས ཅདུ་སངས་སྤུས་དཀོད་ 
པནཏྱཾ་རོགས་བསྱེད་དརའཚའ་བའི་གཡུང་དུ ང་ཨཱམསད་པའསམུསདབའུཚནཔ་ནོ། གཟུགསངོ། ལཁུས་ཏོ་ ནན པ 

2ཀ8¥8༨༥༦ ནྱི གག སངས་མ ཤས ས་མན བ་ལ་དྐིནཔོཆའཾ འུ་ལད་པར ནན ནོ 






སི 
/༩༧༣༦༥༈ 9༦༥༦ ་ 









ཆ་མ ཁཾ. ; 















། སྒྲའིརངབ ༨ ( ཧཿ པག འ་བ 
རག!" 


བལནན དྷ་ར | གླའི་ཕྱྡ་ཐྲམཛཅད་ཡངསཔུ་ ཧུཾ ས་ཆས 3 


ཨོཾ 

སཾ ་ + ག་ ར་ངོ བདགས་པབབུབལབུ གུལསྭ་པུང་ བུའྱ་སྐནདྲད་ཡུནཏན་གྱི་ཚོབ་ས །ངོ།ཧཱ སེས 
༢ཀ་ཧཨ་ཨ་ལ་པར་ནཁཤ་པ་ད་ཨཱ་སོའ་གུས། འབལ ཉེ ཟླ ་ དྲད ་ ཡཾ 
' དུང་སན་ས་དཔའ་པ ནཡང་ཁ་གསོད།། ཧ འུ 








བཱ ་ ཉང ཡ་པ ལ་ལ་མངས ་ རོ སྲ ཧྭ རོ ༽ ༡ སོ བར་འ བ་ར ཁཱ 
བ་ཞེས ི་སྱན་ཐམ་སཅ་དྲ་མངོས་སུུ་སྤོང་ཤིང་ཡནཏནྭ་ཀི་ཚོགས་བྱ་སད་བརའཚལ་བའི་གཡུང་དུང་སམསདཔའསམས་དཔའཆན་པོད་ནི། འདུ་ཤས་སོ་སོརཏོསས་པའ་ཡ་ཤས་ལམ།པག 
འཕུག །འ་ཤོསཏད་པ་སས་ད་དད་དན་ གའུམ་།དྡའ་རུན་ཤར་ཚལ་བའིཞའུ་དང་བཞེ་པནམ་འབུ་ས་གསག་ཤ་ བ་ང ལ་འོ 
ུ་ཡོནཔརའགཔང་བུའོ། ད་ར ཤ་ཀིུངགཞག་ལངཆུ་ཀ་པསའདུ དོ བྱ་འྱོདངའང།ོཚོགས་སོ་དག་པདའི གསའ དབུས 
གསའཡུལ་ད ས་བོད གྣོང་དོ། འ་སསབད་ འཔྲ་སང ཅང ཏོག བྱད སོ ནཾ 
དཔའཆེན་པོདནི། འདྱུ་བད་སི་སྭྟཏཾགས་པའི་ས་ཤེས་ལ་མཁས་ཡན་པརདིགཔདྲུ་བའ། དལན། ནུམདར་ཤུས། གོགས ཞྒརམཕ།སང་ ཉེག 





༥ 












༨ 5 སཾ 
ཇི 1 ེལ་་ ཞོལ་སེསོ་བསའ་གང་ ' ཀཱ མ་དར་ཤས་པའི་སྨོན་ཐམས 


|)་འངང་སུསྤངཞེང་བཏོཏནཤྱི་ཚོགསབ་སྱད་པར་འཚལ་བའི་གཡུང་ཇུང་གསསད་པའས་མབ་དཔའ་ཿནཔ་དནི། རྣམ་བར་།ེསཔ་པོསརཏགས་པའི་ཡ་ཤེས་ལ་མཁས་པ་ཞེ་པར་ 










(༡༩༦༧༠༢ ༡༡།༦)༣༨༠༠༧།༦༩ ' 


༢ལ༡ར་དཞག་ལས། ཏོ !. 


་& 


༦༡ སུ་ཏུཏྱ་ཇ་ྷཝ་ྒ་ ག་སོགས 














གྲུབཔའི་འཕྲག ི རོ == རྱ 
སོ་ཡང་དག་པུད་དགབ་གསལ་བད་ ; 
ག་ གཞུབ ལྐུག་གུ་རིག ༢ 


རམ ཞས་ུ་ད་པརབ སོནུང་དུག་དུ་གསས་པང་བདམ་གངས་སོརར་གསལ་འིན་པོངའོ། 
བར་དགཔ་གསའ་ ་ྦ གལའ་བརྡོན་པོཆ་ 





སུལ 
ཀཿ 
ཧ་གོ ལའོ་གསའབ་རིན་པོ༧འོ། ད 
དྲག 
འདུཤས་མད་བ་དངྱ་པོ་སྤདབའྱི་ཧད་བད། ས་བཏས་འགསགསབདས༔བ་པ་ོ་སལབསོ ལར 





༡ ༼འདིཞསྦཿ་བའིན་བའལ་སའདསཏནམམུཁའི་དང་ཚུལཅན་ཞུསྱ་བསུཅ་སམཧྤཱཾ ན་ན་ཨང་ལ་བྷདྷ་སཱཾདནོ། འགསུཔགའབུད་བའི་ྐདཏ་དངོན་པོན་ནོའདཞ བའི 
མཤའ་ལ།སའདས།ནམན།ཁའདང་ཆུ་འཅནཞུསྱ་གར་སནསཿནན་མས་ལབཏྷསནོཧོ། ,སྙམད་པན་གནས་པའིདད་ཏད་ནེ ནའདྲཞཨྱཔའམཐའལ་སའད་སཏནམ་མཁའི 


། དང་ཚུལཅན་ཞསྤ་བ་བརསམསེཿནྐ་རཱམ་ས་འབན་སྔན་ནཱ། ཁོ འགྱུན་བམད་པའི་སྲུ་འིན་པོཆནེ་འགཿ སྭ བའམཐའལ་སའདསཏནནཚ་ཁའི་ངདཆུ་ལ་ཤཞྱབ་བུན་སེམཛཅན་ཆུན་ས་ 
ཟླ 











ལབརྷ་ོཧོ། དད་མཞུན་མདཔའིགསུང་རོན་ཆན་འདིནའྱེ་བ་བའིན་ཐའ་ལསའདསཏདམནཱཁའི་དདྱ་རུལ་ཅནགསབ་བདས་ནསུཿཧཱ་ནཱམསའནྟཏཱདནོ། མཉམ་ཉིང་ 
' །འྭལུལ་པམདཔའ་ཐུགསརནཔཆན་འདཞེསྱབབའམ་ཐའ་ལས་འདས་ཏནམན་ཁའུ་དདྲ་ུའཁན་ཞསྱབཟུར་སེམསུཅན་ནམས་ལ་བནོ་སན་ནོ། , རྣོན་པ་ཐུམས་ཅད་མཁན་པའིཡ་ཤུས། 
༢ | ༣ནཔྲ་རི་འདེགསྦ་པ་བའི་མ་པའལས་འདུས་ཏོན་ོམཁའི་དཔརུའ་ཅ་ན་ཤསྱ་བབར་སེན་སཅན་ནམསའབ་རུནདོ། ཟུད་མདབ་ཡདདག་པར་ཇོགས་པ་ིའབུས་བཟིན་པ་ཆན་འདིཞས་ 

















འང་ལུའདཏཱམམཁའ་དཧོབདོཔསཿནམས་འཱོ། ཧྱཧག་གཏགལཕབཔདྲབགགྱུམ་འབཔ་ིསརུ ཀི 

‹ , རཡའུསྟ་བཞིཔའོ།། དྭས་གཏོ་ཀུའབུམ་སྲསཀྱིས་གསོལ་པ་གཤེན་དབལགས། སོསདྷགསལགའ་དནཔ ཆའྱཧཞིགའྱུདང་དམའྱབུད་བདའྱ་ཧུདརུམ། ༈ ཏྲ 

4 བཀའསལཔ། གཏ་ཐཱ་འབུམ་སུས་གཞན་གད་ཤཡུད་དུད་ཨམ་སུདཔའུ་ ༽སམས་དཔའ་ཆད་པྩོ་ནམས།། ག་མ ། དུད།དངའྱིརཞུན། 

རོ མུཁའདནཔཆ་ཡིས་ཝང་པདབམ་ས་གསལཤངྱས་ཁད།་སོག་གསལ་དད་འྲ།། (་གས་ས་སོསས་བུའ ཀུད་ཀུང་ཚོས། བཞུད དངར་ 
| གནཚནཉཾདམ་འདྲན་པ་ལ་ཡན ས་ཚ གས་སཱ་ཡོན་ ནགསལ་དནྱན་བུསས་སོན་གསལ་བདིན་པོཆའོ། ད་ལན སྤིདང་རད་གི་མཚནཾད་མ་འདྲཾར་པར་ག 

༡ གསའ་དམབ་ གསལ་བརན་པོཆའོ། ཡཏ ཚོནས་ལབཀག་མདཔ་ས་པམདཔའོགཔསས་ས་ཨཿནསབ་པརོ་ས་ལིནཔའོ། བག 


` 4༤44 ་ 





འབུཤསགཙེམན༢༡༡་༽ ༡༡ ༨༨༡༡༡༨༦༠༡༡༨༡༡༡༡༡༩༠མ༦ལས༩ད༡༨༡༡༨ བ ˆ ༡༡༧༡༡༡༡༡༤-༡༡༨༨ -༡༨༡༡༤-༨---- - | 


༄9། ]།ཞསྱ་བཞིམཐའཡ་སཞའ མཁའིདང་ཙུལྷཿནྭཤ །བྱཔན་སམནཅ་ ། གས་པའིའྲབ་ས་བུ་དིད་པ། བྱབའིམཐའ་“ བུ 
ཨེ ཤཞརྐ་ཤཱད་ན་ £ 3 ། དནས་དཏོགཁལ་ རྒོ ཟླ ཉི འོ ནཞེས་བ་བརསར , | 
ཅནརྣམསའ་བོན་ལྟན་ནོ། . གཡུངདུང་གིབཞོ་ྱབ་ན་དཔ་འམ་འདྲད་བདག་རིན་པོ་ཚི་འ དདཞེསྱ་བཟའམཐུའཔབད་ཉམ་ རས 
ཡངདགཔའི་རགཔ་ཉིད་རྡོའ་པོཆནི་འདེཞས་བྱབའི་མཐྲའ་ལས་འདས་ །འདུས།ནམ་ཡ འབ ་།ཞིས་བརས་མས་ཤཔསའག་ད གཡུང་དུང་ཀྲེ་ཡཞ་ལག་ད་གུརིན་པོཚནི་འདི་ཞེབ 
ཧྱ་བའིམཐའ་ལས་འདས་ཏནན་མཁའངངཚུལ་ཅ གྱབ་བརུ་སྐཾམསཅན་རཾམསཱལ་བེན་ཧཱཤྲཀོ། ༩ བཞིན ཐའལ་ཨའདས་ཏནུམ་མཁའི་ 
ཡང་སུང་འའི་ངོ་ ལོའ་ི ཀྲཀཾྗཾྗཾྗཾཾཾྣཾླཾྣཾླྣླླླླཾླྲོཾོི་ 




























དྲུ `× 
2ཿ ནཱ བོརིའད་གྱརབ་ 


འདསཏ་ནན་མཁའ་དཿ་ཚུལ་ནཞེསྱ་བ་བར་སནགཉར་མསལ་བན །  རྟཾགས་པུཆེན་པོའིྟྟ་བཿ 
སམསུནྷན་མསལ་བཱནྷརནནོ། ྱུདུ་དཔའ་ ག་ན ངཉ་ི་བའས་ལལ །འདས་།ཞུམམཁའི་ཿནཞྱ་བུསསཅཧྣགས་འབ ནོ། 
བུནཤིསགླབཞྲནདད་མ་དེར་ཆདི་འ་ཀེ།ཀྱབའམཐའ།ཙདད་ ཀཝ ཚུལ་ཅ་ ནཞེསྱ་བབར་སམསཿ་ན་ མས་ལབན 


ནན ཧུ ནད ་ 


| 








ས་ན ས་ཙ གོན ཞག་བ 


རྐམཔའདགཔའི་ཕད་ ན་པ 





(> 






༄༅། 





ནམ་མཁའིད་ཚུལ་ཅནཞསྱ་ བུད་གསགཧནནམཱཁའདྟནྷ་ཐཱཧཧོ། 
”བེན་ཐསད་ཏྟ་ 


ཅུ ༈བླ་ སམས ཿནྭརོམསལ་བྷྷ་ཧཱནནོ། 


ཛི་ན 
་ བྱཐའིནྲ་བའའ་ས་འདསཏེནམ་མཁའིདོདཚུལ་རཞིསྱ་བ་བརྡ་གསུཉ་ནནམཊལ་བནྡོ་ཏནོ། 











རྔཏཚུལ་ཏ ཞས ཧྱ་བོའ་ རོ་སོགས རོ ཟོ། ཤོར པཉད་དཾ ༡ ཆེ་ 
་དདོས་པོནདྲཿ། །ཨངཔ་ཉིད རིན་པོཆནིའདཞ སྤྱུ་བའམ ལལ སཿ འདསཏི་ 
ཞོ། .-དདས་པམ ར།འདྲོ་བཏད་ ངད་ཉིད་ཚན་པོནནི་འདིཞསྱ་བབའི་ནྲ་བའལསའདུསཏནམ་རཁའིངངཚུལ་ཅན་་ | 
དག གིབ་ཡིས་དུས། '༈ནམནཱ།གའིདངྷ་ཙཱ་འི་མཞང་ བདང མནཿནམས་འཁྷནྷ་ཾ 


ནཾ; སྙད་པ་ཉིད་སྙངཔཉིད་ཚོན་པཆནིའ་ ཡིཞཱགྱབ་བའིམ་ཐལལསའུད་ས་རྐུན་མ་མཁའིདྲ་ཚུལཿནཤེསུ༡ཐར་སམསཿ་ནལ་སལཱ་བྷཾ རུ དྷན་བྷཉབར་བཞག་པ་གཞི་དནཔོ ་; 
ཆནཾའ པཔཞསྣ་བབའམགའའས་འདྲསཏན་པེམ་ཁའི་བར་ཚུལ་ནཞས་བགན་སེམ་སཅནོནམལ་བོ། ཏྐནོ། . ཨང་དགུཔར་གྲུང་ མསཀ་ཤྭཿ པཆོནིའདིཞེསྱབ་བཞིམ་ཐའ་པ་ལ། ཅར 











༢༤. 





བ་ག ཧ་ཧ་ཧ ༣་བྲེནྷ རྫ ་དུངང་ 


མནུཧནོ་མནཾ་འབནཱ་སཾནདཾ། ཏརང་དའ་ གཿ 
དར རོ རཿ 


ྣྱྲནྣདྫགྫྫྦྦྨྫོྲོྣླཾ་་ 
:ྐ 0 + ་ ཞྭསྱུབད་གམསནྷ་ཟམསལ་བཏྟ།ནནོ། ཤཱ ཤོ 






བྱ །འས་ད་མས་འཞ ནནོ། འན་ཅག་ཙརའོང་བཟིལ་འུམནའི་ 


ལྦཝ མམ ` ®$ འི་བར ུ 


ཡ 





¡༼ཆུམས་ཤནམས་འདྲོ་དནོ། ཟླི 
 ནསསལུབྐནྟཾཊ་ནོ། རར 
ིྲ་ཁིི 


 ཀྱིབཱན་མད་པན་ུནཔ་ནི 





ནཾར་པོནི་འདི ནམ་མཁའིདདྡཙ ལཿཿ ཛྲ '་བར་སམསཅན་ 
༡ རཾརྟང་པདདིནཔཌཾའདི་ཞུས་བ་བའིན་ཐའ 


2 ༨༥ 


ལོ 


ཀོད འདུསསྱ་བམ དྭ ༨ དཞེསྱ་པབའིམཐའ་ ་་ 





ྣ 
༣༦ དས ནུ ༩.\ ས་པའི ཚུ ] ་བར་སུརའ། | 
རོ ˆ བུ རག ིྣྔྣཌ་ གསུན། 











ལསའདག་ཏེནམ་མཁའདང ཚུལཅ་རཞསཀ སྦ་བདད་སམསཉནནམསོལ་བྲའ་ ཧུར ྷེལརྐན། སཔ སྨན་བླ །མདགདྱ་ལནབའོགསོཌ་ཤིའདཤསྱཔ བའ མཐྲའ ཐའ 
དྲུལཊ་ནུ་ཞྭསྲ་གདན་སེམསཿནནུམས་ལཱ་བོན་སྟརྒོནོ། . ཆུ་ལུ་ཁམསུཀྱ་ཀླ་ནནད་པརྱིནེཔའོནེ་པོཚརི་འ། ༠༦: + 
རྣམསའཊན ཧོནཱནོ། {32 བྲ །བོད་པའྱི་གནཱ་མ དཔར། རྩ་ཕན པ་ རོན་པོཆནི འདེཞ སྦ། བའམ ཐའ་ལས་ འདས ཏེ ཏནམ་ན། ཁའེ་དད་ཚུལ་ན ཞེ ཤསྱ་བབ་སེནས་ཉན རྣམས འབན ཧེ ཿ བཅོན་འགུག་ 
ཀླུ་བན་མད་བརྡ་པཾཾ་པ རྙིན་པོཆནི་འདྲ་ཞྭྱ་བ་བའི་མཐའལསའདུས ཏནན་ནཁའིདང་ཚུལཿནཞས་ ཤནསན་སཿ ནཾ ནོན སྭ ལ་པྭན རྒ རྙུ ནོ བསས་གུཏཏྭ་ིགནདཔའ་ཕན་པདཔལ ་ུ 
ནཱའ༢ཞསཉྟ་ འནུ་ཐའལ་འད་ས་ཏད་མ་མཁའིངདངནུལ་ཉྐཞཨ་ཧུད་ཁ་ས སྭཧན་རྣ་མསལ་པཱནྷ་ཏཱནནོ། -སྟབསུཀྱི་ླན་མད་པ་ཕྱོན པརེན་པོཆྲདཾ་འད དཾ སྭྱ་བ་བའི་མཐའལས་འདས 

± 4 འི ༦ སཿནྡརྣམསལ་པན་སྟནོནཾ། ` ཧཱང་རྔའི་བྲན་མདཔའ་ཕྱན་ པ་ཤ་ོཌནི་་དཞེས་ བའིམ་བའལ་མའདག ཏནན་ན་ཁའིདངྷ་ཙཱལཅནཞེས9བད་ 





















ྲ ཁས 


ˆ 462༦ 










གོགསསག་ེཨྣ འད 
རར ིིྲ་་ འབན་པོ 

སཞེགས་མསསཐནས་སའ་གདད་ོན། རྨ་དདང་གཟུག གསུར འྱི་དུན་དཞུགས་ནསྦ་གན་མདུཔ་ཡདདག་པའིའྲསབླུག་བཅོང་ཐགུ་བནི།། འདེ་ཞསྱ་བ་བའི་ 
ཐུའ་འའདས་ཏ་ན་མམཁའིདངརུ་ལཅ་ནནསབབརསམདཅན་ནམས་འ་བན་སྟནོནོ། སྟཾང་པ་ཉད་སྟང་བཏ་དཀོནམམཁའལྟ་བུ་ཏྟ། ཉམམཁའ་རིན་པཚནི་དངམཔཙོད་ཡད་ | 
མ་གུདཔས་འདེཞུསྱ་བ་བའམཐུའའསའདས་པའྱིར། རྒྱམཚད་དུག་རོན ནཔཆའུ་ཧུ་ གསནསླ་བནནད་པ་ཡདད་གཔའིའབབས་བུ་གུབ་ཙད་ཐབ་པུནི། „ འདཞེས་ཀྱབའི་མཐུའལས ¦ 
ལུ ༠ ལའང སྟད་པཉད་སྟང་པཉདནི་ནམམ་ཁའ་ལྟ་བུསྟ། ཞམནཁའ་ན་པཚནཾ་དངོས་བཙར་ཡངམ་གུབ་དས་འདེཞས་ 

























༄། : རུ །ཅ་ མས་ལ་བ རྒོ དབཏཾ་སངཔ་ཉུདན མན་ཁའ་ མཁའ་༣ི་ པཿ དངོས་པོཙར་ཡདམ་གུབ་པས།འད ཞས བའིམཐའལསའདསཔའི་ 

ཤི ཕྱད། མེའཁུམས་ ངཱ རོ་་་ ཛོས འདི རཾ ཞེསྱ་བགུདསམས་ 

ཅ་རྣུ་མཱསཱ སྟང་པ་” དཉྟང་པཉདརྣཾཞྐཿ ཿམཁའལྟབུཏྟ། སིཀ ཚབ” ཆུའཁམས་་ 

ཀཀ ༼་ ཤར འེན་ ༦ མ༠༥༦༢༤༩༠༠༧ག༡༠-པ༦༢ 
༥འཁམ་ 


 ཀན་དཔ་ཿཇད འ་སག ཐས་། འི འདི =$་_ སྟད་པཏེད་སྟདཔ་ཉིད་ 


ཚ=- 43༡༡ ༤“ 











ཐིཿ མམཁའཐབྭཱཧ། རོན་པོཚཉི་དངོས་པོཙོར་ཡད་མ་གུབཔས། གྱྭ་བཟའིམཐའལསའདམ་པོའོའོ། མ་མོ གསུསླགནསདཔ་མདཔ 
པ་ལ བཀ རི མ་གས བདགམཁཿཧཱ་ནམས་འབནོཏོ། 105 མགུལ 

༡ ནྣམྨན།ཁའནེཔོཚ འད་མསིད་མདགུང་པཞདགགིས་བབའི་གྲང་སས་དདསའ་ ཅད : མུནྒགབ་འན་པཚའཚུན་ཕྱཞུགསཞྭཱས མ་པ ་ 

7 § འཤཞསྱ་བབའ་མཐའལས་འདས་ཏདམམཁའིབ་ན་ཅན་ཤསབབད་གཡམ་བནར༢ ལལ 1 གསགས ་བུཧཱ། ན་མར་པ 
དངོས་པོཅོ་ཡངམ༔ གུབ་པས་འདིཞསྱྱ་བ་བའི་མཐའ་ལས་འདས་པའི་ཡོན། འདུབདྲ་གོ་ སྦྩབ་པའ་ 

„ ཇ་རྤམའཔའདས་ཏམསགོད་ཞུཤཞའཁབས།མསྟནམསཔསེཏིདའན། ༈པཏད་ ས་ས 








བརེ _་ ཁ; 











` །མྐབའྭའོསཁདོས་ཏོནཔོམཁའ གབ འར ཀུག ག། ནརྨ་ན། ཌི 
རོ ནམས ས་མཁའ ནོ་བའརྣམ་པའ་ཤ་ སུར དོན་པཚའྱཧུན དྲ་ཞུགསན་ ༢ ནམ་དལ་དདག་ཞིབས་ག་ཆོབ་པཞི། འདིཤེས་ 
བུཔཡམབལ་སའདསཏེན་མཚ།ཁའི་དངཛུལཉ་ནཞསྱསབརས་ཞསས་ནྣ ཡས ཊིནསྟནོནོ། . བ་མ ནིནམ་མཁའལྟབུ་སྟ། ཞམཱ།ཁའ་རིན་པུཆནོ་དངུས་པོཅོར་ཡུད་ 
མྲ་གུབདསྭའད་ཞྭསྱབ་བའམ་ཐུའ་ལས་འདས་བའྱི་ཕུན། ས་མར ཅི ཏསན་ བཞདགིུའ་ ,འདིཞེསྱ་བ་བའི་ 
རྨི ི༨ི༨འྩ  ི་ དཔ་ཉིདྷསངཔ་ཉཾདནི་ནམ་མཁའལྟཧྙཏཾ། ཞུམ་མཁའ་དནེ་བནིདངོས་པཅོའ་ཡངམ་་ 
གྲུབ་པས་འདེཞུཝྱབའི་མཐའལས་འདབ་བའི་ཡྱོད་ གས་ཤར་སཔརནང་ཆའ་ "བ་འ འདོཞསྱབབའམ་ཐའ་ལས་ ༥ ། 















ས་ལས་གརལང་ག་པ ཡ 











ཙ་ོ་ི་དངོསཿ 


སྒྲའྲྲཌ = 


`. [ཧུན ར་འ དསས 





མི་ནད ལྷགས་སོ 









༢༠༡-༩༧༧ ༢༦ "༦༧2: *༡༧་༤༤༡༠པ༤༢༠༤༤༡) 4 ༠༧༧༢༤༤༤༤༨༩༧༥༩༤༢༤༤༨༨༡༤ ༤༤༩ 


རེ |༡༠༦༨ ༡༡ གཔའབད༡༡༡༠༡༤ ༢༩།གསཛརབས་སངང༤༤ས་བག་བཀ༤འགོལ་བསགས་འ༨༡༤ཀའ་འ་འཛོར་བང་འཀཁང་ངང་ང་ ཤོལ སཙར་༡ ོལོོ༡༡ཀ༽ཀཀཀཀཁཔཀ༅ཀཔཀ༨,པ༨པ༨པ༨¦༨པ༨པསཔ་པལཔྣལཔྨྣཾ་ྣ་ ཀོ ཐིཿ 

༄༅། བཞྲིསཐའལསའདསཔའྱི་ེ། ༡ ིནཔ་ོྱིདུནདུགསནསྦ་བཞ་མདཔ་ཡརདག་པའི་འྱབསྐའ་གས་ེ་བུབ་བཞི། འདྲིཞསྱང་བའིམ་བཞུལས་འདས་ཏེ་ནུམ། 
མཁའིང་ཚུལ་ཅནཞེསྱ་བནཾསམསཅན་རམས་ལ་བྷ་སྟོནནོ། ྟདཔེཉདཱསྟདཔཉིདནམམཀའལྟ་བྷཱཧཾ། ནམ་མཁེའ་དིན་པཆནདདོ་པོཅན་ཡ་དྲམ་གུབ་བསའདེཞསབབ་འཆུ་པའ 
ཡསའདསཔའི་ཧོར། དརོནི་བོཆའྱ་ཆུ་ན་དྲུགུགསན་སྲད་ནམདབ་ཡུདདག་འི་འབུསབླུ་གདིུང་ཐུབཔུན། འདིཞསྦྱ་བབའྲིས་བུའལས་འདུས་ཏཤ་མཆཁུའདརུ་ལཁནཞས་བྱུ་་ཨ། 
ཅུནཱརྣམསལཔོན་སྟནནོ། .སྤྱངོབ་ཏིད་ཏྟངོབ་ཏིདིནམམཁའཏྟ་བུས། :ནམམཁའཉིན་པོཆན་དངོས་བཙོར་ཡདམགྲུག་གསྲའད་ཞསྱབའིམཐའལསུ་འདས་དའྱ་པད། འུ ཞུབ 
སཿ ཆེའིཧུན་དྲཞུགསནསླ་གནསོད་པ་ཡདདག་བའིའྲབསྭུ་གསུཉིད་བབ་བནི། འདིཞེསྦབ་བའི་མཐའུལསའདས་ཏནམམཁའི་དདྲ་ཚུལཿནཞིསྱ་བབུནསེམས་ཉནནམསལ་དསྐུནཾ། ., 
ཿདང་ཉདྟངེབ་ཉིདཞེནམམཁའབུསྟེ། . ནམ་མཁའ་ནེནཿནིདངས་པ་ཊིདཡདམུབ་བསའདིའེསྱབ་བའི་མབའམསའདསཔའི་ཕིད། རགརེི་པོཆའི་ུད་སྱུའགསནས་དནལ་ 
























: 8 ད་ད རརརཾི་ དྲ ཌོ 
ཤི དིཤསྱབ་བའིམ་བའལས་འདུས་ཏེནམ་མཁའ་དངྲུར་ལཙུ་ཞོསྱ་བབནའུ ཡིམསྭཉན་ཾས་ལསྐཾ་སཱན སཱནན། སྙཾད་པཏེད་སྟདཾབཏིདནན་མམཁའ་ཁྟུ་ཀུཏྟ' ཤམམཁའདན་པཆའུ་ 
དངོས་པཉིར་མདམ གྲུ་བ་བས་འ འདི་ཞེསྱབ་བའིམཐའལས ཞདས་པའིར། ཞོན་པ ཆེའི་རྒུན་དུཞུག་སནསབ ཤམེད་པ་ཡུང་ ག་བའིའྲཔས་བྲུ་གུག་ཅང་ཐགོ བྷཱི འདྲིཞེསྱ་བ་བའི་ ་ 
མཐའས་འདུ་ན་མམ་འེ་དྲཁ་ཞིསྱབབདས་མས་ནནསལ་བ༽ ཉོ་ཏཱནརོཾ', ས་དཔ དྷཾ་སྔངི་བཉིནྡནིནམམ་ཁའཏ་བྷཱུས། ་ 
གྲ་གཔསའདེཞསྱབྱ་བའྲིམཐུའལ་ས་འདསཔའྱིསིར། མིག་ནམ་བདཤསཔ་དིན་མཆོའིདུན་དྲག་གསནས་བནམདགངདག་པའའབས། ཀྲུགུབཉིང་ཞེབ་གནི། ༩ ཞེསྱ་པུ་བཞི་ ་༠ | 


7 /-3/ 








ི .༥ ::5> 9: = 



















༄༅། `: ; །མཐབའལཱས འདས ཏྲཱ་ཉམམ་ཁའི་དང་ཆུལ་ཅྭཊ་ཞཱགྱ་བཱ༔ བྱབདསན །ཨ་ྲནརྣམས་ཁ་བསྟནོནོ། སྙདཔཉཾད་སྟངོབ ཧས ྒམཆ་ཁའདནེ་པོཆྙཾ་དདོན།་ 





བོ་འི ུག་ནཾཞཔོཆའི་རྒ་ནད་ཞུགས སླ་བམེདཔ་ཡང་དགུ་པའེའྲབས་བུ བུགུབཅིད་ཐབཔྒནི འད་ཞྭསྱ་བ་བའི་མ་ཐའལས་ 
ཞད་སྟཏྲརམནཱ་ཁའི་དད་ཆུང་ཙནཞྭགྱ་བ་བུར་ཨཾ་མསཾ་རམསུ་ལ ཞ་སྟཉནོ། སྟོ །ཉིད་སྣད་བཉིདཞེནམམཁའལྟ་བུ་སྟེ། ནམམཁའད་པོཆའི་དབས་པོཅར་ཡང་མ་ག བཔས་། 


འ་འསྱ་ཐའྲུཧ་ཐ འཁྲས འདས་པའྱར་ར། _གཟུགསརནཔོའྱི་ུ་ཞྭད ཞུགས་ན སླུབ མདཔ ཡ།ངདག་པའི་འྭབས་བླབབཅོདྲ་བབས་ནི། 


` འདི་ཞེསྱ་བབའིམ་ཐའལས་འདསྐ་ཏྲམམཁའི 


དངརུའནཞེས བྱཐའཀཱ་མསུཿཞཱརྣམསཀབན་སྟཏྲནོ། སྟང་པ་ཏད་པྟངཾཔཱ་ཉདིནམམཁ་ བའྙལགས། ཤམཱམཱཁའརྐནཔོཆེདངོས་བཙོའེ་ཡང་མ་གུབ་བསའཏི་ཤེསླ་བ་བའི་མཁའུ་ལ་མ 


དདས་ པའི་ འྱེ་ཡིར། - ཟྒ་བརན་པཾ ཆའ འརྒྱཞདུ་ཞུགས ཞས པ་ མདཔ་ཡ ངད ག་བའིའབྲ། མདཁྱ:ད་ཐབ ༤ འདྲ་ལ ཏིན་མམཁ་ཞིངཔུལཿཤསྱ་བབར་སམས་ 
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དུུགསསླབ་ཧོ་མདཔ་ཡང་ད དགཔའིའྲཔ་སྭབགུ་བཅོདྲ་བབཔ་ནྲི། དདི་ཞེསྱ་བ་བའི་ནྲ་ཐུཞལས་དད ཏ༈མམཁའིདདཚུཌྟ་རྐཱདཤེས་བཔན་སེམསཿརམས་འབདྷཾཏཾ་ནོ། སྟད་པ་ཉིད་ 
སྟང་ པ་ཉཾདཞིཊམ་མུཁྟཏཱ་བ་ཏཱ། ཧུ་མཁ་འདིཔ་ཆིདབས་པ་ཡདླ་གབ་བས་འདིགསྦྱབ་བའི་མཐབའཔས་འདས པཞ་ཛུན། སྣྲི པ་ཆྱི་རུན བཞུགསནསྭ་བཀམ་དཔ་ཡངདགཔའི་ྲབས དཱ 
བུགྲུ་ཅིད་ཐོབ་པི། འདཞྭསྱ་བབི་མཐའལས་འདས་ཏནམ་ན་བའི་ད་ནུའ་ཅཉཞསྱ་བ་བའི འིས་མསཿཊཱཡསལ་བཞོ་ཉཱོནོ། . སྟིང་པཉཾད་སྟོངཔཉིད་ནཞ་ཟམ་ཁའྟ ྟབུསྙ། ཞམ་མཁའི་ ¦ 
ཾསོཚནིདངོས་བོཙི་ཡུདཟྭ་གུབཔས་འདི་ཞེསྱ་བཟའི་མ་ཐའལསདས་པའི་ཕོད། འདིདེ་ཧྲིན་པ བྱིརཉྭུབསཊསླ་གམདཔ་ཡུང་དགཔའི་འྭབསྲ་བྲག་བཅིང་ཐབ་བི། འཞྱབ་བའི་མཁའ་ 
: ;ཀསླདདས་ རབ ་ འིདདཚལ་ཿན་ཞེས བཐནསྐཔས 2 ལ་བན ཀོ རྟདཔཉདཊངོཏིཏ་ནིནམམཁའ་ལྟབུཏ། ནམ་མཁའདིཤཔཚནིདགོས་བཅོར་སདནྲ་གུབབས་འདིཤས་ 






རང: 88 8: ཛའ བགོའ་འ་འའོ་ཚོ་ཁ་བ་་་པྲ་པྨཔཾཔྨཔ་་པལཔལཔྨཔལས་་་ལ་ཁ་ བོ་་་ོངབའོ་ོའུ་ 
བྱ ཟཤནྟམསའབཤཏྟཉཱནཾ། སང་བཉད་སདབ་ཉིདིན་མ་ཁའལབྱཱ། ༨་ཞམམཁའ་ནི་པོ་ཚའི་དངས་པོཙ༽ཡདསྲ་ཕུབ་བས་ད་ཞསྱ་བབའི་གྲ་བདའལས་འདས་པའིཛོར། ' སྒ་པ འིར | 
¿ཾ 
ཤེ 
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།བོ་རཱལབཅོས་ཤད་བླམད་དྲུམདད་ན་མ་མཁ་དིངད་ཚུལ་ཅནཞསྦབསགོས་ཅནྡ་མསའཁྱོནནོནོ། ཁ་ཁ ངོ་ལ ཁས སཔ 
ཟླནམེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་འབྲསུ་ཐུ་ད ཤགོཆེལ་བཅོས་ཤིདབསད་དུམཿ ཞམནཁལའདད་ 






' རོ (2| 


༈ ༠ 
བསུད ེདདཟ་མའའདཆུལཅན་ཞན ཧབདས་ཆསཿརམཨའ ལ་བ་སནོ། 
།ཁནཨ་བྱཆདགཏནའ བྲྭ་སད་ཕགདྱ་ཧཱ་་ལསདུམབུ་ཞིཔ་བྲམ་པོབཅུ་གཉིས་དའོ། གཤན་དབམ་བས་གཀའ 
དེས་དཅིད་ཡདནྭ་གུདགས་འདི་ཞེསྱབ་གདི་མཐའལསའདས་དདྱི་ཕིར། གྭ་ཟྐུག་ 


/¦ 
£ 
ཚུལ་ཉནཞསུ བྱ བྱད་ནུས་ སཿནྒརྦ་མཱས་ལཱ་དྷའཱ་སྟཧཱནཾ། ཀླ 
སྩལད ཡིདྱཀྱི་ཁྭའུཆུད། རསྩྱདཔ་ཉད་སྙད་བཉདན མམཁའལྣ་བཱསེ། ནམཆཁའ་ 
པརྱ་ནུནདགག་ས སླབན་ལ་དཔ་པ་དདགཔའིྲབསགགའཅིངབ་བ། ༦ ` 
¡ ཚོད་གདིན་པཚའི་རྒུན་དུ ཁཾ 






འའ. 


བདལ 
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< སཱད་པ་ ˆ བུ ནམཀའའིན་ 
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ར་ར 
༤༦ 














སོན་ཡོད་པ འི་གས་ཐྱུ་གུབ་ཅིད་ཐུབ་པྲནི། ཞཧྱབམཐའའསདསཏམམཁ་ད་བུབཅསོ་བོ་ོ་ོརམསོོ་ སྟདཾཔཾ ཏོད་ཉངོབ 
པ་ཏདཤནམཱཁའལྟ་བུ་བྟེ།.. ནུམན།ཁའདིན་དཆནིདདོས་པོ་ཉོད་ཡདས་གུབྲཔསའའ ཞསྱ་བབའི་མ་ཐའཀ་སའདག་པཀྱི་བིན། འདུ་ཤས་དྲིངབོརུདཞགས་ཚས་དཞམིད་པ་པད་གངའི། 
| འདིནསྱ་བའིར་ཐའ་ལསུ་འདྭས་ཏ་ནམ་མ་འའི་དདྱ་ཚུལ་ཉཞཱསྱ་བབན་སམས་ཅནྣ་མསལ་བནྡ་སོནོ། - སྟོད་པ་ཉིད་ཧཱ་དཔ་ཉི་་ཞིན་ཁ་ཁའལྟ་བུསྲཾ། 
༧ རང་ས ཞདག་དའྱི་པན། དདྱུབད་རན་པོ་ཆེའྒྱི་དནདུ་ཞུགསུན་སླབཞམ་དབ་ཡད་དག་དའ ཞིའྲབསྭ་བླ་གུབ་ཆིད་ཐབ་བའ། 
¦ འདིཞསྦ་བ་འི་ན་ཐའ་ལསའདཏ་ནུམ་མཁའི་དདྱར་ལ་ཅན་སྦྱ་བ་བར་སེམསྦརནྷ་ནམསའ་གྱཱནྷ་སཾ | སྟད་གཏིད་ དོད་ཉིདའེ་ནམ་མཁའ་ྟ་བྭ་སེ། , ནནུ་མཁའ་ིནཔོཆནི་དཔོས་བོ - 
ཅིད་ཡད་མྭ་གུབསའདེཞེསྤྱ་བབའི་མཐའ་ལསའདས་བའྱི་ཡིན། ཅོརཞིས་པ་ཐོར་ུད གས་ནས་དདོར་དཔ་འདགཔའིངབས་ས་དོན་ོ་ཞི། འགི་ཤེསྭ་བ་བའི་་ ཟི 







.4~ (22 















༄༅༔ བྷ་ནྷསོཤོ། ཡང་ད གབའེ་ཐོག་བཉོདཟདསོ་ཆོལབཅོས་ཤངབླམདད་ དམའ་ཤས ག་ཡུདདྲུད་གི་ཡན་ལྭགདཀྭ 
› དིནཔཚལ་བཅོས། ཤིད་བྲམ་དདུ་མདད་ནམ་མཁའི་དྭ་ལཅནཤཱསྦ་བབརསམཱས་ཅནནམས་ལ་བྲདྷཱ་སནནོ། ་ ་གཤན་རབཀྱི, །བཞི་ནྙཾན་བཆལ་བཅས་ཤིད་བསདདུམེད་དནམ་མཁའིདང་ 

ཚུལཉན་ཞསྱུབ་བརསེ་མསྭཅནྡ་ནམས་ལབཱཾསྟནནོཾ། སོཨོ་ཡདདགཔའི་དིགཔ་བཞི་རིནཔོཆལ་བཅོས་ཤིངབླསདདྲུམདདན་མམཁའི་དདན་ཅན་ཞེས་བབདསམསཿནྡ་ནམས་འབ ཉནནོ། 
མི་བསྐྱལ་གུའིགཟུངས་རྡིན་པོཆའ་བཙསུ་ཤིད་བསླད་དུ་ ཊད་ད་ནམ་མཁའི་དདྷ་ཚུའ་ཁ་ནཞསྱ་བུ་བརུས་མསཿན་ནམསཱལ་བྷཏཱར་ནོ། མཐརྱཧིས་གནསཔའིསཾམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ ནབཆ་ 
° ཡ་བཅས་ཤིད་བསླད་དུམད་དནམཆ་ཁའི་ འི་དད་ཚུའཅན་ཞེསྦྱ་བུབདསམསཿན་ནམས་ལུབན་སྟནནོ། མཚནར མ་མདབལྭ་ཐཱམས་བདའླརུགབ་བཞི་དི་ པོཆལབཅས་ཤིད་བླ་པདདུ་པེད་དནམ་ 
མཁའི་ཚུཅན་ཞཾསྱ་བབད་སམས་ཅན་ མསལ་བན་སྟནོ། རྒྱུ་དུགནས་དའི་ཐུགསྡ་རབཞི་དིན་བོཆའབཅས་ཤི་ླ་སདདུམ དུམདེན་ཟམཁའི་དངཚུ་ལཅན་ཞེསྱབ་བད་ཨམསཱཏན་ཏམས 














ཇང 5 ་ིྣྲྣི ིསཾྣཾཾྣོྣཾྣཔྣཔྣྨཾྨེཾེཾེཾྨྲ་རྨོཔ་ཾི་¶་ྣ༩༩ྣ༩ ༠༨༤༤༤པ 
ལ་བར སྐྲོ རྟོགས་པཆནཔའི་ རྙཀ་བཟྙ་པོཚལ་བཅོ ཤིདབླམཱདྲདཱར་དདནཆནུ་ཤཱའི་དདྷ་ཚུལཱཧཱནཞྭསྱཧབརཾསམཱས ཉརྣོར་ས་ལཱ་བེན་སརྒཾ། བྲསུར་དྲ་མད 
ཤི་བྲ་སྤད་དྲུ་མདདནམམཁ་འདྲདྱ་ཧཱ་ལ་ཅན་ཞྭསྱབད་སུམསཿནྷརམ་སལ་བྲན་སྟེནོ་ནོ། ཧུནྱ་གིས་གུབ་བའི་འཕ་ནའ་ས་དནབོཆལ་བཅོས་ཤེང་བླསདདི་བོད དད་ནགྷ་ར་ཁའི ་དུཅནཞྦྱབ 
བརུསྔམསཿནརསཱཁ་བྷནྷོ་ཧཱཿ ནཞོ། ཤོ དདག་པའྱི་མདཔ་དནཔ་ཆལ་བཅོཀ་ཤིད་བླམ་དདུམདདྲནམའི་དདྱུརུ་ལཅན་ཞེསྱབབ དསན ནསཿཧཧནམཾསཱའ ་ ཧོ འུ་ཀས་པན་ 
བའི་ཡན་ཏྲནརནཔོ་ཚལད་ཉོས་ཞིད་བླ་པད་ ནར དྭདྲ་མད་དནམམཁཱའིདདྲ་བུལན་ཞསྱ་བ་བད་སམསཱཿནན་མསལ་བནྡསྟནོཧོ། སྙེམསུབ་དགནས་བའི་དད་ཉདདིན་པོ་ཚལ་བྲཅོས ཤི རོ 
ནམརུ་ཁའི་དདྲརུ ཆུ་ལན་ཞྭསབུ་བདས་ནས་ཧྲན ནརྣམསའ་བནསྙནནོ། འགུརབམདཔའི་གུ་དིན་བཆ་ལ་བཅས་ཤོའི་བླམ །དདུ་པན་དནམ་མཁའིདད་ཛུལ་ཅན་ཞསྱ་བ་ཐདས་མསཅནྡནམསའ་བྷན་ 


ནནནོ། དངབྲཞིན་ནདཔའི་བྲས དན་པཆ་ཡ་བཅམནདབྱསདདམདདནམ་མཁཞིདཔྱན་བཅན་ཞསྱ་བབ་དསེམཨ་ཙནྷམཨ་ད་ཱ  མཉར་ཉཾདའཁླུལ་བམྨ་དཔའིཐྱུགས་དོན་ „ 










.[)༦ 








༠ པེ རེར བཟུ གཤཔཟོོ་ཆལ་བཅས་ཤོར་ག་དདད ཤེན་སམ་གའོད འལོ་ལོ་་ཅོལ ངོར་འོའའ་ོལ་སོ། ཤོསབྱའི་ 
ཐཱནམད་བཿཕུན ན་པ་རོ་པཆལ བཅོས་ཤད་བྲསད་དུམདྨ་ནམ་མ་ཁའི་དདྲ་ཚུལཉན་ཞུསྱ་བབརས་མསཿྭན་རྨམས་ལ་བྷནྷ་སྙོནཱ་ནོ། ~ ཧི་སྙད་པ། ད་རཾཾད་པཾ་ཆེ་ལ་བཅོས་ཤད་བསྤད་དུ་མྨད་ད་ 
འམཐུགའིདཔའཁག་ཞིསགབདཞསཿའ་འབོ།་ ཤདྷ་སྟད་པཱཉིད་ནིན་པོཆལ་བཅོས་ཤངབྱ་སད་དུམདདནམཱམ་ཁཱའི་དདཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བུབརསེམསཅན་རམསཾ་ལ་ 
བྲ་སཱཞོའོ། ཙུཾནཱང་སྟད་བྲཉད་རཱི་བོཆལ་བཙ་ཤོདབསད་དུམེདདེ་ནམ་མཁའིངངཚུལ་ཅན་ཞེས་བབདསམས་ཧོན་རཱམཨལ་བན་སྟོནོ། འདུསྱབས་སྟད་པཉད་ནིན་བོཆལ་བཉྱོས་ 
ཤདུདུམདདན་སཁ་འིངང་ཞས་བབརས་སཿནམས་བརཱ་ཱཧུ འདུསྨརྭ་བས་སང་པ་ཉོད་དན་པོཆལ་བཅག་ཤངབླར ཊད་དུམད་དེན་མམ་ཁའིངང་ཆུལཿཅན་ཞས 
འ་མོ .ར་བའ་ལས་འདས་པ། ཉ་་བཆལ་བཅས་ཤདོ་་དུམད་མམཁའིདགྱརལཅན་དསྱལ་ཐརསེམས་འཆྲམབ་ཅ ཱི 
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`༽ ༨༨༨༨ ༤ 


ཅོ་་་་རབར་་ རོ བོ རོ ར་རོ བ་ར་བ་ར རྗོ 
„©! ›+  (བྱ་བུར་ཨེ་ས་ནུན་ ཨའ བེན་ཧྟ་ ོ། .བེན་ཐྲམསཱཉུད་སྟད་པཉི་དནི་ནམྨམ་ཁའལྟ་བུ་སྟེ། ནྣཨྭཿ །ཁའརན་པེརྙཱནཾ་སྒྱོ་སྙུ ཐར་གཉིསཀྱི་མཐའལས་འདསཔས་བཅེབ 
ཟླ ཤིདབླད་དུ་མེདབའི་ཕྱིར། སྤད་བ་དྭ་བཆའྱི་ཧུན་དུ་ཞུགསནསྨ བྲནམདབ་། 'དདག་པའའབྲསབྲུ་གབཅིདྲ་བོབ་བཞོ། བཅོས་ཤད་བླསད་དུ་མེདདེནམམ་འའི འེདདྲ་རུལ་ཙན་ཞེསྱག་ 


བརསམས་ཅོནྡ་རམས་ལུ་བེན་སྣཾཤནོ། བྷྲ་བཟིསཉོ་སངཔཉིའ་་མཁལ་།་བས། ནམམཁའ་དིན་པྟོརནྷི་སཱང་གཏིསྱཀྱི་མཐའལས་ཁདས་བས་བཅོས་ཤདབྱ་སད་ང་་ 
མེད་བའི་ཕིར། གྙིབདིན་ོཆའི་ཧུ་བྲུནགསན་སྤྲུགཟུ་མེདོབ་ཡང་དག་པའིའྲས་གུ་གས་ཉིི་ཐེབབནི། བཅོས་ཤདབླས་དདུ དདུ་མེད་དོན་མམཁའིངདྷ་རཱལཅན་ཞྭསབབརསེམཨཉན་་ 
རྣམས་ཁ་བན་སྟོའ ཞོནོ། བེན་ཏུམསུ་ཿདྷ་སཾང་པཏདྡའནྐམམཁའཏྟ་བྷཱསཾ། ནམམཁའ་རཾན་པོཆནེ་སྒྲ་སུ་ ར་གཉིས་ཀྱི་མབབལས་འདས་པས་བཅོས་ཤིང་བསད་དྲ་མེད་པའྱི་སིར། གཿ 
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ཤར ་པོ་ཆྱི་རུན་དནུགས་ནསླ་པན་མེད་བ་ཡད་དག་པའི་འབས་བླུགཔ་ཉ་ཐོད་བདི། བཉོས་ཤིང་བསླད་རེམེད་་ན་མམཁིངང་ཚུ་འ ཚུ་ལཿན་ཞེསྱ་བ་བརསེ་ནསཿན་ནམསཁབོནྷས ཞོ 
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འ་མོ 






དྟལནནྲ ཧྡ་པའིབཱནམེད་པའ་ཕྱནཔ་རིདཔོ་ཆེ་ལབཉོས་ཤིད་བཟླ། །དདྱུམ་དདེན་མནའ་ ཁའི་ངྲྨ་མུལཊནཞེསྤ་བཀར་སྨེགསཉནྷ་ན་ཨྲ་ས ་ 
ཕོཆལ་བཅོས་ཤངེ་དྲུསད་དུ་མེད་དོཀ་མོམ་ཁའི་དང་ཆུའཉན་ཞེསྱབ་བའཾས་མས་ཏནྷ་རམ་སཱ་འ་དྷ་སཱནོ། བརད་པའླཾ སོ།སོ 
¦ འཉནཞསྭ་བབརསམསཿན་རམསཔ་བྷནྷ་སཱནན། ུ བརྩན་འཐགས་ཏྱིདན་མདཔ་རྲ་ིན་བརིན་ཆེ་ལ་བཅོས་ཤིད་ སཱད་དྲུ་པད དདོནྲ་གྲམ་ཁའིདདྷཱལཧཱཧྦའུསྱ་བུ་བ རསམསྦརྐ་ཐཱ་མས་ལ་་ 
ཿ ཞཱ་སྟནནོ། ' བསམ་གཏནྱ་བནུམདཔ་རན་བྲིན་པོཆལ་བཅིས་ཤོ་བླས་དངུམ སཱད་དུ་ དངུ་མདདནམ།ཁའིངདྷ་ཚུལ་ཅྲཿ ཞིསུར་རཾྡི་བས་ཅནྷན་ཡས་བིྷ་ྟིྒཌོ། སྟཾབཨཀྱི་བླ༢ཱ་མེད་པར་ྲི 
པཟིན་པོ་ཆེལ་བཅོས་ཤིངབསུདདུམདད། མམཁའིངངྒ་རཱལ་ཅན་ཁཱསཔ་བར་སེམསཅན་ནྣཱ་མསལ་བནྟསྙནནཾ། སཱིངྡ་ླིབ་ན་མེད་པར་ཕ ིཊདིན་པོ་ཆེལབྲའསུ་ཤིང་བླ་མ་དདུཆདདན་མམཁའི ་ 
རདཆུ་འཅྭགསརྷ་ཐརསམསཿཧྷར་མས་ལབྭ་སཞཾ། ྒནལཊ་ཀིཀླན་མེདརནེབརོན་པོརལབཅོས་ཤིངགསདདུ་མདདེན་ཚམཁའི་དད་ཚུ་ལཉན་ཞསྱ་བ་བབ་སེམསཿན་མཨལ་ ་ 
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ཉྭཧོ། ཆུལཱིམསྱིཏྲནཱ་མེད་པར ཧྩོཉ་པནི། 









= ཆེ ད་ ཟའ 














དགབའིའྲབས་བུགབཟོདྲའོབོ། 


མདབ་ཡདདག་པའཀྲབས་བྱུ་གད་ཅང་བབ་བོ 
ནམན་ཁྲའལྟ་ཐུསྟ། ནམམ་གའདནོ་པོཆྲི་ནྷཱ་ཨཱར་གཉཾསཀི་མཐའ་ལ་སའཱད་ཨ་པས་བཅོས་ཤིད་བླསང་དམདཔའྱི་ཕིར། ་ 
དག་པའིའབས་བྲ་གུཙྡ་བ་པ་ནི། བཅྟས་ཤདབླསདངུམདདནམ་མཁིདངཚུའ་ཁན་ཤསྱ་བུད་སསས་ཅན་ནལ་སའུ 
ཅྟུ = གཾཾགཾིཾིགིསིསེེ 





ཧོད - བཱ 
ནིའིནམསའའྭ་། ཆརུུཾ་་་ མཐའལ་སྭའདས་པས་བཅོས་ཤདབསྦད་དུམད་པའི་ཕྱོད། མངདང་གཟུགས་ 
བཅེས ཤངབླ་མ་དངུ་མདད་ཅམམ་ཁའི་ངངྲ་ཚུལ་ཅན་འསྤུབ་བར་སེམསཅནྷམས་འབྲརྷ་པོ། 






མརདག་ངནཔརོའི་རུན་དུའགས་ནས༔ 
བདྟ་ཀོཧནོ། དྐནྡོ་ཐནསཅདྷ་མཔ་ཉོད་ 


གའུགས་ 


དྷོ 
ཞོ་མད་ཨང་་ 


ཕྱོར། -རིག་དརཾན་པ་ཆའི རུན་དྲུགགས་ན་སླབན་མདད་ ཡ་དདག་པའའྲབས་ཟུ་་ 









༄༅། །དག་བའི་ྲབས་བུགབཙོདཔ་བྲི། ༈ བཅོན་ཤོང་བླསད་དྲ་བདདནགནགཞི་དྲ་ུལ་ཅན་ིསབ་བརྲསསསཿནྡད་མསའ་བྡོ ཤན་ནོ། བནྡ་ཐཞས་ཅད་ངཔ་་ 
ཧུ ཉདདོ་ནམམཁའལྟ་བྷཱུ་སཾ། ཧང འ་ནི ཚོའི ར་གཉིས་ཉྲི་མཐའལ་སུ་འདས་པས་དཅས་ཤདགསད་དུམ་དཔུའི་ཕྱད། དྲགས གྱུ ན་དུཞུགསྐནྭསླུཔྲན་་ 
མདབ་ཡད་དགཔའ་འྲབས་བླུ་གབ་ཅོང་ཐབ་བཅི། ཊི ཤཾངོབསླད་དུམདད་ཆམམཁའི་དད་ཚུལཅན་ཞེསབ་བྲ་སེམས་ཅནན མཱསལབྲའ་ སྟན བན་ སྟང་བཉིདནི་ 
ནམམ་ཁའྟལ་བླུས། ནནམ་བའདན་པཅནྷི་མྨ་སུར་གཉསི་མཐའལ་ས་འད་སང་སབཅས་ཤོང་བླསང་དམདཔའིི་ངར། མཆད་ གརེན་པ་ཆའི ལྭ 
དག་གའིའབས་བླུ་གཙ་བདྲ་བི། བཅོས ཤདེབླསདདུམེདདནམ་མཁའིང་ དྩོུལྭརྒཾནཞྭསྦཾ་བོཐད་སས་སཅནནམས་ལོ་བནྷཾ་ོནདོཾ། བོབ པཾ 
ཅུྟེ། ༈ཉོས་ཀཞོ་འདནཔ་ོའུཅཉསཆིལ་།ས་དམལས།ཤོ།ཀསྲལ་ཡོ་ལ། རག་དདིནཔ་ཆའྱིརནདུུག་ས་ནསླ་བ་ནམ་དུཔ་ཡངདག་པའི། པའིའྱ་བཟབ་ 














༽¬8་ 
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ཁྲ སནནོ་\ བོན་ཐཱརྨསཿད་སྣདབཏྭཾད་ནི་ནམནའའལྟ་བུ་སྣཾ7 ནམ་མཁའ 


གྲུཐཾང་ཐབ་པཞེ༔. - བཙོ ཤངབ་གདདུམདདནབ་གགའི་དང་ཚུག་ཅན་ཞེས་བབད་ཨུགསཿ ཙན་རྣ་མཱས་ལ་བྲ་ 

ཚའྨཾློ་སླུད་ཀཉིས་ཀྱི་ཟཐུའལས་འདས་པཱས་བཅོས་ཤིང་བླས་དངུམད་བའྱི་ཕུརོ། 'ཚོར་ཐ་དིཊཾ་པོ་ཚའི་རྒྱུན་པུཞགསན སླ་བྷཞ་མད་པ་ཡུང་དག་གའི་འབས་བླུ་གབུཅིང་བྲབ་བྲནི། ་བཅོས་ཤིང་ 
བསདངུ་དད་ད་ནམཚ་ཁའིངད་ཆུལ་ཅནཱ་ཞྭསྲ་བབར་སེམཿནྡ་ནས་ལཱ་པྷ་ས་ནོནོ། པོན་ཐམས་ཧུད་སྣ་དེཔ་ཉིདནོ་ན་མར་ཁའལྟ་བུ་སྟ། .ནམན་ཞའེ་དདེ་ད་ཆནྲི ླུ་དགཞོས་ཀྱི་མཐྲའ 
ལསའདས་བས་དཅན་ཤོདབླས་དདུམད་པྲའྱ་ཡོང། .སྲད་པཱ་ཛཾན་པོཆའི་རྒྱུན་དྭཞྭ་གསཞྭས་གླ་ནགད་པ་ཡང་དྭག་པའི་འབྲས་ བུགུཅིད་བོབ་བནི། ་ དཅོས་ཤིདབསདངུགད་དོནམན་ཁའི་ 


ཤྲ དད་ཚུལཅུན་ཞྭསྭ བཔར་སམ་ཨཉནྷ་རཾ་མསཱའ་བྷ་སནྡནཾ། པནྲ་བམཨདཾ་ང་པདའ་ན་མ་ཀའྭ་བྷཱཨཱ། ་ནྣ་མུམ་ཁ དརནེ་པཚནིཾ་ོ་གླུང་གཉིས་ཀྱི་མ་ཁྲའ་ལཾསཞད་ཨབས་བཅོས་ ་ 
རི ༦ བླད་དདུ་མོན་པའྱི་ཤོན ལྐན་བརིན་ཐོ་རའྱི་ཧུན་གུཞགསནསྐ་པན་མདཔ་ཡད་ འོཁྲོལཉི་ཞ་ཛུག་དཐང་་ དི 














་བཅདྲ ཤིང་བླསཱད རྨུམ དྲར ཤ བུ 



















;1༠༠། །བཅོས་ཤདི་གླསདདུམདབའྱི་སིར། ་མེའི་ཁྲམས་དི་པོཆའྱི་རུན་དུ་ཞུགསནུསྨ་བནམི་དཔ་ཡད་དུག་པའི་འཐས་བླུ་གབུཉོདྲ་བབུ་པནི། བཉོས་ཤིངབླག་དུམེདདནམ།] 
མཁུའི་དུང་ནུལ་ཙན་ཞུསྱ་བ་བདསནས་ན་ནམསཾ་ལ་བན་སཱནནོ། བན་ཐམསཿདྷཏདཔ་ཉཾད་ནིནམ་མཁཁྷལ་བྷུས། ནམུམཁའུརོན་བརུནྲི་སོ་སླུར་བ།ཏིསྱཀྱི་ུ་ཐའཞ་སུ་འདུས་པས་ 
_ ¡¿ །བཉོས་ཤཾདགླན་དྲད་མདཔའྱི་ཡིར། ཆུའི་ཁྲམས་དིན་པོ་ཆའྱན་དུ་ཞགསྐུནསླ་བནམད་བ་ཡད་དག་པའི་འབསབླུ་གཟུཉིང་བོབ་པཞི། བཅོག་ཤདབླམདདུམིདདནས་ན་ཁའི་དད་ཚུལ་ 
ཚ །ཧུཞེསྭ་བ་བདསམསྭཧནྡནམསལབུནྷཱནོ། བནཐམསཱཿྷཔཱཔདྲནིཞམམཁའྷལུབྷས། གམ་མཁའ་དནབཅནྡིསོརགཏིས་ཀི་ན་ཐའལས་འདུསདུས་བཅོས་ཤངབླག་ད £ 
¿ དུཊདཔའྱི་ཡོན། སའི་གནུསནན་པོཌ་ྒྱུནདའུགསུནསླ་བནུ་མདང ཡང་དྲག་པའི་འྲབས་བླ་གདཅོའྲབསུའི། བཅོས་ཤིངབླ་མད་དམད་དནས་མཁའིངཿཚུལུཿནཤེས་བུབརྡ་ 
. | སམྒསནརྣམག་འཔན་པནནོ། དན་ཐོམསཿཅདྷསངབཔ་ཉེདན་ནམནཁའྷཝ་བྷཱུས། ནན་མཁའ་དནི་པོཆན་ཐློ་སཱར་གཏིསྱཀམ་ཐའལསའདག་པས་བཅོས་ཤིངབླས་དངུ་མད་ 












® ཤོལ ག་གས ༤ ོ་ོ་ངོ་རི་རོརཌ་བོོ་ར་ ར་རོ 


གདུསམ་ས་ནཝ་ སཿ 





ཨཿ ྷ པཔ ོ་་ ་་ 


- ༡༨༠ ༤༠༨༤--༡༤ ༡༡༠༤ - ` ˆ. 


ཏཾ མམས དུས་སུའཛིན་ ོང ཞོས 
་ དར ་ - པོན་གྙིཞནོ། 1 
ང།ཉདནནམ་མཁའཏཱ་བྷུས། ཡི་ད ༢ ཤ་པ གཔལས་འདས་པས་དུསད་མ་ཐའའ། པའྱི ྱཾན་ང་ཞགསནསླབན་ , 
རླ ` ་ འཛྲི་པའི་རྟགཔ་ཡིད་ ཀྲ ་ ཡི ༡ དུ 
- ཞམམཁའཱབྷཱསཾ། གས་འ ནཔོཚནེ་དུས། (ཨཱའཛན་པའི བ་ས སྒྲ་དིནེ་བོཆ་འི་རྒུཞཿ ཟལ འའ ག་འ དཱ 
ཝྭ བུགུབཞི་ཤོད་པོ། རུས་སུའཛིན་བའི་ཏོགཔ ཡདདེན་མམས་འིབ་ཚུ་ནཞས་བབར་གམས་ན་ནམ ། མཐའལས་འདས་པ འའ ནམ་་ 












45~ /(ཉ 
























།སངུས་དངུམ་བའ་ལམི་གུན་ས་བའྱི་ཉིན། རྱ ྙྟྣྟྣྟྣ་ོིོིོིྟ¥ྟ 
་༽ ༦འམམས་ཞོནམས་ གཞ དུན་ནོ། མཐའ་བ གེ་བ 


















།ཁའུརྙ་པྤོརནཾ་དཱཨུ་འཛཾ ཤའི་ གྲ་་ལས་འདས་པཱག་དུས་དངམ་ཐཁལ་ཨི་གནས་པའྱི་ཉིན། -སྣ་ཟིན་པོ་ཆའི ཧུན་དུཞུགསྐ་སྲབ་ནླ་མད་པ་མང་དག་པའིའ ཅཐཐྷཊཾ། པཿ བུཊ་ 
` ཨྦ་པ་བའ་སྤེ། རྣམ ཨོ ནོ སིན ུགུག །ཉེཾདཞནཞམམཁའལྟ་བུག། „ླ„ ་ ཧི 
| དར རོ འྱཧུནདུ་ཞུགསནསྱུུན་ནེད་པ་ཡང་ད་གཔའིའབས་བུ་གཅིང་ཐོག་བྲའི་ པ།འི་ཏོག་པད་ 


ཅམ་ཁའི་དྲ་ཚུལཉནཞིསྦྱ་གཟད་སེམསཅན་ཚམས་ལུ་བནྷསནོ། ཆ་མ འདསརྟ་ཏང་པཉིདཞིནམམཁའལ་བྷཱགི། ་ ཉམ་ཀའདན ག་བུར ངའིཏྟོག་པའ་སའདས། 


ཐ་དན། ཅུས་སུའཛིནབའིཏགར་མདདནམ་མཁའདཿཚུའཅན་ 
ེ་པརནདྭསཨུའཛནཔ =་ལབཿ 


+~ /44- 


ག་ ་ཱ 








]པའའཕུསདུ་གྲུ་བཙཾའ་ཐེབ་པཞི། དུས་ཨུ་འཛིན་ད།འི ཇིམ ཁའཾནདྱ་རཱ་ལཿྲཞོསྭ་ཧཔདསེ་མུས་ཅྒནན་ལ་སལ་བནྡསཾ དོ མཐུཿལས་དས་པྱ་ཏོདཔ་ བའ ་ 

པོ པོ་རི ངོང པ་ན ཐོས་སོ བཕན། - ཧུུ་ 
( འཇིན་འྷཅུག་་མུདད་མམམ།པའི་བྲ་ཚ་ལཛྡ།ཞཱས་བབར་སེམསཅནནམ་མལཔའཱ་འཧོ རེར མཐུལལས་འདས་བསྙོངཔཏེ དཤོམམཁའ་ལྟ་བུ་བྟི། , ནྣར་མཁྲའདེནཔོ༧ནི་དུག་སུ་ བྲས་འཛ་ རི 
`] པའ་ལྐ་འདུག་པ་སས་དངས་ཐའལམིགནས་དྱི་བིན། མིགཀྷི་ཧམ་པན་ཿ པར ུནྭགགླ་དཤདཔ་ཡདགའིའབསུ ཅིབ ཅུསསུའདིནཔའྙིགཔ་ཞདའ དད་ 
ྲ `ˆ མཐའལས་འདས་པཏྙིང་བཏིདནིནམ་མཁའ་ལྟབ་སཱཾ། ནམུམ ཧནིདུས་སུའཛིན་བའི་ཏོགཔ་ལས་འདུས་བབ གདང 
ཐའལ་ནིགནས་པའྱི་ཡིན། ནྣ་བའྲི་རམཔའ་ཤིས་པྲ་འ ཞས ཞསད་སབ་ནསས་བསརཔ བོ སི གཔམདདནམམཁའང་རུའ་ཅན་ཞས་ 



























| „སྲི _ །ངྱ ནཱ འམའདསཔ་སྷོངབཉིདཞིཤམ་མཁའཉྟབུབྟེ། མཁའགྲོ ིོགཔལས་དམམསདསདད་ 
£ བ་ཀ སན ཆ 


{° 
9 









ཞུགསནསླ་མནམདཔ་ཞང་དགུབའི་འབསབྱུ་གད་འྲ་ཞོག་པཤི། དགྲནའཛོན་བའི་ཏོག་པམདདིནམན་འའིད་དུལ་ 
ཞེ 'བུར་སེམད་ཤཱ ། མཐའ་ལས ×: ¬ ༣༥༢ 'རྣམམུཁའེ་ཞིན་པོཚནིདུསབུ འག་འ ལསའ༨ཡ་པཡདུསདངམཐའལེཨི་ ¦ 
གུནས་ཊིཕྱིན། ལྕེའིནྣམ་པར་ཤས་པའིནཿ ྱུནདྲཞགས་ནསྐ་གནམདཔཡདགཔ དགཔ་པནི། དུསུས་འདིན་པའི་ཐྣོག་པ་ནདདཞན་ལཁའིདྲ་ཆུ་འཅན་ | 





༽ ཞེསྱ་པ་བདྡསེམས་ཧནནམས་ལ་བོན་སྐཱན་ནོ། མཐའ་འསའདས་པདཔ་ཏིདཞིནམམངའ་ལྟབུ་སྟེ།]ི ནགམཁའ་དནེ་བོརའི་ངུས་སུ་འཛིན་པ་འི་ཉོགབ་ལས་འདག་པསདུག་དད་ ` ཏི 
2, སྲིབ་བ་ལཤི་གནས་བའྱཡ། འག་ིཤསབདགསཔརབྱ་ུན་ཞུ་ག་གབཞཅདཔའདདག་པཡ་འབགྲ་བང་ར་བོ་བཞི།, དུསབུའདོན་པཏོཀང་མདད་ནམ་༔ 











_སྤྲིརཁའིང བའ་སིམསན་ྣ་རྭས་ལ་བན་སཱན་ནོ། མ་ཐླུའུལས་འདུས་པཱ་སྟོད་པ་ཉིད་ནི་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟེ། ན་མམུརའདིད་པོཆོནླིུས་ ` 
ཞི་ཚུུགཞསཙནུུ ཐོ རྣམ་པརཔ་སེ ཁལ ཅག ཁང་ཆོང་ ྔ། ༔ 
འག་པད་ 


7 ་ྒེ རོག་པ་མདྲ་ ཀམམཁའི་དྲ་ཚུཌ་ཅན་ཞསྱ་བ་གར་སེམགཅག མགུལ་བནྡ་ ÷ སསུསྦྱད་གཏུན་་ཕབ་བསང་ཐག་བྱརཔ་ལུམ་པ་བཙི པ་བ 
གསསལེན་འུ་འི་ །འོ་ ཆུགས་ྲབགནདཔསང་དགབའ བས་འཚ ཕུནི། དུས་སུའཛིན་པ།ིཏོགཔ་མེདན་ན་མམཁའིངདྲར་ལཅཞེྱར བ་སེམས 


ནཐའལསའདགས་པ་སྟང་པཉིད་ནོན་མམཁའ་ཏཏ་བུ་སྟེ ། ནནམཁའདིན་པོཆནདུ། ཞ་ཅ།གང་ཁུ་ འདས་ར བསང་བཅུཔོས ནི་བདོས་བཞིངང། གི 
ཟླ ཤནམསལ་བ་སནན། མ་ཁ གིའོ སསན་པ གས་འས་རམས་སརུས་དཔམཐའ་པའི་ྱི 1 

















༡ 322 ^ ༼༽ ༠༡༠ 33 ཁུ ལྒ ད་ག རའོ ༤༨ ༣༥༣ སས © ། €` ༤. ཟླ 

- བྱཾཏེ་བུ་ཧུ། ནམམ།ཁའདིན་པྲོ་ཚནི་དུས་སུ་འཛྲན། པུའྷི་རྟོག་པ་ལས་འདྭསཔསདུས་དདམ་བའལམི་གྲས་པའྱི་པོར། ཤུཨྱཀིའུདུས་ཏརགཔརཤེསཔའྱི་ུན་ཏི་སཚོདཔརིནཔོའྱིརནད 
ཞུས་བུན་མདཿཁཔང་དགང་འའབུས་བླུ་གུབཙང་ཐོབ་པན། དུས་ཨྭའ་ཛེནཔའི་རོག་པམེདདནམན།བའིདང་ཚུ་འཁན་ཞུསྱ་བ་བདས་མེསཅནནམསལུདནསྦཾནཱདཱོ། མཐུའལས་འདྲསཔ་རུངཔ 
ཡདཤམནཱཁའྟ་བཱ་ཧཱ། ནམ་མུཁའདན་པོཆནི་དུས་སུ་འཛིན་པའི་རོགཔ་ལས་འདས་པས་དུས་དངམཐའའམི་གནས་དའི་ཕིར། ཡ་ཀི་འདུས་ཏདེ་གདའ་ཞསཔའྱི་ཉེན་ཀྱིསརོར་པཱ་ 

དནཔཆའྱ་ཧུནོ་དྲ་འགསནསྨ་བཞུམད་པ་ཡང་དག་དའའབུས་བྲུ་གབཅོང་ཐབ་དན། དུས་སུ་འཛོན་པའི་རོག་པ་མེད་དནམནའི་དཆུ་ལཿཧཱཞགྱབ་བན་སྐམསཅན་ནཔསཱ་ལ་བོནྷཱནཱ། 

མཐཞུལས་འདུས་པཧུང་པ་བུདཞཞམམ་ཁའ་ལབྭ་ཏུ།། ཞམུམཁཁ་ཧཱིན་པོཚ་ནིདུས་སུ་འཛིན་པའི་ཏོགཔ་ལས་འདས་བས་དུས་དང་མཐའལ་མི་གནས་པའི་ཧུར། ནུང་ཡིཁམས་འ་ 

ཐུ ཆའརྒྱནདུ་ཞུགསན་སཀབླྤནམདཔ་ཡད་དག་པའའབུས་ཤུ་གླ་བཙང་ཐབཔཞ། དུས་སྭའཛིན་པའི་རྟོག་མདདནམམཁའི་དང་ཚུལ་ཅན་ཞེསྱ་བཔའ་སམས་ཅ་ནནོམས འབོན་སྙནནོ། - ། 
























རབ ༦༡ 5 །ནཐའ་ལས་འདས་པསྟོང་པ་ཉདནིནམ་མཁའ་ཏ་བྷཱསཾ། ནམམའདིན་པོ་ཚཞི་དུས་སཱ་འཛིནདའི་ཏོགཔ་འཨའདས་དད་དུག་དདྲམ་བའ་འཨྱི་གནས་བའི་ཕྱིན། མའི་ 
] ཁྲམསུན་པཆའཆུན་རུ་ཞུགསནསླ་བཞོནདཔ་ཡང་དགཔའ་འབུས་བྲུགུད་ཅོདཐོབ་པྲན། དུས་སུའཛུན་པའི་རོག་པམེདད་ནན་མཁའི་དང་ཚུའ་ཅན་ཞེསྱ་བབའ་སྐུམསཅནྣ་མསལ་ཤོན་ 
( རུནནོ། ༥ མཐུའལས་འདསབསུངཔཏིདནིནམ་མདའ་ལ་བྷཱ། ཞུམམཁའདིན་པོནདུསུས་འདུན་པའི་རོག་པ་ལས་འདམ་པསྱསད་གཐའཔན་གཞསཔིབོན། ཆུའ་ཁུམས་རིནཔོ 

ཆེའི་རྒྱུན་དུ་ཞུགསནསྲན་མདྭཔ་མངདག་པའིའབྲས་ུ་གྲུགཉིད་ཐྲཐ་པཞི། . དུས་སུའཛིན་པོའིཏྟོག་པ་མདད་ནམནཁའིངངཚུལཅན་ཞེས་བ་བད་སྲམ་ཅནརྣམ་སྲ་ལ་ཐན་བུྨ་སྟནནོ། རྨ 
མཐུའ་ལས་འདཔཔ་སྟཾདཔ་ཉེད་ནོནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྟ། -ཞམརྲ་ཁྭའ་རིན་པོཆན་དྭས་སུ་འཛིན་པའི་རྟོགཔ(འགྲ་འདས་པས་དུས་དངམཐའལམི་གནུས་པའིྱོན། ཐ སའིཁམསུརན་ 
. (“༣ བཆའྲ་གུནང་ཞུགསནས་བནནད་པ་ཡང་དག་པའ་འབྲསྲ་གྲུབཅེད་ཐབཔན། རུས་སུ་འཛིན་པའི་རྟོགཔ་མདད་ན་མམཁའིདད་ཚུལ་ཅན་ཞེས་ཀྱ་བརས་མསཉནརྣམ་སལ་བརྡརྟ་ནན། ། 








ཏར 








སཐའུ་ལས་འདུས་བགུང་པ་ཉིད་ནིནམམ་ཁའ་ལྟ་བྷས། ནམ་མཁའ་དིན་པོརནི་དུསསུའཛན་བའེཏོག་པལ་མའདས་པས་དུས་དངམ་ཐའལ་མི་གནས་པའྱིའིར 
༨་གཆའ་ཧུན་དུ་ཞུག་སུནསླ་བན་མད་པ་ཡུང་དགཔའིའབུས་བླུ་གབཅི་ངཐོབ་པན། དུསསུའཛཱན་པའྟི་རྟོག་བམེད་དནམ་མཁཁའི་པ་ཚུལཅནའ 
ཟ་།་་གསསགོཔ གིཞོང་ར།བལ་ཏ་། གཡ་ཁའ་རིནསོ་ཆེའིདས་བུའུཉིན་ 

པཆའསུན་དྲ་ཞགསནས། ཞོན་དཔ་ཡང་དག་པའི་འབུས་བྲུ་གུབཅིད་ཐོབཔྨནི། ཏི 
མཐའལས་འདས་པ་ད་ངཔ་༡དནནམམཁའ་ལྟ་བུ་སྭ། ནར་མཁ 
རྒྱུན་དུཞུགསནསླ་ནམད་པ་ཡུང་དགད་འིའབྲས་བུ་གྱུབཅོང་ཐབ་པ་ནེ། དུ 











༨ »- 
། ` ནྣམམཁའི་ཁམས ༣ \ 
ཧི ཅན་ཞེསུ་བབར་སྙེམ་སཅན་ནམ་སཱལ་པྲའ་ 
པའིཏོག་པ་ལས་འདས་བས་དུས་དངམཐའ་འམི་གནས་པའི་ཕིར། མདཾག་བརིན་ 
རཱཿ་སུ་འཛནཔའཛྟོག་བ་མདད་ནམ་མཁའི་ངང་ 
།འནོན་པོཚོནི་དྲུས་སུ་འཛོན་པའ་ཏོག་པ་ལས 
༣ 






ལཅནཞེསྱ་གུབར་སེམསྱ། ནཱ་ནམསལབོན་སན་ནོ། ༥ 
ཾ ལས་འདྲས་བྲས་དུས་དངམཁའ་ལམ་གནས་པའྱིིར། འདྱ་དད་རེན་བཆའེ \ ` 
གྲ།འདོན་པའྙིཏགདམདདནམམཛདང་ཚུལཅོན་ན་སྱབ་་སེམསཿནན་མསལ་བནད་ཤཤོ། མཐའ ༧ ་ 


༡༩༩༠ 


2 [5༣ 





\, 


2༣8 


ྣ 8 . 


ཟྔཐའའཾསའདག་བསྟདཔཏེདའིཞམནཁའལྟ་བ །སྙ། ནམམ་ཀའ་དྲན་པོཆ ཆནི་དུས་གུན་བའིརོག་པལ། 


་ །ལསའདས་བ་ོདཔཤོདོཊམ་མཁལྟལཱ། ནམམཁའདོནསོའ་ནསམའྲོནཔའི་ཏོགཔོལམའོས་ཐསོོ་པོསོབ་པོ་ 
བཱ་ཆའྱིཧྦུན་དཱའུ་གསན་སླར བླན་མད་པ་ཨངྐདག་པའི་འྲབས་དྲུ་གུབ་ཅང་ཐུབ་བའི། ངུག་སུའིཛན་པའི་ཏོག་པམ་དེནལནཁའི་དད་ཚུལ་ཅན་ཞེས 





ཞིགནས་གའི་ཕྱིར། རྣམགདཤེསཔདོ་ 
བྱ་བར་སེམས་ཅནརྣམཱས་ལབན་སྟནནོ། 
ཀྲག དདད་གྲགཞས་དྲ་པོ་ 

མ་ཁའི་དངྲ་ཚུལཅ ཉཞེསྱ་བ་ུདཾསེམསཉནནམསལ་དན་སྣ་ནའོ་། མཐུའ 


ཆའྱི་རུན་དྭཞུགསནསློབནྲ་མདབ་ཡང་དགད་འའྲུས་བུབ་ཚི ཅི ཐོབ་པནོ། -ངུག་སྭ་འཛིན་བའ་ཏྫོག་ 
ནམ་རམའརན་པོ་ཆཾནི་ངུས་སུ་འ ཙུན་པའྟ་ངོག་གལསའད་པས་དུས་དདམཐའའ།མི་གནས་པའྱི་པིར། སྐྱམཚད་དྲུག་རིནཔོ 


༢འའདས པཱ ད་བཏད་ ནཉམམཁའལྟདྲཱུས ་ང།། 


ཀྲིས ¡± 2༢ ༨་ 


། ཆེའྱ་རྒྱུནཔུཞུགསནས་བླན་མད་བ་ཡདད་ར ཐ་པ ༅ཅ་  ཾཅཆང་ 


བཉིདབོག་བོ། དཔེ་གུའཇོན་ད ལ་བ་གང ! མཐའ་མ 





4~ ¡53 


༄༅། དུས་སུ འཛན་པུའེཏ༽ ཤོ་བལསཞདས་པསདུས་དང་མཐ །བའལ་ ཡིགནས་བའིེ་ཕྱིར། ལཾནཔ་དནཔོཆའི་རྐུནདུ་ཞུགས་ནགླ་བནྡ་མདབ་ ཡངདག་པའིའྲབས་བུ་གུགཅོབོབ་པྲའི | 


འཇུནཔའིརོགཔ་མདདེནམམཁའིངཔཆུལཿན་ཞེསབ བརསམསཊནྷ་ནམས་ལུ་བནྐ་སུནནོ། མཐའལ་སའདམ་པ་སངཔ་ཏཾདནི་ནམ་མཁའལ་བཱ་སྐཾ། ན༩ ནམམཁའདནཔོརནིདུས་མུ་ ་ 
འཇོན་པའི་རྟོག་པ་ལསའདས་པས་དུས་དང་མཐའལམེ་གནས་དའྱི་པོད། རའདདབར་ཉྱིལ༣དགགསནསདནམེདང་ཡདུདགུཔའི་ཁླབས་དླགས་བོབ་དི། དུས་སུ་འཛནྣ་པའི 
ར ཤཧཾ་ཞནོད་ན་སཁའིའོ་འུབ་ཅ་ཞས་རྩབ ཨུམས ནཔ་སཡག་ནོག ནན མྤབ་སསང་འ8 $ ནནནྲམྲ་ཞའཏཐུ བུསྙ། ་ནམ་མཁའ་རཾན་པོཚ་ནི་དུ་ 









དུས་སུ་འཛོནཔའི་ཏོགབསདད་ནམ་མཁའི་ང་ཚུ་ལཿ་ནཞེས་བབར་སེམས་ཅནནམས་ལབོན་སྟཏོ། མཐའལསདདས་ཧང་པ ཏཾདནནམམབའྷ་བུཉ' ཤམལ་བའདན་པོཆནིདུ 
སྭཇིན་བའིརྟོག་བལསའདས་པས་དུས་དངམ་ཐའལམ་གཞས་པའ་བྱར། སྲཾད་པ་ིན་པོ་ཆའི་རྒྱནདུ་ཞུགསནགབླནམེད་ཡུང་དག་པའི་འབྲས་དུ་གྲུབ་ཙད་ཐྲབ་ད ཞི དུསགུ།་ 






) - #5= ¡55 


དྲུས་གུའཛིན ` 


1579 


„..:་ཛ༤ . 





གར 
| ཚུ་ཉཞེས་བབན་སེམསཿནྷ་ནམསལ་པོན་སཱནནོ། ཟླན་ལན་གྱི་བྲནམེདབརགྱེནབ་འིེ་བོཆ་དུསསུུ་ འཛྙ་པའྙིརྟོག་བམད་དནམ་མཁའི་དངྱརཱ་འཅཆ་ཞེས་བ་བད་སྤམས་ཉླན་ 
མེན ཨལ་བན་སྟནཱནཾ། „ ཐབསྭ་སླི་བནམདབད་པུའ་བ་ིནཔྲོརལྱུམ་སུ་འཛན་བའི་ཉོག་བམེདདེན་ཁམཁ་འིདདྱ་ཆུལཅནཞཱྱབ་བད་སེམསྟཅྟ་རཱམའ་བྷནྷ་སུནོ། 3གཉཏ་ཏུག 
ཐརམུད་བཅ་ཚིན་པའིན་བོཆ་འུད་སྲས་འཇིན་བའི་ཏོག་པམད་ དནམམཱཁའ་དད་ ལཅནཞསྱབབརུསེམསཿནམསལ་བན་སྙནྡནོ། ཕྱི་སྟད་བུཉད་དིཞ་བོལདུསས་འཛིན་བའི་རྟོག 









།བམདདེན་མ་ཁའི་དདཚ་ལཉྷ་ཞེསྦྱཔབ་རབ་མཁོཉནམོསཔོབྷོའོ་སཱརནོ། སྙིརྗེའི་དདང་ཤི་པ་ཛིན་བོཆེལ་དུས བུསསའཛིན་མའྙི་རོག་ཟུད་དནམམོབ་་ོ་ 


མུམཁདདདྩཆཔཅན་ཞེསྱ་བཛར་སེམསཧནནམ་སའབནྷཾ་ཱནོ ཞུང་སྟོར་བ ད་ི་བལདགསདེནབའིདོགབཡད་དནས་མབའིདད་ཚལཅནཞསྱབབ་ས ཨཿ 


༢ སབ་ཀཏ། རོན སཱིད་སྟཏཔ་ཉིད་དིན་བོ་ཆེའ་ུཊ་སུ འཛིན་བའི་རྟེགཔ མེདད་ནར། རྣམ་མཁའྭ་ དངང་ཚུལཿན་ཞེ སྩ་བ་པར་སམ་སང་ནོམ་ས་ལ་ བཤ ¥3ཾ[. འདུསྐ་བྲས་སྟང་བ་ཉིད་ ་ 











ནིན་པོཆལ་དུས་སུའཛིན་ པོ་པས བའིདོ་མལཅན་ཞིསྦྱསཀར་ཅོམསཉན།བསལ་ོའོོ འདུས ༥ྱ་ཀསུ་སཾདབ་ཧིད་ནིན་པོཆ་ལདུས་སུ་འཛན་བའིརོ། ཉནམསྭལ་སོའྷསནོནོ། འུགཐྱས་སངོབ་ཧོད་ནིསོཅ་འདུས་སུ་འཛེན་བཞྱི་རོགཔ་མདདོད་ ཞམཿ མཁའི ཀཾ 
དདཚུལཅན་ཤས་བད་སམས་ཧཱནནམསཁ་བནྷཾ་ཧཱནདོ། མ་ཐའལ །སའདས་པ་ཉུདཔཞིདརནེཔཚིལདུས་དུ་ཛིན་པའི་ཐོག་པ་མད དནམམཁའད་ ཿཧསྱཿ་གར་ ་ 
རྣམསུ་ལབཊཱ་སཱདོ། མི་དམིས་སྭ་པཾ་སྭད པཔ་ཉིད་རིན་བོ་ཆེ་འདུས་སུ་འཛིན་པའི་དོགཔ །མདདིནམམ།ཁའེདདྱ་ཙ་ཅན་ཞིསྦ་བ་བར་སགསཉན་ནུམས་ལ་བནོསྟནོ། ཧྲ 
ལོ ཉདརཾན་པོཆལ པུས་སུའཛིནཔའི་ཏོག་པམདདན་མམཁའིངདཚུལ་ཅན་ཞསྦྱ་བ་བར་སེམསནརྣམསལ་བྡ་སཱནནོ། སས ཌན 
ནམམ།གའི་དདྲ་རུལཉན་ཞེས་ བྱབདསམསུཿནརྣམས་ལ་བཞཱ་སྟནཱན། རཔཤ་ཏོད་ 8 ་༦ ་ ཡེདདནལར འིད ས་ཞིབ རསེམས་་ 
„ 


- ཅནརྣམས་འབྲནྷ་སནནོ། རདགི་མདཔ་མོབཉིད་ན་བོལ་ད་བུ་འ ངནབའི་ཏོགཔ ཀ་འས་པོཁ་འིངིརུ་ཁ་འེས་རང་ཁས་འནེབས་འབོན། ` ནང་གི་་ 





ཨ་ བྲོ ཐེ རྣོ 





ཏཱ སཱ ༥༩ ཁངུས་ཨུ་འཛེན་པའྡ་རོགའ་ ཤེ 
ཛཾ རི རར འའ དད་ཅན གཿ. མསལཔེ 
; ཚེལ་ངས་སུའཛ ་པའི་ཏོག་བརྭད - ་ ་ ཞེ༥། ་ ཧུ ཞོ 


ཙིདདརུ་ སོ ( / 





གཉིད ཐར 
ཞིད ས་ལི 








པཱམདདནམམ་ཁའི་དང་རུལཿན་ཞེས་བྱགརསེམསཙན་རྣམ་སཱལ་བྷོན་སཱནནོ། ཡརདགཔར་མངབ་བཞའ པོ་ཚ པོ་བ ཁོལ ཤསབབད 
སྤེམསཿནྷརམས་འ ལ་བོན་སྣནཆོ། ་འབུཁ་གྱི་རྐདཔ་གཞི་རྙིན་པཆལ་དུས་སུ་ཁཛིན་ པའི་ཏོག་པ་མདདྲན་མ་མཁ འདྲ དུལཅལཞིས་བདར་སྤེལ་ས། ན་རྣམསྲལ་དེན་སྙནནཾ། དབངས ་ 
ས་སའ པའི་ཏྟོག་པ་མདདནམམཁའིདཚུལ་ཅནཞེསྭ་པབདཱས མསཉནརྣམས་ལབོན་སྟནནོ། ཏཱེང་དེའ་ཛོན་རྣགས་རིན པ་ཆེལ་དུས་སུ་འཛེན་པའིཏོགཔ་མདདནམ་ ་ 
མཁའི་ངངྒཚུལ་ཉནཞསྭ་པ་བར་སེཾམསཿནརྣམསལ་བན་སྟནནོ། གཤེན་རབཀི་ལམ་བཞི་རིན་པོཆལ་དུས་སུ་འཛིན་བའི་རོག་པྲམེདདན་མམ་ཁའི་དདྲརུལཅནཞེས་བ་བནསམས་ཅནནམུས 
ལ་བོན་སྟནནཾ། མེ་འཇིགས་པའི་སབསྣནམས་ཤཱིནཔོཆ་ལདུཡ་སུའཛིན་པའི་རོག་པ་མད་དནམ་མཁའི་དང་ཚུལཅན་ཞེས་བབནསེམསཿན་ནམསལ་བོན་སྭནནོ། ཐརདའི་ལམ་བྱརདརན་ ། 
པོར་འ དསསུའ་དནཔའི་ཏོག་པམད་དནམམ་ཁའིདངྲར་ལནཞེས་བགརསམསཿ་ནྣམསལདནསྟན་ནཾ། ༼སེའག་བའི་ྲསདུའཞིཔར་ས འྱུ་འསསི་རོས་མད་ འུ ཀུ 
~= ~---- - --- - ~= 







ཅེ 
འང 
༦ 
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རླི ༤ 








པི༽༡༧། 


བྱཐའ་སཾམསཉན་རྣམས་ལ་བཞེ་སྟ་ནཤོ། ༼རྒཾཞུགས་བའི་འྲབསུའནིཔཆལ་ཅུསས་འདོད་བའིཉོགཔ་མདདཞུམསུའི་ཚུ་ལཡན་ཞསྱ ཐུར་སེམས་ཉྡཊམས་འཁོཆོུ། 
ཚན་མདཔ་ཐཤི་ནིན་པོ་ཆེལ་དུས་སུ་འཛིན་པོའ་ཏོག་པ་མ མཁའིངངྷལཅ་ཞེབྱ་བབད་སེམསཿནམས་ལ་བའཱ་སཱནའོ། གུུདདདགིབྷྭ་ུབམེད་པ་ལམ་འཐུས་དག་་ཱ་ 


ལ་དུས་སུ་འཛྲནུ་པའི་རྟོག་པམེད་དོནམ་མཁའིང་ཙལ་ཅན་ཞསྱ་པ་བར་སེམས་ཤམས་ལཔྲན་སྟནནོ། སགའོགཉ་རནབོར་ཅུས་ རག་པའིཉག་ནདདེ 1 


དདཚུལཉོན་ཞེསྱ་བབརསམས་ཅནྷ་ནམས་ལ་བནྟྒ། གཡུང གི་མ དྲག་ཞབབདས་སུ་འཛིནསཉོག་བཟ་ཞས་མཁའི བྲག ཆན་ཤས བནམནནམཔ་ལ་ ¦ | ཊཱ 
སླ 55.5ཏཀོ། གཤན་རབ་ཀྱི་བདེན་པ་བཞིརྙིན་པོཚལ་དུས་སུ་འདིན་པའི་ཏོག་པམེ་དདོནམ་མཁའི་དངྲ་རུའྱན་ཞེསྱབ་པར་སེམས་ཅནནམ་་བཞ་སོ། ྲ 





མཁ འིངངྷཚལཅན་ཞེསྱ་བ་བའ་སེམས་ཿནྲན་སསལབོསནོནོ། ལནཿགྱཔོརའོདབ་འིའྲབསགུ་ིན་པོ་ཆལ་དུས་སུ་འཛིན་པའི་ཏོག་པཤུདདགམསཁའིདདཚོའ་ཤེས ྭ 


ཏན་གྱོ་ཚོགསབ སྐྱིདཔ ཤེས་སམ མོ་ཆས 


ཛྲ པ་དལས་་ཤུདབའི་ཡ སད སམ | ., 
ྲ དར ཅ་ 





མོ 
ག་གི སྣའས་གི་ཀླ ཅུབ 
ཤོ།  དྷལྟརན། ་ ཏན 


༄༅།: །གཡུང་དྲུངསེམསཱ་དཔྲའསམྤས་དབ་འཆེན་པདེནེ།་ སོསོ་ཉོཐག་པསོསོ་ཤ་ཡོ་ཝབས་ལོའོ་པདིསའརོ། ེོ་ི ད་ོ་བཏི་བདབཞོན་ལ་བྷཏ 
ཏུམདབདལས་བྱུ ;བའི་ཡོནོ་ཏནཱ་ཧི་ཚོགསས་སོ་ཡང་དགབནདིགཔ་གསལ་བརམ་ཁྱེན་བསས་སྲདགསལབ་འདནཔྒདྱིན་ཡེདབད་སཿ ནནོ། , དཀྟངཏ། བས་ཀིན་མདཔ་ 
པ་ཉིད་དཱཿཡྲན ཏནྱི་ཚོགསབསྱད་པརའཚལ་བའིགཡུངདུང་སེམས་དཔའསྐམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དནི། སགསངའི་གྲིགསལ་ཤ་ཞིན་ ཛིར སང 
ཞུམདཔད་ཕྱིན་བའི་དད་བཞིནལ་གཏགཏུམེད་དདེལསྦྱབང་བའི་སྙུདཏན་སི་ཛོགས་མ་ལོ་ཡད་ རིགཔ་གསཁག་མཧནཔས་སོསོརགསུལདལ་དིནཔཆའྱིརུ་ཡེད་པད་སྐན་ནོ། 
དལྟ་རན། _ ཤསུ་དབྱཾ་བནམད་བརྡན་པཱ་ཉིད་པུཡན།ནྷ་ཕཚགས་བྱ་སདཔད་འཚལ་བའ། །ཡུདདད་མྟེས་ས་ཏཔའུ་སེམས་དབའ་ཆེན་པདནི། སསརྟ་ཏོགས་པའི་ཡ་ཤསལ་་ ¡ 
266) ཆན :ཇ རཌརནརརན༢ནར༦ར༦ར༦༢༦༩༦༩<༧༩ད༩དཤདཌ¥ཌཊཌ&¥ྒ¥ནྐ¥ྟོ།༽ཀ 











སྦོར 
















འི་རྒྱུ་ཡད་བརུསནནོ། དི་ལྟདན། : ིསགགསས་ིགས་ི་ཏ། དསྤེམས་དཔའསམས་དབའཆེནཔོདྷནི། སསར་ཏོགསཔའིཡ་ཤསལ་་༠ 
] མཐང་བའཞེདད་གབཿ ༢། དང་སྟད་བཉིདྱི་རྲང་བའྲིན་ལ་བརྟགུ་ཏུུམདབ་དཝསབྱུངཿ གསསས་ཡང་དུག་པའའགཔགསས་དལིན་ས་སོརཤུས་བབའ་ན་ 
' པརཱའི་རྒྱུ་ཡད་པརསྟནནོ། དཾལྟ་དན། ནང་སྟང་བ་ཏིད་ཏིད་དུ་ཡོན་ཏནྱི་ གུས་བྱ་མདཔརདཚལའི་གཡུང་དུད་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔ ཆན་བོདྲན། སསརྟཏོགས་བའི་ཡ་ཤུསལསུཁས 
ཧགཱ་ཡར་པརུ་རག་བར་བྱའ། ཕྱིནདསངོ་པཉདཀྱི་དདབཞིནལ་བརྟུག པདཔ་དལསྤ ཅུད་བའི་ཡའོཏ་ིཚགས་སོ་ས་ཡང་དག་གདདིགཔ་གསུལ་བདམ་བཱན་པས་སོ་སར་གསལབའ་དད་མོཚའིུ་ 
ཡདཔར་སྙནནོ། དྭལ་ནད། ‡: ནི སསགས སའ་མག་སས།་ 


, ཡིན་པདདག་བརྩ་པའོ། འདུསྲ་གས་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱི་རང་བཞརལ་བརྟག་ ཏུམདབ་དཀས་བྱུངབའི་ཡོ ནན་ཧི་ཚོགས་སོསོ་ཡད་དག་པད་ 










ཡཿ 
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སཟསདཔའསམསུདཔའཆན་པོན 


ཏཱ སསག 





སོ་སཾར་ཏྟོ་ སཔའི་ས་ཤས་ཁཊགསུབ་འདེ་བདུད 
དྲག རི 





པ་རྒྱའོ། ཐོའམང་ཐམམེདཔ་སངོཔིཧིརདཞིནལོ་བརོག་ེད་པདེ་ལ 
བལུརིའེ་བོརི༔ “ཡདཔནརྟནནོ། སི ྲེོོ་ 
གསུཔའི རྭ དེ་བ རྲ་ཧའོ། ནད་མེད་པ་སྟང་པ་ཉིད་ཀུ བུ 















རྨ ཏིན པོའ ལསོཿཊོགས་པའི་ཨེ་ཤེས་ལུ་མཁས་པ་ཡྲོའི་པརྡ་གིག་པརྱ༔ འྱ་པའི། ག།ཤིབྱ་སིལམབཞིའི་རདབཞིག་བབྐདགཏའ 
- ཟིར ཀཔརརཀབ་གསལབན་མྲབི་པསས་སོད་གསལ་བའདིན་པོརའྱི་ཆུ་ཡོད་བརྙ་སནནོ། དྷལ་དན། ་ བས འོན ི་ོ 
- [2 དུང་སམས་དབའ་སམསདཔའ་རག་པ་དནི། སོ་སརྟ་ཏོགས་པའིཡེ་ཤེསལ་མཁསཔ་མིན་བུད་དིག་པ ཉྱིརང་བཞིད་ལབ་རྟག་ཏུ་མེད་པདེ་འཁབྱུར་བའི་ 
༡; ཡནཏིཚོགས་སོསོ་ཡར་དགཔར་དིགང་གསུལབརམྱབནབས་སུསདགསལབལརའ།པོ དད; གི ཏྲ སནམ = 
` མའ་ཀར་དག་གསདུང་འཆོས་དག་ཆེད་ོད་དེ། ་ དྲད ཐན་པའ་ལམ་བརྱར་དྲ་བིརང་བཞིན་ལྲབ་ ཁབཱརྟཐ། 
_༅ཏུ་མེད་བདེལས་བྱུར་བ བྲི ོོ་་གཔགསརཔ་ས་ོསསིིད་ད ཡོད་པར་སྟདནོ། ད་ལ་ད འི་མི 






* (= /7ཛ 


དཱ མམམངཡམ་འང་ཤས་གཞན་མཁ་ལཤམ་ུལགསལམཛངས་མཟསས་མསསས་ལསསནསདམས་ལངསསསགསགསཔགསལསསས་༡ར༩༡༠༠༩༨༦༥༠༡-༢༩༢ག༧པངས་ལསསས ༩༡༠ རཤརའཁར་འཛས༧༠རམས 

༦༄༅། ` ་ །ཡོན་ཏན ོགསགླ་དཔདགཙོལ་བའ་ྱམདུདསེལས་དཔའསན་སདབཆེན་པོདྲི སཱ་སོད་ གས་ལས་འ ཡུང་ ཕྱིན 

གོས་འིའགསབའི་རད་ ན་ལྭགུརྟགཏུམེད་བདེལསྱབུར་བའི་ཡ་ཏེན་ཧིཿ ཆོགསུས་སོལ་དག་འདིག་དགསའ་བདམ ྱུ ་ ༈ཡནནཱ། པུཆའྱིརཱ་ཡད་པན་སནོ ན་སྟནོནཾ། ད་ལུན་ 

ན།... ཧྱའེམི་ལྕག། པའིྲབས་བུཏདུཡན་ཏནྱ་ཧགསབྱིད་པརའཚོལ་གའི་གཡུང་དུད་སེམ སདབའ་སམ་སདུག སསཾདྟཏཾགས་བའེཡ་ཤེས་ལུམཁསཔ་ཡད་ག 

ར་བའི འགྱ་ད་དཔ་འགྲས་གའངང བཞིན གྱ་སདཔདལས་བདབ་གོན་ཏནྱ་ིཚོགས་ས དག་པ་ག དདོབུས་ོ་གསལ་བལ་འོ ངི 
ཊདབད་སྟནནོ། དེཿ དེ་ལྟ་རན། ༽འནགང་འདབའེ་ྭབས་བཉོ་དུཔནཏནྱའིཚོག་།བྱསདཔ་རའཛལ་བའི་གྲྭ ཡུད་དྲུད་སམསད་ གའ་སམས སསོད་རྟགས་པའི་ཡ ། པོ 


ླ ཤེས་ག་ལབས་པསཔ ཿདདིགྱབའ། ུནདགས་པའི་འྲསབུའི་ད་བཞིནརདརྟནཏུལ གོ ཟིན ཡཾ 





རབབ༡༤༨༩ར༨ ༡༤༡༠ ཟ 










ཤཀ ཾ་གགས་པིརེསའམབས་ཀི ཆར་ག ཡད་དགཔའི་དོག་པ་ཉེད་ ཀྱི་ནང་ 














འའའ རོལརོར། རྡོ བསྲ་བཉོ་དུཡའོཤོགཆོག ངེ རོ་བ 
ཤོདཔར།ནོོ་ བཞོལ ངོ ངོ བ་རུ ཧཿ དྲུ དུནསམསདཔའསམསདཔ་འཚུ། 
། སབ་ས ་ དཀིག ས་གདབ ཅུ་ིི་་ 


སལ སདབའསཿ 
ཉེན་བོ་ དཀ ྷ གཡུད མབ ིད་་ ག་ས རིིྲྲི་ ད་འི་ 
ཡིརྟཏནྱི་ཚོགསསོ་སོ་ཡང་དྭག་པར་དག་པ་གསལ་བདར་ཁྱན་བས་སོ་སརུགསུལ་བའ་ །རྷ་སྐཾན་ནོ། དྭཏརཾ་ནཱ། གཡུད་དྲད་གི་བ་ཧུ་བམ ཊི་ཡོན་ 








ཁོངོངོངོ་གཛོར་རོ་ 2 
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[བཞིན་ལ་བརྟག་ཏུམད་པད་ལསྱ་བུད་བའིཡདཱཏནྦཧི་ཚོགས་སོསོ་ཡངདགཔདདགཔ་གསུལ་བདསཁྱན་པས་སོོསོགསའ་བལ་འོན་པོཆེའྱིརུ་ཡོདཔར་སནོདོ། དེ་ཝར 
དྲདད་ཨམས་དཔའ་སམས་དྲ་པའཆན་པོད་ནི། ས་སོནྷ་ངོགས་པའྲ་ཡ ཤཾསལྔ་མཁས་པ་ཡོན་པར་ 








2 = 
ཞུ། ཡང་དགཔའིདགཔ་ཉོད་ཉད་ངུ་ཡྭ་ཏྲནྱཧི ཚོགས་བྱགྱེད་པརའཚལ་བའི་གཡུངདུད་མས་དཔའསམས་ད ྲ (ཡགོསའུ། 
_ གགསནྦ་པའ། གཡུང་དུདག་སནའག་དགུའིདདབཤིན་ལུ་བཅུག་དུམདཔ་དལ་སྦྱབདགའི་ཡན་ཏུྱཚོགས་སོ་མོ་ཡད་དག་པར་དགཔ་གསལ་དདམྱལབན་ས་སོ་སོདགསའ་བལ་རིན་ ། 
པོཆརུ་ཡད་བར་སནནོ། དྭ་ལརན། གཡུད་དུང་གི་ཡནལགདཱགུ་ཉདདུ་ཡནཱ་ཏཱྱཧོཚོགས་བྱ་སད་པརའཚའ་བའི་གཡུང་དུང་སེམས་དབའ་སཞས་དབཀཚན་པོདནི། སོ་སོདྷ་ོགས 
པའི་ས་ཤྭསལ་མཁས་པ་ཡནོཔར་དག་པདྲ་བའོ། གཤན་དབ་ཏྱི་བདན་པབཞིའིརདབཞིན་ལུ་བརྟགྱུཏུམད་པ་ད་ལསྱྱ་བུངབའ་ཡན་ཏནྱ་གཚོགས་སོསོ་ཡ་དདག་གར་དིག་བ་གསལ་བད་ 
མྱའཞཾབསས་ས་གསའ་བལ་དནོ་གའི་ནུ་ཡདོ་བརྡསནོནོ། དྭ་ལ་ནོ།། ག་ཤན་རབཀྱི་བདནཔ་གཤཉདོ་དུ་ཡརོཏན་གྱི་ཛོགས་བྐྱད་པ་དའཚལ་དའི་གཡུངདྲུང་སམས་དཔའགམས 


2 













༡༥༤༡༠༡༡༩༠༡༠།༢༠༠༠༥༥༤༠༢༠༡༧༧༢༧༣༧༡༣༤༣༠༠༧༨་ 


༦ 











$ [=ི 





དཔའཆེནཔོདགི། ཨོསརྟཿཱ་པའི་ཡ་ཤུས་ལ་མུལསཔ་ཕོ་པའ་དིག་པ་རྦ་བའོ། སསོ་གངདག་དད་རིག་པུབུཞིའེ་དདགཞིནལ་བཅག་མད་པདེལས་བུངབའི་ཡཉོ་ཞ་བཚོགས་སོས 
ཡང་དག་པད་རིག་བ་གསལ་དནམྱན་བསས་སོར་གསལ་བལ་རོན་བོཆའི་རྒྱ་ཡད་པར་སྟནནོ། དྭལ་དོད། སཾ་སོཾ་ཡངྭ་དག་ཐར་རག་བ་བཞིཉད་ངུ་ཡན་ཏནྱོས་ཚོགས་བྱད་པད་འཚལ་བའི་ དོ 
གཡུདདུདསམས་དཔའ་སམས་དབའཆན་བ་དྲནི། སོསོརྷ་ཏོགས་བའི་ཡ་ཤས་ལ་མཁས་བ་ཡན་བར་རིག་པར་བུའོ། མི་བྷསལ་བའི་གཟུང་སྲུ་ཀི་རང་བཞིགོ་ལ་བག་ཏུམད་བད་ལས་ 
ང་པ པཏ་ངོས་སམངདག་བབརགབགུསའ་དམྱན་་ བགས་བའ དུ པད པབ མབྷ 
ཚོགས་བསྐྱད་པརའཚའ་བའི་གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའ་སམསདྲབའཆན་བདྲ་ནི། སོ་སོརྟ་ཏོགས་བའི་ཡེ་ཤེས །མཁས་པ་ཡནོ་པརརགཔརྦྱ་པའོ། ལྔབྱིས་གནས་བའ་གམས 





པ་རའྭའག་པདགུའིརད་བཞིན་ལ་བརུགུ་མདཔ་དཀསབུང་བའི་ཡན་ཏནྱ་ཧིཚོགས་སོས་ཡདདག་བར་དིག་བགགལ་བརམ་ལཱན་པས་སོ་སོར་གསལ་བལ་རིན་པོཆའྱིརུ་ཡད་པདྨ་།ཞནྲ། 


༼ 





།དེ་ལྟརན། = གྲེ ང་ལ གས་ག དདདའཚ་གཟིགཡུདདུངགཞས་དབའ་གྲམསདཔ་བུནསདི། ལོ ༨ 
རོགས་དའ་ཡ་ཤསཔ་གགས་པས། བར་གདའ མཆནནམདབ་ལྭ་སསས་པད། ྣྦ 
དནདིག་བགསལ་དད་བྲལནཔསས་སདགསཔདའ་དྲུཔཆའིས་བདཔགདན། འགང མཚན་མན 


ཚཱ འལ་འི་གྲལ་དདང་སེཏ་དཔའ་སུལཁ་དབལ་ཆན་བོི 


༥ ཏྱུ་ད་པདེལས་བུང་བའི་ཡུན་ཏནྱི་ཚོགས་ ་སོ་སོ་ཡུད་ད་ག་པན་དི་ 


གོ་སླའོ 


¿| ༢༠༥༠ ༠༥༠༠ ༠ ༠༦༠༦་༠༥༠༦༠༢༥༢༥༥་ མཤགལ། 


གོ་དལུག་དགའ་མ བ་འཛ དའི 


ཏཾ ཆ 
སགངཏོགས་བའི་ལ་ཤསལ་ ཨགཁས་གཞོགག་དིག་དི། རར 
ལར རི ; 











རང་ར ལཿ =÷ --- ~ 


ེ “ཤ་བྭོའྷིལཱ་བའིདང་བཞིནལབྟཏཱག་ ྭའམདབདེལ་བངབའིསོཏིཐྲོགསསོགོམདདག་པརརིག་པ་གསའ་དརྦསྦབནབས་སོ་སུདགསལཔལ་དྲོྱཡདཔདུནནོ། ཆེར 
ཏི ་རྟག་བཆུན་པློལ་བཏུད་་ཡོན་ཏན་གི་ཚོགས་བསུད་པར་ཆལ་བའིགྲམངྡདང་སམ་ས་དཔའསམུས་དབའཚན་པད་ནི།  སོསརྟ་ཏོགས་དའི་ལ་ཤས་ལ་མཁསཔ་ཡིན་པར་གི་པར་་ 
' ཌུ ཧྱའོ། གསུད་དུམདབའདམཆགགོ་དད་བཞིན། ཞནཱལ་བརྟགུ དལ་སྭ་གུང་དའི་ཡོནཏན་ཧི་ཚོགས་སོ་ས་ཡད་དག་པར་རིག་པགསའ་བརན་ཁྱན་པསུསསོར་གསུལ་བའ་དདི་པོཆའྱདུ་ཡད་ 
པར་སྔནོན། དྷྭ་ཉ་ནན། བསད་དྲུནད་པའིད་མཚོག་ཉིད་དུ་མོཏྣན གྱིཚོགས གསུ་བྱཧད་བའཚལ་གའིགཡུད་དུང་སམས་དཔའགམས་དཔའཆེནཔ་དན། ཧོཨརཏོགས་བའི་ཡེ་གེསའ ༤༠ ར་འ 
མཁས་པ་ཡནི་བདདིག་པར་བའོ། ལན་ི་གབཔའང ཤམས (༼བཏག་ཏུ་མད་པཱ་དེསྤྱ་བུད་པའི་ཡ ` 
གསལ་བ་ལའརིན་པོཆའི་རུ།ཡོདཔརྙཧ་ན་ནོ། རྙང ཨཨ$༡པ་གཀ་ཀ་ྲཀྲཀ་ཀཁྲཀཀ༥་་ པོད་ནི། ་ | 
























ཀོའོས་པརགནས་བའི་དདུ ིཉིདཱོོཏཿྱཧིཚོགསཐེདཔརའཚལ་བའིགྲ ཀྱ བླདད་སྐོམསདཔའསམསདབའདུནསོདའོ། སོཕ་ཅོགས་བཞྲིས་ཤེསལམཁས་བ་ཡོན་བྲདགོག་པོར་ 
་ འགྱུརབམད དཔའྡིདའིནང་བཞིན་ལ་བཏགཏུམདབདུལ་སྱབད་བའི་པོནཏནྱེིཚོགས་སོ་སོ་ཡངདག་པདདག་པ་གསའ་བརམུནཔསུཔ་སགསའ ལབའ་རིནཔཆའྱི་ཆུ་ཡདྲ་པར 
དྲི འགྱུདབྲ་མད་པའིསླ་ཏེ ཏིདདཱཡན་ཏྲནཱ་ཧི་ཚོགས་བྱསད་པར་འཚལ་བའིག །ྲ་དུང་སྲམས་དབའ་སྤལ་ས་ད དཔའཆེན་པུདེན། སསྟཏོགས་པའིཡ་ཤེས་ལམཁས་པ་འཐེ་ 
ེི རར རངཾཞིནམད་པའིགསུང་གིདངབཞིནལ་བརྟགཏུ་མདཔ་དྭལས་བུ ལཉནིཚོགསསསོ་ཡང་གག་ིག་གསར་པ་བ་བསས་བངག་སར་ིནས་ 
ཆེའིརྱུ ཡོད་པ སྲལ 3 ང་ར ཉདད་ཡྲན་ཏནྭ་གི་ཚུགས་བྱསིད་པར་འཚལ་བའིག་ུདདུང་ས་མས་དཔའསམས་དབའཆུན་པོ་དནི། སུསརྟཏོགས་པའི 
བངབའི་ཡཌ་ཏཿྱ་ཀྱི་ཚོག་ས་སཾས། 


༥ཨ་ལསཁ་པཞིཔ རམགི་བརྱ ལོ མཉམ་ཉིདའཁུལ་པམེད་པའི་ཐུགས་ྱིརདབཤོནལ་བརྟག་ཏུ་མདབ་དལས་ ཡད་དགཔར་རིག་པགསལ་ 
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[ཅཱ སོ་སོརཏོགས་བའིཡ་ཤྭས་ལམཁས་བ་ཡོན་པར་དིག་བདླ་བའོ། ག་ཞེནརབམི་བོས་བཀའ་སུལ་བ། དྲལ་དྲན། བདེན་བལམ་བླགབས་པར་གསལ་བྲ་འོན་བོཆའྱི་ཡ་ 
ནཾ། གཏྱུའངུམ་སུས་དཅིའྱི་རཞན། བྲན་ཐུམསཿ་ད་འུནོ་བ་བདན་བཉཔད།ངོས་སུར་བསྡིབས་པརགསུལ་ཞིང་། སེ་མམུཉན་ཐརཨཿདུདདམྱཊ་བིུ་བདནང་ནུ ས་་ 











°: ® ཱ རེ ཏེ 
2 དདག་པར་ཧན་པས་ས་སོརྲ་གསལ་བརིན་གཆའོ། བཞྩོ་བམསཿ་དྲ་དྲོན་དྲམ་བའི་བཏན་པཉིད་དུཔིངས་སུམ་བྫསབས་བར་གསལ་ཞོང་། སམས་ཏི་ནང་དཇི་ སཔང་ཆཾ་དམ་གས་ 

ཟོ ཿ ༦ ==" 3; བབ ༦2 འར ༥ ` ༣༦༩ པེ རྒ རེ ༥ ༢ \ ུ ¬ རྭ 
རཾ བ་དངམཐུན་པའི་བདནབསས་ཡང་དག་བར་སྟན་པུས་སོས རར་གསལ་བརོའེ་བརའོ། དྭ་རཾན། བནོ་ཐམསཿདྭ་ཀུན་ངོབ་ཏྱི་བདན་པ་དང་དནདམ་པའི་བདན་པགཏ ཿ ངོ 









འཤན་ཉི་ཧྱཾ་ཏདབར་འམབྱཿ་བསུ་པཆག ལཞུཏོ། ཟུན་དཔ་ཡུང་དགུལ་་བོགས་པའིའཐས་བཏང་ཁྲན་བའི་བདན་པ་སོ།ོ་ཛ་དགརཆྟ།ཤུཔས་སོས་རགས་ལབརིབེའེའོ། 
ཟུགསམ་ཡན་པའིརང་བཞིན་ཐམས་ཉ་དཀྱིས་ཀུན་ཇོབ་ཏྱི་བདན་བ་ཉིད་ཡངས་སུམ་བྲ་ོབས་བར་གསལ་འིང། སམས་བ 


[ སི གཡུང་དྲུད་མས་དཔའ་རྣམས། དེནི་གད་འེན། གཟུགས་དང 








སྦྱ་དདབའཅོར་ཡང་མིདཔགས་པདད་མ་ཐུན་བའིབདེདཔསོ་ོ་ཡདདགབརྟསའཔུསཔ་སོདགསའ་བོན་པོཆའོ།དྷེ་ཤདན། ཚོདབདད་རབམ་ཡོན་པའིདང་བཞིདྲ་ཐུམས།་ 
ཅད་སྐན་ཇྲ་བྱ་བདན་པ་དང་དྲ་དྲམ་པའི་བདེན་པ་གཉས་ཏིསམཚན་ནས་སམ་སདངསམསྐ་ཏཾདྱ་ཏི 





2: དཔ སྲ་བུན་པྲ ཀྱི་ཁྱད་པད་ལ་ཡདསསུམངྦཾཔཾས་པདབ།སལ་ཏི 
7: ཕཐའའབཐས་བུ་དངམཐུན་བའྲཔ 








བུཞིན་ཐམསཿདྲ་ཤིས་ཁུན་ཇོ་ 





སསཿ རའ རཱ ༨༤ ཐ། བླནམེ་དཔ་ཡང་དག་པན་རྫགས ོ 
སོས་ཡུད་དགག་བརསུའ་བསས་སདགསལ་བདན་བཆུའ།། གཡུད་དུང་སེམསདཔའ་ནྣམས། དེནི་གང་ཞེ་ན། འདུ་ཤིས་དངའ་བུཤེས་མ་ལནེ་པའིཏད་ 

སྲ ཌ་བདེན་པ་ཏདི་ཡུངས་སུམ་བྲ་སབས་བར་གསལ་ཞིད། སཾམསཅ་ནྲ་ཐམས་ཙད་དད་མཐྱུན་པའི་བདན་བསོསོ་ཡད་དག་པརྷ་སད་པས་སུ་སདགས་འཁ་འནི་པོ 

རུ འདུ་ཤསམ་ཕུན་པའ་དང་བཞིནྲ་ མསཅུདྱ་ཀཱ་སདན་དམ་བའི་བདན་བ་ཉིད་ཡངསསུམ་བླ་བེས་པད་གསལ་འོད། སཾམས་ིར་དབའིནཅིད་ཡདའི 

པའྐབད་ ེ འད ངཱ ཧཱ ར་ཤ ¬ ཆ་ར ཚེ ¬ ༢ ± ར་རི ཆལ 

པའམདེན་བ་སཾསོ་ཡང་དག་བར་སྟན་བསས་སོར་གསལ་བའོནི་བོ་ཆའོ། དེ་ལྟར་ན། འདུ་ཤཀ་དང་འདུ་ཤེསམ་ཡའེ་བའི་རད་བཞིན་ཐྲམས་ད་ཀུན་ཛྲེབ་ཀྱི་བདེན་བ་དང་དོན་དམ་བའི་བདེན་བ 
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༥༦༦: ་ 





༨ 
! 


རལ་ཡངསསུམ་བླབས་དད་གསལཞད། བླ་ནམད་པ་ཡུད་དྭག་པརྡ་རོགས་པའིའབུས་ 





ཙ་ཚ 
པུདདྲ་མ་ཐུན་པའིབདྲུན་པ 


།གཉིསཀིསཱཆོན་ནས་སེམསདད་སྤེམས་ཉིད་ཀྱི་ཁུད་པ 


༦ 


ཨོ་ཕད་དྭག་པྭཱརྟཏན་པས་སཾ་ཨད་གསལབ་རྡིཊ་པཆའོ། གཡུདདྲུང་སམསདཔའརྣམས། དནི་གདཞེན། `འདྲ་བེད་དངའདྱུ་བེདྲ་མ་ཡིན་པའི་དད་བཞན་ཐུམསཿདིས་ཀུན་ཛེབ་ཀྱི་ 
བདྲན་པཉེད་ཡངས་སུམ་བླ།བས་པན་གསལ་ཞད། སམསཿན་བྲམསཿདཱ་དངམ་ཐུན་པའི་བདེན་པ་སས་ཡད་དག་པརྨསན་པསས་སོར་གསལབ་རི་པརའོ། འདྲུསདད་དའདུ་བདལ་ ་ 


` 


93 3. 


ཡིན་པའི་དད་བཞིན་ཐམ་སཉད་་ཏིས་དྲུད་དམ་པའི་བདན་པ་ཉིད་ཡངས་སྲུམ་བླམབསཔ་ན་གསལ་ཤིད། སམས་ཉིརང་བཞིནད་ཐདམི་དམིགས་པ་དདམཐུན་པའིགདན་པ་སས་ཡང་དག་པ་ར 
སྙན་པསསོཾསུར་གསལ་བཟ་པེཚའཾ། དྭ་ལྟ་རན། འདུ་བྱེད་དདའདུབྱ་དམྲ་ཡནེ་པའི་རང་བཞན་ཐམསཉད་ཀྱནརྫབ་ཀྱི་བདཔ་དང་དྭནྣ ཏམ་པའི་བདེན་པ་གཞིག། ཁྱིས་མཚོན་ ཞསསྐམ་ས་ད 


9༦ 


༡ 4 


སམསཏདྱ་ཀྱི་ཁདཔརལ་ཡདས་སུམ་བླསབས་བཅ་གསལ་ཞངེ། བཱནམད་བ་ཡང་དགབ་རྫ་རིགས་པའིའྲབཨྱབ་དད་ལྤྱབནེ་པའི་གདེན་པ་སག།པདདག་དརྡ་སཱོ་པས་སོ་སརགསལ་་རོན 
༣ = ° ཿ ~ཾ ~ ༡༡ ༡༨༡༡༡༤༨༡༡༤༡༡--༡-༡༨༡༡༩༤༡༡༠༤༡༡༡༡༡༡༨༡༤༠༤༢༤༨༧༢༢༢༤༢༤༤༢༤༤༧༧༢༤༢༠༤༤༠༤༤པ༠༠༨༢༠༧༨༧༧པ༨༧༠༧༧༢༧ར༢༤༤༧༤༤༧༤ར༢༠༠༤༤༤༧༤༤པ༠༧༡༨ལམཔ༧༧༤༨༤༧༠༤༩༩༤༢༩༤༤༧༤༤༡༧༨༩༤༢༢༤༤༤༩༢༤༢༤༢༡༧༠༢༠༠༤༠༠༩༢༠ལ༠༢༠༢༧༠༤༢༠༥༤༤༤ ༢༤༠༠༧༤༤༨༢༤༧པཔ༢༩པ༠པ༢༢༢༤༤ཕ༡༤༡༤༨༠༤༨༨རས༢སགས་གསརང་གལ་སརལ་༧༡༤ ༦༡༡) རེ ལགས ~~~ 2 : ༩ 








_ {| རའོ། གཡུང་དུང་སེམས་དབའ་ནམས། དྡེའི་གངཞེན། རྣམཔ་དཤཾས་པདང་རམ་དའ་ཤས་པམ་འྡ་པའི་རདུ་བཤིན་ཐམ་སཅདྱཱ་ཉིས་ཀུན་ཛོབ་ཀི་དད་པ་ཉོད་ཡངས་སྲུལ་བགིགས་པར་གས། 
¿| ཏད། སྤ་གསཿན་ཐམསཿད་དངུམ་ཐུན་པའབདན་པ་ཨས་ཡུང་དགཔནསནུ་པསས་ས་གསལ་བདྡནི་པ་ཆེའོ། རྣམ་པ་དཤེས་པ་དདྲ་ནམཔ༨ཤེས་པམ་ཡོན་པའདང་བཞིན་ཐམས་ 
¦ ཏུ་ཧཱིདོདདམ་པའིགདན་པཏིད་ཡདོས་རྱལ་ཐླསསཔའ་གསལ་ཤིད། སྐམ་ས་ཏིནདགཞེཙ་ཡངལི་དམི་གསདདུད་མཐུན་པའིབདནུཔ་ཡོས་པང་དག་རྟལོ་བས་སསའ་གསལ།་། 
༩ རྣནྣེ་སོཆའ། དེ་ལཱ་རྦན། ཆྣམཱ་བན་ཤས་པ་དང་རཱམ་བན་ཤས་པྲ་ལ་ཡིན་པའིནང་བཞན་ཐན་སཿད་ཀུན་ཛོབྱ་ཤིབདྡེན་པ་དང་དནདྲ་མཔའི་བདན་པ་གཉིས་ཀྱིས་མཚོནནསསམས་དང་སྐལས་ཉིད་ 
| ཀྱི་བུདཱ་པའ་འ་ཡངས་སྦུམ་བླསས་པརགསལ་ཤིད། བུན་མེད་པ་ཡུདད་གཔའ་ཛེགས་པའིའྲབས་བུདད་མཐུན་བའི་བདན་ད་སསོ་པང་དགུཔརསན་པས་སསདགསའ་བ་རི་བོཆའོ། གཡུང་ 
| #དྲུད་སམསདཔའརྣམས། དེནཾ་གདཞེན། མོག་དང་མེག་མ་ཡནེ་པའི་ནད་བཞན་བྲམས6ད་ཀྱིས་ཀུནརྫབ་ཀྱི་བདེན་བཉད་ཡདས་དུམ་བགྒོབས་དར་གསལ་ཞོང། སེ་མསཉན་ཐམསཅད་་ 
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༤ ༤-༩༧༠༤-༨༢་འོང་རཿོ་ གྱ ཚེ་རོང་རོ་ 


ལབཅས་གསངའ་འཇས་འཁམགཞར་ངབ་ང་བའསངཆཡངསགཙལ་ཡུལ་ཁལ་བུསཁ་འབགསུམགལ་ལམ་མརཚབརལརཔསའམན་ཡར་འམ ༤རསསས།༧༧༠༨༨༤༤༨༤༤༨ ༡༨ 
༄༅། ` །དང་མཐུན་དའི་བདེན་པ་སས་ཡདུད་གཔར་སྟའདྲས་སསར་གསའ་བརྡན་བཅའོ། ཤིགདད་མ་གཟ་ཡུན་གཞིརངབཞེན་བམསཿྱོཔདད་དམ་འི་བདན་གཞིད་ཡོདས་སུམ་ 
ཕླ་ཨབྲས་སརགསུལ་ཞིང། སྲམསྭཀྱཾརདཔཞིན་ཅིར་ཡད་མིདམིགས་པ་ དང་མྱབཱན་པའི་བདེནཔ་སས་ཡངདག་པར་སྣན ནྣ་པུས་སཾ་སེདཔ།སུལ་པདན་བའོ། དེ་ལར་ན། ཤམགདང་མགྲས་༥༥་ རུ 
ཉི་ན་བའི་དད་བཞིནྲ་ཐགས་ཅདཀ ཀུནྡ་ཛོབ ཀེ་བདེན་་དདདེན་དམ་པའི་བདན་པ་གཉིས་ཀྱིསམཚོན་ནས་སེམསདུད་སེགསཿནྲཀྱི་བདཔདལ་ཡོངས་མུ་བབླ་ཤེབས་པན་གསལ་ཞིང། བླན་མད་པ་ 
ཡརདག་ཕར་ཛྫོགས་པའིའབྲས་པུ་དངམཐུན་བའི་བདེནཔ་ས་སོ་ཡདད་གཔུར་སྟནབས་སོསརགསའབ་དེའ་པོའ། གཡུངདུང་སེམས་དཔའ་ནགས། དེནི་གད་ཞེན། གཟུགས་དད་་ 
གཟུགས་མ་ཡོན་པའིརང་བཞིནཐམས༠ད༡སེ་ཀུན་ཇོཔྱ་ཅི་བདེན་བཉིད་ཡདས་སུ་མ་བི ཨིབསབན་གུསལ་ཞིང། སྤེམས་ན་བསཱསཿད་དང་མཐུན་པའི་བདེན་པསསོ་ཡུད་དག་བརྡ་སྣུ ཞོབས་སོ་ 


མ་དོར་གསལ་བདིདལཅོ གཡུགས་དངགྱྭབགསམ་ཡནཔདི་རདགཞིན་ཐགས་དཉིས་དོ (762 འབུམ ལྱོག་འཀལའདིད སེམསྦྱ་ཤི་ནད་བཞིནཿའི་ཡངམི་ 
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| དམིགས་པདང་མཐུན་པའི་དེན་པ་སས་ཡདད་གབན་སྟནོཔས་སོ་སན་གསའབ་རིན་པོ་ཆེའོ། དེ་ལ་རན། གཟུགས་དང་གཟུགས་མ་ཉིན་པའིནང་བཞིན་ཐུམས་ཉད་ཀུན་རྫིབཀྱི་བདེ་ན་བ 

དང་དནདམ་པའྲབདྲནཔ་གཉིསཀསམཚོཉནས་སམས་དངསྤ་མསྟ་ཏིདྱ་ཀྱི་བད་བརལ་ཡདོས་སུ་མབྱསྒྲིགས་པར་གསལཞིང་། དཱན་མད་པ་ཡང་དགུ་པན་རྫོགས་པའིའབྲས་བུ་དང་མུ་བྲུན | 

-ཌ པའ་བདྲུ་པསས་ཡུད་དྭགཔར་སྟན་པས་སསོའ་གསལཔབ་རྙིན་པ་ཆེལོ།། གྲཡུདྷདུང་སེམསད་པའནྣམས། ་ད་ནི་གང་ཞེན། ' རྣབ་དང་རྣ་བམ་ཡཾན་པའི་དང་བཞན་ཐམསཿད་ཀྱིས 

„ །ཀུནྫང་བྱ་ཀི་བདན་པཉིད་ཡངས་སུམ་བླདེབས་པར་གསུལ་ཞིང་། བ་འོ འག་འ འའའ རྣ་བདད་རྣ་་ [ཌི 
བམ་ཡིན་པའི་ནད་བཞིན་ཐམསཉད་ཀིས་དོན་དམ་པྲའི་བདེན་པཉིད་ཡེངས་སུམ་བྲསབས་པདྲ་གསའ།ཞིང། སམས་རྱི་རད་བཞིཿཊཅའི་ཡདམི་དམིགས་བདང་མཐུན་པའི་བདེན་པསོས་་ 

` རྫ ཡང་དག་བད་སྟན་པས་སོ་སོར་གསལ་བརིན་པོཆེའོ། དེ་ལྟརན། རྣ་བ་དད་རྣ་བ་མ་ཡཾནཔ།ི་དད་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀུན་ངོབྱ་ི་བདེན་པ་དད་དྲན་དྲམ་བའི་བདྐན་བགྲཉིསྱཉིས་མཚོནནས་ ཟ 


ཤྲ ༡ 2 
/ ༩ ཕབ 








| ¶ ག་དཞེན། སྣད ཡོད་བཞིརབཤཉ་ཐམསཿདསར་ོཉ་བད་ ླན་པཉིད་ཡོསྨ་གུན་ླ་མེབས་བརགསལ་ཞོད། ེ་ས་ཧོགན ས་དགུ་པ མོད 
|; པཱང་ཏན་བཱས་སཾསོད་གསལབ་རན་པ་ཚའོ། ་ སད སིཀ པའིརང་གྲངན་ཛྲམས་དའསདན་འམབའིབདགར།༡གཡོངས་པབ་ས་གག་ སེན་སྐུ་ཏིདདྲ་བཞན་་ 
ཆ ཙཱིབངམ་དམགས་བདང་མཐན་པའིབདཊ་བ་སོས་ཕངདགཔ་རྩས་པས་སོ་ས་དོགསལ་དིན་པཆེའོ། དལ་ནྭ། སྣདངསྣམ་ཡེན་པའི་ངང་བཞྭྐ ན་ཐམ་སཿདྲ་ཀུྡ་རྱ་ི་བདེདཔ་དང་ 
༡༤ དནོདམ་པའིབདེན་པགཉིསའི་སམཚོནན་སསེམས་དངསྐ་མསྟའུདྱྱ་བུདབརལ་ཡུངས་སམ་བླ་ཚིབས་པརགསལ་ཞིད། ཟུའོ་མདབ་ཡུད་དག་པ་རྔ་རོག་སཔའི་འྲབ་སྲབ་དངོམ་བན་པའི 
, བདྐན་བ་སོ་ཊོ་ཡང་དགཔར་སྟནོ་བས་སསར་གསུལ་བདིན་པཅའ། ་གཡུད་དུང་སཾ་མ་ས་དབའ་རོམས། ' ནི་གངཞེན། ་དྲི་དང་དྲི་མ་ཡདི་བའི་དང་བཞོན་ཐམསཿདྱ་ཀིས་ཀུན་ཇཱར་ཀྱི་ 
ཿཱ བདན་པ་ཉིད་ཡངོས་སུམ་བྲིབས་པར་གསལ་ཞཾང། ིྫི|ིིིགྲགིངིཾཾ ད་ཨ ས་ 
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༦༦ རང་བཞཱིན་ཐམ 


་; (བདེན་དཏེད་ཡདསསུམ་་སྒེབ་ག་བར་གསལའིང་། སུམས 


7 


ཿཀསོདདམཔའིབཛོན་བཉོད་མོསྤན་མཔློདཐོས་བཟུགསལ་ཞད། རིག་པ སྔེ 
ོགཔ་ྷ་དཔསསའགསུལ་བ དབའ དལྟརན། དིདདྲདིམ་ཡེད་པའིདང་བཞིན་ཐམསཿདཀུན་ཛོབཀྱི་བདན་བདང་དྲ་ནདམ་བའིཔ འིཔདྷནཔ་གཉིསཀྱསམུཚནནསུ་ར ཨང 
ཏཱ »>“ི >” 
༠༡༥ ས་བར་གསལ་ཞིད། _བླནམེདཔ་ །དདག གཿ།ར་རྫཾགའ ༣པའིའྲབས་བུདད་མཐུན་བའིབདན་པས་ས་ཡུང་དག་བརྟ་སནོ་བསུས་པར་ ། 
གསལ་བརན་བཆེའོ།། གཡུད་དུང་སེམསདཔའ་ནམས། དྲ་རྲི་གཞེན། ཧས ནྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཏཱཾད་ཡངས་སུམ་བསྒྲེབས་བར་༡ པི 
གསལཞིག་ སྐསཿནྭ་ཐམས་དདདམཐུནབཞི་བདེན་བསོས་ཡང་དག་བར ཟསད་པསས་སཾརགསའཁ་རྐན་པོ་ཆའོ ་ལཱདཱ བལྕམ་ཡན་བའེ་རང་བཞིན་ཐུམསཅདཀྱིས དྨམཐ་འྭཾ་ ཅི 
ང་གཞན་ཅིབ་ཡདམི་དམགསཔདདཝ་ཐུན་པའི་གདར་པ་ས་ས པཡད་དགཔར་སྟན་པསས་སེཊགསལབ་རེན ཆེར ཛཿ 





































སཾ ླེླེེ|ེ|ེ|ེིེིེིིིོ 
རྣས ཀྲུ ཞ་པི་རད་བཞིནྲ་བམསུཿད་ཀིསཀྐུ་ངོབྱ་ཀིབ་དན་པཉིད་མངོས་སུན་བླ་བོབས་བད་གསལ་ཞིང་། སེམསཉན་ཐམསཿ ར་ ཡ་ལ་ལ 
¿  ་ཉིད་ཡདཆི།ལིགསཔ་དངད་མཐཐནཔའི་བདྲན་བ་སསོ་ཡང་དགཔར་སྷན་པསསོ་སོད་གསལ་བདི གྲོ་བ (དཔངསཨུམབྱ་སབས་པར་གསལ་འོད། སམསྦཀིར་དབཞིན་ 
‹ ; 5 དུ་གདང།སས་སོས་ དགུབ་བདིན་དོམ་ དྷེ དོད །མཿིན་པདི་དརའ་ཤིན་བས་ང་ འ་འ 










བདེན་པདད་དནདལ་པའིབདེདཔ་་ཉིསཀྱིས་མཚོནནསསེམསདང་སེམས་ཉིདྱ་ཀྱི་ཁད་པར་ལ་ཕཾདསསུམབཔྷཾབས་པན་གསལ་ཞིང། བཱན་མད་ད་ཡང་དག་པརྡ་རོགསཔའི་༢ 








1 ༦༡། །འྲབས་བུདང་མཐུན་བའི་བདྡེནབ་སོསོ་ཡདདག་བརྙ་སནབསུ་སོ་སདོགསཱཌ་བརིན་པོཆའོ། གཡུངདུངསམས་དབའནམས། དྲེི་གུདཞྡོ། ལུསད༨ལ༽ བུ 

. ཤཱ མ་ཡནཔཿ དང་བཞྲི་ཐམས་ཅདྱ་ཀས་ཀུན་རྫྱ་ཉི་བདུན་པ་ཉིདྲ་ཡདསཨུམ་བསྲིབས་པདག་སུལཁྲིང་། སེམསཿནྲམསཿད་དང་མྡབུན་པའི་བདནཔ་སཾསོཡདདྲགཔར་སྟནཔས ། 

་ འི སོསོན་གསའ་བ་ནིནེ་བཆའ། མུས་དངྭ་ལུས་མ་ཡིན་པའི་དད་བཞིནྲ་བས་ཉདཀས་དུནདུས་བའི་གདུན་པཉིད་ཡདསསུམ་བླགེབསཔརགསུལ་ཞོད་། ' སཱན་སྦཀརང་བཞིན་ཏིརཱ་ཡང་མི་་ ‡ 

ཏཱཾ དྭམིགས་པ་དད་མྫབན་པའི་དེནཔ་སས་ཡད་དག་པརྟསྐནོཔ་ས་སསོད་གསལབ་རིན་པཆའོ། དྭལ་དན། ལུས་དངའུམ་ཡྲིན་པའི་དང་བཞིནྲ་བམུས་ཅདགུན་ཛོབ་ཀིབ་དན་པ་དང་ 

དྱ དྲནདར་པའི་བད་ནཔ་གཙིསྦཀིས་མཚོན་ནསསེཆས་དང་སྔ་མསྭ་ཏིདྱ་ཀྱི་བུདཔརལ་ཡདས་སུམ་བྱསྤྲིདས་པ་དགསུའ་ཞིང་། 'བླནརྒཾད་པེ་ཡང་དག་བར་རྫོགས་པ་འིའབྲས་གུ་དང་ཆཐུན ། 
གའིབདན་པ་སོས་ཡང་དག་པར་སན་པསསཾསརགསའབ་དོན་པ་ཆའོ། གཡུངདུང་སམས་དཔའནམས། དདི་གདཞིན། རག་དད་རགམ་ཡིཔའི་དད་བཞིན་ཐམ་ ༣༨ཀིཊ་ 






ˆ ཡཿ ཌོ 


༡ 














བྱའི་བདན་པ་ཉིད་ཡདསྲསྤུ་མབླ་དབས་པ་དྷ་གསལ་ཤུད། སམསཅནྡྲ་བམས་ཅད་དདམ་ཐླུན་པའི་བདྲ་ནཔ་སུཾ་སོ་ཡདུདག་པརྨསྟོ་བསུ་སཾསོད་གསལ་བ་དིན་པོ་ཆའོ། ཟུག་དད་དེག:། 





ཞའ ད་ ཏི 
རྦབ ༣ 
སའོ 

ཿ 


བཱ 
པའི་དུད་བཞིནྲ་བམསྲ་ཀཾསཾདོནདྷམ་པའི་བདན་པ་ཉིད་ཡངས་སླུམ་བླ་ཚིབས་པདགསལ་ཞོད། སམསྭཀི་དད་བཞིནཅིར་ཡདྡརི་དྲ་མིག་ས་དུད་མྨ་ཐུན་པའི་བདྷནབྭ་སོས་ཡང་དགཔང 
པས་སཾསོད་གསལ་བ་དིན་པོ་ཆའ། དྭ་ལྟ་ྐན། ནག་དད་ནགྱ་མ་ཡན་པ་འེནད་བཞིནྲ་བམསྦ་དཀུན་ཇོབཀྱི་བདན་པ་དད་དྲན་དྲམ་པའི་བདོན་པ་གཉིསཏིས་མཚོནཿསསམས་དང་སེམས་ 
' ཏིདྱ་ཀྱི་བདཔ་དལ་ཡདས་མུམ་བླགྲཾབས་པད་གུསལ་ཞཾང་། བླནཱཡདཔ་ཡདདགཔ་ར་རྔོགས་བའི་འྲབས་བུ་དང་རྣ་ཐུན་པའི་བདྐན་པསསོ་ཡད་དག་པརྙས་ནོ་པསུ་སོསདགས་ལ་བ་རྡིན་བ་༡ 
- , རུུའཾ། གཡུད་དྲུང་སམས་དབའ་རྣམས།, ད་ཧྲི་གད་ཞན། _ཨིངྐདང་ཡིད་མ་ཡཾན་པའི་དད་བཞིན་བྲམ་སཅདྱཀྱིས་ཀུན་རྫབྱཀྱི་བདན་པ་ཉིད་ཡདས་སྐུམ་བསྒྲོབས་པན་གསའ་ཞིང་། | 
 ཁ་སྒམསཿན་ཐམསཉད་དང་མ་བུན་པའིབདྲན་པསོསོ་ཡད་དག་བ་་སྨན་བསས་གོདགས་ལབ་དྲིན་པ་ཆེའོ། ཡིད་དད་ཡ་དྲམ་༧ནོ་པའི་དད་བཞིན་བམསཿ དཀྲི་ས་དད་དམ་བདི་བདོན་བ་་ 


‹ ༧༦༢༤ ༠༩༩༠ ཡ་བ ༼༩ཚ༽ 



















ཅཅ ཉོད ོསྦ་སཱམ་བློབསྦཔད་གསའ་ཞོད། ཧོས ད་དཔ པ་དགག རའ 
དྭལ་དྲན། ཡད་དང་ཡོདོམ་ཡིན་པའིདད་བ། མསདཀུན་རྫོབ་ཀྱི་བདན་བ་དད་དྐ་ད མ བཱའི་བདེན་པ་ག །ཉསཧཱཾསམཆོནན་ས་སེམས་དད་སེསྭ་ཏིདྱཀྱི་བད་བརལ་ཡངྲས་གུབ་བདྲིདཾ , 
བུརགསལ་ཞིད་། , བླནམད་བ་ཡུད་དག་བར་རྫོགས་པའིའབྲས་བུ་དད་མཐུན་པ་འི་བ དསཐོ་སོ་ཡདགབ ཉནཔས་སོ་སོད་གསུའབ་དྲན་པ་ཆའོ། གྲ རི 
དའི་གྲང་ཞན། བྲནདད་བྲདམ་ཡོན་པའི་རང་བཞིན་བྲམསཉདྱ་ཀསི་ཀུརྡ་ངོབཀི་བདེན་བ་ཉིད་ཡེདསྲསུ སླབས་བུན་གསལ་ཞིང་། ། སམསན་བམསཅད་དད་མྫབྲན་པའི་ ་ 
བདནཔ་སསོ་ཡདདཔ།པརྙསནབས་སོ་སོད་གསལ་པ་རྐོད་པོཆའོ། བོན་དྭད་བརྣམ་ཡཾ བའི་དད་བཞིན་ཐུམསཿྱཏིས་དན་དྲགའི་བདུན་བཏོད་ཡདས་སུམ་བླསགསག་རགསའ། 
ཤིད་། སྐམས རད་བཞནཅད་ཡད་མི་དམག་སབདདརྲ་ཐུན་བདིདདེནཔ་སསོ ༢༢ ངས ༡༠༦8 ལྟདན། . ཁིདོ་བཏོན་འཞིབ་དདད་ ༣ 


ཨཾ དད | 


༣ 















ཞིན་ཐམ་ཨཅདཀུན་ཇེབྱ་ཀི་བདན་པ་དང་དོན་དམ་བའི འི་བདོན་པ་ག ཁྷ་བོས་ོ་བདོ་ེ་་ང་་་པྣཔྣཔལ༥༨་ོ9ོ་ བནམདཔ་ཡདདག་པད་ ་ 
ཤག ལ་ཁད དམྱཐུན་བའི་བདན་པ་སསོ་ཡདདག་པདྷ་སྣན་པས་སསད་གསལ་བདིན་བོཆའོ། གཡུངདྲུང་སརས་དབའ་རྣམྤས། དནི་གང་ཞྭྲན། ལཀ་གྲཱདམ་བ་་ཤེས་པ་དང་་ 
།རྨོམུ་དྷ་ཤཾ བྲམཡིན་བའིནདབའུནྡ་ཐམསདྱིསྭཱྡོྱིདན་བཉིད་ཡདོས་སུམ་བླ་གིབས་དགས་ལཞིང་ སྐབསཉན་ཐམསཅདད་ དམུན་བའི་བདན་པ་ས་སོ་ལདདགབར་ 
་པས་ཡོ་སོང་གསལ་བ་དིན་པོ་ཆའྲོ། མིག གགྡིརམ་བདགས་པ་དང་མིག་གྲིམ་པད་ཤེས་པྲམ་ཕནོ་པའི་དདབཞིན་ཐམ་སཧདྱ་ཏིསདཱན་དམ་བའིབདྡར་བི ཉིད་ཡདསམུམ་བཙྲུ་བསྲ་གར་གསའ། 
སུམཨྤིདད་བཞྲིནཧིད་ཡད་མི་དམིགས་པ་དད་མཐུན་པའི་བདན་པསྒོ་ས་ཡདདག་པདྨ་སན་པས་སསདགསའ་བཅླིད་བཆའོ། ྷ་ཝ་དྡན། མགྡི་རྩལ་པདཤེས་པ་དདཅིགྲིརམ་པ་ :: 
འས་པས་ཡན་བའིདང་བཞིནྲ་བམསཿདཀུནྡརོབིབདེནབ་དང་དནོ་དམཔའི་བདན་པ་གཉི ིསི་ཨཙནནས་སྲེལས་དང དད་སྤ་བྲས་ཉོདཀི ཁྱདབ་དལ་ཡདསཧུམབཛྤོཔས་པར་གར །འཁིད་། ཟླུན་ | 


༢༠༨པ༢ལ༢༠༧༡༧༩༧ཉརར༠༠༩ 


ངྫོ 9༨9 2] 
༩ྲ ༩༥ ་ 








ླ་ 
ཊར 






















ཨཿ; ༩ ༈ །མདཔ་ཡ་དདགཔ་རྣ་ཕོགས་བའི་ཞྲབསབུདང མུན་པའི་བདེཞ་བ་སོ་སོ་ཕངདཔའ ཨཧཱཞཾཔསྦསོཾ་ཡོའ་གསལ་བདིན་སོ འོ། གཡུང་དྲུང་སུམས་དཔ། འརྣོགས། དི་གངཞེན། ཞ་ རྣབའྲི་ 
རྣམཔརཤུས་བདདྨ་ནབའྲིདམཔར་ཤེསབ་མ་སདཔའིརངགཞིའ་ཐམསཉདྱཀིས་ཏུནཚོའཀིབྣོནཔ་ཉད་སངས་ས ཡརྡ་སྔབཾས་པར་གཾསལུ་ཞིང་། སྤེ་ལསྟ་འྭོན་ཐམས་ ཟླ དངམཐུནཔའི་ 
བདཊ་པ་སོ་སོ་ཡང དག་པར་སྣཞཔས་སོ་སར་གསལཐདན་པོཆལོ ,ཌྣཾ་བུའ་རྣོམཔ° ༨༨ །ས་བ་དདར་པའི་རཱས་པརྲ་གས་པམ་སྟན་ཐོའི་དངབ ཞཾན་ཐམསཿདྭཀུས་དནདམཔ འིབདྲནཔ་ཉིད་སད 
སུམ་བླསབས་བརགསལ་ཞིད། སེབས ཀྱིརང་བཞིནཙའ་ཡུང་མིད་མིགསཔ་དངམཐུན་པའ་བད་ན་བ་སོ་ས། ཡང་དག པར་སྟནུཔས་སོསར་གསལ་བརན་པོ༧ལྲོ , དེ རན། ནྣ་བའ་ 
རྣལགུན་ཤས་ྲ བ་དང བའྲ་རྣམཔའཤེས་བ་མ་ཡཾ་པའིརདབཞིཞཐཐསཿད་ཀུནབྱི་བདྲན་པཱདང་དན་དྲམ་པའི་གདེནཕགཉིསསམཚོནནསསགསད དཀ ཉད་ྱི་ཁྱད རལ་ཡངས་སུ་ 


ཿཿ བངླཾགསཔརག གསལ་ཞང་། བླནྒནདབཡདདགཔར་ཛྲོགས་པའིའབྲས་བུདང་མཐུནཔའི་བ ནཔ་སོ་སོ་ཡདདགཔར་ ༈ཞཔས་སཾ་སོར་གསལ་བརན་པོ་ཆེ ཆེའོ། གཡུང་ུ་དམའ་དབའ་གི། 
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གག 


པརའོ་ ལུསཀེ ཨནམཔར་ཤེས་དཔལ་གྱུའིནམཔརྡ་ཤས་བམའ་བའི་བཤདུ་ཐམ་ཿད 







དྲུད་དུམ་པའི་བདེན་པ་ཉིད་ཡདས་སུམ་ཐ སལ་འཞོད། 


བཞིན་ཧོ་ར་ཡུང་མི་དམི་གསཔ་དད་ནྭ་བུན་པའ་ 


བའི་རང་བཞྲིན་བམསཤད་ཁུནྡ་ཛབ་ཀི་བདེནཔ་དང་དནདམཔའི་བདེན་བགཉིསྦ་ཅིས་མཆོནནས་སེམས་དད་གམས་ཏུཾདྱཱཏ་བཱད་པར་ལ་ཡོག་སུམཔྨ་ཐ་བས་བརྭ་གཱསའ་ཚིད། གླན 
ཡདདག་པྫོོགས་པའི་འབབསྲབདད་མཐུན་པའི་བདུ་བ་སག་ཡདདག་པརྟ་ཏཀ་བས་སོ་སར་གཱས་ལབ་དད་བརའོ། གཡུང་དྲང་སེམས་དཔའ་རྣམས། དེནི་གང་ཞེན། “དའི 
རྣུམ་པནུ་ཤཱསབ་དང་ཡདྱཾ་ཏྲིནམ་པའཤེསུཔལ་ཡནེ་པའི་རད་གཞིན་ཐམ ཀིས བྱ་ཀིབདུན་པ་ཏཾ ཅད་སྲ་སུམ་བླགབས་པརྭ་གསུལ་ཞིངོ། སེས་ས་ཅྲན་ཐམསཅད་དྲ་ 


* ཁོ ཡད - རའ དཀྟིརྐམ་པར་ ཤས་བསསྐན་བཞི་རང་བ བའ་ནོཐམསཅད་རྱིས་ད དམ་པའི 


སམས མེ 
དྭནཔ་སཾས་ཡང་དགཔརྨསན་པས་ས་སོར་གསལབ་ ཤེབཆེའ། དེ་ལྟ་དནཱ། ལུསཀྱིརྣམ་བར་ སུ་པ་དང་ལུས་ཀྱིརྣ་མ་པར་ཤེས་ཁྲམ་ཡནོ་ ཿ 





-%ཛ 





] ཧ།'„„„[བདྭན་དཏེད་ཡདག་ཐུ་མ་བླས་བསལ་དགསལ་ཞིང་། སམསཀྱི་རད་བཞུནཅོར་ཡདན་དམི་གསཔ་དང་མཐུན་ 
བརན་པཆའ། དྭ་ལུརྐན། ཡདྲ་ཀྨུརམ་པད་ཤས་པདད་ཡདྱོཀྱི་ནམ་པད་ཤས་བྲམ་ཡནོ་པའ་དད་བཞེན་བན་།ཅདཀུན་ངོ་ 


པའིབདན་བ་སོསོ་ཡང་དགུ་པར་སནོ་གསས་སོད་གསལ་ 
ཨྱ་པདན་པ་དདདན་དམུ་པུའ་བདནཔ་གཉིགྲ་ཀུས་ནཚནོནག 
ཉད་བ་ དདག་པད་ཛོགས་པའིའྲབས་བུདདན་ཐུན་པའིབདན་པ་སསོ་ཡདདག་པར་།དདོས་སསར་ ཿ 





སྐམ་སདདསྲལསཏདཀྱཏུདད་དའ་ཡངཊ་སུན་བླ་ཐོབས་པད་གསུལ་ཞོད། ཟླནམདབ་ཡངདག་པད་ཛོགས་པའི་ གད ་ 
ཐཱ དིག་དཁེན་། ཤུསཔཀྱི་ཏེན་ཀྱི་ཚོ་དབ་དདམོག་གི་འདུས་ཏདག་པར་ཤེས་པའྱི་ཏོན་རི་ས་ཚོརུབ། 


གསལ་པོ གྲཡ་ངང་སྐལ་ཡདང་ ཞགས འོ་གྲང་སིོན། ཟོི་ཁྲངས་ཏོརིགྲཔར་ ཏུ དཱ 
མ་མནོ་བའིརད་། ཨཱ དྲ་ཀས་ཀུན་རོབསྱི་དདན་པཉིད་ཡདས་ མབླ་སབཀཔད་གས་ལཞིད། སྐབསཿྭྭཐཱམཨཿང་དང་མ་ཐཱན་པའི་བདོན་པ་ས་སོ་ཡདད་གབར་སྟན་བས་ས་སྲ་ 





གྲང 
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མོག་གེའདུས་ཏག་པར་ཤསཔའྱི་ཏྡེནཀྱིས་ཚོདཔ་ད་ཟིག་གའདུས་ཏརག་བདཤས་པའྱི་རྐན་ཀྱིས་ཚོད་བམ་ཡིན་པའིརང་དགན་བམས་ཏདྱ་ཀི་སདོན་དམ་པའི་ ༦ 








ཁྨྦ ཉདཱ་ཡངསསྤུ་མ་བླསབྲས་བ་ཏྲོག་སྲལ་ཞང ང་། སྦམསྲ་ཀིརད་བཞིན་ིད་ཡན ོཔོས ོང ་ དྷ་ར 
མོགགི་འདུས་ཏ་དྲག་བ ད་ཤས་པའྱི་དན་ཀུས་ཚ་དྭགད་ར་གོག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པར་ཤས་པའྱི་རྱ་ལིས་ཚོད་བལ་ མོ་ཡན་པའི་ ནད་བཞིན་བམ་ཅདཀུནབྲཀི་བདན་བ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་ ་ 

ཊྲ ཿ རྫ མཆོཧན་ས་སམག་དང་གྲ་གས་ཏིད་ྱི་ད་པར། དལ་ཡདས་གུམ་བྷ་སྲོབས་པད་གསལ་ཁིད། རླན་མད་པ་ཡད་དག་དརྡ་ཚོགས་བའི་འྲབས་ཐུདདལ་ཐུན་པའི་བདེན་པ་སཾསོ་ཡདདག་་ ; 

འའསའད་དངང།་ གཡུང་དུང་སས་དཔའནོམས། དྲའེ་གང་ཞྲནོ། ནྣོ་བའའདུས་ཏ་དེག་བར་ཤེས་བའྲི་ཏུན་ཀྱིས་ཚོ་དག་དདྲ་ན་བའི་འདུས་ཏརག་པར་ཤེས་པའི 

༢ བླུས ཐམ་ཡན་བའིརང་བཞྭནྲོ་བཟསཅ་དཀིས་ཀུན་རུ་ དཀྲདོ་བཉིད་ཡངས་སུམ་བླ་ཐབས་པད་གསལ་ཞིད། སཁསུ་ཅན་ཐུམ་་ཅད་དང་མ་ཐུན་པའབདད་པ་པ་པོཡདབ། 

༨ དབས་སོ་སོར་གསལ་བརིད་བཚའོ། ལྒབ་ཞེའཏས་ཏནག་ད དཤཾས་པ པྱི་ཧྱ་ལིས་ཚོད་བདེ་ན་བའི་འཇས་ཏ་རིག་པར་ཤས་བའེཏན་ཀིས་ཚོན་བས་ཡེན་པའིརང་བཞིནོ་བྲམས་ཅད་ཏིས 














ཡཿ 












ཿ 1བ་ཟམ་ས་ཧདྲ་ཀཱཾས་དོད ཧཱ ཟེ རྨ བདོན་བཱཉིད་ཡངས་རུ་ བློགབསཔདྲགསལ་ཞོར། སམཱསིརང ་གཞིན་ཅར་ཡུང་མི་དམཾག སུ་པ་དང་མྭ་བུན་ པའི་གདེན་པྲསོསོ་མཁདགཔར 
༢ པྲས་སངདགསལབངན ཕོའའོ། དྭལ་དན། སཱའིའདུས་ཏ་རགཔ་རཤེས་པའྲི་ཏྲནས་ཚོདག་དང་སའིའདས ས་ཏརག་པར་ཤེས་པའྱི་རྲནྱཀིས་ཚོདབྲ་མ་ན་པའིནད་ད །ཞིནོ་ཐམྱད་ཀུན་ 
ནི བདན་པཿ ་དང་དྲོན་དན མ་པའི་གདན་པགཏསྱ་ཀིས་མཚོན་ནས་སམས་དད་སུམས་ཉདྱ་ཀི་ཁཱདཔརལ་ཡོངས་སུམ་བླབསུ་པད་གསལཞིང་། _བླནམཾད་པཡང་དབ། པཱར་ཛོགས་པའིའྱབས 


ཀྱུ་དངཿ ཆུ པུན་གའིབུད ན་པ་སོཾསྭཾ་ཡད་དག་པ ༥ རྩཿ ཧཱཿ སྐ་གོར། ཡོད་གསལ་བ དནཏཚཧ། གཡུད དྲད ཏྲ ཐིབ རྨོགས དན ཧྲང ཞོ ལྕའཾའ དུས།རདྲགཀཔ ར་ཤུས་བའྱི་ཧཱན་ཀྱིས ཚོད ( 
]ུ | 
ཏཾ 










བདང་ ལྕ འིའངུས་ །ཏེརག་ པན ཤས པའི རྒྱནཀྱས་རོར་བ: མ་ཡན་ང པའི འིརང་བཞནྭ་ཐམསཊདཀིས་ཀན་ རྫོབ་ཀྱི་བདན་བ་ཉིད་ཡངས་སུ་ར་བསྒྲ་བས པནདགསའ་ ཊཞིང་། སྔམས་ ཅྲཐྲམཛྟ 


¡ ༔དངབ་བུནཔའབདཇཔས་སོ་ཡང་དགབ་རྩཞ་པསས་སོར་གསས་པ་རིན་བོཆའོ། ལེའི་འདུས་རེརགབ་རགེས་ རཤ མཡོན་ 
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༨༥ ~< ེོ 
!9× ༡༢༦ ༡”༣/༦5," . 


:༠9། =  །བི་རང་གཞིའི་ཐམསཉུྱིས་ཏནདམུཔའིབདེན་དཞོད་ཡོསྦ་བུརབླམབསབརྒགསལ་ཞི། འོ ཡིས་འ བའ 
. ཏུན་པས་ར་ པསར་གསུལ་བརོན་པོཆའོ། ཧྷལ་རྒན། ལྕེའི འདུས་ཏརག་པར་ཞས་བུའི་རྐྱནཏིས་ཚརབ དངྩའི་འདུས པཏད་པར་ཤེསཔྱཉནྱི་མཚོར་པམཡྔན་བའིད་དབཞིན་ཁྲན 
ཉདཀུན་ཇོ་བཀྱི་པདན་དད་དདོའ་དམ་པའི་བདེན་པ་གཏིཊ སིམ ནས་སདང་སམསཉིད་ཨད་པརལ་ཡངས་མལབྒགདསང་དཤས་འཛང། བླུཞ་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཛྫོགས་པའེ་ 
འྭབས་བུདདམྱལུན་པའིབད༽་པ་པའོལདག་པར་ུནབ ས་སོ་སོར་གསལ་ འོ། ¦ གཕུངདུང་སེམས་དབའ་ནམས། „ དིནི་གདཞེ་ན། ལུས་ིའདུས་ཏེརག་པརཤེས་པའྱི་རུན་ཀྲིས 
ཚེརབདང། ཤ་ཚ རཔར་ཡཞི་པའི་དཞན་ཐམསདཅིས་ཀུན་ཇེབཀི་བདན་པཉིད་ཡོངས་སུམཔཛིབས་བརགསལ་ཞིང། སྐ སྔ་བསུཧནྡྲ་ཐར་ཨཱཿད 


དད་མཐུནབའི་བདནཔས་སོཡདདགཔརཏནཔསསས སནགསལ་བ་འིན་པ་ཆའོ། ལུསྭ་ཏིའདུས་ཏ་རེག་པ་ཤས་པའྱི་ཉནྱསིས་ཚརབ་དཔྱརས་ཉིའདུས་ཏར་གའ་ ཤསར་ཁྱི་རུན་ཏིམཚོདབྲག 
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མུ 


| 
















པའི་རང་བཞིན་ཐམསཧུ་དཀིས་དན་དམ་བའི་བ ངྲུས་སུ་མ་བླསབས་པར་གསུལ་ཏུཾང་། ཐཟས་ཉཾ་རདབའོནཉིར་ཡདྦསི་དམིགསཔ་དད་མྔགན་བའི་བུད ཟོརོས་ ¦ 
,, ཁོོངོ་ཁང། རབ་ རོངས ་་ུངུངང་ ང་ རཿ 
45 ༢༣༢༢ ཉིསྱཉིས་མཚ ནནཾས་ སསམསདང་སམསཏོདྷཀི་ཁད་བརལ་མངོས་སུམ་བླགབས་བརགསའའི ཞིང། ཟླན་མེད་བཡུང་དག་བཿ གས་བའི་ § 
/2¿ ར་བཞེད གསང་བ རགསལ་བརྟན་པོཆའོ། གཡུང་དྲུང་སུམས་དབའརྣམས། དནི་གུ་དཞེན། ཡོདྱ་ཀིའདུས་ཏ ཉརུག་པརཤེས་པའྱི་རྐནྱསིས་ | 
` ཤད ང་པ ི་ོ ག་བཞི་པ བ་ཉད་ཡས་མུམ་དས་པར་གསལ་ཞིའུ སྐམསྭཧནཱ་ཁཱམས་ཅད་ད་ | ; 

མྭབཊའེ་བནནཔསསོངདག་བརྙོ་བས་སོ་ཡོདགསལ་བའནིཔ་ཆོ། པཅི་ྩ་་ཏརཔར་གསསའྱནིས་ཚོ ཅན་བདྡ་བཔིདཀྱི་འཇུས་ཏེ་རག །ར་ཤས་བའྱི་རནིས་ཚོ་ ་ཤམ་ཤིན་མི་ 








ཟུ 
ཟ 
; དད་བཞིན་བྲམས་ཿདྭ་ཀུན་ཛོབྱ་ཧི་བ 


¦ |༄༅། །གའི་དང་བཞིན་བཟསདགེསདོ་ སདྲིན་དྲམ་བའི་བདེན་བཉིད་ཡདོས་སྲུལ་བླམོབསཔདགསུའ། 
° ཡད་གཱ་པན་ ཀྱོ གས་ཨོ་སོཿ ལ་འ དྲ 
༽ སྱན་ ཉ། དྭགས ལྐབདོན་བཆའོ ༽། 


དྲིན་པ་དང་དོན་དྲན་པོདི་བདྲན་པ་གི 








ཧ་མཆོནན་ས་སམསུ་ ད་དསྐེམསཏདྭ་ཀ ཀྱི་ཁྱད་པདལ་ཡངས་སུནབླགབས་པད་གས་འའ རྔ ར་། 


ནདཞིགདན་པསསོ་ཡད་དགབརྟ་ནོ་པས་ས་སོད་གསལ་བདྐིན་གོཆའོ། རླུད་གེ་ཁམསད་དྲ་ རུད་གི་མམམ་འའ་དའི་ 












ལ་ང 


ལཞིང་། ཨེནཨཀྱི་ནདབཞིན་ཅདྲ་ཡུདམི་དྲར་གས་བ་དདརབུནཔ། 
དྭ་ལྟ་ནཱ། ཡུདྱ་སེ་འདུས་ཏེ་དེག་བད་ཤེས་བའི་ཏྐནྷ་སིས་ཚོནབ་དད་ཡདྲ་ཏི་འདུས་ཏེ་དེག་པུད་ཤེཨརའི་རྐེན ཅིན་ཚོདབམ་ཡིན་པའ་ 


བླཊ་མེདཔ་ཡུད་ 


དགྭབུྡ་རོགྲས་པའི་འྲག་སྭུ །དདམ་ཐུན་པའི་བདྐེན་པ་སོ་སོ་སང་དྭག་པར་ ཞབསསོ་སོདགསལ་བདིན་པོཆའ 7 །འྒམཿ ་ལ་བདད་ བརྒྱད༡།ས་དྲ།་བྱ་བ། 

སྲམ་ྭོ དྭཏུ་བཞིབའོ། གཡུདདུདསྐམས་དཔའྣ་རམས ༣ དྷ་ས ༨ འ། ཀཾ ང་ ཨབརྐད་གཏན་ དབད་སདླ་གཱབ སྐས་ དུསཔུ་བཞེད་ 
་ ཨིང དཔའརྣོམས། ྡི་གད། དཞྭན། ཆུད་གི་ཁྲསདདྨ་དུད་གིཁམསྐ་མ་ཡའི་པའི་དུང་བའནོ་ཐམས་ད་ཀྱིས་ཀུན་རྲེབ་ཀྱི་དདེན་པ 
(༽བླ་རམ་དན་གསལ་ཞད་། སམནཿན་ཐམསཿདདདམཛ 


ཏཾད་ག་དས། སྭསམ་ 


དི་བདན་པ་སོས་ ] 












{| 





ཀླ ོ་ 
























དོདབནྲ་ཐམསཅདྱཾཉོསདོདདྲགཔའིབདནོ་བོད་ཡོདས་སུམབླགབས་བདྲགསལ་ཞོད། བློའྤོཉརདབཞྲནཅོད་ཡད་བིདྲོགས་པདོདཟྱབན་བཞི་བདེནཔསོ་སོ་ཡངདག་པརྙབ་ 
བས་སཾསད་གསྭལ་བ་ད་བཚཱའོ། དྷ་ལནྡནུ། རྲུད་གི་ཁུམས་དད་དུདགི་ཁྲམསམ་ཡན་པའི་དད་བཞིན་ཐམསཿད་ཀུན་ཇོབ་ཀི་བདེནཔདདདྲན་དམ་དའི་བདུན་བ་གཉིསཀྱིས་མཚོན། 
ཆུསུསམས་དདསྐམག་ཏིདྱ་ཀྱི་ཏུདཔ་དལ་ཡདས་དུམ་བླམབསབ་དགསལ་ཞིང། བླནམཾད་ཀ་ཡདྲདགཔ་རྡརོགསུ་པའིའྲབས་བུདདམཐུན་པའི་བདནབ་སས་ཡད་དགབརྟ་།ནོབས་ 
སོསོན་གསལ་བརིནཔོཆའ། གཡུང་བྲུང་སེམས་དཔའརྣམས། དེནི་གང་ཞིནུ། སེའབསས་དད་མེའི་ཁྲམས་མ་ཡནེཔ་ིདར་བཞནོ་བཟུས་དཀིས་ཀུན་ཇོབི་བདན་བཞིད་ཡདམ་སུ་ 
ཟྭབླུ་སབས་པར་གསལ་ཞཾད། སྤེགས་ཉན་བཟས་ཅད་དད་གཞུན་བའི་བདེན་བ་ས་སོ་ཡང་དག་པརྙ་སན་བས་སོསོན་གསལ་བནིན་བའོ། མེའི་ཁམས་དང་པའི་ཁམསམ་ཡིན་བའི་རོད་ 
བཞིན་ཐམས་ཧད་ཉིས་དོའདམ་བའིབདེན་བཉིད་ཡདས་སུམ་བྲདབསཔད་གསའ། ཞཾད། སེམཨྱིདདཔཞནཙིར་ཡང་མི་དམོགས་བ་དདམཐུན་པའི་བདེན་ ཡོས་ཡདདག་བརྙསནོ་བས་ 
























རས ༄༠། །དདེ་ནེགད་ཞྱན། མའིཁྲལསདདནས་འེྱསྐར་འནདའ་དགྲ་ོསདོིསུན་ོ་ོ་ོད། ཉིདཕོའོསསུནབླམོོས་པདྲགསལ་ཞདོ། སེམས ཟླ ་ 

ཤཿ ཅན་ཐྲམས་ཉདདྱ་སྭཐུན་བའི་གདན་བ་སོ་སོ་ཡང་དག་བདྨསན་བསྲས་སད་གསལ་བརྡེན་པོཆའ། -ནམམ།ཁའཞམསདདནམམཁ་དི འིཁམསམ་སྭ་འཔའི་རད་བིནཐ་མཉཿད་ཀྱིས་དྲ ཐེ 

@. དྲུམའིདེན་བ་ཉིད་ཡངས་སྲུམ་བླགབས་བན་གསལཞིད། སྤ མསཏི་དད་བཞྲིནོཙན་ཡད་མི་དམིགས་པཱ་དད་མཐུན་བའི་ འིཐདན་པྲ་སཾསོ་ཡད་དགུ་པརྟ༔ )་པས་སོསོན་གསལབ་དྐོན་པ་ 
ཡཱ རྔཞོ། ད་ལྟདན། _ནམམཁའེ ཁའེཁ་ཐས་དདནར་མཁའིཁམསམ་ཕནཔའི་དདབཞིནྲ་བུམསཿདྱ་ནྲདད་ཀི་བདེན་བདདདན་དམ་པའི་གདན་པ་གཏིསཀིས་མཛོནནས་སེམས་དདསེམས་ ་ „ 

„ །རིད་ཀྱི་ཁུད་པ་དལ་ཡངས་ཧུམ་བསྫེབུས་པད་གསའ་ཞིང་། ྲག། ་ | 


གུ་་མག་དགའན་མས། དནི་གདཞེན། ÷+ ° ཀུན་དུབ ཀྱི་བདན་བ་ཉིད་ཡདས་སུམབསྒིབས་གད་གསལཞིད། སི སྤེམས། 

















ཙོ 


| 





རེ ་ 











རྔོབ ལྔོབ་ཀྱི་བདེན་པ རོ དམབ ཞི་བནྡན་ང ཞན་པ གཉིཾསཀྐེ ཏྲས་པ སོ་པོ ལ་ཕོ ས་དཟློསཔ་གསལཞང། བླན་མེདཔ་ཡུདདག་པར་རྫོགས་པའི 
འབས་བུ་དང་མ་ཐུན་པའི་བདེན་པསོ་སོཾ་ཡང་དགཔར་སྟན་པསས་སོད་གསའ་བརྡནཔོཆེའོ། 
བཞྭན་ཐམསཿདྲ་ཀིས་ཀུན་ཇོ་བཀི་བདེན་བཉིད་ཡོདས་སུམབླའ བསུ་བར་གསལཁང་། སྦི་བས་ཅན་ཐམས་ཅདདད་མཐུན་བའི་བདེན་པས་སོ་ཡུདདག་བརྡ་སྔན་པས་སོ་སོར་གསལ་བརྐེན་ 
སྤོ་ཆེའོ། ལྲེཞཔདང་འཞར། མ་ཡིན་པའིནད་བཞིན་ཐམས་ཏུདཀུསདོན་དྲམཔའི་བདན་བཉིད་ཡདས་སུ་མབླདྲཾབས་པདགསལ། ང། སྒེམ།ྱཅ་དད་བཞིནཙར་ཡད་མི་དམིགས་པ་དད་སྱབ། 
བའི་བདན་བ་སོསོ་ཡངདུག་པརྭསྭའུ་བས་སཾ་སོར་གསལ་བདིན་པོ་ཆེའོ། ངྭེ་ལ་ནན། ལནྭཔཱ་དང་ལན་པ་མ་ཡིན་པའི་རད་བཞྲིན་ཐམས་ཅུདཀུན་རོབ་ཉི་བདྡེན་པ དང་དོན་དམ་བའི་བདེནཔ་་་ 

གཉིསཀྱིསམཆོནནས་སེམས་དང་སབསཉིད་ཀྱི་ཁད་བཟལ་ཡདས་སུམ་བྲགིབས་བདགསལ་ཞིད། བླན་མེད་པ་ཡདདགཔར་ཚགས་པའི་འྲབས་བུདདམཐུནབཞི་བདེན་བ་སོ་སོཡང་དབ། པར 






གཡུང་དྲུང་སེམསདབའེརྣམས། དནེ་གད་ཞེན། ལེན་པ་དང་ལེན་པམ་ཡིན་པའིརད་ ་ 





//=ངཿ༣༤ 52 ¢ 
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- ~~ ~-༠༤༡༢༨༨༨༨༨༨༢༤༢༨-༤༢༤༡ ༧ ༡༤༨༨ ༤༨༤ ༤༨༠༠༡༠༤--ˆ ༡༨  ༤༡༥༡༡༨༤--- ཁབ 
















¬ ༡ ༣ ༤༨ ༣༩ \ ‰ ༽ ཐིབ ཟྭ ༡ ངཱ ོེ ་ཱ 
༧ ༄༅། (ཧྱན་པསས་སཾརགསལ་བ་དེན པཆའོ། གཡུད་དྲུད་སམསདཔའནྣམས། དྲའི་གདཞེན། ཡིདཔ་དངྲ་སད་པམ་ཡན་པའི་རང་བཤིན་ཐནསཅདི་ཀུན་རྡོབཀྱི་བུད དྷི 
±: རང་ར བྷ ལོ ༢ 2 པོ 25 3 2 དར “± 5 
ངོ ༨ཨ་སུམ་བསླེབས་བརགས་ལ་ཞེད། སྐམསུཿན་ཐམསཿདདད་མཐུན་པའི་བདུན་པསོས་ཡངདག་བརྡ་སྟཞ་བསས་སདགསལབ་ར་པོཆའོ། དི པ་དང་སྲིདཔྲམ་ཡིིན་པའི་དང ྲུ 





བཞིན་ཐམསཿདྷ་ཧཱིསདན་དམ་པའིདན་པཉོད་ཡངས་སུན་བླ་སོབས་པརགསལ་ཞིང། ` སམསྦིནངདབཞོན་རོར་ཡདམི་དམོགསཔ་དངམཐུན་བའི་ད པའ སཱམ་དདག་པརྙསྟན་བྲསསོ་སཾཿ 
།གསལ་བརན་པོཆའོ། དྭ་ཝན་ན། །གད་པ་དདྲསོདཔམ་ཡིན་པའི་དད་བཞིན་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཇོབ་ཀྱི་བདེན་པ་དང་དོན་དམ་བའི་ཐདན་བགཏིས་ཧིས་མཚོནནས་སྤེམས་དད་སེམས ཉིདཀྱི་ཁྱད་ཐ 
ལ་ཡོངས་སུམ་བསྲབས་པནུགསལ་ཞིང་། དན་མདུང་ཡང་དག་པརྡ་ོགས་པའིའྲབས་དང་མཐུན་བའི་གདན་པ་སོསོ་ཡང་དགཔརྐ།ནཔས་གོསོདགསུལ་བ་རྲིད་པོཚའོ། གཡུད་དྲུང 
།སན་སདཔའནམས། དནི་གད་ཞན། སྒྱ་བདང་སྐྱེབམ་ཡོན་པའིརདབཞཾན་ཐམསཿདཀྱིས་ཀུན་རྫོབཀྱིགདེན་བརྟིད་བདས་དུ་མ་བསྒྲོགས་པདགས་ལ་ཞད། སམས་ཉན་ཐམསཅད 





ལེ (229 4 
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ཀི 
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དང་མྭ་དུན་པའི་བདན་པསོ་སོ་ཡད་དགཔར་སྟན་པསསོ་སོདགསལ་བདིན་པོ་ཆའོ། སྤྱི་བདང་སྐྱེ་བམ་ཡིན་པའི་དང་བཞིན་ཐམས་ཏུད་ཀྱིས་དོན་དམ་བའི་བདན་བ་ཉིད་ཡོངས་སུམ་བསྲབསུ། 
གསུལ་ཞིད། སྤེ་གསྭཱཧིརངབཞིན་ཅར་ཡུང་རི་དམིགས་པདད་མཐུན་པའི་བདུན་པ་སོག་ཡད་དག་བརྙསུན་པས་སསོརགསལབརིན་པོཆའོ། དྷལུདན། སེབ་དད་སྙབ་མུ་ཡིན་བའར། 
ཤཱ བཞིན་ཐམསྭཿ་དཀུན་ངོབ་ཀྱི་བདན་པ་དང་དན་དམ་པའི་གདན་བགཉིས་ཀྱེས་མཆོནནས་སམས་དང་སེམས་ཏོྱཀི་ཁད་བརལ་ཡོངས་སུམ་གསསྲིབས་དད་གསུལ་ཞིང་། བླུན་མད་པ་ཡུད་དགུ་ 
2 པདྡགས་པའི་འབས་བུ་དདམཐུན་པའིབདན་བུ་སོསོ་ཡང་དག་བརྟསན་པསསོསརྲགསལབ་དིནེ་པོ་ཆའོ། གཡུང་དུངསམས་དཔའ་རྣམས། དྲ་ནིགང་ཞིན། ཤི་དདྱ་ུ་ཤིམ་ལཾན་པའི 
. རང་བཞིན་ཤྲ་མམུཿདྱཀིས་ཀུན་ཛོབ་ཀྱི་བདན་བ་ཉིད་ཡངས་སུམ་བྒསབསཔ་དྭགསའ་ཞང་། སྐམས་ཅན་ཐྲ་མཉཉད་དང་མཐུན་པའིབདན་བསོོས་ཡང་དག་པཱརྦ་སན་པས་སོ་སོད་གསལ་བ་ 
རིན་པོཆ་འོ། རྒ་ཤི་དང་རྒ་ཤེམ་ཡནེ་བའི་ནང་བཞེན་ཐནསཿདྱ་ཏིས་དན་དྲམ་བའི་བདན་ད ཉད་ཡངས་སྐུམ་བསྒྲོབས་པར་གསལ་ཞཾང་། སེསམ་ཀྱེནད་ཞིནཙདཡ་དམི་དམོགས་པདད་མཐན་ 

























༦ དའིབླནཔ་སོསོ་ཡདདག་རྙསནབས་སོསརགསལབོད་པོོོ། དྭལྟདན། རིུདད་རྒ་ ཤིམ་ཡའེ་བའི་ 


ཅི བདནབགཉིསཏིསརས། 


ཡཛདག་བནྙསོན་པསས་སོངགསུལ་བརྡིནགྲ་རའོ། །གཤན་དགམི་བསྲ་བཀའ་སྒལ་བ། 
ཾ པའབདན་གསསཡངདགབའི་གབུ་མཁུན་བས་སོསདབསས་ཇི འི་ཡ་ཤས་ི་ 
རྨ ཡུངམི་དམིགསབདུ། མ་ཐུན་བའི་བདན་པ་སཾསོ་ཡངདགཔའི་རི་ 

ཙི ཨསསདངས་མསཉདྱ་ཀི་ཁད་བར་ལ་མདོས་སུམབ་སྲབས་བད 











འིརདབཞིན་བམསཿད་ཀུ ཀུནོི་བཞོན་བདངསནོདོལ་པའི 
མས་དང་སུམསཏདྱཾཀྱིཀདཔརལ་ཡོངསསུམ་བྒྲིབསག་ར་གསལ་ཞད། བླན་མད་ད་ཡང་དག་པཱད་ཛོགསཔའིའྲབས་བུདད་མཐུན་པའི་བདེན་བ་སོས ་ 
དལྟ་རན། ཕྱནཔའྲ་བནུ་མེདཔནྱ་་པཉཾདདུ་བནོ་སཱནཧིད། ང་ཡ སྦོངས 
ན་པོཆ་ཡིན་བརསཱནནོ། ༨ཱཔའྲི་བྲནམད་བརྡ་ིནི་བཏིད་དུ་ྲཊ་སྟན་ཉིད། མིམསྭཱ་སིརད་བ 
རགཔ་མཁུནས་སསོར་གསལ་བའི་སྐེ་ཞས་དན་པོཆེ་ཡིན་པར་སྟནོནོ། སྨྱན་པྭའིབྲ་ནཱ་མེད་ གང་ཡང་བ ཿ 
།ར་གསལཞིད། ཟནཟདབ་ཝདདག་བཏྔ་གས་བའེའབསབུད་མཐན་པའོབརེནད༽སཔའ་དགལའི་དག་བིས་ཇོ།ས ཿ 


། 






༡ -7<) 


རྭ 


རྨ ཀྲྣྣྣྣསྣ ༡ ༨ྣས(ྤས(ྱུ༨)༤)༦ 
|| ༄༅། /།པའི་ཡིཊ་བམྱའྲན་བསས་སདགསལབའི་ཡེ་ཤེས་རེན བཅ་ཡནབ་ ནན། བུདཔའྱི་བནམེདཔར་ཕྱན་པ་རྭདདུ་བཟ །་ཙིང་། སུམས་དང་སྤེབསྐཏཾདྱཀྲི་ཁཱད་༨ པར་ 
པ་ཤོས་སུ་མབྱ་ཤིབས་པར་གསལ་འིང། བནམེདབ་ཡུངད ལ་འ བདེན་ད་གས་ཡངདྲག་ཁ་རགཔ་མྲཁབས་སོསརྲགས་ལབའ ལིའི་ཤེསདཾད་པ་ | 
ཡིཔུནྡ། ནུ དྷེ་མྡུན། བུ འགུས ིནམ་དབ་ཇུནཔཏ ༢༣༡༣ ,སིམཱས་ཤན་ཐམགཤད་དངམ་ཐུན་པའིབདནཔ་སོས་ཡང་དགཔའི་རིགཔ་མྱེན་བསསསོད་ ངཱ 

བད་བར སནསྱ་ཏི་རང་བཞཾནོ་ཙརྲ་ཡངམི་དམོགས་བ་དངམབུན་བའི་བདན་པས་གོ་ཡང་ང་ 


༡ ཤེ འདེབས ཞམདུབའ་ཛཱནེ་བ་ཉིདདུ་བནྟ་སྣ་ཅིང ཅིང། སྤེབསདང་སེམས་ཅིདི་ཁྱང་བཀལ 
ཨཿཐིབས་བནགས་འགིད། ` བླདཔ་ཡང་དག་པར་རྡགས་བའིའབྲགུ £ རྲི ཆར ན་པས་སཾསོར་ག་སལ་བའི་ཕེཤེས་དིན་བཆཡི་ 














༦ ཏེ ༨༤ 








ཤྫེཿཏོན - ~~ -~ - ¬ ཁོམ ༡༡༠༡ ༠༠༩༢ ལུ ཆེ 2: རིལ ཁཿ 











¦; བུར དེ ཞོ། བས་མ་གཏདྭ་སྤི་ཐན་མད་བཿྱ ད་བ -སྦམསཅན་ཁམསཉད་དང་མ བའི་བདེན་བསོསོ་ཡད་དག་པའི་དེགད་ལྱབུནཔསསོ་སུར་གསལ 

་ྦ ཅོོ གི་བུ དི ཞྩོསཏཅིང། སམསཊུ ར་ངོ ལོ 
པའི་ད།ས་བཟསགང་གསལ་པའིཡ་གསའད་ཚའིནབ་འ་བདནོ། དྟི་བི་ག་དཔརཕུན་བཏད་དབྟས་བར། ཨེམས་དང་སེམས་ཏདྷཀི་ཏུ་བརུལ་ལངས་ 
སུབྲག་བས་བགསུལ་ཁུད། ' ཟླ,མེད་བ་ྲངད་ག ཀཔརྫ་གསཔའཁྲབ་བ་ུ་དམ་ཐན་བའིབདོནཔ པས་ཡད་དགབའི་ གད་ཡྱའདཔས་སསོར་གསལ་བཅེལུ་ཤེ་སཞི་བོཅ་ཡད་པ་ རྙ 
ནོ། དྩོལནྡན། སཱབསྐ་ཀྱི་བན་མེད་པརྦ་ཕྲ་བ་ཉིད་ད་བནོ་ག་ཅིན། སེམསུཅནྲ་བཱ་བསཿད་དདམ་ཐུན་བའི་བདེནབ་སོ་སོ་ཡང་དགཔའི་རིག་པམྱའན་པས་སསོའ་གསལ་བའི་ཡེ་ ཤེས་ན 


ཡན་པརསནནེ། བ་སཙི་བླན་མད་པར་ཚུཿ བཉིང་དུ་བའྭ་སན་ཙང་། 2  - ན་བའི་བདེན་བ་སོའ ང་དག་བའི་རགབམྲ་བིནབས་ས་ 












| 














རསའིའའའིོར་ བཙོད ་བ་སྒྱ་ སྨོ ཐྲིག ཤོས 

, ར་རསྟན་ཚོ། .རྨཾནལམགྱི་བྲནམདབརྱིན་པཉད་དུ་བ་སྟནཊང་། སམསཀི་རདབ་ཞིནཾར་ཡུང་མིདམིགས་པ་དངན་ཐུན་པའི་བདན་པ་སས་ཡུང་དགཔའིརིག་བམྱའན་པསས་ | 

,# དེ གསལབའི་ལི་ཤས་ཛ་པཆ་ཡནི་བརྙ་བཛྒའཾ། སའ་ལམྱ་བྱིབནམ་དབ་རྩ་ཟི་པི ཉིདངུ་བནྩོསན་ཙོང་། སམས་དད་སམས་ཉིད་ཏྲི་ཁད་པདལ་ཡངས་སུམ་བྲད་ སྤྲོབས་པརགསལཞངེ། ཏྱ 
དྨནམ་དབ་ཡང་དག་བརྔ་ངོགས་བའིའྲབཁ་བུད་མཐུན་བའི་བདནཔ་སས་ཡང་དག་པའི་རིག་པམཁན་པས་སསར་གསལབའི་ཕེ་ཤུས་དིན་བ་ཆ། ཡན་བརྙ་སན་ནོ། “དལདོན། ཊབྲསཀི། བླནམད་ 


པའྲ་ཡན་པཾདདབནྷཿ ཙང | སམསཿ་བསཅདདངནཔའི་ནཔས་ཡང་དགབའི་གཔརཁ་ུབས་སོསགསལ་བའེཡ་ཤག་འང་པུཔི་པརའ། ཐབས 
ནམེདཔརཙན་པཉ ཏདདུ་བནྷཏའེ། སམས་རིརང་བཞིནར་ཡད་མི་དམོགས་པ་དདམཐུན་པའི་བདན་པས་སཡངདག་བའི་རིག་པ་མཧན་པས་། སེས་བགསལ་བའི་ཡ་ཤེས་འནེ་པོཆ་ 

































། ཡང་དྲུགཔདྡ་རོགས་པའི་འབུས། 


` ཕྱ དགཔ་རྡགསཔའིའྲབས་བུདད་མཐུན་བཞི། 








པུརྟསཱན་ནོ། ཐབསཀྱི་བུམད་པརུན་པ་ཉིདདུ་བནུ་སན་ཙོད། ཨ་ཨཱ ཀད་པརུལ་ཡདོག་སྐུམ་བླདབུས་པརྲགསུལ་ཞིང། ཐུན་མདཔ་ 
ཿ །་བའུའཿ་སདང་མཐབུན་པའིབདན་པ་སོ་ས་ཡད་དགཔའིརིགད་མུནཔས་སོསདགསུལ་འིཡ་ཤས་དད་པོར་ཡནི་པར་སྟ་ོ། དྷ་ཡདཱན། ཤེས་དྲྱའྱི་བཤུན། 
༦ | དངཔུནཾ་པོཾདེདུ་བཞྡ་སྟནཊཾང་ ནུ་མསུཙནཐྲམསཿད་དད་མཐུན་པའི་བདན་པ་སོས་ཡངད་ག་པའི་རྲག་པྲ་རྩ་ བ་བྲས་སོ་སོད་ཀ་སལ་པའི་ཡ་ ཤས་དིདེ་པར་ཡིན་བརྟས་ནནོ། ཤུས་ 
རྭབྱྲིབནམང་བདྱ་ཕིན་པདདུཔནསནཛཾད། སྤེམསྤརང་བཞོན་ཙོད་ཡདམི་དམིགས་པདདམཐུན་པའི་བདནཔ་ས་ཡངདགཔའི་དིགཔ་མཁྱན་པས་སོ་སོད་གསལ་བའིལ་ཤས་རིད་པོ 
ཆཡིན་པརྙསནན།། ཤས་རྭ་ཀྱཀྱི་བན་མཱད་པཱརྱ་་བཏིད་དུབན་སྣནཧིད། སེམས་དདསམས་ཉིདི་ྱདཔ ཧཱི ཡད་པ་ཡང་་ 


དའ ཞིན་མྱབབས་སས་གསའ་བའས་འསའ་དགཆེ་འིརའམི་ མ་ ་ 


།རཾནནཾ། དལྟརན། ཕྱིསྟད་དོད 


= བྔ 


# རས འཔྟ 





༄༅། 
¬ 7 
པཱ་ན 


` ་ ཡྱིནང་སྙངདཔུ་ཉིདཏེད 












།ཞད།་ བླའ མདཔ་ཡདདག་བུརྡ་རྫོགས་ད །འིའབ སྭ་ཤུདདཿཐུན་བའི་དདེན་པསསོ་ཡདངག་པའི་དྲ་གབ་མ ནཔསས སྭསློདག 
དྲྭ་ལརན། ནྡྷ ངཾཔ་ཌིདྷ་ཉིད་དུ དབྟྷ་སན་ཙ། སྣེ་བས་ཉནྡཐམསྭཧཱདདང་མྭཐུནབ གསི སོགས ལི 
དདུ་པྲན་སྔན་ཅིད། སྔ་མ དབུཞྲིར་ཙ་ཡསི་དམི་ག་ས་དདྷ་མུུ ན་པའི་བ་ རས 


ནོམ་དང མགགས་ྔགསབབཞང་ཡུ་ོ བ་འ སོསོགས་ཏདགས་ོམསཡདར་འ ཏྲ 
དཉིད་དྲུ་བནྟ་སན་ཅིང་། སེམསཊན་ཐམས་ཉད་ད་ དམྲ་ཞུན་པའི་གདནཔ་སོ་སོ་ཡད་དགབའི་དིག་བམྱིན་པས་སོསོད་གསཔབའི་ཡེ་ཤེས་དི་ 


༨༥ 
དྱ] རཱ། 
༨ 






༦" 












རར ི་ ÷ 


།ས་དིནབོར་ཡནཔརྙས ཧོནོ། འདུས 
ིཡདདགཔརྲརག་དིའྲས་ གུདད་ཆ་ཐྲུན་བཏ 
སྨན་ཅད། ས་མསྭ་ན་བཟསདདདརྡ་ཐུན་ད་འིདདན་བསསོ་ཡང་དབ 


ད་- - ཞདྲུསྔ་སྦྱཔ༔། བྱས་སྟེད་པ བཉི་་བའ། འོ 
བའིཊགབཞེནབསག་སོདགས་དད་སརར་འབ་། ༣ 
༥ ་ ཡབ བླནམདཔ་ཡད་དགང ནཇོགས པའི་འ སྲ་བུདད་མྭ་གུན་པའི་ དནབ་ས་ 


ྤི་གསྦིནད་བཞིན་ཅིད་ཡ།དམི་དྲམིགས་ད་དད་ཚྭ་བུན་པའི འབདན 
དང་སྡབསྟཉིདཀི་ཁུ་དབ་དའ།ཡས་སུམ་བླམབས་བན་ 


(སཾདོགསལ་བའི་ཡ་ཤསིན་བྷ་ཡནི་བྷ་སྨ་པོ། དྲ་ལརྨ་ཚ། 


ཨབས སྤམས 
ཡད་དག་པའི་རིག་པ་མུ་པས་ 





༩ སྟ 


_ #=5×% ' 


ཀབ 


་ > 


‹༣༧༦༡ ༨ 


༄ །མུཐའལས་འདསབ་སྟོད་པཏོདཾ དྭུདུ་བུན་སྔན་ཧཾད། སམས 


ཆ་ཡིན་པརྭ་སཱནཧོ། ,མཐའལསའུད་ཏང་སྟོད་པཏ 0 





སྐནྭསཀྱི་ནདབ 


པྡོ 
སཱོ་མདགསལ་བའི་ཕེ་ཤེས་རན་པུཆ་ཕིན་པརྦ་།དནོ། མཾ་ཐུའལསུའདསཔ་ཉད་པཱ་ཏིདྷཏིདདགོན་སོ་ར། སམས་དདསམསྟའི 


+ བ་པའམ གཡེ རགས 
དནོད། དྲུད 


ངཱ་ཉིད་དུ་བན ཧསྟོན་ཙིང། སམསུཿནཐམསུ་ཏཱདདངམུ་ཐུན་པའེ་ 








ཅན ཐྲམཱསཿདདུངམྭ་ཐུན་པའིབདཔ། ཨོསོཡདདག་པའིོགཔམྱན དཔསསོ་སོདགསལ་བའི་ཞོ ས་རིན 
བཞིན ཙིར་ཡརམི་དཱམི་གསཔ་དང་མ་བུནུ་པའི་བདེན་བ་སོསོ་ཡངདག་པའི་ངིག་བརྱ་ཁེན་བས 
དཀྲི་ཁུདཔརལ་ཡངས་སུམ་བླྲསྨཾབས་བརགསལ་ཞང། ' | 

སརན་པོཆཱཡིནཔརྙཾསནོ། ༢ དྷ་ར མི་དམ་གསུང་སྟད་ 
འི་ག་པམ་འན་བསས་སོར་གསུ་བའི་ཕ ཤུས་དན་་ཆུན་བར་སྟནནེ། འི མིདམགསབ་སྣང་ག་” 





7 སསྦན་བའིཅར་དདཔི་དམག་གལ་དངམབུག་པའབད རན་བསོ་སོ་ཐངདག་བའི་རྐོགཔ་མའྲད ་བསསོ་སོ་ 


རགས་ ལ་བཞིཡ་ཤེས་དེ་པོར་ཡིན་བརྙཏནོ་ ་ཨི་ 














¬ འཁ ༨ རྩ ` ལོར རོ ངོ ཿ ངི རོ རོ་ོ་ 
སྣད་པཉཾད་ཉད་དུ་བནཱ་སྟན་ཙིང་། སརྨ་སྭདྭངསེམས་ཉཾདཀྱི་ྱད་པདལ་ཡེངས་སུམགསྒིབསཔར་གསའ་ཞོད། ཟླན་མྭ་དཔུ་ཡང་དག་བརྫེགས་པའིའབྲས་བུ་དང་བྱན་པའི་བདུན་པ་སོསོ 
༥ཡད་དགུངའརག་བམུུ་ཁུན་པས་སོས་དོགསལ་པདེ་ཡ་ཤས་དེ་པྱོ་ར་ཕིའ་པརཾ་སནཧོ། དྷཔདན། ཆན་པོ་སྟད་པ་ཉཾད་ཉིདབུ་བྲེན་སྣན་རོདེ་། སྤེམསྱ་ན་ཐྲམསཿ་དད་ན་ཐུན་དའི་བདྲེན་པ་སོས་ཡང་ 

འ༨ ༨ སོ་སོ = ༨༣༽ - ¬ ཅཅ 55 ༤ ༤ `~ ,༽-.-; ༦༨༡༨ ས་ར = ་3་ཆ་ཤ ཡོ སཱ ཏེ་ས 7: 
# དུགདའ་རག་པརྭུའྲན་བསས་སརགསའ་བའ་ཡ་ཤས་དའོ་དོར་ཡིད་པར་སརོཤོ། ཆཿ པཱཏདྷ་ཏིདདུ་བྲནཱཾ་སཾཏཾ་ཛིད། སྤམ་སྦཀི་དུང་བཞན་ཅེར་ཡད་མདྲན་གསད་དད་ནྭ་བུན་པ་འབདྲན་པ་ས 


-~- : ` ༤ ༨ ༧ ༨ ༣ ༨ ༢ `~ ༥ ༽ ༣ ཏྱ + ཀཱ 
2 སོ་ཡད་དག་པའི་རིག་བམཁུན་བསསཾསར་གསལ་བའི་ཡུ ཤེས་རིན་པ་ཆེ་ཡནབརྙཾསནོནཾ། ཆེན་པྩོ་སང་བྷ་ཏིདཏད་དུཀན་སྔན་ཉིང་། སེམསདང་སྟེམསཉིདྱ་ཀྲི་བུད་བརྡལ་ཡོངས་སྲུ་བསསྲཾབས་ 
¦ ཁའ 4] 1" ༤ ༩༨ ༩ / ¬”° ¬ ལེ ༨ ༣ རང་ར རོ `÷ 
- ཕཔའགསལ་ཞད། དནམུད་བ་ཡད་དག་པནྡ་ཛོགས་བའའབས་བུདངམཐུན་པའིབདན་བ་སོས་ཡད་དག་པའི་ོགཔ་མྱཁུན་བས་སསོར་གསུལ་བའེ་ཡེ་ཤས་རྙིན་བོར་སོནོ་བརྙ་སནཚོ་ དྷ་ར 


།དམགས་བ་སྙད་པ ཡ་ཙ 
རེ ` 





“༥3 ཟར 





--ད། དོན་དམ་པ ཏོད་པ་ཏདྷ་ཌིད་དུ་བཞོ་སྟནཙད། སེམགཅན་ཐམས་ཧདདང་མཐུན་པའི་བདར་པསོ་སོ་ལངདགཔའི་རིག་བམཁུན་པས་སསའ་གསལ་བའི་ཡེ་ཤས་དིན་བོར་ཡོའ་པར་སོ་ཚོ། ། 


| 
༼ 
དུ 





ངཿ 


འའ ཅི༦༦ འེ 8༦ ༦ 


པན་སྱནཅེ་ ད། སྲམས་དད་སམསཉོད་ བཅུདྲབ་སུ་ 


ཐུན་བའི་བདན་བ་ ོསོ་མདདག་པའི་རོག་གསྱལབས་སོ་ཐོངགསལབའོ ༨ 


ལོ །དོདོ་དམ་པའི་སངོ་ཉོདཤོད་དཔོ་བོད། ཨམསཏི་རངབཞཾནོ་ཙིད་ཡང་མི་དགགས་བ་དང་མ 
ཞིད་ཀྱི་ཁྱད་པར་ལ་ཡདས་སུུཔཛྦཾདས་བ་དགསའ་ཞཾང་། བླན པ་ཡདདག་བརྡ་རོག་ས 
ཅིང་། ད 


༦། 
ཡེ་ཤེས་ད་པོཆ་ཡིན་བ་རྣ་སནནོ ནཱཾ། དོན་དྲམ་པའྭཾསངཔ་ཉདུཉིད་ངུ་བནོ་སྒནོ་ཙོང་། དམས་དདསྲལས། 
༣་བའི་ཕ་ཤས་ནན་པོཆ་ཡུན་བདྷ་སཱནོན་། དྭལྟ་ད། རད་བཞྲིན་སྟད་པ་ཉདེ་ཉད་དུ་ 


པུའི་ྲབས་བུ་དངམཐུན་པའབད་ནག་སསོ་ཡང་དག་པའིདིགཔ་མྱབེན་བས་སོ་སོདགསལ་བའི 

སྐུམསུ་ཧཐམ་ཨཱཿདདངམཐུན་པའིབདན་པ་སོ་སོ་ཡང་དགབའིདགབ་མྦའནབས་སོ་སར་གསལ་བའིཡ་ཤུག་རིད་པོར་ཡ་བདྙསོོ། _ དུང་བཞིནྷ་སྣང་བུཚད་ཉདངུ་ཐན་སྟ་ཉིང་། | 

སསྭ་ཀི་དུདབཞའོ་ཙོད་ཡང་མཱ་པགགས་པ་དང་ཐུན་གའི་བདན་པ་སྲ་སོ་ཡང་དག་པའི་ར མམྱའུནཱ་པ་ས་ཨཾ་སོདགསལ་པའི་ཡུ་ཤེས་དིན་བོཆ་ཡོན་པརྟ་སནནོ། རང་བཞིན་སངཔཏོད་ཉིད 
༢༠༥ པཔ ཀྲ ་ 


དུ 


























] བསྩའནབས་སོ་སདགགའ་བུའི་ཡེ་ཤས་དིན་པོཚ་ཡྔའི་བརྟསཏོནོ། བྷེལ་རན། རངད་ཞིནམད་བམདབ་ཧིདཉད་དབའུ་སུན་ཅོ་། ༦༥༧༦ ༡༠ རུ 
པཱའི་དིག་པ་མྔཁན་བསྭ་སཱསོད་གསལ་བའི་་ཤཱསརེནཔཆ་ཤཱན་པ་རྷུསཧཱནོ། རདབཞན་མད་་སངབ་ཉིད་ནོད་ད་བོན་སྟན་ཅོང་། ཨཱསྦ་ི་ནད་བཞིནུ་ཅོར་ཡདམི་དམགསག་དདམ་ཐུན་པའུ 
བདྐད་དསོས་ཡདདག་པའིའགདསནདུས་སོསརགསའ་དའི་ཡ་ཤས་དི་གོང་གནོབརྩ་ནད། འད་ཞུནསདཔ།་གིདཀོད་བཞྡ།འང་ བསད འག དུད 
སུ་བླབསབ་དགསའ་ཞིང། བླནོམདཔ་ཡང་དག་དརྡ་རོགས་པའི་འྲབས་བུ་དད་མ་དུན་པའི་གདེན་ག་སོ་སོཡ་དདུག་བའི་རག་པ་མྦན་བསུས་སོརགསལ་དའ་ཡུ་ཤུག་རེན་པཅ་མདུ་བུ་ 
ཧོ དྷེལ་རན། རངགི་ན་ཚན་ཉིདྷ་སངཔ་ཉོད་ཉིད་དུབནོ་སྣནོ་ཉིང་། སཾམསནྲ་བཱསས་ཅད་དད་མཐུན་བའི་བདན་པ་སོ་སོ་ལདདགདའརག་པཞབོདསས། དགས་འབཀཡ་ཤུས་་ 
རསགས པཾ་ོོོ་ ༥༩༥༨ ༩ ཀོ་ཀ 


༈ 
ཡི 
༨ 





༠ ༽ 

















། ཟླནམདབ་ཡང ་ྲ་ལ་བྲ་ཛའ་ བགོ བ་གི་ོུ་། བོགས་མ དཔ་སསོསོརགསལ་བའིསཤད་འབ་ཤོནཔ་སྱ་ོ། དྭལ་རཱན། 
= 





ངྲགདདཐམམ་དཔ་སང་བཏུདཉདབླྷཾ དུཧཾད། | སེན་སཱཿན་ཐྲམ་སཧདདང་ནྭཐན་བའིབདན་པ་སོསོ་ཡད་དགབའི་རིག་པྱབརབས་སོ་སོད་གསལ་བའི་ཡོ་ཤེསརི ཆཡིནོདར་ 








ཐཱགྲམ་དད་ཾཱ་མདཔ་སྟང་བིིདུདུ་ནྡྷཱནཅད། སེམསྭཏིརང་བ་ནཉིར་ཡད་མིདམོ་གསབ་དདམ་ཐན་བའི་དདནོ་བ་སོསོ་ཡད་དགཔའི་དིག་པམཁ་ནབསས་སོད་ 


༣) 2 ༠ ༨༩༡ 


 ་ རྩསྟནནཱ། ཐགམ་དྲ་བམ་མེདཔ པད དཔཉིདྷཾང ཅི བྷནྷ་སན་ཅིང་ སྣེམསདདསམས་ཏཱིདྱཀྱི་བུད་པརལྲ་ཕདས་སུམ་བླགིབས་བར་གསལ་ཞིང་། 


དག ་ག ༼ཌ༼ཨ བའ 





རིག གིྱ་ཁཱན་པས་སོ་སོདགསལ་བའི་ཕི ཤེས་དྲན་ཙཚ་ཕིན་པ་དྷ་སོོ། ད་ལྟར; ` དན་ 
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ཝར ༽ ༥ རཿ ༣ ༢ ༽ °༽ ( སླའོ ཆེ | 
མུདཔ་སྦད་པཱཉིདཌོད་དུྲནྷ་སཱནཾཧིད། སེན་ཨཅནྦཐཱ་ཱཱཧདདངྲཀྲ་ཐུན་པའི་བདན་པ་སོསོ་ཡདདགཔའི་རོག་བམྲ་བནཱ་པ། མའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོཆ་ོ་བུརྷསཱཾནོ། དོར་མེད 

སྟངཔཏིདཾདདབཏུྟརཱདཱིཾང།  སྒགསྦའིརདགཞིན་ཅིད་ཡདམི་དོགས་པདདམྟ་བནཔའི་བདེན་བས་སོ་ཡད་དགཔའི་རིགྱལནབས་སསོབགསལབའི་ཡེ་ཤས་རིན་པོཆ་ཡནི་བར་སྐནའ། 
དརབམེདབ་སྟོདབཏིད་ཉདདུ་བར་སྟ་ནཱ་ཉིང་། སྙིཟ་སདད་སམས་ཏོདཀྱི་བརྐབ་པལ་ཡདསསར་བླལོ་བུསབརགསལ་ཞིད། བནམདཔ་ཡདདག་པད་ངོགས་བའིའྲབསདུདང་མཐཐུན་བའི་ ་ 
ལོ པསཔམ་ཉིདཉཾདདུབནྟོ་སོནཊ་དཾ། སེམསཿན་ཐཱབཾཀཿད་དང་་ 


གམ་ལེན་པས་སོ་ སོདགསལམའི་ཡེ་ཤེས 
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: 
# ་ ོེ རར ་ལ.ོོ་ག་བའ་འི་ འོ ཡོན་འ དོ 
བདིན་པ་སོསཾ་ཡང་དག་བའི་དགཔ་མལན་བསསོ་སོརགསལ་བའིཡ་ཤས་དྲིན་པོཆ་ཡིན་པརྙསནགོ། དྭ་བུདྡནཱ། དདོག་ལོམདཔ་སྟངཔ་ཉིད་ བརྒ ངབ 
མྭ་ཐུན་གའི་བདྲན་བ་སསོ་ཡད་དག་བའི་དིག་བར་ཁྷན་པས་སོ་སོད་གསལ་བའྲིཡ་ཤསརྡནཔོ་ཚ་ཡིན་བནྙས་རོན། དབོག་བོ་མད་བ་སྟང་བཏིད་ཉིད་དུ་ ཛཿ ས་ར་ཁ  ་ 
ཆེ་ཡདམི་དམོགས་པདདཊ་ཐུན་བའིདེན་བསོས་ཡད་དགསའི་རིག་པར་ལིན་པས་སོགད་གསལ་བའི་ཡ་ཤེས་དདི་པོ་ཚེ་ཡིན་པརསནོནོ། དངོས་པོམདང་སྟད་བཉིད་ཉིད་དུ་བནྡ་སྟ་ནཊོང། 


ྲ 
དའ 
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=` =: ཛཛ=ང༡༨༨- #=༡༢༤༤༡54: 







མེ 





:¿  སྨྲདག་པའི་རིག་བཞྭཁྲུན་པསསོསར་གསལ་བའིཡེ་ཤེས་ིདཔོཆཡན་པར་སྔནཞོ། བནྡ་ཐམཊདྷཾཾ ཉུད ཏོདཉདད་ོཅོད། སྣསསེདད་གཞིན་ར་པདྨ་སི་དགི་གསཔ་དཔས་ཐུག་པའདདན་ ༼ྭ 
 དསོས་ཡད་དགབའི་གགམཁྱན་པསས་སོདགསལབའིལ་ཤ བད་ཀདཔ་ཉིདྭདདུདོཾ་ས་ཧང། སམས་དང་སེམ་སྭཉིདྱཀྱི་བདཔརལ་ཡོངས་སྐུམ་ ་ 

2 བདླཾབས་བརགུསལ་ཞད། བླན་མད་པ་ཡུདདག་པར་རྫགས་པའེའབྲསབུ་དང་ན་ཐུན་པའི་བདན་ སོདགགན་དངག་རསད་པས་སསོད་གསལ་བདྲེབ་ཤུས་དྲི་བོར་གདབརསྟནནོ། དྭ 
ལྷ སྟང་པུ་ཉིད་སྟད་པཉེདཿ ཏིདྲདུ་བནྭ་སྟན་ཙད། སྟེམསན་ཐམསཅདདདམ་ཐུན་པའི་བདེན་པ་སསོ་ཡདདག་བདི་ིག་གན་ཁུན་པས་སོ་སོད་གསུལབའི་ཡ། ཨཱའི་པོཆ་ཡུནི་བྙ་སོནོ། སང 

་ེ ཉིད་སྟདཔཏཾ ཉིད་ཉིད་རུ་བཏྨ་སྟོ་ཙིང བཅག་པ ད་པས ས་ཚ ནིེན་དོ བརྡའི 
སོུདཔ་ཌཾད་སྟདཔ་ཉིདཉད་དུབན་སྟ ཤོ་ཙོང། . སམསདདསྐ་གསཏ་ཀི་ཁད་བདལ་ཡདས་སུམ་དྲསིབས་པར་གསལ་ཞིད། བཤསདབ་ ༨༥༦༥ང་ 
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༦༄༅། པསོ་ོདདག་པའིོགཔ་མྱའེནཔས་སོགའོགསལ་བའོ་༡༩སརོན་པོརསའ་བརྙ་ོོ། དྭལྟ་རུན། _ དྲན་པཉེ་བྲན་བཞག་པབཞི་ཉིདེ་དུ་བོ། ཨཱང མོསཉན་་ 
ཐྲམསཅུད་དང་མཐུན་པའི་དདན་པ་སས་ཡངདག་ །འི་རཾགད་མ་ཁྱེན་པས་སཾ་སར་གས་ལབའ་ཡེ་ཤས པཆཡནི་པརྟ།ོ། དྲནྣཔཉེ་བརབུཞགཔ་བཞི་ཏིད་དུ་པཞ་སྟ སྟན ,སེམས་ཀྱི་” 
རང་བཞནཅརཡདམིདམོགསཔ་དང་ཟྲབུན ན་དའིགདེན་པ་སོས་ཡངདགཔའི་རིགདམྱའྲ་པསསསནགསལ་དའིཡ ཐ་ཤས་རྡིན་ པཆཡན་པདྷ་སཱཌོནཾ། ` དྲན་པཉཔར་བཞད་པ་བཞིཉདདུབྷན་ རུ 
སཅཾད། ་ སེམས་ད དདགེམསཉིད་ཀི་ཁུད་པའའ། །ཡདས་སུམ་བླསབས་བར་གསལཞང། བླནམད་པ་ཡང་དག་པརྫགས་པའི་འྲབྲསཔུདདམཐུན་པའི་བདྡེནཔ་སསོ་ཡངདག་པའི་རོག་ 
པམཁྱེན་པས་སྲོ་སོར་གསལ་བའི་ འི་ཡེ་ཤསརི་པོཆ་ཡཱ་པརྡ་ཛཱཾན་ནོ། དཱ་ལྟ་རན། ཡུདདགཔར་སྤངབ་པའི་ཉིད་དུ་བ་སྟཾིང་། „ སེ་རསྭཧནྲ་བམ་ཨཧད་དང་ས་ཐུན་བའི་བདན་བ་སོ་ས་ 


ཡང་དགཔའ་ཚིག་པ་མཁྱིན་པས། སོསའར་གསའ་བའི་ཡཤ། ཤེས་རྭཾ་པ་རཾ་ཡིན་པརྷ་སནྐ་ནོ། ཡངདགདན་སྤུདབ་བཞི་ཉིདདུ་བླན སྟིད། སྤེམས་ ཀརང་བཞིན་ར་བབམིད་མེག སཔ་ 
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།དང་མཐུན་ 






རོ་མ ་ྱནཔས་སོ་ོའོ་གསོལ་བའིས ཤས ཞེ་བརྭ་སནནྲོ ཡདདག་བརླས ཤདབ་གཞིཉདདུ་བཾས རིམས་ རརའའོའིབ 
ཁུད་པནལ་ཡུངས་སུམ་བསྒྲགས་པར་གསལ་ཞཾང་། བླནམདཔཱ་ཡདདག་པརྫོགས་བའིའབླས་བུད དདམ་ཐཱཤཔའི འིབདྡེན་པ་སྭསཾ་ཡ་དདགདའི་ འརག་པམཏ་པསསོ་སོད་གསལཁའིཡཤེས་རི པོ་ 
ཆོ་ཡནུབརསྟ་ན། དྷེལརྙི། ྫུའཕྲུལཁྱི་རྐད་པ་བཞི་ཉིདད་བོནསྟཱ་ཊིང། སམསྲ་མསཏདདྲུནཔའི་བདནཔ་་སོ་དགབའི་ར་ཞ་པས་སརགསལབིཕ་ཤསཿ 
པཆ་ཕིན་པརྟཾསནོ། མུའཕུལ་གྱིཀེད་པ་བཞི་ཉད་དབཞ༔ྣ སྙིང ”མྐཊ་སྦ་ཀི་རང་བཞིནཅའེ་ཡུདམིདམིགས་བ་དདམ་བུན་པའིབདེནད་སས་ཡ ང་དག་པའི་རིག་པ་མྱ་པན་པས་སཾ་འ་གསལ་བའི་ 
ར་འ ཝུའཛུལ་ཧྷིརདབབཞིཉདོ་དུབྲན་སྟེན་ཉིད། སེམས་དང་སུམསྟཧདཀི་ཁུདཔ་ཕལ་ཁངས་སུལབླམིབསཔར་གསའ།ཞིད། བླཞམད དབ་ཡདདག་པནྡ་ཚོགས 
པའི་འྲགས་བུ་དངམ་བུནབའི་དན་པ་སས་ཡང་དགམའརིག་པཆཏཱན་པསས་སོན་གསལབའི་མེ་ཤས་ནན་པོར་ཡ་པརྙན། དྷེསརན། ན་འགལ ཆོད སྤེམ 
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གསུལཞོད། གླནམེད་པཡ་དད་གཔུརརྫོཔ། གཔོའྲིའྭབསཤུདང་སྐུཤཔའི་བདོནཔ་སོསོ་ཡོངད དགུཔའི་གབ་མགུན་པསསསརགསལ་བའི་ཡེ་ཤས་རིནཔོར་ཡིན་པར་སནོ་ནོ། དལྟ་དཱནཾ། ། 
གཤན་དགཀྱི་ལམ་གཞིཿ ཉིདདུ། གྷན་སྔན་ཙཱུང། སེམསཿན་ཐམསཉདདངམ་ཐུན་བའིབདེནཔ་སསོ་ཡང་དགཔའི་དགདམ་ཁུནཔསས་སོརགསལ་བའིསཤེསརནཔོར་ཡའེ་པར་ལནནྲོ། ད 
གཤནརབ་ཀྱི་ལམུ་བཞིཏིཾད་དུ་བོན་སྟནིང་།_ སྤུགསཀྱི་རྭདབཞིནཉིར་ཡད་མདུམ་གཱས་པདངམ་ཐུནཔའི་བད་ན་བསུསོ་ཡད་དགང དཞུདགད །མྱབྱན་པུསས་ཨད་ག་སལཐྲའ དསཿ།སརནང་ཆ་སྐད་ 
སརྐ་སྟནལྲཾ། .གཤན་རབཀྱི་འམ་བཤཾཉིད་དུ་བརྟ་སྟན་ཙིང་། སམསྭདད་སརྨསྭ་ཏཾ ཏིདཀྱི་ཁུད་པར་ལཿ །དས་སུམ་བསྒྱབས་པརགསཁྲཞེང་། ཟླནམདཔ་ཡད་དགབར་རྫོགསཔའིའབུསབུ་དང་ 
མ་ཐུནབའིཔན་བ་སཾསུཾ་ཡང་དགཔའིརིག་དམབྱན་པུས་མོ་སོར་གསལ་བའི་ཕ ༨ཤས་རྙིདབ་ཡནཱ་པརྡ ཏན དལྟ་ངདོ། མིའཇིགས་དའྱིཁབསྣནམསཏི ཏིད་དུན་སྣན་ཅད། སེམསུཉན་་ 
བསད་དོ གྱ ་་ པུར དྭབས་པཨརགསལ་བདེ་་སརཔོཚོ་ཡན་པདསྟན་ནོ། ཨི་འཇི་གས་བའྱིས་བསམསཏད་དུབན་སྟེན་ཅིད། སྲམསྱཀི་དང་ 
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ཀྲེ བརྟོ རིགས་སོ 


།བྭ ཞྲི ོཔཐོདོགོསབོདྱ་བ་བོོོོང་ད་པོ་བོཔམོའཤཔསབོའགའ་བའབོ་གོོརོད 
སྤེམསདང་སེམས་ཉིད་ཀྱི་ཁུད་པརལ་ཡངས་སྲུམ་བླམེབསཔར་གསལ་ཞིད། བླམེདཔ་ཡང་དགཔ་རྡ་ཛོག་པའི་འབས་གདང་མཐུན་པའི་བདེན་པ་སོསོ་ཡད་ 
:: བཀི ་སྐམསྦཧ་་བམས་ ཙུཾད་དད་མ་ཐུན་བའི་བདེན་ ་ 


རྣམས་ཏིད་ངུ་བནསྟན་ཙིང་། ` སཾ 
དགཔའི་རིག་པར་ཁེན་པསསོསོད་ གསལ་བའི་ཡེ་ཤས་དྲ་པོ་ཆ་ཡ་བརྡ་སྭནྲའོ། དཏྟཿུ། བརཔའིའྦམ་བྱུདཉིདདབའུཏུའ་ཅིང། ེ 
པ་སོསོ་ཡ་དདུག་པའི་རག་པམ་ཁེ་ནཔས་སསདགསའའི་ཕྲ་ཤུས་དེ་པོཆ་ཡྲིན་པ་རྣ་།ནའོ།  ཐརབའི་ལམ་བྱཧདཉིད་དུབྲཾ་ས་ཏིད། ` སྔུལསྱི་རང་བནིད་ཡདམིདམི་གསཔ་ 
དྭ་མཐུན་བའི་བཏྙེན་པ་སཾ་སོ པརདབ།པའི་རིག་པ་མཁྱུནགསསོ་སོར་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་གི་པྤོ་ར་ཡན་པ་ རྩ་ནནོ། ཐདཔའི་ལུབྱཧད་ཉིད་བྲའུ་སུན་ཙད། ྲྲྲ་ 
ཉཾདྱཀྱི་ཁུད་པའལ་ཡུདས་སུམབླ་ཐབས་པརགསལ་ཞོདྲ། བླནམད་ག་ད་དག་བྡངགསད།ི་འྭགས་བུདདམ་ཐུན་པའི་བདེན་པས་ས་ལད་དག་པའི་རིག་པམཁནཔསསོསོར་གསལ། 
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༨ 


བནིཡཤསྭཧཱ པར་ཡིན །རྟཾསཊོཾ། དེ་ལརྙནཱ། ཕཱཾརཱ་མྷི་ལག་པའིའབས་བཞིདད་བྭ་སྣཊ་ཅིང་། ལསོབནསདདདམྲབན་པའིགདནཔསོསོ་ཡང་དྲག་པའི་རིག་པམ་ཁུནཔ །ཨྭས་ 
ལ་བའི་ཡེ་ཤེས་རིན་པང་ཡིནཔ་རྭ དོལ ཤཱུརམྔིཝེག་པའིའྲབས་པིུདདུ་བནསྟན་ཉིང་། སྤེསསྭ་ཀྱི་ནང་བཞིནཙོར་ཡདལི་ད་ཚིགས་པ་དང དྲྤཐུན་པའིབདེན་པ་སས་ཡངདའ བའ 
ཌཱ རིག་འ ཁེན་པས་ས་སོརགསའ་བའི་ཡེ་ཤེས་དིནི་ཕོར་ཡེན་རྟ།ཞ་ནོ། ཕཾ་མཾལྔཾག་པའིའབྲས་བུཉིད་དུ་བེན་སྟེན་ཉིང་། སྤེམས་དངསེམས་ཏི་ དྲ་སྩི་ཁད་པརའ ཡངས་སུམབླ་ཐེབས་པང་ ་ 
རླ བསྔལ་ཞིག་ བྱན བུན་མད་པ་ཡདདག་པ་རྡ་ཕགས་པའེའྲགས་བུདདམྦ་ཞུནཔའིད་པ་སས་ཡད་དགདཌི་ཐགས་མཁུནཔསསོ་ཡའ་གསའ་བའཡ་ཤེས་རན་པཆེ་ནཔར་སེནིཾ། དྭ་ཧུ་ངདཾ། 
ཞཙག་ཧིདའོད་བའིའྲབས་པུཉིད་དུ་བྲན་སྟེན་ཅིང། སྐེམསཿནྭ་ཐམསཉདདད་མཐུན་པའི་བདྲེའ་པ་སག་ཡདདག་པའི་རོག་བམཁུནཔསསསརགསལ་བའི་ཡེ་གསརནུངཆ་ཡན་པརྙསནན། ། 
བན་ཅིགབའོད་བའེའ འབེས་བ་ཏད་དབུན་ནཅོང་ སྤལ ༅དདབ༩ྲི ཙའ་ཡང་མི་དམཾགས་པདདཆ་ཐུནཔའི་བདེན་བ་སོ་ས་ཡང་དག་པའི་རིག་པམ་ཁཱཞཔས་ སོསཾརགསལགའིལ་ཤས་རྙཾ། 
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ཐཾ །བོཆ་ཡིན་པར་སྟནནྣོ། རུ དབོག ཙམསོ་དངསྤོ་བཾསནིདཊ པས ཏསསོམླུམབས་པརགསལ་བཱ་ཤདབཡང་ 
པ་པོ པཔའིའབས་བུ་དངམ་ཐུ༔ ཁུནཾ་པའི་བདན་ དདྲག་བའི་རིག་བརྲ་འནོབསས་སོར་གསལ་བལི་ ཡེ ཤེས་རྙིན་བོཆ་ཤིན་པརྷ་སྲཾའ་ནོ། དྷལ་རན། རྒྱན་དུཞུགསཔའེའབུས་བུ་ ཤུ 
དཱ ཅད སྦརླསཿནྭ་ཐམསཉུད་དང་ཟྲ་བུན་བའི་བ ཡདག་བའིརིག་བཅུ་ཅདབསས །མརསའབའོ་སའའི བབས རུན ཞུགས་པའི་འབས་ 
ཉིད་དུ་བོནསྟནཅཾང། .སུམསཀྱི་དང་བཞིནོཙད་ཡངམི་དམིགས་པུ་དདུམ་ཁུན་པའི་བདྲེན་བ་སོ སཡདདག་བའི་ཛིག་བམྱའན་བསས་སོནགསལ་བའི་ཤས་རི།པར ལ་བར་འ 
ཉི ཤད་པ ཡངས་སྦུ་བྲ་གིབས་བརགསལ་འིང། ཟླནམད་བ་ཡུད་དག་པའྡརོ་གས་པའིའབསབུ་དང་མ་ཐུན་པའི་ 
དིདཔོཆ་ན་པརྟཏིདོ། དྷབརན། ་ ཚད་མདབ་དིཉིདོ་བདཅིར། མམས་ཤ་བསསཿད་ར་ོ 
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༦. 6དྲད་བནྙཾཏ 
ཟླ བུ 
གཾ རར སེམས་དང་སམས ཉིད་ཀྱི་ཏྱ༔ 
པད དཔསས་པང་གང་ངོབ་བརྱཿ་བསས་འཇོགསལབའིན་འའ 
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རྦ་ར་ 





རའ 


23. 


བལ འཛིསྟནས་ཤེབས་རགསལ་ཞིང། ༤བྲཾ 


སོས ཨཡང་དག་པའི་རིག་པམཁུན་པས་ས 





།བུའུ་པའི་བདན་བླ་སོ་སོ་ཡངདག་ པའི་རིག་བམཉཊ་པས་ མསརགསལ བའི་ཡྭ་ཤུས་རིཊབོཆཾ་བྲན་ 


ཏེ 


ཆེཡྲིའ་པརྭའོ་དྲོ། དྭལརྡན། གྲ དྲདང་གོ་བནྱོཔེ་བམད་པ་ལྔབ་འདེས་པདྲག་ཏེདངུ་ ཨང ངེན 
ཁའ མེ ནཱཌིང་།. སམསཀེརངཞིནཆརཕངུམ་དམིགས་བ༽དམ་ཐུན་བའི་བངེནུ་ 
ཡུསཾ་བོརྐགསལའཞེས་ནིན་བཆེ ` གདིབ དེས་ད པམ་དབལ་མའེས་པ་དབུ་ཉིད་དབནསྟཞོཿེ། སམས་དངསམསཉདི་ ༧ 


རགསལ་པའི་ཡེ་ཤེསའནོ་པོཆ་ཡནོ་བརྩསནནོ། 


ྲུ འཅོར་ཡང་མི་དྲམོ། 
བདྐན་བསོ་སོ་ཡུང་ ངདགབའི་རིས།བམྱ་འཞུཔས་སོ་སོའ འགསལ་བའི་ཡེ་ཤསི དིནཔྤོར་ཕིན་པཱརཱནྙོ། ཚདམདཔ་བཞིཿ ཉིད་དུ ཧྣ་ཧིང་། སྤེམསྤུཀི་ ངོབ་ཞིནོར་ཡང་མིདྲཾ །ཨབ་ 


བླནམདབ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་བའིའབྲསབུ་ དདྱ་ཀྲ་ཱུན་པའི་བདན་པ་ རོ་མ མས སརགསལ་བའི་ཡཤེས་ར ་ཾ 


ར་སྟནཧྲོ། ཚུ་དཡད་པབ ཞིོའོདུཔེཞྟ ཅེ སྤམས་དང་སམསཏ ཉྱཀི་ཏཱད 


སུམསྦ་ཧནྡ་བཟས་ཅ་དདང་མྲཐུན་པའི་བདེ་དབ་སོར། ཿཡངན་གབའི་རིགབམཁྱན་ 












༥-?>£ 





། ཨུ རར ཐུསས་མ་ླག་པནགསལཞིང། 





| ཅུང་སི་ཡན་ཡག་དགུ་ཏད་དབན་སྟན་ཅིང་། 





འ་ཡཾ་ཤེསརདྡིན་ཕོཆ་ཡཱན་བ 


༈ ཡཱདདག་པའི་རཀབ་ཏདཧཾ 


མྱའན་བསསོ་སོད་གགའཁའི་ཡཾ་ཤས་ིའ་བཆ་ཡཞི་བར་སྟནནོ། ,མདག་པའིརག་བཏད་ཉིད་དུ་བཞྡ་སྟ 
=» སབའིྭབསའ་ལྱ་ུནཔའི་གསནས་སོ དགའ 


ཤན་མདུ་ད བྲ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་འྲབསུདདསྔབུན་དའི་གདེན་བསོ་སོལ་དག་པའིརགབ་ཞྱའནབས་སོསརགསལ་ 
རར ་ དིད་དུ་བན་སྟན་ཉོང། རོ ་ 
སོཾར་གསལབའི་ཡེ་ཤས ་ 


༤ ལ་ : 
བྒོནྷ་ཏནོཅིང་ ༨༨༦ 


ཤའ དན་བ་སྭོ་སོ་ཡང་དག་བའི་རིག་པ 


སུམ་བླ་སེབས་བད་ག སལ 
ྲདཀྣེཾེྲི་ ཞོ 


་སྔནོ། དྷེལན། གཡུང་ 
སན་ཉན་ཐམས་དདང་མབུན་བའི་བདན་པསསོ་ཡད་ དདག་པའི་རིགབམྱབན་བསཨོསོད་གསལ་བའི་ཕ་ཤས་དོན་པོ 


ཡན་བརྡ་སྟ་ན་ནོ། ། 


རཝ 





ལུ ཱུ ཁུ ༥ ༣༩ 
] ཕ་ཡུད་དྲུང་གི་ཕན་འགདགུཏོདདུབཞ་སྟཞ་ཙིད། ེ 
ཡིན་ད་ར་སྟོནནོ། ཐ།ཡུད་དྡད་དེ་ཡན་ལགཱ་དགུ་ཏེད་དུ་ད་ྟནཙད། སྐམས་དང་སམས ཁུད་པོད་ལ་ཡཾད་སུཡུམབ་སྨོབས་པར་གསལ་ཞང་། གྲ་ 
] ༨ ༣ ༨ ` ༣ དཀ ཤི་ཆཾདྲ་དྲ་ག 3 སྙི་སཨཱཅན་ 


སཁྲའེ་བོཚ་ཡནོ་པར་སཱན་ནོ། དྷཱུ་ཌརན། ་གཤནརབྲི་བདན་པ་བཤི་ཏུད་དཔན་ཏུན་ཅིང་། ས 
སནན་པོཆ་ཡན་བ དོ 








སྐེགས དདདཞིནཙུརདགིཡིགསུགདད་མཐུན་པའིག 


4༣ ཐུདདམ་ཐུན་པའིབདན་པ་སོས་ཡ་དདུགཔུའི་རེག་པ་མྱབུན་པས་སསོན་གསལ་གའི་ཡེ་ཤུསརནེ་པཆུ། 
༡༤ ཁྷ་མསཉད་དམཐུན་པའི་གདེན་བས་སོ་ཡད་དག་བའིརགཔ་མྱལབན་བས་སོསར་གསུལ་བའི་ཡ་ཤུག 
¦ ` །ཤ6ཏེ་ི་ཡང་མི་དགོགས་པདང་མ་ཐུན་བའི་བདན་བ་ 











པསོསོཡདདགཔའི་སེ་དམྦ་བཟ་སསོ་སོར་གསའ་བའིསུ་ཤས་དྲི་དི་ 


། གཤན་རབ་ ཀྱི་བདེན་པ་བ ཤི ཤིདད་པ་ 


༠༤ 


¦ ། བཞནེ་ཌི་ དང སསཾ་ཡངདག་པའི་རིགེ་བ་ཆ །ཁྱནགས་སོ་སོན་གསལ་བའི་ཡེ་ཤསརནེ་བོར་ཡཾའོ་བར་སྟན་ནོ། གཤན་རྱི་བཏེན་བ་བཞི་ཾད་ང་བུན་ས༣་ 
¡ ¶ རད སཾམ་དདད་སེམསཏདྱ་ཀྱི་བད་པརལ་ཡང་ས་སུམ་བསྒྲིབས་པར་གསལ་ཁང་། བླའ་མདང་ཡང་དག་བདྡ་རོགས་པའི་འྲབས་བདང་མ་ཐུན་པའིདནོ་པ་སོས་ཡངདག་བའི་འགིང། ་ 


























༣ ༣༩༤༨ 


༈ ོསོ་ཡངདྲུག་པའོོགཔ་གཞོོདདཔོནོག་ཞོཅོ། ོམསྭཿཅཐཱམསྭདདདོམོ ར༈ 


|༄༢། །མ་ལནཔསསོ་སོརྐགསལ་བཁེཡ་ཤེསའདོ་སོཆོདཔརྦབཱོོ། དྷར་རྒན 
༣ 5 ནུ་ས་དག་པའི་ཞེང་བྒྱའས་སོས་གཡའ། རན་བེ་ཡཞི་པྩཿ ཞོ། ས་སོ་ཡུང་དག་པའིརགཔབཞིཉདདུ་བན་སྐན་ཅི ཅིང། སྐ་བུསིནད་བིོུ་ ུ 
ཅིད་ཡུངམི་དམེགསུ་ད་དང་མཐུན་པའི་བདན་པ་སོསོ་ཡང་དག་པའི་རྐིག་པ་མ མཁྱེན་བསསསུརགསལ་བའི་ཡེཤས་རིནཔ་ཚ་ཡཱཞི་པརཏྦནནོ། སོ་སཾ་ཡང་དག ཡཿ སྙིག འོ 
བནྷ་སྟནཱཅོང, སམས་དང་སེམས་ཏིདཀྱི་ཁུད་པརལ་ཡུངས་སུམ་བསྲགི་བས་པར་གསལ་ཞིང་། བླནྒམནཔ་ཡདདག་དར་རྲ་ རོགས་པའི་འྲབས་བུ་དང་མཐུན་པའི བདནཔ་སོས་ཡུང་ 


སླ དགག་པའ་དེག་པཀན་པཱསས་སོར་གུསའབའི་ཕཤས་རིན་པཆ་ཡོན་པར་ས་ན། ཏིལ "(ཆ་པ ག་ང 
༢ སྨ བདནཔ་སོས་མདནག་པའི་རོག་པ་མཁྱནཔས་སོ་སོད་ ཡར 


5༥ 
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ཟཾཾགྣགྣྗོས་་ ཀཨྤྦྨ ༨ 


ོ་ོོ་ོབོོ་ོཔོོང་་པོགོསམོོོཔསོ་ོའ་གསལ་པའེ། ཤེས་ཤིནཔོཿཤབརྙསནོནོ། སི་བསྟལ་བའིགཟུངསཏེ ཏདདན།དཅང་། ཏརས་དང `: 














སྤསསཏ ཉདཀྱི་ཁྱད་པརྔ་ལ་ཡངས་སུམ་བགྒྲབས་པར་གསལ་ཞཱཾང་། ˆ བླ་ནམེད་པ་ཡདའགཔར་ཇོགས་པའིའྱབས་བུ་དང་ནཐུན་པའིབདེན་པསོསོ་ཡང་དག་པའི་རི་ པསསྦོ་མོརྷ་ལསལ 
བའི་ཡེ་ཤས་དིན་པོཆ་ཡིན་པདྷ་སྣནནོ། དལ་དྡ། མཐནྱ་ཙིས་གནས་པའི་སྟམས་པར་འདུགཔ་དགུ་ཏད་དབན་ཏུ་འ་ནོ། ིའིརྨེམ.་ ཚ« 
པམཧནཔས་སོསོན་གསལ་བའ་ བ༣ཤསརདིནོ་བོར་ཡཱནཔར་སྙནནོ། ཊ མཐརྩཧསཱ ༢༠༦ ༢༢5༨ -- སྟན་ཅིང། སཾ མིད་ལི་ཅོར་དིར་། ཐུ 
༣ཞབདནཔ་སོལོ་ཡང་ད་ག་པཞིརིགཔ་མུནཔསས་ཡོང་གསལ་བཞིལ་ཤུས་རིན ཡན་པ་རྟཏཾན རགཾནནོ། མཐརྱིསགནསཔའི་སྟམསཾཔདའཇུགབ་དགུའི་དད་བན་སྟཌ སཱན་ཉོང་། , སམས་ང ྲ 
¥ མེམས་ཉདྱ་ཀི་ཁུད་པ པརལ་ཡངས་སུམ་བསྲཾབས་པར་གསལ་ཞོང་ ། བླམདཔ་ཡངདག་ྡོགསཔའ་ཁྲབསབུད དང་དྲང་ ངུནཔའི་དདན་པ་སོ་སོཡང་ དག་པ་འི་རགཔམྱེན་ས་སསོར་གསལ་བའི་ེ 








+ 556 








།བའི་རིག་པ་མགེན་པས་སོ་ སོར་གསའཁཤོསྐརིནསོ་རཱ་ོན་བརྙ་སོ། ྒུཉདུ་གཞས་བཞྲི་བུགས་རྗེ་བཞིཉདདབྩསཅོང་། སྤེ་མསདང་སྤེམསཉིདྱཀྲི་ཁུད་བརུལ་ཡོངས་སྤུ་བ་བླཤེགས་ 
གས་ཏ བླནམདཔ་ཡང་དག་པར་ ྫགས་པའིའྲབས་བུ་དངྡ་བཐུན་བའིདདནདུ་སོས་ཡད་དགའའི་རོག་བསྤྱབནབསསོ་སདཔ སྭལ་གཞིཡེཤས་དེནཔོཆེཡིན་བར་སནནོ། ཏྭི 

ཏགས སྤུམསཿྲནཱ་ཐྲསསདཱད་ད་མ་ཐུན་བའི་བདན་བ་སོ་སོ་ཡངད་ དྭག་བའིའག་བྱསྤུབབས་སོསངགསུལ་བའི་ལ ཤེས་རན་པོང་ནཔར་སྭའོ ' 
རེགས་བརྐ་གྟིལ་བཏིདུབྡསའི་ཅང། སམུས་ཀིརད་བཞིན་ཚིན་ཡང་མི་དམིགས་པ་དངམ་ཐུན་བའི་བདེན་པ་སོསོ་ཡང དག་པའི་རཾག་བམྱའེན་བས་སོ་སརགསལ་བའི་ཕེ་ཤེསངིན་བོེ ཆེ་ཡནི་པར 
སྟཉ ནོ། རྟོགས་བཅན་བོལ་བདདུ་བནྷ་སན་ཅིང་། སེམས་དང་ས ཉདཀྱི་ཁྱང་བ བྲསལ་ཡངས་སུམ་བླ་ཾབས་པར་གསལ་ཞིད། བཱནམེད་བ་ཡངདུག་བ་སྡངོགས་བའིའྲབས་བུ་དངམ་ཊུན 
པའི་བདནཔ་སོས་མང་དག་པའི་རིག་བ་ཆབན་བསས་སོརགསལ་བའི་ཡེཤསརིན་བོ་ཆསན་བརྡསནོ། དྷེ ལྟ་འནཱཾ།. བསྲུངངུ་མདབའི་དམཆི་གཉོད་དུ་བཞསྟན་ཅིང་། སཊས་ཅནཐམས 






༡༨ 







ངཏ 








}: ཛཾ །ཤ་དང་སུབན་བའི་བན་བསོ་སོཡདདག་བའྲོསོགས་ྱའ 
ཟོ སསས་་ྟུ་གུ་སུཝ་ད 








སསོསོགྲསལ་བའི་ཤེས་དེན་དོའ་ནེ་བར། རསྟནོ་ནཱོ། བསྲུད་དམེདའིདམ་ཚོགཏོདབའོས ཙི་། ། 
སཱ་ཡུང་དགཔའི་དྲིག་པ་མྱ་བོན་པས་སསོན་གསལ་བ ཡ་ཤེསརྐིན་པོཆ་ཡན་པར་སཱན་ནོ། བཀྤུད་དུམེད་ 


མའི་ཆོས ད་དག འཙིང་། དྲདརདྲིིིྲིྲགིེིགིགིྲེི བུནམདབཡ་དདག་པརྫ་འགསཔའདིའྲབསྲ་དུདམཐུན་པའི་།དན 
: རླ ྱུསཅུགཔའ་བོ་གས ད་ཅི ༠ ༡༡༩༥ 













༡ སེམས་དངསམས 35 ཟུན་མདུབ།ཡདདག་པདྫོཊ སཔནོཞྲབསྭབུདོ། ནཔའི་བདྡེན་པ་ ཐོཝ ཟོ སའ 
ཆོ |  ཁང་ ལྔ ཉིད * ་ 


ཅོང། ཨིར གོང 
















2 ཧ༅༨༽ ལོ་ལོམཛོན་པོཆ་ཕོནསད་ཊགོ། འག འོོ གོ འཁོ་པྨྣཔ ཀོ 
ཏཱཾ པའི་ར།བ་མྱཧེནས་སོ་་  གསག་བའིམ་ོགནོིཕིནཔར ཤོནོ། ལེགསཔ་དའྱབང་པའི་ཡོདོ་ཉོད་ཉིད་དཔེན་ཅུཤཅོང། སོ སོ་ག 
ཕྲར་གསལ་ཞིང། ; ཀ་འ །ནྡ་རོགས་པའིྱབས་བུདང་ནྭ་བུ 

སྩམཅ་པར་གས་པའིད་གཏི་ དོ ཊཾ 


ཞྟནིང། སམུསཿ སང་་་ 
གས་པའི་ད ཉདདུབེ་ཨྣཱ 


ཁའ ! 
ཅོད གཊསྱ་ཏི་རང་བ། ཅཾན་ཡངམད་ ་ 


མིགས་པུ་དད་མཐུན་པའི་བདན་པ་སོ་སོ་ཡང་དག ཞོག་པ་ནྭ་བནཔས་སོསགསའརའ་ཕཔ 
ཞཔརྟཏའོ། | ས་སས་ཏིཉས་ཞསསོ་ཅམསའི་མགགཞོ བླནམཔ་ཡང་དགཔར་ 
















.45 55{ - / 









་ །ཿཿ དནབ་སོསོ་ཡདད ོ་་ ཡོལ་་ོ སོཆ་ཡན་བར་སྙན་ནཾ། ར ནཙང་། སམས་དང་སྤེམས་ཏོདྱི 

ཅོ > ག་ག ལོག་གོ ཐི ཞསརིན་ 
་, རློང་ཡིན་བུར་ ནོ དྷ་ལདན། ང་གི རེ་ དད ་ སིམ ལིང ༣ ཆམགེང་ང་རས་ སསྒསསོའིངགསའ 
ྟ ༥ ན་པཆ་ཡིནོ་པ ཆ་སྟུནོནོ། མཉམཉད་འ མེད་པའི་ཐུགསཧདབནྷ་ཁནཅིད། འཔགུནཔའེདད་སསཔདདག་པའི 
སིཊབསྱབནཔསསོ་ས་་མི་དཤོས་ད་ཡ་འ་ རཔནནཱཱ། ར༡མཉེན དྦ་པདྲབའི ཐུགས་ཉདང་བར ;ཿ8 ་ ད་བརལ་ཡསྤུས་ 
རྫར ཉར འི་ཨིབ རྩར 













( ི་རེན་ང་་པདྷསནནོ། ༠ ོ 










པུརསྷནྲོ།, དེལྟུར། ཧྩོམ་པ་ཐམསཁམྱབནོ་བཞིཡཤོསཏོདོོ་སཧོ། སྔམ་ཨྭཧྭཿཔམཱཨཊ་དདདཱརྭཡུནང 
པར་མྩེནནོ། རར + ླ སེམསིུརདབ 





དདཕུན་པའོ་བོན་བསོ་སོ་དངགའི་དོགཔམྱའི་ཞབསསོ་སོ་་གསང་ཁའ་ 


མིདམིགསད་དང་མཐུན་པའི་བདེ་ནཱ་པ་འ འཛིས 


¡ བམ་པན་བས་མོ་སར་གསལ་བའེ་ཡེ་ཤེས་རྐའོ་བེསཿ། རར ཐཛསསདང་མུསཉདལི་བུད་པར་འཁངསྐསལ། 
ཏཾ བཀྩེཾབས་པར་གྭསལཞིང། ཟླཞམདྭཔ་ཨང་དག་པར་ཛྫོགས བད་ངམྭ་བུན་ང ར་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དའི་པོ་བེ་ྲིའ་ ྲི | - 
དྭལྟ་འོན། མཡ་ཡང་དགལབ་པ་འསྱ་ཏབ། ྲགེིེིྲགིཾཾོི་་ ཤིས 


ལཱཉིདདུ་ོད་སྣ་ནཅིད། ༣ ༥༩༨ ས་དང་འ བས་ས 





£ 


















"3༦ །སཾསོརགསལ་བའི་ཡ་ཤསརཾན་པོཆ་ཡནེ་བར་སྟཱནཱནོ། བླནམད་པ་ཡང་དགུ་པར་རྫོགས་པའི་འབྲས་ཀུ་ཉིདདུ་ཐ་སྟནོ་ཉིང་། ] སེམ་དང་སྤེམས་ཏིད¦ཀི་ཁུདུ་པརལ་མདོསསུལ ༥ 

`, ོ , ༣ > འུ , ` ༨ ༨༧ ཆ་བ ༣. ༣༩ ༣ 6༨72; ེ་ རི  རར་་ ༣༩ 

ཙཾ བསྒྲོབས་པར་གསལ་ཞིད། བླ་ནམེདཔ་ཡང་དག་བརཛགས་པུའིའབྲས་བུ་དང་མ་ཐུན་བའི་བདན་པསོཀོ་ཡུང་དག་པའི་དེག་བརུ་ཁྱན་པས་སོསོདུགསའ་བའི་ཡ་ཤས་རིན་པོཆ་ཡིན་པད་སྟ་ནྡནོ་ བཱ 

¶  ༈།ཁནུས་བཅད་གཏནའཕབ་ པུ་སོད་ག་བྱདཔའས་དུན་བུ་བཞི་བབྲམ་བདྲོལ་པའ། གཤན་རབམི་བས་བཀའ་སྤུལ་བ། དལྟ་ནོན། གནཿཧཤྱི་ཁྱདཔརཏྲ་མཱ་བསྤྲོབ་སད་དགསལ་བནི་དེན་པཆའ 
2 རྒྱུ་2ཉན། གཏབུའབུམསྲསད°འཕྱེརཤདོ། བན་ཐམསཿཅདྲ་ནཱམ་པཅོ་དཱ་ཕད་མན་པའིཡེ་ཤེས་དང་ལཱན་པས་མཐོར།ཀི་གན་སདངནསོང་གགནསགཉསཀྱི་བྱད་བརལམ་གསྒྲགས་ཁན་ཀྲགལ་ནིང 

4 | ས་ཡྱུད་བརྲ་ཤིབདན་པསེམསཉནཐགས་ཅད་ལ་མདདག་བར་སྟནོ་བུས་སོསོད་གསལ་བརའེ་པོཆའ། བིན་ཐམས་ཉདྨ་ར་པཅིར་ཡདྲ་མྦཧཱནཱ་བའི་ཕཤས་དདལནཔསབུདྲན་ལསའདས་པའི་གནས 


དངའ་ཁོན་བའི་ 


གནས་གཉིསྱྱི་ཁདབདལམབསྤྲེབས་པདཀསལ་འ་། སམའུད་པྱགཾ་བདན་པ་སེམསཉན་ཐམས་ཅདལ་ཡད་དག་གརྡ་སནོ་བས་སོཡོར་གསལ་བ་རྙིནི་བོཆའེ། གཡུངདྲུདཁི་མས 


- ོ 









-¶ འནྣམཾས།⁄དེི་གང་ཞེན། གཟུགསརྣ་མ་བ་ཐམས་ཅད་ཙོད་པང་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤསདདལྡནཔས། གཟུགས་མཧྲ་དཾས་བསྒྲུབ་པྲདངཏན་མདྭབ་སྐུབཔའི་གནས་བཱཉིསཀྱིྱད་པད་པྲ་མདྦུབསབད 

„ གསུག་ཞདེ། སོ་སྭོ་བདཔདྲ་ཧི་བདན་པ་སེ་བསཆན་ཐམས་ཏད་འ་ཕངདག་པར་སྟན་བསས་སོར་གསལ་བདིན་པོ་ཆེའོ། ˆ ༨ ༨༨ `+ $ 
ལྡནབྲསྲ། གཟུགསའཁད་གབསྒྲུབ་བའཾ་གན་སདདཀྱ་དྣ་འསའདས་བབསླུབ་པའི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་བར་དན་བསྒྲོབས་པརདགསལ་ཤིང་། སོ་ཕྱོ་ཁདབད་ཏིབདན་པ་སྐམསཿན་བམས༠་ད་པ་ཡང་དག 

2 པདཏྟོ་པས་མོསནགསལ་བརྐན་པཅའ། གཡུབདུད་སེམསད་བའནརས། ད་ནི་གད་ཤེན། - ཚོད་གྲནམ་པ་ཐན་སཉྟ།ཆིདེ་ཡང་མྱན་ཐའི་ཡ་ཤེས་དང་ལན་བས། ཚོད་ཀམཐོ་རསེ་བྲས་བབ་དང་ 





དྷདམདོ་བླམུབ་པའི་གནས་ཀཉིསཊ་ཁྱད་བདལས་བསྲོབས་པར་གསའ་ཤང་། སོཾསཾ་ཤད་པར་ཧྦིམདེནབ་སམས་ཅན་ཐམས༔ད་འ་ཡདདགཔར་སྟན་པས་མོསོད་གསང་བདྡའེ་བརའོ། ` ཆོར་བའི་འབྲག་ 
བུ་སབ་ཐནསཧད་ཉན་ཡད་མཧུན་པའ་ཡཤསདད་ལན་བས། ཆོད་བ་འགདཔ་བསུ་བ་པའི་གནསདང་མདནལ་སའདསཔ་བསྒྲབ་བའི་གནས་ཀྱི་ཁདཔད་ལན་བྲ་སབྲས་པར་གན་ལ་ཞིང་། ¡| 


936 








༄༅། 





རཆ 







ཤམསཿད་ཧིད་ཡད་སྦ་ཁཱ་ནབའི་ཡེ་ཤས་དྲ་ཝན་པས། འདུཤེས་མཐཐོར་ 








༣ ངོ 2 00 སྲལ ཧྭ 6 ༨༼\ ༨ 6 ༽ 
།སོ་སྦོ་བདབྲརྲ་ཧྱི་གདན་པ་སེམསཿན་ཐམསཉད་འ།མདོདདགཔར་སཱན་པསསོསད་གསའ་བརྡིན་པོ་ཆལོ། གཡུད་དྲུད་སན། 


༤ ཏེ 


3 ལ་ ±ྗཾ9ྷཿ $ $ & ་་ི@ 68 9 £ ༦ 8༦ རྫླ་༅་ར -ཿ :) རི 
པའི་གནས་དདྱ་མདནལ་ས་འདས་བབླས་གདའིགནསྦྱཀྱི་ཐུདཔའལམ་བྲགི་བ་བར་གསལ་ཞིད། སོ་སྦོ་བད་པརྱ་ཀི་གདེན་པསམསཊན་ཐམ་ཨཿདལ་ཡདདག་པདྷ་སཱནཔཨ་སཾས་དགསལ་བདྲན་ 


ླ 7 [£ ©ཟཿ་ ཌཾ 
པ་ཆའོ། གཡུངྱདཱདསྡེ་མས་དབའནམས། དེའི་གང་ཞྲིན། འདྱུདདྨ་ནམ་བྲ་བམསཉད་ཅིད་ཡངས་བན་པའི་ཡ་ཤསུ་དཔལ་ནབསུ། འདྲུ་བདམ་གོདསུ་བླསཔཔ་དད་དན་སོད་བླསྒྲུབ་བའི་གནས་གཏས 


ཨདཔའརྣམས། དྷའི་གདཞཱན། འདུ་ཤེསྣུརུ་པ་ རྨ 
སྭ་སུབ་པདང་དྲན་སོདབླ་མབ་འིགནས་གཉིསྱྱི་ཁུད་པརའམ་བླམགས་པད་གསལ་ཞོད་། སོ་སྦོ་བད་པྲ་ཀྱི་མདོན་པ 
།མསཿནཐམསཿདའ་ཡདདག་པད་སན་པས་སོ་སོད་གསལད་དིན་པོ་ཆའོ་ . འྭདུ་ཤསྦཀིའྭབས་ཊུའྱིནམ་པྲ་ཐམ་སྭཱཿདཉི་ཡདཱ་མྱཧན་པའི་ཡ་ཤས་དང་ཝན་པྣས། ་འུ་ཤནའཁུ་བབ་སྲྲུག་»་ 


བྱེདཀྱི་འབྲས་བུའི་རྣམ་་ཐམསཉད་ཅོར་ 
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་ཤེས་དང་ལྡན་བས། རྣམཔ་ད་ཤེས་བན་ཐོ ཐོ་རིས་གྲསུབཔ་དདདན་སད་བསྒྲུབ་གའི་གནྣསགཉིསཀྱིྱ ཁྱད་པུད་ལ་བསླིགས་གར་གསལ་ཞིད་། ྱོ་བདཔནྡཏི་གདིན་པ་སེམས་ཉནང་མསཏད་ 





» དདྱ་པདྲན་ལཱས་འདས་དགསྤྲུབ་པའི་གནས་ཀྱེ་ཁྱན་པུད་འཐགླིབས་དད་གསལ་འོད། སསྦོ་གད་བརཀི་བདོན་བ་སམསཉན་ཐུམཨཱཊདལ་ཡདདགདུན་མུནོདས་སོ་སོད་གསལ་བདདིབཆའོ། ། 
= ༠༠ན།འའའ་ཡོས། དནི་གད་ཞན། མིགྲ་ནམ་ཕྲབམས་ཉད་ཅིད་ཡདན་ཁྱན་པའི་ཡ་ཤས་དང་ལྡན་པས། འགམ རར ་་ 


_ སམཨཉོནྲ་མསཅད་པ་ཡ་དདག་པདྩསན་བས་སོ་སོར་གསལ་གདྲིན་པོཆའོ། གཡུད་དུང་སེམསདཔའརམས། དྲེའི་གད་ཞེན། རྣམ་བུད་ཤེས་བྲ་ནམ་བྲ་བླ་མསད་ཅིད་ཡདམ་ྱེན་བའི་ཡེ་ 


ལ་ཡད་དགཔརྟསན་པ་སོསོར་གསལ་བརིན་པོ་ཆེའི། རྣམཔར་ཤསཔ་འིའྲབསགུའི་ནམ་གྲབམསད་ཚིད་ཡདམའུནབའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་པས། རྣམ་པད་ཤས་པའབད་བགསྤྲུབཔའི་གཞས་ 
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གའེན། ` འིཿཐེ ན་བས། བོ་རོོ་སོོོ་ འགསལ་ཞིད། ཐོལ 
རྭགསལ་བརིན་པ་ཆེའོ། རྣད བའིའྲབས་བའྲི་རམེ་བྲ་ཐམས་ དཅཾར་ཡདམཁན་པའི་ཕེ་ཤེས་དདྲ་པནཔས། རྣུ་ཐའཁར་བ་ ` 
༡༤ཅཇཅམམ་་ ་ པ་ར  ་ལ་ སརགསལ་ 









རི ད་ལཱནྒ་པན། } 
ཁོའ་ཆོང་ བྲམསདཙར་ཡད་མྱྱན་པའི་ཡ་ཤས་དད་ལུན་པས། 
ཏཱཾ ཧོའོ གྲདད་སོམསདབའ་ནམས། དནིགཞིན། སུ་ུམགྲབམཊ་་ཡང་མོཞ་པའི ཤེསདངུ་ྲུན་བས། ། 
ཀེ་བ རོ དུད་སམཨདཔའནམས། དན་གང་ན། ཞྲི ཨ༠་པན་༡༠ན་འ་ཡད་ད།་པྲད ཞད ར་ལ 
༢. ྭང་ཿ མོ་བསྒྲུག་པའི་གནག་གཉིསྱི་ཁྱད་བརལུམ་བགླ་ པས། སྣ་འབདབ་པ་སྒྲབ་པའིག་ནསདང་རྱ་ནན་ལག་འདའ རྣམཾསེ། དེ་ནེ་གད་ཞ། དྲིརྣར་བ་ཐམས་ 
སྐུ་སྔ་བརཾས་བླ་སུབ་བདད་དན་སད་བུ ཅདཙོད་ཡདམཁྱིནཔའི་ཡེ་ཤེསདཔལྡན་པས། སྣ་འ རའི ལ་རས ༢། ༥ པ་ཏ 
པྒརའོ། སྣའིའབསབུའི་ནམ་བྔ་བམསཿདཙོད་ཡདམ་འིཾནཔའི་ཡི་ཤེས་དཔཝན་པས། སྣ །ལ་གརྙིན་པཆའོ། གཡུང་དུད་སེམསདབའནམསེ། དེནི་ག (མཉན 
རྙིན་པྲོརའོ། སྣ་འིའླབས་ཤུའྲི་ནྣམ་བྔ་བམསད་ ཅད་ལ་ཡད་དགུད་དྷ་སན་བས་སཾསཾདགསའཀརྙོན་ མ་བླ་གབསབདགསལ་ཞིད། སྐེས བརྨགིབདནཔ་སྲོལ་གཅན 
 ་ སོ་ྱབུདཔརྱཀི་བདན་པསེནས་ཅནྲ་བཱམ་སཿད་ལ་ཡད་དགུང  ་གནས་གཉི་ཁིཝ བདའ སྒྲུགཔའི་གསདདྱདནའ་ཨ་ 
ཐནྲ་ཀས་ཨའ་ །ཱ (ཌཱ ༣ ཞིང་། 'ལྡན་པས། དྲིམཐེ་དིས་བསྒྲབ་བ་དད་དན་སད་དསྒྲུད་བ ཅདཙིད་ཡདལ་འ འི་ཡེ་ཤེས་དད་ལྡན་པས། ་་་ ཅོོ 
ཅད་ཙིར་ཡང་མ་ཁྱེན་པའི་ཡ།ཤ༔ བན དམང པཆའི། དིའི་འུས་བུའྲི་ནོན་པྲ་བམསཿདཅིད་ཡདམྱ་ཁཱན་པའི་ཡེ་ཤེས་དད ལོ ¡:་ 
ཐམས་ཉདལ་ཡདདགུ་པནྩ།་ནབས་སེ་སོད་གསལ་བདད་པོཆའ། དིའིའྲབབུའི་ནེ་དྲ་བམ་སཅད་ཅད་ཡ་ ོ་ 
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ཁོ་གསའ་བྲོདཔོཆའོ། གཡུདདུད་༠ 
སེམས་དབའྲ་ནམས། དྲའི་གདའེན། ལྕི་ནམ་བྲ་བམསཅད་ཉིན་ཡདམྱ་གན་པའི་ཡེ་ཤེས་དཔཝ་ནབས། ལྕམཐོདཾསབསྨྲུབ་བ་དདདནསདོ་སྤུབ་དའི གནས་གཉོསྱྱི་ཁདཔདལམ་བླ་རབས་་ 
པན་གསལ་ཞི། སྭསྤོ་བདབ་རྱཧ་བདན་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདལ་ཡདདག་པ་དྨསནོ་གཡུ་ས་སོད་གསའ་བ་དྲེན་པོ་ཆེའོ། རྩའའདུསབེའ རྩི་རམ་ྲ་བམསཿདཅིར་ཡད་མྱའན་བའི་ཡ་ཤས་ 
དང་ལྡན་བས། ། ལུའཁ་དགན་ ཉུ་གུབ་པའི་གནས་དངྱཔ་རན་ལས་འད་བཔྱུ་མུབ་བའི་ འེགཆ་སྱི་བྲད་པར་ལྔ་མ་གྲ་གབཾས་པད་གསལ་ཞང། སྭསྦྱ་བདཔ་རྩ་ཤབདྡན་བསེམསཅནྲ་བསསཏད་ 
ཡདདག་བད་སྟོན་བྷྱས དགསལཁ་དིའ་བ་ཆེའོ། གཡུངདྲུང་སེམཾས་དབའརྣོམསུ། ང་ནི་གང་ཞན། རྣནཱམ་པྲ་བུམསཊདཙོར་ཡད་མྱཉིན་པའི་ཕཾ་ཤས་དང་ལྡན་བསུ། དོ་མཐྲེ་ 
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=× ། 





ནོལ 


་ 









\ཿོ 


¿ བརེ 








¦ ༄༅། ། ྲ་་ དང་ལཱན་བས། ོ་ླམབ་དདའ་དན་ོདབླ་ནབཔའིགནསོ བདབ གས་བནགསལ་ཞིང་། ཨོཨ་བད་པརྨ་ཧྲི་བདེད་པསེར་སྨྱ། 


ཅན་ཐམས་པལ་ལད་དྲ་།པ།ད་ ༢ བ་གིའྲབས་ཐུའིརཱམེ་པ་ཐམསྭཧཱ རྭ་ཡདམྱཧཏུན་སའཡ་ཤས་དངྲ་ལན་པས། བན་འུཁ་རབབླཛམབསའི་གྲནསདང་ ་ 
རྒྱ་རན་ལས་འདས་པབསྒྲག་བའ་གནྣ སྭཀྱི་བུད་བར་ལུས་བླསེབས་པད་གསལ་ཞིང་། ོསོ་བདཔ།རྩ་ཡདདན་བ་སྐེམཉན་ཟམ་ཨཱཿདལ་ཡང་དགུཔར་སྟན་པསས་སརགསའ་བརྡིན་པོ་ཆའོ། ། 
གཡུང་དྲུང་སགསདབའརྣོམས། 0 ་ མག་གྲིནམ་བརྡ་ཤིས་བརྡ་མཔ་ཐམསཿདད་ཡང་མྱཧན་པའི་ཡེ་ཤེས་དངྲ་ཝན་པས། མོ མག་ཀྲིམ་བར་ཤས་པམཐོ་རིཊ་བླགུ་བ་པ་དད་དྲན་ 
ངཱ པའ འིག་ས་གཏིསཀྱི་ཁྱ ཁྱདཔར་འམབྒཾཔས་བདགསལ་ཞིད། ླཾ་་བརིུདདེན་པསམ་ཅོ་བསཱ ཉད་ལ་ཡང་དགཔརྙ་ོ་བས་ས་སོར་གསལ་བ་རིན་པོཆའ། མིགགྲཱིན་བ་་ 

2: 2 ལིཀི་མང་དགེས་བན་འགླབ་ཝ་ལ།་སདྲ་འདན་འམའདའའེ་བཔའིག་ས་ི ཀྱ་ཁྱད་་ 








པར་ལམ་བླ་མགས་པནགསའ།ཞངོ། ་པསཔསྣ།ཾྣཾ་ ོ་ གཡུདདྲུད་ཊམནདབ་དྲན་ས། དེ དེི་ག་ཞན། རྣཔའི 
འའ རྣམུ་པ་དཤེས་བྷམ་པཐྲམ་སཅད་ཙིར་ཡདམཁྱན་པའི་ཡེ་ཤསདྷདྡལན་པས། ཌོག གདུང་མ གཞ གའི 
༩ བླསབསུ་དདགསལ་ཞང་། ོ་སྭོ་བད་རྱཧི་བདན་པ་ཨེཁ་ཨཅན་ཐམས་དལ་ཡདུ་དག་པརྙ་སཱནོཔས་སོ་སོར་གསལ།་དིན་བའོ། རཱ་བའྲི་རྲམ་པད་ཤས་པའི་ འིའྲདཨ་བུའྱི་རམ་པཐྲ་བས་ཅད་ཅིད་ 
ཇལ ཡུལྦ་བིགཞིདེ ཤས་དངྡ་ན་པས། རབའིརམ་བད་ཤས་པའའ་རབབླསབཔའི་གནས་དདྱསདྲནའཨའདས་པདླབ་བའིས་ནསྱཀྱའུ ཀྱ་ཁྲུད་བད་ལམ་བསྒྲདསུབ །ན་གསལ་ཞོད། སོསྦ་པད་" 
ˆ དནྲ་ཧིབདེནརསེ མ་ཨཡུན་བཱམས་ཿདལ་པང་དགུ་པད་ཉདོ་པས་སོ་སར་གསལ་བདིན་བར། གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའྣ མས་ འི་གདཞེན། ༈ སྣའིརྣམཔུར་ཤེས་བརྣམ་པ པ་ཐྲགས་ 


| ༩ ལ་གྱར་པའའ་དདྲ་ཞབས ཉའ་དམཔརཤསབན་དས་གླཔ་དནོ འི་ས ུཔདནདྒ་གས་དོང། སོ ོསོབད་དྱ་གི་་ 










༡༤ ༩7༩ 








/ 


















བྷ ༢༡ །བདེན་པསམག་ཉན་བམསཅདལ་ཡངདག་བདྩས་་སསོ་སོདགསའབ་དིན་པོཚའོ། སྲིདམ་དར་ཤེས་བའིའྲབསབའནམ་པྲ་བཟས་ཿདུཉིད་དནྱེན་དལིཡི་གསདདྲལན་པསྒྲ། 
7 དྣརྣམབུར་ཤས་པའའ་དགབསྒྲབ་དའི་གནས་དདྱ་བ་དན་ལ་སའདས་པ་བད་པའི་གནས་ཀྱེ་ཏད་རལ་མགློས་བས་པརགསགཤིད། ཨོ་གྲོབད་པརྱའི་ཐདདཔ་ཨེམས་རན་ཐམསཅདལ་ཁུང་ 
|; བ ཀངདསྟནོ་པསསོ་ཨོར་གསའ།བེ་དོན་བོ་ཆའོ། གཡུང་དུང་སེགས་དུས་འནམེས། དནིགདུཁེན། ལྕའི་ནམ་པད་ཤེས་བཊུམཔ་ཐན་ཨ་ཤོད་ཉིར་ཡུད་མྩའ་ནཔའ་ཡ་ཤཱམདད་ལན་པས། ལྕེའ 
2 རྣུམུམད་ཤས་ད་མཐ་དཾསུ་བསྒྲུབ་བུདྐངངནསདབུ་སྦྲབ་བའགནསགཞིསྱཀྱ་བད་པདལ་མབ་སེབས་པདཔ། སུལ་ཤིང། གོསྦོ་ལདཔདིབདནོཔ་ཨུམ་ཨཅན་བཟསཿདལ་ཡང་དག་དརྣ་བཞཔས། $ 
4 སྐསོརགསའདརིན་པོཆའོ། ལུའི་ནམ་པན་ཤེས་པའི་བས་བུའི་ནམ་པ་ཐམུཅད་ཅིར་ཡ་དཱནྦ་ཁཱན་པའི་ཡེ་ཤས་དདྲ་ཝན་པས། ལུའི་ནམ་པད་ཤས་པའཁར་དབླ་མབ་པའི་གནས་དྱར་ངོན་་ ༤ 


ལསའདགས་པ་བསྒྲབ་པའིགནསྱ ཀ་བ 


དཔ་དལ་ན་བླམབས་པར་གནལ་ཞོང། གོ་སྦོ་བདབ་ྱ་ཤིབདནཔ་སམས་ཅན་ཐནསཿདའ་ཡད་གདརྷ་ས 





ན་པས་སཾས་ད་གཀའ་བའན་པཆའ། ག་ཡུང་དྲུང་ ཐེ 


- ༠༤༡༡༨༩༨༨༨-༧༠༡༡-༡༨ 












གནས་གཉིསཀྱི་བདབན་ལམྭགྷབྲས་པར་གསལ་ཞོད། ཨོསྦོཁདཔནྱོ་བདེན་བརཊནག་ཅ་བམཅད་ལ་ཡངདདག་དདྡ་སནོ་པས་སོསད་གསལ་བ་བོན་པཆའོ། ལེསཏྲིན་མབདཀུས་པསྟི། བྲག 
ཤྲག །།༽ྕ ༥༥༥༥ ༥༢༥༥ ་ 
„ ཞེང། སྭ་སྦྱོབ་དཔར་ཀྱི་བདེན་པ་སེམན་ཅན་ཐམ་ཨུཿ་དལ་ཡང་དགང་ སྟནྭ་པས་ཨསར་གསལ་བརནབཆའ། གཡུངདྲུང་སརྒས་དཔའ་རྣམས། དདནེ་གདཞན། ཡ་དགུ་རྙོམ་པན་ཤུཀ་པརྣོས་བྲ་ཐས 
_ | ཅདཔདཡདམལན་དའཡ་ཤས་དངཝལུན་པས། ཨོད་ཀྱིཟླམ་པ་ཤསབཞ་ཐདྡས་བྲབ་ཡདུང་ང་སེད་གསྒུབ་པའི་དནག་གཞིག་ཀྱི་ཁྱད་བདལན་བྒྒིབས་པར་གས་ལ་འིད། སོལོཁྱདགརྱ་ཧ་བདྲན 
ཚིད་སེནསཅན་ཐ ངའོ། ཡཀྱི་རྣམཔདཞེག་པའིའབུས་བུའི་རྣམ་པ་བྲམས་ཅད་ཙོན་སད་མཁུནདའི་ཡེ་ཤས་དངལྡནདཡ། འདེ་ཆུ་ 


སདཔ ནག་ཤ ལསཧི་རམཤ་བོ་བ་བསསདོ་བགྱའི་ཤ་དབན་བས། ལས་ུ་་ཤས་ད་མཐོ་རི་མདདངསདླུམ་དའི་ 





མཨཿདའ་ཡད་དག་པར་སྟནོ་བསསསོར་གཞལ་བརཾན་པོཆའོ། 








༩ 


` (༡༨༠།ཞ༠༥༦༠༠༠༤༧༥༦༥༢༥/༥༧༦༡༠།༠༥/༥༦༠༩༩༥༨༥༢༠༦ར༠༩༥ 









་ 


དྲནཁས་འདས་བགླམབ་བའི་གནས་ཀྱི་ཁྱད་བརལམ་བྫ ཐྫིབས་པར་གསའ་ཞྲིད་།་ ¿སཾསོ་ཁྱད་པད་གྱི་བདེན་པ་སེམས་ཏ ཅཏྐམས་ཅད་ལ་ཡད་དགཔ 
དུཨཨུམས་དབའ་ནམས། དེནི་གད་ཞེ་ནུ། སྣའིའདུས་ཏརེག་བདཤེས་པའྱི་རྱཀི་སཚོད་བ 
ཐོ་རཾས་ླ་མ་བབ་དད་དནེ་སེང་བླ་གབ་བའི་གཞས་གཉིསཁི་ཁད་པརལམ་བྲསིབས་པར་གསལ། 


ནལ འདུས་ཏགདརཤེས་དྱ་གི་མཛོར་བཛདགཐམསཅདཙདགཿཤཌ༔ 


སིད 





པའིཡཱ་ཤཾསདདཔལྡནཔས། ་གཞིའདུས་ཏེརགཔརཤེས་བའྱ་ཏཧས་ཆོར་བམོདོས་བླམཔ་བདདངན་གོད་ ༣ 
དགནས་གཏིསྤ་ཀྱི་ཁུད་པར་ལམ་བླསབས་པར་གསལ་ཞུད། -བོ་སོ་ སྦོ་བདབནྱ་གི་བདེན་པསམསཿན་ཐམསདལ་ཡངདགཔ་རྣ་ཞོ་བསས་སོར་གསལ་དདེནཔོཆའ་ རྣ་བའིའདུས་ཏ 





དེས བའྲི་ཏཀི་ས་ཚོར་བ་འི་འྲབསདའནམ་བྲ་བམསཅདཅིན་ཡ་དམའནཔའི་ཡེ་ཤེས་དངྡ་ལནུ་བས། འི་འུསཏེ་རེགཔདཤས་འྱི་ྱཀི་མཚོནབའཁདབམབཔའི་གནས་རྩོར། 
ན་བས་སོ་སོརགསལ་བདནི་པོ་ཆེའོ། རེ ཅི 
ལུ་་གས རུླྒྭྣྣྭྣཾོ་་ 
ང་། སོསྭྭཾ་ཁུད་བདྱགི་དདེན་པསེམསཿཿ 


མཁབལ་ཡངད་གབཔར་སེ ཨནབས་སོ་སོད་གསལ་ད་རིན་པོ ཱྭ 





















༅ཿ། །ཆེའྭཾ སཏོད་པའི་ས ཞོས རོལ་བ 
བཞད བུབ་བའི འི་གནས་དངྱ་ཀ་དདོལསའདས་པ་བབ་བའི་གནས་ཉྲི་བདང་རུལ་མ་བླསབ་ས་པར་གསུལ་ཞིད། སཾསྭཱ་བུད་བདྱ་ཧི་དདན་པ་སྤེལས་ཅན་ཐྲལས་ཧདྲ་ལ་ཡཱད་དགཔདྷ་སོ པ 
སུདགསལབ་དནི་བོཆའོ། གཡུང་དུད་སམས་དཔའ་་ཝཾས། དྡེནི་གདའེན། ཅ༅་་¥༄༄༄ི-༄ཤ + །! 
ལྷེའི་འདུས་ཏརེགཔ༢ཤཱས་ཤའིཀྱནཀྱེསོ་ ༨༥ མཐོིས་པྱསཔ་པ་དོད་ད་སདབླ་གུབ་པའི་གསགིསྱ་ཀྱི་ཁད་བདལན་བླ་གབས་དད་གཞའ་ཞིད། སོ་སྦོབུད་བདྱ་ཧིབ་དནཔ་སེམསཿན་ཐཱནས་འདལ་་ 
ག་སོ ཆ་གི་ོི། /ཉི་ེའུས་ཏདྭག་པརཤིས་བའྱི་རེཀི་སཚོ་དབདིའབབས་བུའི་རམཔ་ཐནསཿད་ཅིད་ཡད་མྱའེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དདྲ་ན་པུས། ལྕེའིའདུ། ོ ཀ; 
ག་ང སདྱ་ཐ་དྡར་ལས་འ ་དླཀེགཙ་ད་མབླ། པས་ས ་ 


+*-5༡་ 





རུའོ ཁ་ས ལྦ་ལོས་རའི་་ར་འ དནིགདའནོ། ནོ [ཿ ཅིར་ཡད་ སའོ་འོར་ལལ་ | 

ལས། མེའིཁྲ་མས་མཐོནིསབྒབཔདང་དན་སོད་བླསབ་པའིགཞས་གཏས་ཀྱི་ཡིད་པརའ་མགྲ།བས་པདག་སལ་ཞད། སོ་སྦོ་ཁད་བརྱ་གི་དདེན་པ་ ་སཾམས་ཅན་ཐམ་ཨཅད་ལ་ཡདདགཔད་ 

སཱནཔས་སསོནགསུའ་བརིན་པོཆེའོ། མེའིགནས་ིའླབསབུའི་རོམ་བྲ་བམསཿད་ོན་ཡདམ་ཁུནཔའི་ཡེ་ཤསདདྲ་བནཔས། མེའིན་སའབོརཔདླ་མབའིགགདདང བད་མ 

པབླྒྲུབ་པའིགནསཀྱི་ཁུདཔརའམགབྲགསཔདགཀའ་ཞིང་། སིིས་་་་སྣཾསྲསའསྣསྣཾྣཾྣཾ་་ ; 

རྣམས དྡེནི་གདཏེན། ཆུའིཁམསྱིརམཔྲ་བམསཿདཙའི་ཡངམ་འཱན་པའི་ཡཾ་ཤེསད་བཀན་བས། ཆུའི་ཁྲམས་མཐབ་རེ་གྲགགབའ ད ་ 
བསྒྲོབའ་པད་གསའ།ཞེད། གང་དསིོནཞོལ་ཚོང་སར་པོོགསི་ོ སལ་བདའ་པརའོ། ཆདི་མསྭའི་ 
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, ཙིདི་ཡང་མྱལིན་པའི་ཡེ་གསདང་ལནབས། ནན་མཁའིཁ 
བདནཔ་སནསཅནཱ་ཐམས་ཏད་ལ་ཡང་དགཔར་སྙནུ་བས་། ནུག རི ངའོ། གཡུདངྡུདསེ་ཁས་དཔའ་རྣམྲ། དནི་གདཞན། མདགཔརྣམབྲབམག་ཉདོན་ཡདམའ་ཞ་པའི་ཡཤཾས་དད་ 
བྲདདདཊ་གིད་བླགུདདཞི་གནས་གཉིས་ཉྱི་བདཔར་ལ་མ་བྱ་ཚབསབ་དགསལ་ཞདེ། སོ་ སོ་སྦོ་དཔནྭ་ཧིབདྭཉ་པསམས་ཅན་ཐམས་ཿད་ལ་ཡང་དགབརྭསཤབས་ 
ཉིད་ཡདམ་ཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེས་དདལ་ནཔས། མ་རིག་བའཁརབབ ༢༡༣༨ ༠༠༠༠ ༢༨ ཿ 
ཞཾཔོཆའོ།. གཡུདདྲུདསེམ་སདཔ མེས། དེ དེ་ནྭ་གདཞེ་ 


ཐུརལཊགླས་བསཔར་གསལ་ཞོང་ སོསྭོ་བཏདབརྱ་ཧིབད་ནབ་སོསསཅན་ཐསས་ཉདལ ཡང་དག་པར ་བསསོ་སཱགསལབ་རའབོ་ཆའོ། འོམོ་ོསོ་ཁོ་ལས་་་ས་ི་་ཉོབམཅད་ ། 
སཱའགརབ་བསྒྲུབ་པའི་གཞས་དང་ཀྱདཞལ་ འདག་བབསྒྲབ་ཐུའི་གནསཀྱི་ཁུད་པརའ་མབྱསོབག པཱནགསུལ་ཞཾད། སོསཁྱདཔུའགྱི་ 
ལཚུཔས། ¬ 
གཔའི་འཐབགའི་རམ་བྲ་གལསཁདཅིད། 
1 ཀྱད་པརལ་མབསྤེབག་པན་གསུལ་ཞིད། སོྭད་བྱི་་པ་ེབས་མནན་ཝ་ཡདགའ སས་ལ 








སསཾར་གསའ་དནའེཔོའོ། 





ངེ ཡ་ ; £ 3 ༅ ༅5-:; 8 8 ཅར @༅ཿ 


ཏུ གརལྲམ་བླགབ་ཨ་པན་གསལ། སོས པྱི་བདེན་པ་སེམསཿ་ ཐམས ལ་ཡདད་གྲུབ་ཿ ཉན་བས་སསོར་གསུལ་བདྡེན་གྲོ་རིའོ གྲཕུདངུར་སྐམས་དཔའྷ་ནགས། དེནིགདཞེཧ། 
སན སོ་ས ོ མཐ་ིགླགགཔདང་ད་གདབ བསྲུབ ལའིགགསགཉིསྤཀྱི་ཁད་པརལ་མདྦ་སསཱ་པད་གསལ་ ་ 
ཞཾད་། སེསྦེ་བདཔརྦ་ཤི་བདན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདལ་ཡད་དག་གདྩ།ནཔས་སསོད་གསའ་བདིན་པཆའོ། མདདང་ག་ཟུགསྤའྲས་བའི་རྲག་པྲ་བཟསཅདདེ་ཡངུཨན་པའི་ཡཤེས་དད་ ་ 
ལྡ༢ཤཔས། ་མེ་དང་གཟུགས་འཁར་བགླམུཔཔའི་གནས་དདྱ་བདནལུསའད་ད་བཟམབ་བའི་གུནསཀི་ཁུད་བར་ལམ་བླ་ཐཊབ་དགཞའ་ཞིང་། ་ སྒོསྦོབདཔརྦ་སི་བདནཔ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདལ་་ 
།ཡང་དགུཔརསཀོཔས་སཾསད་གུསཔབརིན་སྒོ་ོ། གཡུང་དུད་སམ་སདཔའ་ནམེས། དེནི་གདུ་ཞེན། སྤྱིམ་ཆདགཟབ་བཟམས་ཿདཅང་ཡདིིཕེཤས་དཕནདས། རྐྱེམཆེད་་ 
...# དྲུག ཀ་ཐ་དས་བྲབཔ་དདདན་སད་བསྒྲབ་པའིགཉས་གཉུསྱ་ཀྱོབདཔརལམདླ་འིདས་པར་གསལ་ཞད། སྭསྦིདཔརྱ་ཧི་བདེདབ་སེམས་ ཐག་སཿདལ་ཡད་ ཨས 
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༢ ` །པུ་རཾནཔོཆེའོ། དགིམ ཡོམསོཿདཅོ་ཡར་མེནི་ཡ་ཤས་དཔྲལནདས། ྱམཆོདདགའོ་ོ་བཟློསབསྟ་ཀོ།ཞདངྱསརོན་འསོ་འདགཔས ངུ 
སིཔའི་གཞསསྱསདཔའ་ལས་ གསདར་གསལ་ཞིང་། ་  ཨོཾསྦོ་ཁཐཔྱཧི་བདེན་པསེམ །མཿ་ཐཱམསཿད་ལཱ་ཡང་ དགདདྷ་སན་སས་སོརཀཱསའབརིནབ་ཆེའོ། གཡུད་དྲུདསྲེམས་ རྟ ་ྲེ 
རཿ ཤམས དནི་གདཞེན། རྭགཔྒནམཔྲ་ཐམསཿད་ར་ཡངམཁྱེན་བའི་ཡེ་ཤེས་དཔལན་བས། རེག་བཞུཐོདས་བླ་མབ་བདང་ངན་གང་བསུབ་བའི་གནས་གཉིསྱཀྱི་ཁདཔརལ་མླ་ཤིབས ཚུ ; 
༩ ¡ 8ཏཉ་ཤྲསྲམ་ཞད།  ས་སོ་ཁདྱ་ཧི་བདེན་བསེམསཉནཐ་མས་ཉདའ་ཡར་དགུམ་རྟསནབས་སེ་སོར་གསལ་བརིནཔོརའོ། རེག་པའེཞྲབསའི་ནབ་ཐམསཿདཙད་ཡད་ དམྦའིནཔའི་ཡོ་ ཤེས་་ ཧུཾ 
4 | དངདལུན་པས། རྣ སོསྔོ་ཁད་བརྱ་ིབདེནཔ་སེམསཿནྭ་ཐགསཿད་་ 
;ལ། དཔ པཏྲ་སྔོན་བས་སོ་ཨོཿ ༠༩ ༢༦༩ ་ } དནགད་ཞན། ས་ཚ ཚོར་བམཐོརས་ཅ རུ 

















བློབ བོགས་མ ོོ་པར་གབདེནཔསམཅནབམསཅདལ་ཡདདགའད་ཞོངསསོ་ཐོའ་གསང་དབོོའ། ཚད 
པུའིའྲབས་ཤུའི་ནམཔ་ཐམས་ཅད་ཅིར་ཡདམ་ཁེན་བའི་ཡེཤེཀ་དདྲ་ལན་པས། ཚོརཔ་འཁདབ་བླམ་བཔའི་གནས་དདྱལ་དན་ལས་འདསཔ་བསབ་བའི་གནསཀྱི་བུད་བརའ་མྲསབས་བར་གསའ་ཞིད། 
སསོ་ཁདཔརྦ་གི་དདེན་བསེམས་ཉན་བམས་ཅདལ་ཡད་དགུ་པར་སཱ་བས་སོ་སྦ་གགལབ་རི འོ། གཡུད་དུངསམསདཔའ་ནམས། ་ དེནོ་གངཞེན། དཔནམསཁདཅིགཡདམཁདའ་ 
| ཤེས་དང་ལན་བས། སེདཔ་མཐོ་རིས། སྨུབ་བདང་དན་སངླུཐ་པཞི་གནས་གཉིསྱཀྱི་བདབར་ལམགླ་ཐིབས་པ་གསལ་ཞིང། སོ་སྦ་བདཔར་གི་བདེནཔ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་དགབར་སྟན སྙན་ 
ོ བས་ས་སོར་གསལ་དདིན་པོཆའོ། སེདབའིའྲབསབུའྲ་ནམ་་བསསཿདཅིར་ཡདམྱ་བའི་ཡེ་ཤེས་དཔྲལན་པས། སཱ ཡ་པསོས་ལ་ ནག་པ །བག་ད་། ལ་་ 
ཁ. _ ཾ་ཉྲ་བད་བཟལམ་བགིཞས་བརོགས་ལཞིད། ོ ི་གགིས་ཅནཔ་གིས་དགུལ་དདོག། བ་རུ ། གཡུངདུ ང་ཅ 


༄༅། 






ལ་ཞཾང། 3༣ ༢༡༨ ° 


།ཞན། 





ོ་ལོལང་་་ གོ སློཐས་པུར་ 


།ཆའོ། ི་ོ 


སསམ དོ གང་འ དོ 


ཏྭ 


དྲ ་ 












ཐམསཿད་ལ་ཡང་དགབ་དྷ་སནོ་བྲས་སོ་སོརག 


སྤ པས་དཔའ རྣམསཾ། དཾ་གདཞྲེརཱ། 







+, ལུན་འདསབ་བླསབ ° 





གདདང་ེམམ་དབའྒནམསོ། ཐོ་ ཤཾནྣམཔོ་བམསཿོད། 
འི སི བ)ོ་དའ་བས་བ་བཞིང། ྱད་པརཤྱི་བད་ན་པ་སེམ་བཅན་ 
. ©.©.©་ཀླྲ་ླྗ& སི་ུའབ་བླུམ་བབའིགནས་དཔག་ 





༡༤ 9༡༢ ་ 











དི ནབཟི་ོསཀའ་ པཔ། བྷན ཅིཉཧུུག་དཞོསཞི ོ་ོདརཅད་དེ་པསཉཐུག 
ཉི དེ་ཡན བ་ག མོ རས་ ཡ་ 
ཐུམས ས་པ་པ རྒྱམཡ་རྱྱུ་མབ་སྲུབའགན་ 


ནིས ་ . སཾསཱ་ཡཱདདྭག་པར་རིགཔ དྲེན་པསྐ་མསཉན་ཐམ་སཅད་ལོ་ཡངས་སུུ་སྣོན་པ། 
༡ སི་ི་ཨ་སོམ་ལ་སི། $` ་ ༨ཤེས་དབ་ན་བས། འཁན་དཞི་གན་ ཁདགའིཀྐཀསདབྱས་སས་ 










©”! 












| ལ་པ ཤཱ བིད 


གོའ རགསལ་འིང། སུས་ཡདདགཔ་རུའགགྱཱ་དཔྒྱི་ད 
ཚུལཁྲ་མེགཀྱི་བླད་ཆྲ སྨ ད་གརྩ་རིི་བྲན 

རྒང + 

( རས་འཁི། སོས་ཡད་དག་པ་རའ 










བྱ 


མཔྦ་པྲམ་དཙིད་ཡང་མྱར་བའིཡེ་ 
ས་ལ་ཞིང་། . མིཨ་དགདུདོག་བྱ་གད་བརྨི་བུཔསེལ། 
བ་བམསཏད་ངའ་ཡ། 





ཤེསདངལན་ཐས། རྱྱུམ་ཊ 
མ་ལ །ི་ཤས་དཔྒལན་བས། ྒྱམསམྒུམབརླུབ་འག དང 


ཆནྲཀ 
རྒྱུུ་བསླུ་བའི་གན་སྲདྭ་་མི་ཌིྱུར་བ་ྲ 
ཤོས་དང་ལནབས། འདས་གསྱདན་ལས་ ཱ 
དྲེན་བ་སེམ་ས་ནྲ་བམ་སཅ་ད་ལུ།ཡང་ས པཀྱུ་ཏནོ་བར་ 











སསས་གསའ་བདའ་ོ། ༣ 
དཾ ང་གནས་ལ 


ཡླ་ི་ལྐཔར་གསའ༽ 


6- 





༡༡༦ 












] སྭརྭགསའ། པཆའུ། བསྐསྦ་གཏནྭཀྱཾ་བ་ན་མདཔཱ་པཱ བྲའི། ༠༠༡༣ སྭདངཌྔན་ཕས། ཉས་དད་མི་འགྱུའ་བགྲ 
ཟླ ལོ ག་ཏ སྟོས བོ ་ གདགས 
ཟེ ཧཱཐས་ཀྱུ་དན་མདུ་པརཧའ་པ་ནི། ཆཱམཱ་པ་བཟསཊ་ེ་ཡུང་ྭཁནཔའི་ཡེ་ཤསདང་ལནཔས། འཞ་འབའིགནས་དཔྱལ་ངསས་འདུས་པའི་གཤས་གཏོས ཨཀྱི་བདཔདལ་པཞསལ་བླགཔས་་ 
༡ ཅའ་ཞིད་ སོ་སོ་ཡང་དགར་རག་བ་ཁུད་པར་ཀི་བདོཞ་བ་སྐམ་སན་ཐགག་ཅདལ་ཡདས་སྟུ་སནཔའྱ་བད་བས་སོསར་ཀསའ་བ་རའ་པ་ཅའ། × དྦལ་ཞརཁན་ 
༦ ཅིད་ཡངམཏུཞ་བའི་ཡཾ ཤཾས་དང་ལྷ ལྔཞྒཔས། རྒྱུམས་སྤྲུ་མབསྤུ་བའི་གནས་དང་མི་འགྱུརབ་གཡུདདྲུང་གི་གཞས་གཉིསཀྱི་ཁུད་པ་ ཉིསཀི་ཁུད་པརལ་ཡེ་ཞས་ནཱ་བ སལ་ས ,སཾ་སྭ་ཡངདག་པ་ན༣ གེ་ཕཱ་ 
[ཀུད་གི་བདན་བསེ་མཁཅན་ཐམནསཿདལ་ཡིདསས། (། གས པཀ།་པན་དོ་ས་། དལྟརར། ༔ སངརའིབླནམེད་བརེབཞྲི། རྣམ་པ་ཐྲམསཉད་ཅིན་ཡང་མ་ཁུན་བའི་ཡེ་ཤས 





























` །དཔྲུལན་བུས། འཁཾར་བའི་གནུས་དྭ་བ་དན་ལསུའདུས་བའི་ ས་གཉོསྤྱ་རདཔརལ་ཤཞག་མབླའ མཱཿ སྭོ་སོཡ་དདག་པརནིག་བྱ་བདབདྱི་བདེན་བསེམསྱ 


ཉ༣ཐསཊ་དལ་ཡངས་ཨྭུསན་པའྱ་བདབསས་སདག་པབརྡོ་བའ། འབ སྟིངརྔའི་ླཞམ ༤༢༥ ད་བམས་ཤགཙརམསྱ་པའི་མཤེས་དཔྲལ་ནབས་ (སླབས 


བའི་གནས་དང་མིའྱགུརབ་གཡུངདདདགགནས་གཉིས་ཀྱི་ཁན་བཟའ་ཡན་སྔ་བ་བླ བ་པར་ག ང། སོས་ཡངདག་བར་རིག་པྱ་བདཔརྩྱི་བདེན་བ་ས 


བརྩ་དདཔས་སོ་སོར་གསལ་བདན་པཆའོ། དཱ་ལྟ་ན་ཤ། སནོ་ལམྦཀྱི་བནམད་བདྲ་ཕིན་བཞི། རྣམ་བ་ཐམ་ཨ་ཙ་ཡངམཁྱན་བའི་ཕ་ཤས་དང་ལྡནཔས། འཁརབའི་གནུས་དངྱ་ག་དཀ་ལས་ 
དས་སུུ་སྟན་པདྱ་པདང་ 
རར རྨོལམྱཾདཔླན་མ་དཔའ་ཕྱིན་བརི། རྣོམ་བ་ཐམསཉ་།ཅིད་ཡད་མྱེན་པའི་ཡེ་ཤས་དང་ལྡན་བས། ྒོམབམ་བཟྲུཔའིགནསདངཡའབུརབགར ུང་གིནས་གཉསཉཁང་ 


འདུས་པའི་གནས་གཉས་ཀྱི་ཁདཔར་ལ་ཡ་ན་སའ་བྲགཔས་བརགསལ་ཞིང་། སྭསོ་ཡངངག་བར་རིག་བྱཌ་ 


ཝས ཊཿབེསེ་སྐུ་སན་ 










རྟན ཏཾ 





[སགསི་ནུ་བླག་ཨ་པར་གསའཞིང། རཿ ཟིསཨ རྡོ 
ཞམདང་དོུ་པོ། ཟཱ་བ་ཐམསཉནཧར་ཡང་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤསདོ་ངལཱན་པས། འ། ཡུན་ཞད་ སའད་བའི་གུནས་གི | 
ཡདདྭ་ག་ཐར་རིག་པ་ཁད་བརྒསི་བདྲེན་པ་སེལསཉོན་ཐམས་ཧུདལ་ཡངས་སུ་སན་བ འ་གསལ་བརྡའི་པོཆའོ། ཅཅ དབད་ཡུན་བཞི། ༡: ཐན་སྭ༔དར  ། 
༡ ཡགྱནཔལ་དནསྡདནསན། ྦྱལསྲལམ་ླགབའགནས་པིྱབརབགྲ བུགིས་གཉསཀི་ཁདཔལ་ནས་ལུབ གླིབུས་བརགསའཞིང་། སོ་སཾ་ཡ་དག་པར་ིགྲཔ་ 
 དུད་བཅྩ་བདན་པ་མཆུ་ཅླན་ཐམསདལ་་ཁ་ུའི་བྱ་པདཔས་སོསའིགསལ་ད་བོཆད། རེ འའ ཤམ་བགྭུ་ཀིབན་མུད་བརྱ་བིན་པ་འི། མཐད ་་ 
སཏདངཛན་ཕས། འཁཾརབའི་གནས་དྭ་བ་ནའསའདས་བའིགན་ཁ་གྷ་ཉིགྱ་ཀྱི་ཁ་ ངབ ཇ་མ ཀསལ་ཞང། སུས་ཡདདགཔར་བིས་བ་ཁདཔའཙི་ ཡད་ . 










རྲི 
རྨ 














== 





བླས་བའགནསདང་མིའྱགུར་བགཡུངཇདུང་གིགནས་གཉིསཀྱི་ཁུད་པར་ལ་ཡུནཱཨམབླ་སེབསཔ་དགསལ་འོང་། ག་གས ྡྒྡྒྡྣནྷྣྷ་ 
: སུསྟནོཔདྱདཔསསཾསེད་གསུལ་བདིན་པོཆའ། དྭལྟ་རྣན། . ཕྱི་སྟང་པཉཾད་ནིརྣམཔ་ཐུམསཉད་ཙཾང་ཡངམུ་ཁྱན་པའི་ཡཤེསདངལཱན་པས།_ འཁོདབའི་གནསདད་མདུནལསའདས་པའི 
གནསགཉིསཀྱི་ཀུད་པདལ་ཡནསམབསྨེབས་པད་གསལ་ཞིང། སཾ་སོ་ཡངདགཔད་ དརགབྱཁདཔརྱི་བདན་པསམསཉུན་ཐམས་ཅདལ་ཡངས་སྭུསནཔརྱ་དདཔས་སསར་གསལགརྐནཔོ་ 


ཡུན་གསལཞཾང་། སོསོ་ཡང་ད དགབར་རིག་བྱཁདཔརྱ་ཧིབདན་པ་སམསཿ ཧན་ཐམས༦དལ་མདས་སུ་ཏནཔ་ངྱ་དཔས་ས་ཨར་གསལ་གརོན་བཅའ། ད་ལྟར་ན། ནང དོ་བཏད་ནི་ན་མབྲ་བམས། 
~ˆ--~--~-~----~~~---------~--~>---༡༨༤༡༤༤-༡-------༨----༠༨༤༠༤༨༤༠༠༥༠༠༠༨༠༡སང་འཇརའོ༧ར༤པུ༢༤༡༨༤༢༤༤༤།ུ༨༤༨༨༤༤༡༤༤པ༧༤༤པ༠༠༤༤༢༤༢༤༧༢༨༧༧༤༠༡༧༧༣༧༠༥༤བངལ་ཇརལར༡༤༧༡༨༧༤༨༤༢༦༠ར༤༧༤༨ོཆ་པརང་ཆངནཁངའཁལཝ་༢༤༤༡༨༡༦༢༠༦༢༢༡༤༠༢༠༤༢༩༦༤༤༧༧༠༢༢༠༠༠༠༤་༢༠༢༠༤ཛ༡༤༢༠༠༩༤༤༤༽༨- 


༡-༤----༡༡༤༤༤༤༧-༨ 





-~-~-¬༡༤༤༧ལ༤༧༧༩/༤༡་སས་7ཛ༡༩༩༧༩༢༡ཟ༤༨༣ 





༄༅ཾ། །ཅདལ་ཡདས་སྙུསན་པརྱཔདཔསསསོད་གསུལ་བརིན་པཆའོ། ཤསརདུཀཀྱི་བླནམདཔའ་ཕུ་པནྲི།, རྣུམཔ་ཐམསཅ་དཙོད་ཡངམཁྱན་པྱའི་ཡེཤསད་ དྣལན་པས། སྒྱམསྒྱུ ( 


4 ཏག 


„ ཆའོ། རྱསྟདབཏིདནིརྣམཔཐམ།་དཅའི་ མཡ་དམཁཱནཔའི་ཡཿ ཤུས་དངལྡན་པས།. སྒྲམས་སྒྱུམ་བླུ་བའི་གནས་དངལུ་འགྱུར་བ་གཡུད་དུད་གི་གརྐུས་གཉིས་ཀྱབུ་དབབ་ཡེནསམ་སྒིགས་ ¡ 

















_ སྱ་ཧུདརིར་ཡདམཁུན་བའི་ཡུ 

| ཀྱན་བའི་ ཤེས་དང ལོནཔོས། འོོ སོང་ལ་འ སོ་ནམ གསོང སོསོ་ཡད་དག་བད་དིག་པཁུད་པདྱཀི་བདེནབ་ ་ § 
ུ སསཉན་བམསཿདའཡོངསསྐུ་སྣན་པར་བདཔས་སོ་སོད་གསལ་བདེན་པ་ཆའོ། ནང་སྟུངབཉཾདནི་རྣམབཐམས༡དཅཾད་ཡདམཁྱན་པའི་ཡེཤས་དངལྡན་པས། སྲ ༢ 
6 །གྱུར་བུ་གཡུངངྲུང་གིགནས་གཱཉིསཀྱི་བྱདཔར་ལ།།ནསམ་བསྒེ 

¦ 

[ 


སྒྲུ་བའ་གཞུསྭ་དདརྨ་ 
གླིཾབསཔར་གསལ་ཞིང་། སུསོ་ཡདདགགད་རྙིགཔྱཁདཔན་བྱིདདནཔ་སེམསཿན་ཐམསཅདལ་ཡདས་སུ། ཉོབའྱ་བདཔེ་ས་སོསདྲགསལ་ 
.: དལྟུརན། +ྱ+  ་ དེ ཞིད ཁི ང་ཚོོ སླེབས” 





 #-0༠0 





















རྣོས་བྲྲ་གསཉད་ཅོད་ཡདཐ །འབ་ཤས་དངལད་བའ། ཧུ ཱ 
ཁྱན་པའེན ཛད དབས དཱ „མུ རྭབླ་གགའིག་ནུཊ་ཏིྱཨུདྲབགུདྱདདསི་གཞས་གཞིསྟཀྱི་འདབ་དའ་ཡུནསཏྱ་ོང་ས་པརགས་ལ༩དེ། སསོཾལད 


དགཔའདགད་ ཁུདཔྭདགྱེབད་པསྤམསྤ་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཡངས་སུ་ ཀར 
བརྩ པསསོ་སོར་གསལ་དེ་དནད་ཆའི། དལ མྤབ 
འཡ །ནོ འཁགའདས་པྲ་བེང་བ།དའྲིརམ་ལ་བག་གཏདར་ 
༧༧ ས་སག ཏད རཿ རར ད་ཡ 
་ ཐ་ སུ ནྷ་པར་བྱད་པ་ཨ་ས་སར་གསའ་བའན་པོ་ཆའ། རྲ་བལལསའདས་པྨ་མདོ་བ་ཉིདནྷི་ནས་བཟམ་སཅད་འ་ཡདམུནབའིཡེ་ཤ ་ ༨ཡྱད་པ༨ྱ བདན་པ་སྐམས 
( ག་ ཧོན བངད་དའ་ཡ་གས་བྒྱདམད་རགགའ་་ སཾ་སོ་ཡདད་གཔཱར་རྒཾགདཁྱད་པརྱཧེ་བདན་པ་སེར རླ ྲ མྱ་སུབ་དྲམབའ 
ཟྲི : མས་འ ཉིར ༥ ༦༦༦ ལཿ ་ བས། བོགགནས་༡༤ ཁལ ཙི 






༡ྱ༧00/༦ - 


ཁྱད་བརྡལ་ཡེནསམབསློབུས་པརགསའ་ཞྭད། སག ཤྲི 


སསོ་ཡད་དགར་རོག་བྱ་ཁད་དརྦ་ཀི་དནཔ་སེམསཅན་ཐམས 


ར་མ ཐམས་དིར་ཡད་ ཞཔས། 


མྱམས 








---------------~--------= ༨ --_ --[པ-པ པང - ©< ངར ¦༡༡༡༡༡༡༨༡༡༤ོ༧༨༤ད༡༡༡༡--༽༽¬ ༡༡2 ཅེ 
སྷུ་ཤོབརྩདཔས་སསོད་གསལ་བཟོིམོཚའོ། དེ་ཊརྙན། དོན་དམ་བཏོདོ་བོད་ི་རོམ་བཐྲགས་ཅ་དཙོདསདསྱ་ཤོའི་སེཤིས་དྲད་ཞབས།འཁོད་བའི་གཞས་འ ང་གྱངཞལས་འདག་བའི་གཞས་གཉིས་རྱི་ ( 


པཆའོ། དོན་དམ་བཱ་སིད་ 


ས་ངོ ད་ལྟར་ན། ང་ཅ ཉདནི་རྣམ་བ་ཐམས་ད་ཙིར་ཡང་ 
མའུན་པའི་ཡཤེསདང དལྡནྣ་བས། འཁའ་བུའི་གཉས་དངྱས་ངན་ལས་འདས་གའི ཞ་གག2 མབྒསྒཾསས་པར་ ག་ 


། བཱནིདནཾ་རཱམ་བ་ཐམསཿཙརི་ཡ་དམཱའུནཱ་བའི་ཡཱ ཤསདངྡ་ལན་བས། སོགས་ག མ་འ གཞས་དངམདབགརེུགཞུསགཏས་ི་ད་ལ་་སམབྱ།གས་པརགས་འུད ། 
` །སེཐསཉནཐམསཅན་ཡཡདསསྐ།ཐ་བརྱ་པད་པས་སོས་རགསལ་བ་རིནེ་ལོན རོ 


རྨ་བསླུ་བའི་ ༡ རོ 








ཛ་ 


(བའ  ོ་དོ་གཔནསྟོག་ངབད་པརྒསབདན་པ་སྲམ་སཉན་ཐགསྱཤདལ།ོས་སྣུསོསནྱ་བདབལ་སོགའོག་སལ་བརོནསྔོརའ། དགི་བཛནོལོནྡིནམབྲབུམ་ཅད་ཅདམདསལལའི་ས ཡཿ 
རི ་ བ་གསང་བ གསོས ག་ས་ས 
'ཨུཿྱད་འཁཊང་ཨཱ་འུ 













སྒཾབསུར་རགསལ་ཞཾད། ” སསོ་ཡང་དགབན་དེག་བྱབད་པདྲ་ཧི་བདོན་པ་སེམས 
དཔ་ས་སོ་ས་གྲ་སལ་བ་དིནཔོཆའ། དྭལ་རན། ཐགན་དང་ཐ་་ མཱམད་པ་སྟཾང་བཉིད་ནི་རྣམ་པ་ཐམསད་ཉིཾར་ཡུང་ན མྦའན་པའི་ཡ་ཤེས་དདཝན་པས། ཱ 
བའི་ག ས་དངྱ་མུངན་ལས་འདས་དའི་གན་ས་ག ཉིས་ཀྱི་ཁྱདྭཔརལཱ་ཡེནསམཱ་པསྒྲོབསཔད་གས༧ལ་ཞིང་། སསཡང་དགཔདའི་གངྱབདཔདྱ་ིབདན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདལ་ཡངས་སྦསུན་ 
ཏ་པས་སཾསར་གསལཀརྲན་པོཆའོ། ཐགམ་དང་ཐ མམད་པ་སྟང་པ་ཉཾདནིརྣཾམཔ་ཐམས་དཏཾར་ཡདམཁྱེན་བའི་ཡཾ་ཤས་དང་ལྡནཔག། བླསམ་བའི་གནས་དང་མའྱསདུ་བ་གྲ།ུང་ 
ཅ་གཉིསྭཀྱི་འུད་བཟམ་ཡིན་སམ་བླགེབས་པར་གསལ།ཞིང། སྭ ྭཉུཉྲཉྲཉྲཉ7 རཏ དབྱ་འབས་ཡསའགསལབརིནཔཿའ། 
























༄། །དྷཱཾཝནནཾ། ད་ཐོས འབས འཊོདགནིགནས་དངྱ་མ་དནལསའདུསའི་གནས་བསིུཁདསདའད | 
ཡེནསྐཔ་བླགཔས་བནགསལ་ཞིད། སས་ཡུདདགབད་དེགད་ཁདབད་གི་བདན་བསེམསཅན་ཐམས་ཙདལ ལ་ཡདས་ཅྟུ་སན་པནྱ་དཔསས་སན་གསའནིན་པོ་ཆའོ། དོན་གཞེད་པ་སདང་ 
ནིམ བཟསུཿདཙར་ཡདྦསརཔའིཔཤེས་དྲ་ཞན དང་ལྡནཔས། སྒྱུམུས་སྤུམ་བསླུ° །པའིགན་ས་དད་མཁྱ་པུན་བ དདགིགནས་གཉིས་ི་ཞདཔན་པ ལ།ཡེནསམབླུཾགས་གད་གསལ་ཞིད་། 
སཨོ་ཡདདགབ་དདགཔ་ཁདཔདྱའི་བདན་བ་སེམས་ཅན་ཐྲལསཅདལ་ ཡདས་སུ་དཱནཔོབེདབས་སུ་སོད་གསལ་བདོན་བཅའ། ལྟདན། དདས་པོ་ནདུབྷ་སད་དཏིདནིནམ་བྲཐམས་ཅད 
ཡདནྱ་བེན་བའི་ཡཤས་དདཝལནབས ཁྒ་ འཁདབའི་གནས་དདརུད་ན་པས་འདས་བདི་དྲ་ནསགིས་ཀྱི་བད་བརལ་ཡེནསམ་བྲ་བས་བའགས་ ལཤཾད་། སས་ཡད་དགུ་པའ་བི།གྲ་ ཾ 
བདད་པས་མས་གབསམཿ། ཡོད་སསསནབར་དབསས་མའ་གསལ་བདནཔརོ། དངས་བམདཔ་སྟད་བཏེ ༡དནེནབ་སབམསཊད་ནན་མདམྱའཔ་འས་ཤས་དཔ་ཞབས། 


ངོ འ 
ཐ་མ ེ 






:± ¬> 3 
ཏ་་ 














དྲ་གོང གོ་ཁ ག་གས།་གྲོ་གོགས རཿ སམཾ་བྲགོབསབདགསལཞྲི སོས་ཡདདག་པར་དགབྱཔད་པདྱི་བདྡེནཔ་སེམ་སཉ་བམས་ཅརལ་ 
ཡཾ ཾཱ་་སསདདགཞད་དདེནས་ཆོའི། ཉའ ད་འ ་ཉིདཉནནིནཐབ་མས་ ད་འ བ་ས 
` ` ༩ = ༣. 7 ༡:༢"-༤=-, ་ \??, ངཱ ཆེ ལོ རར ་ རུ = ༥ ༡༠༩2 ལེ 
(དཾ དུ་སུངུནཔསཤདས་གའིགནས་གིུྱི་གདུཔ་འལུ་ཡཤ་ཨཱར་ླུབས་བརག་སུལ་ཞིད་། པོ པོད ཐརོ་གད་།བད་དོགན་ནས་ཁོའ་དར་ ང་འ 
7ཝ སུ་ཧ་གསལབདཱན་བོཆ། དངས་དམདཔའ་དབ་དས་པ་ཉདྲ་མཔརསཉད་ཆིད་ཡད་མྱབ་ནབའི་ལེ་ཤསུདང་ལུནཔས། རྒྱུམསབྱམ་བླ་བའི་གནས་དུ་མིའྱངའ་གྲཡུདདང་ 
གི་གུཉསསཉིསྦུ་ཀྱི་ལད་པནྲ་ལ་ཡེན་སམཔ་སྒྱོབསུ་ད་ར་གསལ་ཞིང་། ་ཆ་མདུ་།ཞྲ་དོས་ཡེ་དྲ་ཅ་། །ཇའ་སྲ་དོ་མད།་ཅ། དདྲུདདབེས་  ཁ༠་ ; 
ནན་པཆའོ། དྷི་པྟརན། བན་བམས་དདྭ་སྣད་པཉིདནྷི་རམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅིད་ཡང་མྱ་པན་བའི་ཡ་ཤེསདྭད་ཝན་པས། འནད་བའིགླ་དྱབ་དན་ལས་འདས་པའི་ག་ན་མ་གཏས་ཤི་ཀྱད་བ་ད་འ རྐ 






















༄༅:5- སྟོྦ་དཔས་སོསོ་དགསལ་བདྲོད་པོརའོ། ཡུདདག་པརྡྨ་དདཔ་བཞིནིརམ་པ་ཐམསཏ དའི ཡཱུ = མེས གས 
ཡད པའྱབ་རྭགཡུདུད་གིགཞས་གཉསཀྱི་བདཔརལ་ཡྲན་སྲམབླམབསཔདགསལ་ཞད ས་མོ་ཡངདགཔར་རགཔ་ཁུདཔརྩིདདེནཔ་སྐུ་མནཅན་ཐམ་སཊདལ་འདས་སནོ་བཱབད་ 
པ་སོད་དགསལ་བདྲེ་བ་ཆའ དྭྟརན། རྫུའཕྲུའ་གྱི་རྐུད་བ་བཞིནི་རྣམ་པཐམསཿདཅར་ཡདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ལན་པས། འཁར་བའི་གནས་དདྱུརུ་དན་ལས་འདས་པའི་གྲན་ས་ 
གཉིསཀྱི་ཁུདཔརལ་ཡུན་སམ་བླསགས་པུན་གསལ་ཞིང། ༣ ས་དག་གརགས་ཁུདའ་ིདོནསེུ་བམསཿ་ོསཤོབདབ་ས། གས་གདན ་ཱ 

ས་དང 










( ས་ད ཏིནྡཾས་བཟམསཿཅདརབཔདཁུནཔའི་སི་ཤེསདང་ལནཔས།༽ སྱུམུས་སྨྱུམ་བསླུཐའ་ ནས་དུད་མི་འྱ་གུར་བ་གྲཡུང་ཕང་གི་གནུས་གཉིསཀྱི་ཁུད་བརལ་ཡུན་སམ་བླ སླན 
38 ཞིད། | ཨོས་ཡངདག་བན་ིཤབྱཡ་དབའ་ཡིབདྨནཔ་སེལ་གཅན་ཐམསཿདལ་འདས་ས་ཏྟན་པའེདབཝ་། །ཀོདགསགརིན་པཆོའོ་ ཧསྟ་དད། དགྲད :སསནརྣོམ་ཐྲཐམྨ 





; ཡུདམཁྱན་པའིཡེ་ཤསདདཔྣ རཱརད། འཁའྲབཞི་གཞུས་དབྱབ་དནལསའུདས་པའིགནས་ྟསོྱི་བདབ་དའ་ཡེནསྐ་མབྲགསེསབདགའ་ཞུད། སོས་ཡདདག་པརཟོག་བྱགདབངིབོོ 
# ཱིམཨཿན་ཐམསཿདལ་ཡོདས་སྙས་ནོཔནྱ་བདཔས་ས་མད།ཨལ་བདདེ་པཆའོ། དབུད་སྨོན་མསནྟཾརམ་བཐམ་སུཅ་དཙ་ད་ཡདནྱ་བན་པའི་ཨ་ཤསདདལཱན་པས། ཐྱུས་སྒུ་མབསླུ་བའི་གན་ཀ་དད 
:: ི་ུད་གྲུལདུད་གིསནས་གསཀྱིབདབདལ་ཡའ་སྲུལ་བྲསདསཔརུགསལ་ཞིང་ ༨ སིཨོ་ཡང་དུག་པརརགབྱ་བདཔདྱཀི་བདུནབསྐམཨ་ཅན་ཐམསཿདལ་ཡདས་སུཏནོ་པདྱབེདབས་ 
༡༢ ཨར གསལ་བརྡའི་བཅའོ། འོ། དཾལྟནཱ། ཏདུད་འཛིན་རམསནྣཾརམ་དཐམསཿདཛར་ཡང་མྱབན་པའི་ཡེ་ཤས་དངྲཝན་པས། འཁའ་བའི་གན་སདངྱ་མ་དན་ལས་འདསུཔའིགནསུགཉོསྭཀྱི་ཁདབར་ 
ལཡེསྔ་གབླནགསབར་གསུལ་ཞང། སོསཡད་དགབར་དགིསྦ་བདཔ་འི་བདེན་པ་སམས་ཅན་ཐམཅད་ལ་ཡངས་སྐུ་སོ་དའྱ་བུད་པས་ས་སོད་གསལ་བརྲིན་པཆའོ། ཏིདང་འཛིན་ནམསྐནི་ 
རྣམ་པཐམསཿདཙདཡ་མའནཔའི་ཡ་ཞེས་ད དང་ལྡན་བས།། ཅར ཀག ཀཚཨ ཁྱདདལ་ཡེན་སཱམ་པྒྲོདས་པར་གྐཊལ་ཐཾ། སོ་སོ 

































_ ¶(ཡས་པདགསའ་གདྲིན་པཚའོ། མིའཇིགས་པའིསབསྣ མས་བ ཤུས་དངཉྣནཔས། སྐྱུ ྱམསམཐླུམབའིགྲནསདདོའུརབོགྲམངགོོ པན༥| 
1 པ།ཉིསྱི་ཤུད་པདལ་ཡན་སམ་བླུསབིས་བདགསའའུང་། སཾསོ་ཡདདྲསཔར་དགསྱ་ཁུདཔ་དྲ་ཧི་བདན་པསམས་ཉན་ཐམསཿད་འ་ཡངས་སྐུ་ཉནབརྱ་པདཔས་སོསེརགསའ པབདིན་པཅའོ། ། རད 
བཱུ དན ཐནབའིལམ་བཏདའྱི་རམ་པ་ཐུམསཿད་ིབཿ ་མདནཔཱན་པའ་ཨ་ཤས་དད་ནཔས། འཁོརབའི་གནས་དངྱམ་དནལསའདག་པའ ཞུས་གཏོསི་བདཔ་ལ་ཡྲནསམ་བཡིག། ད 
པར་གསལ་ཞང། སོསོ་ཡུང་ངག་པར་དིག་བྱཁུདཔད་གྱི་ བདན་པ་སྐེམསཉན་ཐམས་ཉདལ་ཡདསསྭུ་སན་པདྱ་དད་བཡ་སོ་སོད་གསལ་བདིན་པོཆའོ། ཐདཔའིལམ་གྱཧདྱ་ཏྲི་མ་བཐམས་་ 
ཅད་ཙོ་ཏ་ ཤྱཀླན་པའིཡ ་ཤད་དངལན་བས། སྤྱམ མྭས་སྤྱམ་བསྲུ་ཐའི་ཀྲནས ངིའུརབ་གཡུཊདང་ཧི་གཟས་གཉིསྦྱི་ཁུདཔརལ་ཕུནསམ་གསླིབས་པརཀསལའིང་། སོསོསད་ཀ་ 


པན རྩོག་བཀུདཔ དྱ དདྲནབསཿ་ ༢ཅན་བམསཿ་དལ་ཡདས་སུ ཧཾ ནཾཔརླ ཤུདྒཔཨ་ས་སྭན་གས་ལཐ་ རིན པྔ་ཆའོ། དྷེལ་རྒན། ཧིར མི་ལྔག་བའིའཁྲས་བུནི རྣམ་པ ཐྲམསཉད་ཉིར་ ཡཏ་ནཁྱིནཔ བའི་་ 
--------- ` ༣ ` འབརན་ངའ། དྷ་རྡོན། ཤརྡ་ལྔག་པའའགསབུའི་ནོམ་བབ རི བད 










¬ འམ ལོའངའམསམཛང་གང་ ཅམ ཡ་པ ཚོ མ་དག་པ 

4 བ སམ།་ཅནཐམས་ཉདལ་ཡིངས་སུ་ན་པའ་ུད་པས་སོ་སོའ་གསལ་བརིན་བོརའོ། ོོོ་་་ོ་ཚོོ་ བང་ 

€ །གནག་དང་ཚ་འྱག་རབ་གྲདྲུད་ངགི་གནས་གཏོསྱཀི་ཁུད་པབུལ་ཕེན་སྦས་བྲགི་བས་བརསསལ་ཞིད། །འཁའོ་པའི་གཞག་དབྱལབཤ་ལ རུ 

„4 །བས་སོས འོཾ། དལྟརན། ལནཿགི་ཛྱིར་འོང་བའིའབྲུས་བུཌེ ཤར ་ གསལ་བ 

ཀྲ གནས་གཏཊད་བརལ་ཞའསྐལ་།ླམ་བསུབའ་གསུལ་ཞིངུ། སསོ་ཡདདགབར་རིགཔ་བདབ་རྱལ་བདན་པ་ ཀས  ་ ༨ 
།ུའི་ནམ་བ་ཐམསཉ་ཅ་ཡད་མྱའནབལི་ཧཤེས་དཔྲལ་ནཔས། ྱ་མས་སྨམ་བཟླ་བའིཞནས་དངཡིའབུརཔ་གཡུང་ྲདཔ་གཉས་བཉིསཀྱི་ཁནཔར་ པཔ. 





ཐུ བཅའ། ལན་ཉག་ ཉ་ག ཐུས 


= ཁཤག་ཟམཛརརང་ཤཀ་ལ་ 















ཤི ། 





བལ་ཡནསམ་བ ་་ ོ་དགབདའདབར་ི ཟོའི བས་མོསོརགསལ་བཟོན་ཐོརའོ། དལྟ་རན། ཟུ ་ 
ཀུ ཕུའ་འྲབསུདནག་ས་ ཁྱན་བའིཡ་ ས་དྭ་པྣལན་བཱས། འཁས་མས་བརགསས་འས་བའི་གདད་གཞིསཆབད་གའ་བི་ སྲ ཟིབ ་། 
རཀ ནཱ་མ ཁ ཨེས་དང་ད་བ། འགན ུ་སམདས་པ ནུ ུགས་ཁའབསཅུརནམབཐམས་དཔཔདམ་ུན 
°  ༨༨༥་ཤུས་དད་ཝལནཔས། རྒྱུ་མ ་ ག་སནསདང་བབརགྲ་གདོས་ཉསི་བད་བུལོས་ིས ས་པའ་གསལ་ཞིད་། སོ་སཾ་ཡུང་དུག་པརཔེག 1 ི་ ། 
ས་ས 


བདུན་ བ་ས སཉན་ཐམ ན་བནྱ་པད་པཱཿ ། དྭལ་རོན། ཚདམ་ད་པ་བཞྲེ་ནྡི 
- ,- ༥་སའིགནས་དང་དྲནལསའདས་བརིཉིི་ཅདཔས་སཆསྲ་ས་བཞནོས་ཚ། ཨས་ཡ་གོབ་རབགཔྱཏ་དབརྱི ཨཅན་ཐམས་ཉདལ་ཡངས་སུ་ 





= 















' „ སྐྱ ° ོཔོབད་བྲོསསོསོདགསལབ་འོན་པྲོཡོ། བོ བདད་བཞནོདབྲབསགདབོསས བོ ཞོས་དབལོ་བསོ། ཧཱུམོསྱ་མུལ་བླག་བཞི་གནག་དདཞི་འཐ གྱུར 
ཤཱ བྲག་ལུདུ་་གི་གིན་ནགཉོསཀི ཁྱད་དདལ་ཡེནསམ་བསོགག་བརགསལ་ཞིང་། གོ་ཨོ་ཡདདག་པང་དྙིཀཔ་ ཁུ་དབསྱས་བདན་པ་སམས་ཅན་ཐམས་དལ་ ས་སྭཱ་སན་པརྱ་བད་བྲས་ན སན 
2 །གསུའ་དདོན་པོཆེའི། དྭལ་རོན། གཡུང་དུང་གི་བནྱོ་པེ་བཟད་བྲལ་མཁྱདཾག་པད དགུནནམྤ་པག་ཉོད་ཙིར་ཡདམཁྱེན་བའིསེ་ཤེས་དྭད་ཝཱན་པྲས། འཁར་བའིགནས་དྱསརན་ལ་ག་འདས 
ཝཾ ཤཱའི་གནསགཏིསྱ་ཀྱི་ཁདཔ་༣ལ་ཡནསམ་བླསབས་བརགསལ་ཞོང་། སེཾ་སོ་ཡདད་གཔ༨རཀབྱགདག་ྱི་པདཾན་པསམས་ཅན་ཐམ དལ་གདས་ཐྭ་སཱན་པར་བདབསས་མོདགསའ་བདནཔ་ 
,[ཆོའོ། གཡུངདྲུབགབོནོ་ཕྱེ་བེ་དབ་ལམའདྲེསཔདགུའི་རྣམ་བཐམས་ཅད་ཅིར་ཡང་མགྱེན་པའི་ཡེ་ཤཾག་དངལྟན་བས། ུམྤྱུག་བྲམབའི་གནས་དད་འྱའུརབ་གསུང་དུང་ དགི་གནན་གཉིག 
~ ཀྱིབྱདཾཕེ་རལ་ཡེན་སུམ་བསྤེབས་པརགསའཁིང་།- སཾགོ་ཡང་དག་དད་དེག་བཁུ བྱོདཔདདག་ཞལ་ཊཁནཐན།དལ་ཡས། ཨཾཱནོབརྩ་བདབས་སཾ་སོན་གསའ་ད་རེན་བཆའོ། ནི 













ལཱད་ན། ཡང་དགཔའི་རག་བཉོན་འིན་བ་ད ད་བམ་སདཙོདང་སཱོ་བའཡོ ཤེསདབྒལནབསོ། འོ་དགའོགནསདངྱ་གདནལསའུདག་པའོ་གནག་གཉོགོ་བདཔརལ་ཡཆུསམགླམ་བེས་པར་ 
གསལ་ཞིང། ཨོ་ཨཾ་ཡངདགུ་བརིག་པ་གུད་པདྱ་ཧི་བདན་པ་སནས་རཧྭཐན་སཿད་ལ་ཡདོས་སྭ་སཱན་པརྱ་བཱ པས་སོསདགསུའ་བ་དྲིན་པོ་ཆེའ། ཡངདག་པའ་རིག་པཞོད་དྨ་ནམ་པ་ཐམས་ 
ཀྣཀྣྣྣ་་ ་ཿ  ི་ །གྲནས་གཞིསྱཏྱི་ཁུད་བརལ་ཡནས་མདླ་སོབས་པར་གསལ་ཞོང། སོས་ཡད་དག་ 
པདར་ཀཔྱལུད་པརྱ་ཧུབདྐན་པ་སར་བཅན་ཐར་ས་ཅདལ་ཡང ནྣ དྭལ་དོན་། ག།ཡུད་དུང་ས་ཡཱནལག་དགུནི་ནམ་བྲ་ཐམས་ཿད་ར་ཡངམཁུན་པའི ] 
་ཡཾཤེས་དང་ལན་པས། བའ་ཞགོ་ཀ་ ཁིགནས་གཉིས་ཀྱི་ུདཔནལ་ཡན་སྲར་བླ་སོབ་སཔ་དགསལ་ཞོང་། སཨོས་དདུགཔ་དདག་བྱབདདརིབདས་སེམ།ཐུའ 
¦ ཏཀའ་སཅད་འ། །ཐས་སྭུ་་ཡ་བར རྩ་བུང་བས་ས་སོར་གསའ་བདིན་པོ་ཆེའི། གསུང་དུ་གིལཚའ་གད་ ༢ 3༢༨༡-34-25 དདང་ལན་བས། སྤྱམཐ་གྱམ་བ ལཀལ་ 
















-- ˆ ༤༢༤༧ = ཾ བ་ང ༨༡༣ སེམམསར་ཤེབའོམངའཛོངལམང༤༧༤༤པར༤ ༨༨༡༢ ༨༡༤༢ 








5» 8:88 $ 













],©5 འགུརབགཡུདདུང་གེ་གནས་གཉས དཔརལ་ཡུནས་མབྱསབས་པརགསལཞིང། སསྭོ་ཡུདདག་དདརིག་པྱབདུ་བརྒ་ཧི་གདནཔ་སེམསུ་ཅན་ཐུམས་ཊད་ ། 
ྲཀེིཾྲེྲེེ་ 6 རར རེ 
་ྐ མུརནལ་སའདེས་བཞི་གནས་གཞ་ཏྱིཁུདྲཔརཀ་ཡུནསམ་བླསཔས་དད་གསལ་ཞང། ནད ༼་ ཧལ ནད 
སུདགསལ་གདད་པོཆའོ། གཤན་དྲབཀྱི་བདུནཔ་གཞིནི་ནམ་བ་ཐམས༔དཙོད་ཡདམཁུན་པའི་ཡེ་ཤུས་དདལནཔས། སྤུམས་རྱུམ་བཟླུ་བའི་གནས་དདམིའགྱུརབ་ག ཿ 
ཁྱད་པརལ་ཡནསྭསྭཱབགྫབསྲ་པན་གསལ་འིང་། 5༣ ༣་ག་འརག་ཅྱསདག་འྱལོ་ཆསསང་ཞ་གམ་ལ མདས དོའོ དབསེ་ག་གིལབངནོ འོ གོན | 
[སས་ཡང་དགདའིརག་ འ་བ ལ་ང ;ྐ་སའདསས་འགདསགཿ་སྱ་ ཛུད་ཀཱན་ ལ་ཡཾ་ནསམ་བྲསིབས་བད་ | 3⁄4 


















གསའཞིང་། མཐོབསར་དག་པརདི་ རིག་པྱའད་པདྱ་ཀི་གདེན་བསྲསས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡངས་སྙུས པདྱ་བོདཔསསོ་མོ་དགསལ་བཟོནོ ནོ་སོཆའོ། ོ་ཐོ་ཡ་དདག་པའི་དེག་གྲཞོནོདམ་པྲ་བཟསཅདཅོན 
ཏེ ཞ དམཁུན་བའི་ཨཞྷས་ཏང་ཝཱན་པས། སྦུགས་རྒྱམ་བསླུབའི་གནས་དང་མིགུན་བགཡུང་དུགེགནས་གཉིསྱིཁད་བརལ་ཡན་ས་ནབྱ་མོབས་བརགས་འཞིང། སོ་སོ་ཡང་ད་ག་བར་རག་བ་” 
ཤི ཁྱུནཔ་དགེ་བུནནཔ་སྨེམསཿ ཙནྡ་ཐམས་ཿདའེ་ཡྲངས སྐུ་སྙན་པརྱ་གད་བས་སོ་སོད་གསལབ་རའེ་པའོ། དྭལཏན། སྭཾ་བསའ་བའི་གསུངས་ནི་ནས་པ་ཐན༨ (ཡདཅིར་ཡད་མའཾན་པའི་ཡེ་ཤེསུད དང་ཝཱན་. 
༡༧ ཡཨ། ལབ་དབའི་གནསདངྱསདན་ལས་འད འདས་པའི་གནས་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་བདལ་ཡན་སམབླསབས་བདོགསའ་ཞོད། སོསོ་ཕདདགཔད་དོགབྱདཔད་གདནཔ་སནསཿནབམས་ཅད་འ་གངས་སུ་ | 
རྨོ སྐཞདདདཔས་སོ་སོད་གསུའ་ཐ་དོད་པོ་འོ། མི མ་བས ཀ་ར སྒྱགསསྒྱ མཐསུ་བའི་གནས་དང་ཤོ་འགྱུད་གཡུང་དུང་གི་ཌ 


གནས་གཉིསྱི་བདཔ་ད་ཡ་ནསལ་ དྲ དྲག ཀཀ" ྣྡྣ(ྣྣྣོ ྟཞཔ་བྱབདཔས་སསདགཞཐ་དཔེརའ བཱ 
པོ་ལ 
















༦2] 


།དྭེ་ལྟརན། ཝུག ཤོ 
༩༣ | ཀྲ་ཉལ་ ཀི་ཁུད་བརལ་ཡེན་སམ་བླམབསབར་གསལ་ཞིང། སསོ་ངདག་པརརག་པ ཁདཔརྱ་སི་བདནབ་སམོས་ཅན་ཕམས 


དྭལནབས། འྭ་ ཤ འྲིགནདདྱསངོཤམའདམ་པའོ་གནོས་ ལོ 
མ་བརཧྱིས་གནས་པའི་སྐན ནས་ཕརའཛུགཔ དྭགུནི་ནཾམ་པ་ཐམསཉདཙར་ཡང་ནྱ་ཁཱན་བའིཡཤེས་དང་ཝནབས། 


ཅདའ་ཡདས་སུ་སྣན་བདྱ་པདྲ་བས་སོ ཊགསལ་བདྲིན་པཚུའོ།་ ཤྲ 
སླས་པླས་བའི་གནསུ་དང་མིའྱགུརབ་ག་ ཡུདཇུང་གི་གན་ས་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་བར། | 

༈ | ལྭ་ལྔདས་མ་བླསཔས་པརགསལ་ཁུང། སོསོ་ཡདདགབ་དདིག་བྱཁུད་པ་བྩགི་བདན་བསེམ་སུཉནྲ་ཐམ།ཅདལ་ཡིས་སྭུ་ཏན་བདྱོ་བདོཔས་སོ་ཐོར་གསའ་པ པ་དན་པར \[- ད་ལྷུརརྡ། རྒཚཉོམ 

2 མདཔལྭ་སམག་བདའུའ་གང པ་པའིནི་རཱས་པ་ཐམས་ཅདར་ཡང་མཁུནོབ་ཁི་ ཤེས་དང་ལཊབས། འཁརབའི་གནས་དདྲགུདནལ་ས་འདས་བའི་གནས་གཉོསྲཀྱི དབརལུ་ཡེནསན་བླམབེས་ 


བརག་མལ་ཞང། གོསདགདྲོགནད་བ་དྲང་འབགྲོ་ཞོབསསཿས་འབསས། སཱནོ་པརྲ་བེད་བས་ས་སཾད་གསལ་བདན་པོ་ཆའོ། ནཆནནནདཔལ་ཡཱམས་བརའཛུག་་བཞི སི 

















བ་བཟང ན་འ ཤོ་མདྫཝནོཔསོ། ས⁄ྱུནས། ་ོགནོད་ོྱགདཔོ་གྲོསདང་གོ་གཞུས། དྲྲྲྗྔསཔ 
-2  སོཾསཾ་ཡངདད་གཔ །དརཾཾག་པྱཁྱད་པར༔ བདན་དགུའགཅན་ཐརམཆདྲགལསན་དེས བདག་མ རྒྱུན་དུ་གནས་པུའི་ཐུགས་རྗེ་བཞིདི་རྣོམ་པབྲམག་ ཀཱ 
རྔ ཅོརུ་ཡདམྱབཱན་བའི་ཡ་ཤསདཝལན་པས། འཁོདགའ་གཞས་དདམནལ་སཁང་པའིགདས་གཉིས་ཀྱའདདལ་འའག་ཡབ་ཐབམབ་གྲཤེད། སོས་ཡང་དག་པདོག་བྱབདབརྱཧི ༥ ༽ 

` ཆོདགཞོས་འབབཿདོག་འོངསས སྭསནོ་བྱ་པད་པས་སོས་དགསལ་བརན་པོཆའོ། རྒྱུན་དྭགནས གནས་བའྲིངགས་རུ་བཞིནིརམ་པྲ་བཟས་ཅདཐོའོ་ལདམྱཧན་པའི་ལེ་ཤེས་དངྲལའོ་བས། རམ 4 
ཧྲ བླམ་བའི་གནུས་དངཡིའགྱུརབགཡུང་དུང་གི་གནས་གཉག་ཀྱི་ཁུད་བརའུ་སན་ཨམ་བླགོབས་བརགསལ་ཞོང་། , སཱ་གོ་ལད་དག་པར་དིག་བཁུད་བརྡ་ཤི་བདན་བསར་ཡཅན་ཐམསཏདལ་ཡོདེ ཅར 
¦ བ་ བཟསསོགསལད་རོ་འོཅག དལ་ན། རྟོགས་ད་ཆན་པོའིཏ བའསྲ་བལག་ཅོད་ཡདཔཔའིསོ་ཤེས་དང་ླན་བས། འགོད འདོ དང་རོ ༢༥ །ཉཏར་འི ཞོ དམ་གཉས་ཀོཊ ཁུ 













སམ་ཡཱད་དག་པན་དགཔ་ཁྱད་པད་ཀྱི་བདན་པ་སམྨས་ཉན་བྲམསཉད་འ་ 





།༈ $ 93:25 ཚེ. $ 





རྡཾགབྱ་ཁུད་པརྱ་ཧི་བདེན་བསམས་ཁན་ཐ 
ཡེ་ཤས་དཔཛྡན་བས། འཁདབའི་གནས་ 


སས 





ཅདལ་ཡངས་སྭུ་སནདན་བུདབས་སོ་སོའགསུལ་ད་དིན་བའོ། ལེགས་པདའབུད་བའིསཿ 
དཾ 


པན་ེད་ྲས་པསགྲོསལདཔོ 


དཔྱམནན་ལསའད བའི་གྲས་གཉིསྱི་ཁདང་ག 


ལ་ཡྤ་དྭསྲབླ་འེབས་པད་ག 


སྒྱུས 


ྨདུ་ཝོ། །བལྕཡོཤསདྲ་ལྷནགས། སྱུ་བསྒམགུལཔིགནས་དི ཀྱི་ དབནལཝེནསཊབ པེཾབསད་གསལ་ཞིད། སཱོསོ་ཡད་དྲག་པར་ ་ 
|༄༅། །པའིཡ་ཤེསདདྲལལནབས། ཁོང་ ས་གས ོ; ༦༦༧ རི ས་ས ཞ་་་ 
།ཅགལཞི སོ་སོཾ་པདདུག་པའ་དགཔྱ་གད་པད་སི་བདྲེན་པ 


སེམས་ུན་ཐམས་ 


བསླུ་བའི་གཞྲཨ་” 


སྦཏྱི་དབདལ་ཡ་ སམསླབབས་པར་དུསལཞིང། བན ི་བ་ུདབུར ཤུས 
་ཁའ་ ་ ནིདདྷཾ་ཤྣི་ག་་ཐམས་མོན་ཡརྡ་ཨ ཉེནབའི་ཡ་ཤས་དཔལན་བས། འཁདགདི་གྲནས་དངྱ་བ་དནའསའད་ ྦ 


737--£ ཛོ 








' ཕྱེང ་ 


ཞིད། སཱས་ཡད་དགབན་ནོག་པྱ་བདབདྱ་གི་བདནཔ་སེལས་ཅན་ཐམས་ཿ ཨཅནཐམསཅད་ལ་ཡུངས་སུ་སན་པདྨ་དབས་སོ་སབགསའ་བདི 
མཁན་པའི་ ཤས་དུད་ལྡན་བས། འཁུད་བའུ་གྲནས་དྱ་བདན་ འམའདསསའི་གས་༣ མ་ ཆ་པ 


ཉན་ཐམསཅད་ལ་ཡངས་སྭུ་སྣནོ་བདྲ་བད་བས་ས་སོད་གསལ་བདིན་པོཆའོ། འྱགནབ་མདུ་བའྱ་སཱཧི་རམཔ་ཐུམསཿདཙིད་ཡད་མཏན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཝན་པས། སུམས་རྒྱ་མ་གཏྨུ་བའི་གཞུས་དངཿ 
སི ་གྱས་ིུ་གྲནམ སཙ་ན་ཐདལསད་མབྱབགསབའགསའདི།སསོ་ཡདགན་དགསྱབ་འགདབབག་ཅོ་བཟས་་པད བ་བསམ ྦ 









ལ་ལོ་བ་བོ་གཟའ་བོང་ཁདརང ཆོ་བར་མཛོམ ངོ ག་ས ཚའངོ། །།པ 
སྦུཔས་པར་གྲནསཔའི་དད་ཉིདནྲི་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་ཅོད་ཡད་མ་ཏན་པའི་ཡ ཤེས་ད་ལུན་པས། རྒྱམསམྦྷུ་ །སྤྱུམཔགླུ་གའེ་གནྣ་སདང་མི། 


གཡུང་དྲུདག།བཞ སུ་གཉས་ཀྱཏུད་དདལ་ཡནས་མབླུ་དབས་པད་ག། 
དིན་བོ་ཆེའོ། 3: -འགྱུན་བཞད་དའི་སྲའྡརོམ་བབྲགསདཏོུད་ཡང་་་ 
གས་བད་གསལ་ཞིང། སོ་སོ་ཡད་དགབ་དདོག་བུད་བདྲ་གི་བདེན་བསམས 








་ ཀཀ ` - ཅྱི་བདེན་ ཨབས 
༧༩ཆེཾའཾ། དོལྟརན། དེདག་ཡདགོགསབའརྲབསབཞོནཔདབ་མགཊ་འབ མསའིཡ་གདཔྲན་བས། འ 
















ཨཅན་ཐམསད་ལཱ་ཡདས་སྭུ་སྣན་པདྱ་བད་བས་སོ་སོར་གསལ་བ་དྲིན་པོཆའོ། བླ་ 
རྨས མབསུ་བའགནསདདར རབ་གཡུད་དུད་གི་གནས་གཉིསཀྱི་གུད་པར་ 
ནབེད་བས་སོ་སོན་གསལ་བདློནཔ་ཆའ། གཤན་དྲགཚོ་བས་ 
¡ གཟུགས་དད་གཟུགས་ནན་བའི་རུལྭ་ཤུགསྤ་ཀིས་འཁར་ 


ཞོ། གཏོབུ་འབུམསསདེ་ཅིའྱི་ཡིར་ཞོན། ག་ ] 
ས་དང་གུགསུམ་ཡནོ་པའི་ཏདདའཛིན་གྱི་མའབར་མད་བའིའམ་དྲུའུགས་ཤང་། བགོད 
བདད་ཚོད་དམ་ཡནོ་བའྱི་ཐ། ཞུགསཀིས་འཞ་བའི་འམ་དྲུཞགས་ཤག 







| །བདའ་མཞསྦམབྲསོབསུ་བགསའགིད། སོསོ་ཡང་དག་པདདོག་པྱ་ཁུད་པདྲ་ཀྱི་བདན་པ་སེ 
ན་མདཔ་ཡདད་གཔརྡ་ཛོགས་པའིའཐབས་བུའི་ནོམ་བྲ་བམསཿདཅིན་ཡད་མཁན་བའི་ཡ་ཤས་དང་ལན་བས། 
ལ་ཡེནས་མབླསཔས་ཐད་གསའ་ཞིར། གསོ་ཡད་དགབད་དིག་བ་ཁུད་བདྱ་གི་བདན་པ་སམསཿཧྲུ་བམཨཅདལ་ཡདས་ 
བཀའ་སུའབ། ལྭཧིནམ་བ་བམསད་སོས་ཡད་དགབ་རདག་ན་ད་ོརདེར་ཡི་ 
བའིའདྲུ་ཞུགས་ཤིད་བགད་པས་དྲེག་ཏྟ་གི་གནས་གི་གནང་གཙིགཏིུ་ནབ་དད་། གཟུགས 
པ་མད་བད་ནཏདྱ་འི་གནས་སྱུ་ཕྲིན་པའི་བདཔ་གལམ་བླསེབས་པད་གསལ་དས་སོསོན་གསའ་བདན་བོཆའོ། ཚོར་ 








དྷ ⁄⁄ 
.-7 |. 
༧ 








(7 ཁོ; 7; ÷ | 








༦ ལོ 
སཿ ༢ 







བུསོས་འཇིག་ཉནྱི་གས་ག་ཅག་ད་གོུགླུཔདད། ཆོད་དུདཚོནབྲམ་བའི་ཉདདའདིནགས་འབོདབ་མད་འིལམང་འགས་ཤོད། བགྲད ངུང བུ 
རྱིནཔའིགྱད་བརའ།མུཔསྒྲབུས་པད་གསའ་བསྲ་ས་སོད་གསུལ་བ་དྲུད་པེརའོ། འདྲུ་ཤེས་དད། ད་ཤེསྔ་མ་ཡྭན་པའི་ཆལ་ཤུགསྦཀསའཁནབའི་ལམདྲུ་ཞུ། གས་ད གྲད་བསུ། འགུད 
གནསཅིགནས་གཅགཧྱཾསོན་གུ་དུད། འདུ་ཤས་དང་འདུ་གསམ་ཡུན་བའི་ཏདཔ་རིནྱ་ཤིས་འགོད་བད་པའི་འམྲདྲུའགས་ཤིད། བ དབལ གནད་གཞི ཁུན་བ་དྭ་ 
ལུ་ྲིཐས་བདགསལ་གོས་ས་སོད་གསུའ་བདྲེན་པོཚུའོ། འདྲ་བེད་དད་འདྲུ་བདྲམ་ཡིན་པའི་རལྔ་ཐུགསྱཉིསའ འཁརའིའམདའུགས་ཤིང་བྲགད་བས་འཇི་ གཏནྱོས་གནསྐ་གཅིགནས་གཅིག 
ཅྲུ་སྐོན་པ་དད། འདྲུ་བད དདངའདྱུཔནམ་ཡནིཔའི་ཏད་དའྲདིད་གི། སའགད་བམེད་པའི་འ མདྲ་ཞུགས་ཤིད། བྲ་གདུ་པ་མདཔ་པོ ཀིགན་སྭ་སུན་པའི་བུད་པརལ་མ་བླམཔས་བུར། ་ཾ 

¡ ནས་པརཤིག་བདད་དོས་དར་ཞསདམ་འདོབའྲི་ལ་རུགས་འ་གདང་ ལར་འསས་དད་ཤ།་ ང་གང ཐན་པ ཡ་ག་ཅིག་ནས་གཅིགཏུ་ ་ 














1 1 ོ ་ྲ 


འརར་བབས་ ན་ཏནཔལ་མནོ་པ་ཅ་ ༡ཉྱིསའཁར་བཞད་པའི་ཡམ་དུ་་ 





འི་མི ལོ འི པོ པའིལམདུཿ གགྲེད་བམད་པར་ ི་ཤུགཞསད་བྲྱི་ཡདས་བསྲལ་བླ་ས། 
ཤག སལ་གས་ས་སོངག འ་བྱ་མདའ རིར ོ་ རར 9 
རཾ འབམད་པའི་ལམ་ བྲགད་བྲ་མདབ་བཉིངྦའ ན དབར་ལྦམ་བླསཾབ་སབད་གསལ་བས་སུ་སོར་གསལབ་རི༽ ་ོངའོ། རྐ་བ་ད 





¬. 






ཏནམ་ 


ཛཿ /༢། 


༧༤༩༧ རང ༨༨--༡ནཛཿཆ)4-༨--༦༦8༤ -®ྨ&4 





ཁུགྲཿཤེདབགྲདབམདཔན་བརྡཏ ཉིཉ་ཟའ་ ཉེཔའི་ྱད་བད་ལམདཱྨོཔས་པད་གྲསལ་བས་སོསོརབ སམ་ན སྦདད་སྒྲམ འིརལླ ཤུ ཨཱཉིམའབའབའི་ལམད་ཞགས་ཤོངྲུད | 
' པསའཇིག་ཏགཟུསགཙགདས་གཙོ་དོ་པ སྐྱ་དང་། བཅོས་དང ྲ་ དབངཏིདྱགནསྤས་ཞ་བྱིབདབལྐམ་བླབ། 7 
༢ ཤདསལབས་ཨོ་སརྦ་གསལ་བརུན་པཆའ། སྣ་དང ད་ས ཡ་པའ་་ཐགྱའིམཁའརབའ་ལཁ་བུནཤསཤི ད་བ ས་གཉོ་ཤནས་གཉིགྭཏཱ་ཉིན་པ་ད། སྒ་དད་སྣེམ། ` 
( ཡནི་པའི་ཉིངཔའཇིནྱ་གིས་འབདབ་མདཔའི་ཕན་དུ་ཞུགས་ཤི། པམ ༣ ྲི་གུཔ་བཅོང བས་འ མ་དགའ་བ དག ལ་འ ༣པནནོ་པ་རཱའོ། ཌབི་དདདྲོ་ཾ] ། 
| “་ནའི་ཆུ་ལ་ཤུག་ཨཀི་སཱའཁདབ་མདུ་པའི་ལམདཞུགས་ཤིད་བྲགད་པས་འཇིག་ཏེནྱ་བི་གནས་གཅི་གནས་གཙོིཡིནི་པ་ད ནྱ་ཁིས་འཁར་པམདཔའི་འུ་མདུ་ 
 གྐར། གགྲད་ བ་དཔར་བཏཉ༽ྱ༅ཐནསྱན་པའྱ་བདསལ་མབྲ། གདཔ་བའ་པསས་ཀང་གསའ་བདན་བའོ ` རྩེང ༥ མ་་ ༦ ༽ 













2 ༩༦༦༢ ཝྲི ༩༦ ༦ (.!: 





\ 





: འེ 














` ཐཿཔཧདྷ་ཏི་གནས་ཊ 





_][ པ༥༥མུདུའུགས་ཤིད། ཐྲགདཔ་མདུབརུབཉདཀིགནས་སྭ་ཙུའིཔའྱི་ཁདཔར་ལ་མགླ་སབསཔརགསུལ་བས་ 
£ | འཁའཐའའསདུའུགས་ཤུངབགྲད་བསྲ་འདོག་རྟཌྡགྱ་གཞས་གཅགནསགུཉ་གཉུ་ཕུཞཔ་དང། 


` 


པའྱི་ཁད་བརའ་མབླ་སྲཾབས་པར་གསུལ་བས་སོསརགསལ་བདནཔ 
ཕྱིན་པདད། ཞཾག་གི་མདན་ཤསཔ་དང་མགགྱི་རོམཔད་ཤ་སཔམ་སན་པདི་ཏོང་དའཛིན་གྱིསའཁར་བསད་པའི་ལམ་དུཞུགས་ཤད། བགད་བམེདཔ 


: བྱམ * 2 ˆ ༠༩༨༤ ༄༅་ 


\ 


ན་པ 


སོ་སོར་གསལ་བརིན་པོཆའོ། ཡདདད་པད་མ་ཡོན་པའིྱིནལ་ཤུགས་ཀྱིས་། 
ཤུགས་་ས་་ོ་ི་ི་གག་གམཆའ འ་གས་ནང། བ་གདགཡིད་ 
ཆའོ བནྭདདབནམ་སན་པའྱིར་ལྭ ཐུགསྦ་ཉིས་འཁན་བའི་ལམདུ་ཞུགས་ཤང་བྲགོད་པས་་* 
༧ འཇིཀརཤྱ་གི་གཞས་གཙོགནས་གཙོགཏོནཔ་དུང། བཤདུདབཤོམ་གནོལ་རིཏངངའུཇིནྱ་ཤིས་འཁན་གམེདཔའིལམདཞུགས་ཤང། བྲགདུ་པ་མེདཔད་བཞ་ཉད་ི་གཞུས་སྲུ་ཡིནཔའི་ཁུདབའལ་མ་ 
` : བྒྲ་བྲསཔདགསལབསས་སོནགསལ་བརྡིད་བོཆལོ མོགགྷི་རམ་པན་ཤསཔདང་མག་གྱི་རོས་པརཤེསུ་ཐམ་སྭའ་བའྱི་རལ ཤུགས་ཀྱིསའཁ་དབའིལན་དྲུ་ཞུགས་ཤངབྲ་གདཔསའདི་ 


` > | བཞཨ་གཉིག་རས་གཙོགཏུུ 


ཁྲ 









༄།། །གྲནཀྲ་སྲ་སིན་བའྱི་བདུདརལྤ་མུ་བླསམབས་པུར་གསལ་བས་སས་གསལ་དདྡིད་པོཆའོ། རྣ་བདྲི་མ་པད་ཤེས་གདདྲཌ་གའྡེ་ནུ་བདྡ་ཤེས་བཟླ།།ན་ཕའི་རལ་ཤུགཊཀིསའཁད་ །¶]་ 









བའིལམདུའུགས་ཤུད་བྲགད་བསའདིག་རཱནྭ་གི་གནས་གཅིགནས་གཅིགྱུ་ཧིན་པ་དད། རྣ་དའྲི་ནམ་གད་ཤེས་པདདྡན་བའྲིནམ་པད་ཤེས་པྲམ་ཞིན་པའི་ཏོདདའདིན་གྱིསའཁན་བམེད་པའི་ལམདུ་། ༨ 
ཞུགས་ཤདྭ། བགགད་བམད་བར་དྲ་ཉིདྱ་ཀི་གནས་ བྱཞ་འཁྱདཔར་ལམབ་སྒྲབས་པན་གསའ་བསས་གད་གསལ་བརྲན་དཆའ། སྣའརྣམ་པན་ཤས་པ་དང་བྣའ མཔན་ཤུསུཔམ་ཡན་དའ་ ` 
རྩལྔཐུགས་ཤི་སད་དབའི་འྲམདུ་ུགས་ཤདབྲསདཔནའིགཏནྱཡི་གནས་གཅིགནས་གཙོགཏུ་ཡིན་གདད། བཱའྲིནམ་པྲ་དགས་པ་དད་མའནམ་བད་ཤ་པམ་ཡནི་པའིཏིད་དའདིན་ཧྱིན། ཧི 
འཁདབམད་པའིལམ་དུའུགས་ཤང་། བྲགད་བམདཔན་བནྷ་ཉིད་ཀྱི་གནས་སྲུ་སའོ་པའྱི་བདཔར་ལམ་བླ་སབས་པདུགསལ་བས་སསོད་གསལ་བདིན་གཆའོ། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེསཔ་དད་ 


ཧོ ༨ ོཉོོ་ཁོངཉངོ ཅོ ཡོ 





ཉེའིརྐམ་པདགས་བམ་ཡའི་བའྩེར་ལ་ཐུགསིས་འཁདའིམ་དུའུགས་ཞིད་བྲགདབས་འཇིག་ཏོནི་གནས་གཙིགནས་གཙོགཏུ་ཕྱིན་པ་དད། ལྕེའི་རྩམ་པད་ཤས་པ་དང་་ འིརམ་པར་་ ཚ་ 





` མམ རར 











རྱ ° ༄༅༔། ཅོ བའུ ཐོད་བྲགདོབ་སའྦགྟ་ས སཔ 
རྱནཀྱིས་ཚོའབུམ་མཉེ་པའིཏངྲ་འཛིན་གྱིསའཁད་བམད་བའ་ལམ་དྲུའུགས་ཤད། བྲགོདཔ་མད་པར་ ཤ་ཏད་ཏཾགནསསྤུ་ཕན་པའྱི་བདཔར་ལྲམབླད་པས་པར་གསུལ་བསས་སར་གསྲལ་བ་རིན་པ་ཆའོ། 


རྣཾབཱའིའདུས།ཏརགཔདཱ་ཤས་པའྱི་རྐཀིས་ཚོར་བདདྲན་བའིའདུས་ཏེ ར་ཤེསདའི་རྐེཀ ཤནོ་པའྱིཉལྭ་ཤུགས་རྱུས་འཁདབའྲིལམྲ་འུགས་ཤང་བྲགད་པས། འཇིག་ཏེན་ཧི་གཅས 
པྱ་ཙྐགནས་གཙོགཏཱ་ཕཱན་པདཱདཾ། ྫ རི པཔ < འཁདབམདཔ་འིའ་མ་དྲུ་ཞུག། 
ཤཤངབྲ་གད་དྱུམདཔར་བྲན་ཉིདྱི་གནས་སྱུ་ཞི་པའི་བུདཔརལམ་བླམབསཔརགསའ། གསལ་བ་དནི་བཆེའོ། རྟཤེས་པའྱི་ཏླེནཀིས་ཚར་བདད་སྣའིའདུསཏརྦག་ 
པ་རགསཔིཉནཅ་སཆར་ཡཞི་བའིཆལ་འས་ཉིས་འབདབའི་ལམ་དགགས་ཤར་བྲག་དཔས། ས། འདིགཏིནོགནས་གཙོགིའ་མོགཿནཔདྲ། ་ 





སགཉཾགཱནས་གཙོགཏུཕུནེ་པདང་། ཤ་སི་ྭདསགྲཤེསའྱིཉོིསོརཔཐོག་ིའདསཏོརགབདཞེས་བལོ།] དྲོ 






















ཅོོ གོ་གོ བྲྣ་ཀདྲི་གནས་སྦུ་ཕན་པའི་ཁུད་པནའྫ་ར་བྲཝཐེས་་ 
པའུགགལབསས་ནརགགལ་བརིན་བཆེགོ ེའའདས་ཏརེག་བརས་བའི་ནཀིསཚརབདབྱལེལྲང་ས་ཏརེག་པར་ཤེསཔའྱ་རཅིསཚར་བམ་ཡན་པའྱཚ་ལ་ཤགས་འིསའཁརབའིལུན་ཡུཞག 
ཤདྲགད་པས། འཇིགཏེྱི་གྭནསགཙུ་གཊགགཙོག་ུཾནོ་པ་དུད། ལེའིའྲས་ཏུརིག་པད་ཤས་དའི་ བར ཡནྣཔའིཏིདཔ་འདིན་གྱིས་ ་ 
འཁའབམེདཔའིལྲ་པཱའུགས་ཤིད་བྲགདདམདཔར། ཤིདཀིབ་ནཱས་སྲུཉིན་པའྱི་ཁད དཔརལམ་བ ལ་བ་བ ལུསཏི་འདུསྐཏརྐག་བརྙ་ཤས་བའྱི་ཧུན 
ིས་ཚརཤདབས་ི་སཏབུརཤན་པའྱ་ཉསཚནགལནཔ་ ཅལ་འུགསཅིསའིབའབད་ུགས་ཤང་གྲགད་པག། འཇིག་ཏླ་ཧིགཌ ཡ་གཙོག་ནས་གཙུག་ཏ།ཉི་བ་ 
ང་དད། པ། ལུས་ི་འདུས་ཏེརག་བ་པཤག་པའི་ཉེན་ཏི ལལ ༠༥༥༨ སྦ 





3 འཆང ར 





£ ནས་གཉིགྲགས་གཅོགྱར་།ི་བདང། ད་མོ ཁོམ་པ ཤོདབཟོདད་ཤདཔ་བཞོ་ོདི་ ་གནས་སུཕྱིན་བཞི བབས རལམ་ རེ 

£ བསྒྲགསཔརགས:༦ྤ་བསས་ས་ད།ཨལ་བརན:ཁྲཆའ། -ཆྩའིཾཊཔུ་དད་ཆུའི་བམསམ་ཡནེ་བའཅུ་ལྭ་བུགས་ཀྱིསའཁརཔའིལར ཞུགས་ཤངབུ་གྲད་བྲཝ། འཇེག་རྟནགྱེ་གན གནས་ག 

. ཌཱ ཏུྱིནཔདང་། ཆུའི་བམས་དདུཆུའི་འམསམ་ཡི་བའི་ཉངདའཛིནྱགིས་འཁད་བཟུདབའི་འལྲ་དགུགས་ཤདབྲ་གདདམདཔ་དགན་ནིང་ཏི ནསུ་སྲིེུ་པའྱི་ཁུད་པདའམ་བླ་ཤེབས་བརགསའ་བས་ས་ 
༡༤. སན་གསལ་བརིན་པཆའོ། སའི་ཁུགས་དངསའི་ཁུམསམུ་ཡནབའྱེརལྔ་འུ་ཀས་ཀྱིས་འཁད་།འིལམ་དྲུུགས་ཤད་བྲགདོབས། འཇིགཏན་ཧྱི་གནས་གཙིགནས་གཙོག་ཏུ་པུནེ་པདད། སའི་ཁམས 
| དསས དུས་རན ཞག ཞུ བ་ ོ་་ བནཉིདཀྱི་གནསསྭུ་ཕིན་པཱའི་བཱདཔ་ལམ་བླ་སབསཔརགསལབས་སོསན་གསལ་བདིན་ 
` ཕཆའ། གབ་འིསཉསགསས་ཞི་གཛམ་པོ་བ།༦༠༦་ེ་་ཅ༅་༦་ང་ ཇིགརྟནྱིགཞུས་གཅགནསགཿགོཏུཧུྡེ་བདང་] ནམམཁའི ཞཱ 
























༄༅། །ཉཞྲམས་དངནམམཁའིཁམསམཡའེ་བའི་ཏོདང་འཛིན་གུས་འཁད་བནད་པའིལམད་ཞུག་ས་ཤིདབྲགདོདམདཔན། བན་ཉོད་ཀྱི་གནསསྤུ་བྱེན་པྭའིཁྱདཔར་ལམ་བསྡྲབས་ [སུ 
སྐས ༣ ཟས ཉོང མ་པ་འང་འྲིགགར་ཞ་ཚལ་ཞུགསཅིམའ ༨ ད་འ འབདའ་ས་ོད་ས། ཁ་ད 
གཙཾགི་ཏུ་ཕོན་པ་དད་། ན་རཾགབ་དདན་དགེ་བམ་ཞཱནོ་འི་ཏདང་འདིནྱ་སིས་འཁར་མད་པའལམདུ་ཞུགས་ཤད་གགད་དྲུམད་བདུ། དན་ཉདྱཾ་པཾགནསསྦུ་ན་པའྱ་ཁུདཔད་ལྲགླས་བྲས་པར་ 
སལ་པས་ས་སང་གསལ་བདྡནི་པོརའོ། འདྱུབདདང་འདྲུ་བཏན་ཡནོ་བའྱི་རལ་ཐུགསཀིསའའེད་འིའམདུ་འུགས་ཤོད་བགད་བས། འདེགརྟན་གྱི་གནས་གཅིགནས་གཙོགཏུ་སྱན་པ་དང་། ¦ 


༨ ༤ 


དུབདདད་དྲདམཞན་པའི།དངའཛིནྱགིསའཁ་ཐེདཔའིའམདའགས་ཤད་བུདོདམདདད། དན་དྲཀྱི་གནས་སྦུན་བའྱི་ཁད་བདལམ་བླ་སབས་པདགསུལ་བསུ་སསདགས 





ཐཱབཆའོ། རྣམཔར་ཤེས་དདང་རྣམ་བར་ཞས་དན་ཡཞེ་པའྱི་རལ་ཤུགསཀས་འཁི་བའི་ལ་དུའུགས་ཤིང་བྲགདབས། འཇིག་ཏུན་གི་གནསག་འེནས་གཅོགཏུ་ཡིན་པ་དང། ཞི་ 


༢ 


8 བྱ ་ལ་ཧ་ ཡར 


༈ཾ 
ར་ 





± =÷ 


4 


=- 


བུ 


སེམད་ུགདུདམཆད་དགམ་ཡུནཔའི་ཏདེད་འཛིན་ཉིསའཁོར་བ 
| གསའ་བནནད་ཆའ། དགབ་དང་དག་པག་ཞན་བའར་ལྲ་གུགསྱས་ 





པྲན་ཉིདྱེགནས་སྱུ་ཚ་པའྱི་ཁད་པརལ་མདྱཐ 


ཀྱི་གན་ས་གྲེབྱནྡོཾ་པུའི་ཁྱད་པདལུམ་བསླེབས་བད་གསལ་ 


༨ གྭ ༦ 
བའི་ལམ་དྲ་འུགས་ཤངེབླ་གདོ་དུ་མུད་བད། བ་ཉིདྱ་ཏི་གན་སྭསྦུན་བའྱི་ཁད་པརལ་མ་བླདབས་བདུགསལ་བསུ 









` རྣམུབརུ་ཤས་བ་དདྲནམབདགསཔམ་སྲན་བའི་ཏིང་དའཇིན་གྲིས་འཁུདབམད་པའིལམ་དུུགས་ཤུདབགད་བམད་བད། ནི སློདས་བདགསའཁྲས་སོསོད་གསད།སྨ། 
བརྐེན་པཆའོ། བར ཀས འོང་བས དུ འགས་ཏོག་གའ་བ་ འཇིགཏནྭཱགནས་གཙིགནསགཙགྲཏུ་ཡོན་བ་དང་། | 
མེད་དང་གུཐགས་དངནུང་དང་གཟུགསུམ་ཡུན་བའི་ཏངི་དའཇིན་གྱིམ་འཁོད་བནད་པའིལམད་ཞུགས་ཤང་བྲགད་དུམད་པད། བ་རེད ཤུ 
བས་ས་གསའ་བའེའ ཕྱུག མཾ གམམནཔསཐགས ས་འདུས འདིགརྟནཀྱིཿ ཞས་གིགནས་གཅག་ཏུ་ི་བ་དང། རུ 
ར་པ ༨ 0 ༢. 


འཁདབའིལམདུ་ཞུགས་ཤིད་བགགད་པས། འཇིགཏནྲ་ཤི་གནས་གཙོགནས་གཅོགིཏྱུ་ཉིན་བདང་། རེག་པ་དད་རགབ་ས་ 









དཱ པ་འཛ དྲོ་པ ོད་གནསསནའོ་བདགནལམློས་པརགསབསོོག 
པུཆེའོ། ཚོདབུ་དད་ཚོན་བྲམ་ཡནཔའི་ར་ལ་ ུགསཀིསའབར་བའི་ལན་དུཞུགས་ཤིང་བྲགོདཔས འཇིག་ཏཱེན་གྱི་གནས་གཅོགནས་གཅིག་ཏུ་ཕྱིན་པདང་། ཚོདབ་དང་ཚོར་བྲམ་ཡན་པའི་ཏིདད 
འཛིན < སུ་འཁདག་མདཔའིལམྭད་ དུུགས༥ངབྲགདངྡུ་མདཔར། བིནཉདྭཀི་གནསྭ་སྦེུ་པའི་ཁུད་བརལམ་བླསྲབསབར་གསལ་བས་མོ་སོརགསལ་བ་རནཔ་ཆུའོ། སྲེད་བ་དང་སྲདས་ 
མཐནཔའི་རྩལ་ཤུགས་ཉིས་ཞགདབའལམདྲུ་ཞུགས་ཞདབླ་བད་པས། འཇིགཏན་གཱི་གནསགཙོགནས་གཅོགཏུཔུན་པདད། སྲེདཔ་དབསྲད་པ་མ་ཡནེ་པའི་ཏིང་དའཛིནུ ཕྱིསའཁརབམད་ ` 
པཁིལམདྭ་ཞུགས་ཤཾདེབྲགདདྲུདུད་རབནོཏན་ཀྱི་གནས་ས སུ་ཕིན་པཞི་ཁུདཔདལམ་བླམེས་བར་གསུལ་ཐསསསོརགསལུག་རནི་པཆའོ། ྭ་ད་དདལན་པཱམ་ཡཱན་པའྩར་ལྭ་འུགསྭཀྱིས་་་ 


འཁ་དགའི་འམ་པུའུགས་ཤདཔྲ་གདཔས། ངེག་ཏན་རིགནས་གཙིགནསགཅིགྱཏིུབ་དད། ལྡན་བདད་ལིནདམ་ཡ་པའིཊད་འཛིན་ཅིས་བཟན་བཟད་བའི་ལ་མབུ་འགས་ཤོརཐོདད་ 










འག ° རུ 










ཧོདབོདོདཏིགནས་སོུན་བའྱིབདབའལྔ་མབླཐོབསཔད་གསུའ་བསྐ་སོལ་གསལ་བདེན་པཆའོ། གོདཔདདྲགདད་མོནཔའྲིར་ལྱ་ཤུགསྱཉིས་འཁདབའིལམདུ པཤོགསྭོདྲ་གདོཔས། ཀི ལུ 


འཛེག་ཏནགྱི་གནས་གཅིགུནསགཅིགཏུ་པྱུནང།དང་། སིད་གདང་སྲོད་བྲམ་ཡནོ་བའི་ཏིདདའཛནྭ་གིས་འཁདབམདཔའིལམདྦུ་འུགས་ཤིད་བགྲད་དུ་མྨ་དབར། ° བན ན་ཉིདཀི་གནསསྭུཙནེ་པའི་ཁྱདཔརལམ 
བླགབས་པར་གསུལ་བསུསོ་སོར་གསུལ་བརྙིན་པོཆའོ། སྒྱིབདང་སྒྲ་བམྲ་ཡུནོ་བའིརྩལྔ་གུགསཀིཨཱའཁུན་བའིལ་མདྲ་འུགས་ཤིདབྲགདཔས། འཇིགཏེནཧིགནསགཙི་གྲན་ས་གཙོགཏུ་ིན་བདུང། ༈ 
སྒྱིབདད་སྙུག'ཡིན་བཱའི་ཏདང་འཛྲན་གྱིསའ་ཁདབམདབའི་ལམ་དུཞུགསཤང་བགྲད་དུམད་པར། བནཉད་གྱ་གཞསུསུཧུཧ བའྱི་ཁདཔརལམབླ་སྒཾབསཔར་གསུལ་བསུསསོར་གསུལ་བར ཤཔྲ་ཆའོ། གཾ 
ཤི་དངྒར་ཤིམ་ཡཾནབའི་རལ་ཤུགསིསཁཐདབའི་ལམ་དའུགས་ཤདབྲ་གེདབས། འཇིག་རྟྭཧྱི་གནསགིགནསགཅོགཏུ་ཕཱིན་པ་དད། རཱ་ཤི་དདྲརཤི་མ་ཡནཔའྟི་ཏིདངེ་འཛིན་གྱིསའཁེད་བནད་པའིལམ་དུ་ 
ཤུགས་ཤིང་བགྲད་ུ དུམདཔརཔོནཉིདེགནས་སྭུའཔའྱི་ཁདབདལ་མབྲ་སེབསབརགསལདས་སོ་ཡོར་ཞསལ་གདིན་པའོ། གཤན་དབམིབོས་བཀའ་སྩལ་བ། དེ་ལུར་ན། སྲཾ 












་པའི་བླན་མདཔར ཞི 
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བོཆའི། བཅོན་བྲགས་ 
གརྟཾནྱ་ཧི་གནསནས་་ 


[༣ 
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[= ¡2 






རའ 


་ དད་། འཁརབྲ་མད་པའི་ལམ་གཏ 
ས་བཅས སྭསོསོན་གསའ་བདྲིདཔོ༧འོ། སྣབས སྟབས 
མཱདགླཾབཾགུ་བར་གསལཞཾག དིག་ཏཐྱཾ་ས་སྐམབྷདི 








སུག་པ ོད་འོའོད་དོསལ་ས་མོ་བོོགསལབདོོོོོ། གསམོ་ཏོའོབ་ནོ་མདཔོོཉོད་ལྕ་འུགས་དངོ། རྟིང་ངེ་། | 
སྭཀྱིབད་པད་ལྔམགདེས་བཟ་གསལ་དད། འཇིགྷ་ྣཾྷཱ་བིགཟསནས་བན་ཏིདགནས་སུ་གི་པ་ནེང་པདཧན་པའ་དོད་ལུསོ་སོཡཏ་དག། 


ཊཉིདཀྱི་སྔིལྭ་འྲགསདད། ] ཏིང་ད་འཛོནྱསཱ་སའ།ཐོའ་བའི་ལྦར་དང་། འཁཾདད་མེད་པའི་ ་གཏིས་ཀྱི་ཁུད་བར ཆལ 





བད 
སྱིནབདོ་ཀྱི་རྩལ་ཤུགས་དང་། ཏདང་འཛིན་གྱིསའཁུབའི་ལྔ་པ་དང། འཁའེབ་མདཔའི་བམ་གཞིསཀི་ རལམ་པྨྲ་བས་པནགསལ་ཞིད། འདིགརན་ཧི པཱཏསནས་ཀ་ཏིདཀྱི་གཟུསསུ་་ 


(བྲད་པཤདཔདཔ །དྱ་ཡིན་པའི་ ཀལསམོ་ལངདགབ་དའིཏོགསཞབཅ་མཁོ་དག་སབི་ད 1 ་ བས་ས ` 


པའི་དགལ་སོ་སོ་ཡང་དགཔར་གཅིང་གསལབསས་སོར་གསའ་བརྐིན་བཅད། ཱང་རྔའི་དླུན་མད་བར་ ཿ 














ཀེ །འཁོའོ་བམདཔའལམགོསྦི་ཁད་བུརལྦམ་བམོབས་བདགསལཞིངོ། འཇོགོི་གླནསྨནསབོ། ཏི་སི 
ཙོདོགསལ་བུསསོ་སར་གསལཐའི བདསྲི་བནབད་ བཛྲན་ཉིདཀྱིརལ་ཤུགས་དད། ཏ་པའཛོནྱ་ཡས་འཁབའི་ལམ་དུང་། འཁཾརབན་ད་པའི་ལམ་གཉིསྐཀི་ཁུད་བརལ་མ་བྲིཀ་ཏ་ 
གཟ་གསུལ་ཞིད་ འཇིགཏེནྱཀི་གནསྤནས་ཐཉདའི་གནས་སུ་ྲགདབིད་བར་བའི་བའིདོན་ལ་སསོལ་དུད་བའ་རག་ཅིང་གསལ་བས་ས་མོབྲ་གསལ།ན་པོ པཆན། ཤསའཀྱཀྲི་བྲན་མིད་པར་ཤོན་ 
` *2ཾཿ ཿཉིདཀྱི་རྩལ་ཞུགས་དང་། ཏེདཔ་འཛིན་གྱིས་འཁརཔའིལམ་ནང། འ། འཁར་བམད་པའི་ལམ་ག གཉིས་ཀྱི་བདཔརམབདྨ་སབྲས་པར་གསལ་ཞིང་། འཇགཏཱྱཾཾགནསནས་བཏི་གཏས་སུ 
/# . བཤོདྲ་པ་མད་ པནྱ་ཙོན་བའི་དོན་འའ་ཁཡ་དད་ཀ་པརརི་གཙོདེ་གསལ་བསས་སོང་གསུལ་བ་བིད་ འོ། དྟེའནཱ། སྙིས སཱདཔ་ཉིད་ཏིདཀྱི་ཊཱའ།བུགས་དང། ཏདངདྡུཾད་ ནྲ རྱསྲའཁོགའལམ། 

ཞི འཇིསྟ་གནསནས་དིན་ཏདྱ་སོ་གནས་སུ་བངདབལེ་དབདྱེ་བའི་དོག་ས  འ༥ལེབ་ ¡ 


མྫད། ཏ་འདོདམདོའ་ལམགཉིསཉི་ཁདཔར་ཕམབླས་རབ མོ 











ར< ཨང གྲུ་བ 






འབང ང་བ་ཡང ༤༤༤༨༤༧༤ུ་༡འམམསངགུ་གས་པགསས་ཡར་འངུལས་་བརཡ་་ཆ་ུུལུབས་ག༦༨༠༧་ལསངར་ལ་ལ་ངལགང་ཡལས་ཞམསང་ངུལ་འར་པ་འསས་འགལསག༠༢༤༤༠༤༨༤༤༤༤༤༠༤ ༤ ༦ ༨ ཿ 
གླསལ་བསྭསོ་སརགསའཀུ་དཱི་བོཆའོ། ནང་སདབུདཉིདཀིཚུལ་ཤུགས་དང། ཏ ཏཾཔའཛིན་གྲིས་ལུབདབའི་ལམ་ དུང འཁརབམུད་པའུའཆྭ་སཿིསཾ་ཧྱཱི་བཱདཔ་ཧའ རི ལ་ཅ་བླཤས་པར་གསལནིད། 
ཁཾ གྭ་ཏྡད་ཧྲི་གཞུ་ཨནས་པན་ཉིདཀི་གནས་སུ་བྲགོད་པ་མདཔདྱསོན་པའི་དནལ་སོ་སོ་ཡུད་དཀ་པའརིགིང་གསལ་བུས་གོ་སྲོགསལ་བདིན་པཆེའྲ རནདྟ་།དཔ་ཏིད་ཏེདཏྲི་རལ་ཞུག་སདང་། ཀངེ་ 


པང་རྙ་ཊ་སའཁ་བའ་ལས་དང། འཁན་བམདཔའིའུམ་གཉིས་ཏྱི་ཁདབདལམ་བླམབས་པརགས་ལཁིར། ཛིག་ཏྟེནྱཀི་གན་སནས་བན་ཏིྲ་ཀི་གནས་སུ་ྲ་བདར་ལ་འརཕྱིན་པའི་དནཁ་སསོ་ 
£ ཡང་དག་བདག ིང་གསལ་གུསས་སོརགསལའིན་སོཆའོ། .འཧསྱཔསྟས་ ཏིདཉིད་ཀྱཱི་ཝལ་ཞུགས་དང་། ཏི ཏིདདའཛིནགྱིས་འཁརབའིཡར་ད ང་། འཁར དམད་པའི་ པཅ་གཉིས་ཀྱི་ཁུདྲ་བརྲ་ལ་ཆ་ 
















.;2.་: 


[ཧུ ལ་ཁབ ཁུ འཇིག་ཏནྱི་གླནས་ནས་བནྷ་ཏི ྱི་གནཾསཨབདོཔ་བད་པདྲ་ནབའི་དན་མསོ་སོ་མཔདགཔའཇིག་ཉིང་ཀསལ་པས་སོསརག་ ཡལ་བ་དིན་ཕོཌའོ། འདུསསྱ་བསྟ་སངཔ་། ེ 
༡ཧཱ་ཏོདཀུ་ལ་ཤཱགས་དང། ཏིར་པའཛཊྱ་སའཁརབའི་ལམ ཤང་། འབའའ་ར།ི་སས0ིཿ ཁུ་དཔར་ལམ་བླདཾབསབའགསལ་ཞིང་། འཛིག་ཏན་ ནྲ་གི་ཀྷན་སན་ས་བྲར་ཏིདཀི་གནོས་ཡུ་་་ ཱུ 














༄༅། . བྲད་པམད་པད་བཞི་བའིདོད་ལ་སོཡངདག་བར་རིག་ཉིང་གསལབས་སོསོའ་གས་པའ་ྲོའོ། མབའལས་འདས་བླམངབཤུད་ཏིདྲི་༢ལ་འུ ཞག་ས་དང་། ཏེདབའཛིནཧྱིན 
འཁོརཔའིལམ་དད། འཁར་བྲ་མད་པའི་ལྔ་སྔ་ཀྷའི ཏ་ྱད་པའལ་བླ་གྲབས་བར་གསལ་ཞོད་། འཇག་ཏཾནྱི་གནས་ནས་བན་ཏེ་དྱཀི་གནསསུབྲག གྲིན་དམད་བཕན་པའི་རོནལསོས་ཡང་དགབར་་ 
རགཙོདགསའབག་སོསར་གསའ་བའའི་བོཆའོ། ཚི་ མི་དགཾ་གསུ་བྷ་སང་བཉིད་ཉིདྱཀྱི་ཁལ་འུགས་དང་། ཏིདུང་འཛིནྱ་སི་སའཁར་བའི་ལཱམ་དད། འཁར་བརད་པའིལམ་གཞིསྲ་ྱེ་ཁན་པ་འ་མ་་་ 

བྲོབས་དདགསའ་ཞོང་།  འག་ནུན་ི་སང་བོ་གཞསསུ་བྲད་དམ་དབཙནཔའི་དོགཔསས་པངདག་བར་དགཁར་གསལབས་ས་སརགསལ་བརན་བརའ ཆན་པོ་སྟང་བ 
ིདི་ིདཀེ་ཆཱལ་ཤུགས་ད ང་། ཏ་དའཇིནྱ་གེས་འཁའ་བའི་ལྔ་བ་ ་། འཁའིབམདབའིལཚ ཁྱད་པར་ལམ་བསྒྲོབས་བརགགའ་ཞིང། འཇིག་ཏྱི་གུན་སནཊུ་བནཉིད་ཏི་གནས་ 


གྲབ དཔཅན་པི་ོ་མོ་ཡངདགསར་བགཆིངགསའ་བས་མོདགསའབན་པའ། ཊཨྟཔིིཆལ་ུས་ཏང། ཏི ཏིདདའཛིན་ཧྱིས་འཁར་བའིལམ་དང་། ། 
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2༡པལང༧གསམམན 





རྱ །ཐོ་གམ་དུང་བཱ་མད་པ་ 
འཇིགཱཾརྱ་ཾ་ུན་སནས་གན་ཉིདྱཀྱི་གནསསུ་བྲགདོད་མེདཔ ཿ 

དང་། ཏདད་འཛིནྱ་གིས་འཁདཔའིའམདང། ལཁ་རབ་མད་པའི་ 

ཤ་ལསཨོ་ཡུདགག་པདརཉདགསལབས་ཙོསརགསལ་བརིནཆས། པའ 


༧༩ 


ར་ 
¦: 


ས དོ་ར དངསཔོམ་དཔའ་བཏདསད་བ་ཏད་ཉིདོྱ༡་འབུྐཝ་ད 


'ངཾ་པཉཾདེཏེད་ཀྱི་ཉ་འ།ཤུགས་དང་། ྷྣྲནེིེིཾཾཾོོ ཚར ང་ང རྒ 
ཞོ་པའི་དོན་ལཱ་ལཱ་སོ་ཡད་དགཔད་དགཉིང་གསལབས་མོ་སོད་གུསལབའྲིན་པོཆའོ། དོར་བུམིདབསདབཉོ་ 


ལྦམ་གཉིའི་ཀྱི་བདངའ་ལམ་བླ་སེབས་པན་གསལ་ཤདེ། འཛིགཏྟྱ་ཧི་ྲན་སྐནས་བ་ 


ཀྱདསམད༔ །སུདར་གུསལ་ཞིང། འཇིག་ཏླེྲ་གི་གནས བཀྲན 

དཔ་སྟའཏད་ཉིྱི་རལ་ུགས་དད་། ཏེ ས་འཁ་ན་བའི་འྔར་དང་། འཁད་བྲམདཔའ་ ་ 
པ ་བ་ལ་ྱསསྐ་་་གཡ་ཞས་ས་ོ་ས། 

ཏིངདེའཛིནོ་གྱས་འགོན་དཞི་ལམ་དད་། འ ཁས ་ལ 
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པོར་འ 


| འཇིགྟཏྱ་གུནསྔནས་བྷཾི དུ་གནས ་ དགཔདཅོགཙོང་གསལ་དགས་སོད་གསལདདྲ་བོརལོ་ ླཿཱསཿདྷམངབཏཏིི་ཚལ་ ། 





ཤུག་སདང་། ཏྟིད་བའཛིན་གྱིས་འབད་བའིའམ་དང་། འབྲདད་མ་ གགུཏཾསི་ཁུདབང་ལམུཐགྨྲི བམགདགསའ་ཤོང་ འཛཾགྟཏིནྦཧཱི་ཟནསཱནསཔནའིཾཀཀྱི་ཤ །ནསྭ་སུ་བྲགདཔ་མེད་པད་ 
ན་པའི་དྲོན་ལྭ་སཾ་སོ་ཡངད གབར་རག།ཅོད་གསལ་བུས་སོ་སོར་ཀུསལ་བ་རིན་འོ་ ༡༤་ིད་སྟངབ་རྟིད ཏིཧཉིད་ཀྱི་མལཤུགས་དབ། ཌ་ཨུཿཧཿཧཤཱལམད་ { ཞབ་བམདབའི་་ | 
འམ་གཉིྱཀི་ཁདབབལམ་བླམེསཔརྙཏ་ཡའཞང། འཇ ཞུསནས་བནཧ་ཧནསུ་སུ་གྲ་ཧད་པམདཔའ་ ཉཾ་དོའི་དན་ལ་སོའོ་ཡད་དགའ ང་མ་ག སས ལྐས ༠ ཅ 


པྲོ་རའ། ཧཾལདནཱ། རྲན་པ་ཉེབ་དོ་གཞག་འ པ་བཞིའྱི་ཁ་ལྤུའུགས་དང་། པའྱི ཕའུཁད་པའི་ལ རོ | པཁད་པརདཔའི་ལམགཉྱི་བདཔ་ལལ ཡདདགསའ།ཞིང། འཇིག 
མྲ ཏྲཧི་ལསནས་པྲའ། 'དྲ་འགནསསུདྲ་གེདཔ་མད་པརྩལ དིན་ལ་ཨ་ཡཡ་དབ་ ༨འདིག་ཙོང་གས་བཅ་ཡོསདགས་ བིན་ཡའ། ཡངདག་བར་པྤ་བ་བཞི་ཉདོ་ཀྱི་ཅོཁ་ཁུགྐསད་ད། ཏིང་ཝ 








༄༅། །ངེའཇིན་གྱིས་འཁུར་གའིལལ་དང་། ཏ འཁཾརབམདཔའིའ་ལ་གཉིས་ཀྱིཿ ཁྱདབརྡུལམ་བ བླགྲེབས་པར་གསལ་ཞད། འཇིགྱུརེཊ་ཧཱི་གནས་ནསཤུནཏི 
ཧཾའདནལ་སོསོ་མང་གསུན་རེག་དགསའབས་སོསརགསལབདེན་པཆེའ་ རྫུའྲལྱ་ཀི་རངཔ་བཞི་ཉིདྱི་རཱལ་ཤུགསདད། ! ཊོདདའདིན་ྱིསུའིདབའིལམ་དད། འརབམེད་པའི 


ནསབན་ཉིདཀྱི་གརྭསུསུ་བགླད་པུམེད་པདུནེཔཱའི་ འིདོནལ་སཾ་ས་པང་དགདད་དག་ཅིདྲགསལ་བུས་སོསདགྲསལབ་དདེ་ 


འམགཉིསཀྱིའུ ཁུདཔ་དའམ་བསྒྲགསཔར་གསའཞད། འའ 


དུགཏཀགནས 











༤ ༦ 


དཀྱི་གནས་སུ་བགྲེད་པམྲ དཔར 





པྷརྭཀ། དབདཔ་མས་ཉཾད་ཏྱིརཱ་ལྭ་ཤུགསདདྲ། ཏདདེ་འཛདིན་ཧི་སའཁེར་དའིའམ་དད། འཁནདམདཔའིའུ་མག གཉིསཀྱི་ཁུདཔའལམ་བྲསས་བརགསལ་ཞད། ༩ འཇེག་ཏཱན་གྱི་གདྷ་ཨས་ 


ྲཉིད་ིགནས་སུབྲག་པཔཆ་དགདྱ་ནེབའི་དོགལསསོ་ཡདདགཔརའིགཙགཞསའ་བསུས་གའ་གསའ་བའིན་པོེའོ། ཏདང་འཛིན་རྣགས་ཉིདཉིརལ་ཤུགས་དདཏིངདེ་འཛིན་གྱིས་འཁྲོར་ ` 
དབལམ་བླ་མེ་ས་པར་གསལ་ཞད། འདིགཏྱི་གཏསནས་བཞཏ ཏེདཀྱི་གནས་སུ་བགྲད་པ་མདབརཕནེ་པའིད་ནལས་སོ་ཡད་དག་དརགཙ 


བཱའིལམ་དད། ཞུ མ་ ཡབ་ ཉས་ཀྱ་ཁྱ་ 























⁄ 








ལགོོ་གསབཤོོོ། གཤེན་དབྭ་ཀིལམ་བཞི་ཉདྱི རུལྭ་ཤུགས་དད་ཏདདའཛིན་གྱིསའདརའི་ལུུ་དད། འཞན་བམིད་བའིལམགཞིས་ཏི ཉྱིཁད་པ་རལམ་གླུསབས་པརགསལ་ཞིད། 


འབགྟཏཱ་གི་ྐརསན་བཏད་ཏི་གནས་སུ་བྲགདཔ་མོད་པདྱ་པིན་པའི པའིདྲན་ལས་སཾ་ཡང་ 
ཏུདདའདིན་གྱིསའ འཁན་བའི་འ་མ་དདྲ། འཁན་བམད་བའིལམུ་གཉིས་ཀྱི་ཁད ཕརའ་མ 


པའའ ! 


རྲསསའིའྲབས་བྱུདོ 


༧་ལ་ཤུགས་དད། ཏཾད་དེའ་དིན་གྱི་ཀའཁན་བའེལམདང། འཁེར་བ་མ (༅ ༡ ཁ་ེ་འབ་འགབ་།དཚོ་བ་། ˆ ཀྟིནྱཧི་གྲན་གན་ཨབན་ཚི 
ངང ཀཀ (((((ན(1424༨¬༨ངརང་ 


དགྲནའིག་རགསའ་བས་སོགའགསལ་བརིན་པཆའ མིཿངིགས་པའྟ། བསྡ་ནམསཱཏིདྱཀི་ཐཱལ་གུག་སདད་ 
བླ་སབས་པར་གསལ་ཞིད། འདིག་ཏྲཿྱི་གུན་སནས་བྷཉྷ་ཏིད་ཀཱི་གནསསུ་བྲ་གདཔམདཔར་པནི་པའ་དཆཱལ་ས 


༡༤ 
དདོག་པདའིག་ཉིད་གསའ་བསསསར་གསལ་བརིན་པཆའོ། ཐཱརཔཱའི་ལྲམ་བརྒྱདཉད་ཀྱི་རྩལ་ཤུགསདང་། ཏདངའུདན་གིས་འཁུརགའིལ་མ་དང་། འཁདད་མད་པའིའུ ལམཔཉོསཏྱི་བྲ་ 
མུབླསེབས་པར་གསའ་ཞད། འཇགྷཏྣནྭ་ཧི་གྲན ནཨཱ་ས་བརདཾཀྱི་གནས་སྲུབྲགདཔ་མདཔའནི་པའི་དྲའལ་སོོ་ཡང་དགར་དའིགཅིདོ་གསལ་བསུ་སཀའ་གསུའ་བརིའི་བཆེན། པཱན པྱནན། 





༤་༧~-༤༤-༩༤༤༤༤༥པ་ 


༡ག༤༨-༢༨ 


ུ == ཉེ: > 


༄༅། ོ་ོ་ོས་ུ་བོདཔ་ཤཔྱ་ོཔའོལ་ོས་དག་པའོག་ཙོགསཞགསོ་གསཞབདོད་མོོ། ར་རིམ བ་ཁ ཏཾདངེ 
འཇ གྱིསཞུཁ་དབའིམ་དང། སྩ ¿¥ འདག།ཏད་ཅི་གན་སདག་བསུ ཀི་གནས་སུ་བགདཔནེདཔའྱཡིདདའིདུན་ལུ་སོསོ༔ 
མ་དད འཁད་བནུད་བའལམ་གཉིསྱི་ཁུདར 


ཡདདག་པརརིག་ཅིདྭག་སལ་གས་སོ་ མོ ལྭ ཤུགས་དང། ཏི 








༤ ༠༣ 
ས་གས འཇེག་རྨོ་གྱིཿཾ ནན + ་ བས་སོ་སོ 
སྱིད ར་ཚ 

ངཾ 


༣༩ \ ༦ 


དགསལ་བརྙིན་པོཆའོ། ཚདམེད་པ་གཞི 


ཆ་ལ་ཤུགས་དད་ཏངཔའཛིན་བྱིག འཁར 


ཐོཝ 









དཱ བའིལདང་འཁདབམད་པ་ པནལམ་གཉོས་ཉྱི་ཁུདཔར་ལམདླ་ོབས་པད་གསལ་ཞྲིང། འཐི །འྲངོ་ ནཧྱི་གནསན་ས་བནཏད་ཀྱ་གནས་སུཿ སྭསུཔ་གདྲ་པ་སད་པ་དྱ་པཾད་དའ 

ཁཱི | ཙགནས་སྐུབྲ་གདྲ་ དོནའ། སྤོལ་དདག་དདདགཅིད་ 
རཾ མོ ཨོར་གསལ་བདིན་པཆའོ། ཡད་དག་བའི་རྙིག་བཉད་ནིདཀྲི་ཚལྔ་ཤུགས་དདཏིདཔའཛི་ ་ རོཾཾ ། 
འཇིགཏཾནྱཀིགནས་ནས་བུན་ཏོད་ཀྱི་གན་སྭ་སུ (བྲགད་བམད་བརྩ་ཡོ་པའི་དྲད་ལ། སསོ་ཡདདག་པད་དིག་ཅིདགན་།བསས་སོདགསལ་དདོན་དོ་ཆའོ། མུཡུདྱ་དུངག་ཡན་འ་གདཏོདྱ་ཊྱིརའ།  ་ 






༤ [25 


མའིདོན་ལ། སཾསཾ་ཡདདག་པན་དིགཅོང་གསལ་གས་སོསར་གསུའ་བ་རྙིན་བཆའོ། ག་ཤན་དབྱི་བདན་པ་བའི་ིར་ལ་ཐུགས་དདཏང་ངའཛོནྱ་གོས། འཁརོཔབའའ ལྔ་མ་དདའཁརབམདཔའིལམ་་ 
༼ ་ཀཉསྭ་ཀྱི་བད་པརའ་ཤ་བྱ་སྲབས་པར་གསལ་ཞང་། འད དྭག་ཏོན་གྱི་གནསནས་བརྡ་ཞིད་ཀྱེ་གནས་ཡུ་བགྲེ ཀདཾ་པམདཔདྲ་ཕཾན་པའི་དྒོད་པ། སོ་སོ་ཡད་དག་པར་རག་ཅིང་གསལ་བསས་མོངགསལ་དརེད 





ཤ་དང་ཉང་འཛིན་གོས། འཁ་བུའི་ར་མདདའཞར་བནདཔའིལ་མགཉོསྐ་ཀྱི་གདཔརལ་མ་བྲབས བརགསའལཁང། འཇིགརྟནྭ་ཧཱི་གནསནས་བན་ཉདྱ་ལི་གནས་ཡུ་བྲགྲོད་བསུད་པར་ཕོན་་ ་ 

















99! །པེ་ཆའོ། སས སོ་མངདག་པའི་རིག་བ་བཞིནི་ཚུལ། གསུ་དང་ཏྟིང་ད ར་འཛིན་གྱིས། འཁུར་བའི་འམ་དངའ ༢ཁརབམད་བའིའ། ལམ་གིས་ི་ཁད་དལ་མ་བླས་པར་ཤསལཞང། ། བླ 
འཇིགྟཏྟེནྱགྱིགནསནས་བན ཉིད་ཏི་གནས་སུ་བཀྲད་བརཱུད་པརྡ་སྔནི་པའི་དོ་ལ་སོ་སོ་ཡང་དུག་པར་རིག་ཧིང་གསུལ་བས་སོ་གོ° །དྭ་གསའ་བརིན་བྲོཆའ། ྐུལ་འིག་ངས་ཉིདི་ལ་བུགས་དང་ 
རྟིདདའཛིན་གྱིསའཁརབའི་ལྔྲ་མ་དང་། འཁུརབམདཔའི་འཆ་གཉིས་ྱི་ཁུདཔརདམ་བླ་མེཿ སབནགསལ་ཞིད། འཇི་གཏུན་སྱི་གནསནསགནཉིད་ཏིགྲནས་སུ་བྲག་དབམ་དཔང་པནེ་པའི་དོན། སོ 
སོ་ཡདདག་པར་དིག་ཅིངག་སལ་གས་སོསོརགསལ་བརྲིན་པོཆའོ ༤མཐ་གྲུཾས་གྒནས་བའེ་ཧ སྐམསསུནའཇུག་པདགུ་ཉིདཀྱི་རྩལ་ཤུགས་དང་། ཏིད་དའཛིན་གྱཾ་ས་ཁརབའི་ལམདང་ རྒ འཁན་གནད་ 
དའིལམགྭཏིསྦཀྱི་ཀུད་བརལམབསྒྲ་གེས་པད་གསའ་ཞིད། - ཇིགཏུནྱི་གནས་ནུས་བན་ཉིདཀྲི་གནས་སུབ་བདེར་མདགདྱན་པའི་དོན་ལ་སོག་ཡདདག་དར་དིག་ཙད་གསལ་བསྲསསོད་གགལ 


༦ མརཊམ་མདཔ་ཨ ཡསཔད་འབུག་པགཞི་ཉདཀྱི་ལ་ ས་འ འཁདབའིའ་མདངའཁད་བམད་བའིའམ་གཉིསཀྱི་ཁུད་པ་བལྔམ་བླསབས་པར་གསལ། 
-÷-÷ ཤང ཡའ 


1“ ¦⁄4. × \' 
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ཞིད། འོོསཉནྱོགནསནསོན་ཏདཀགནསྤསུབྲགདོབམདབར།པོ་་པའིདོོལ། སོསོ་ཡང་དག་པད་རིག་ཅིང་གས། ལ་བསས་སར་གསའ་བ་དྲན་པཆཱའ། རྒྱུནདུ་གནས་པ་ཐུག་སརྔ་ 


གང ༩ཁདབའིལ་མདངའཁར་བམད་པའི་འམགཉེསྱཀྱི་ཁུདཔརལ་མཐྨུ་མབས་པརགསལ་ཞིང། ོང དྲག ཨསུ་ 
༩ 


བྲ་གདཔནདཔར་ཕྱིན་པའི་དོན་ལ། སོཾ་སཾ་ཡདདགཔདརིགིདགྲསལ་བསུ་སོསརགསལབརྡནོ་པྲ་རེའོ། ཏཾ དྟགསཔ་ཆནཔོ་ འིལྟ་བཏེདཀྱི་རུལཿ ་ཡུགས་དང་ཏིང་དེའཇྡན་གྱིས། འཁདབའི་ལམདང་ 
༡༨བན་བྲ་མདབའི་ལུམ་གཉིས་ཀྱི་ཁུད་བརལ་མ་བླ་ཤིབས་པར ར་གསལ་ཞིང། འཇིབ་རྟེན་གཱི་གནསནས་བནཏིདཀྱི་བནས་སུ་བྲག ཀོད་བྲ་མེད་བདྲ་ཕིན་བའི་དནལ། སོཾ་སོ་ཡར་དག་བརདགདྲ་གསལ་བསས་སོར་ 


གསུལབརནཔོཆལོ། བྲུད པྲུང་དུམད་བའི་དརཚཾགཏདཀྷེ་ཙཱལ་ཤུགས་ཏ ཏངྟཏིངདའཛིན་གྱིས། འཁར་བའིའལ་དདའཁ་དབན་དཔའེའུ རྟུགཉིསཀྱི་ཁུདཔརལ་ན་གླུསབས་པ་གསལ་ཞིང། འཛི་ྐ་ཏོན་ ཡེ བྲ 


ཟའ ཅར  སི་ཞདགགཔ་བཅདགཞའ་ཊང་ལབརྙེན་སཆས རྨ ༥ ༢་འཨུགསདང་ཏིང་ང་ 
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འ ”༡༩༠༤༧༤༤༡-ས༨༡ ༦༨ 


$ ཤ་རི 


འེ ཿ “° 2 ཿ ནི ཤོ ¥ ` ར་མོ 
།། །འདྲན་ཧྱས། འཁར་བའིལ་མདདའཁར་བམུད་པའིལ་མགཉིསཀྱི་ཁུད་ྲའམབྱསབས་བརགསལ་ཞིང་། འཇིགཏྲནྱའི་གནསནས་བྲནོ་ཉིད་ཏི་གན་སྭ་སུབགོད་བ་མད་བརྡ་ཕུཾན་པའི་དྲོནལ 
སྭསྭོ་ཕང་དག་པར་རིགཅིད་གསུལ་བསུ་སོ་སད་གསལ་བདིན་པཆའོ། རྣབ་པདདག་བའི་སྤདཔཉེད་ཀྱི་རྩལ་ཤུགས་དང་ཏིང་རའཛིན་ཀྱིས། འཁརབའིལམདངའཁར་བམད་པའི་ལལ་གཉིསཀི་ཁྱད ་; 
བཟ་ལམུ་བུབསཔརགསལཞོད། འཇིགཱགནསནས་བན་ཏུདི་ཐནས་སུ་བྲགདང་ཡད་དར་ཤིན་བའི་ད་ལ། སོསོ་ཡད་དགདརརིགཙིད་གསལ་བས་སསོར་གསུལ་བདིན་པ་ཆེའོ། ལེགས 
འབྱུང་བའི་ཡའོ་ཏནཱ་ཏི་གྱིརྣ་ལ་ཤུགས་དང་ཏེང་དའཛིན་གྱིས།; ཏྭཁཿ་བའི་ལམ་དང་འཁ་བཞད་བའི་ཡུམ་གཉིས་ཀྱི་གྱད་པརལམ་བླཀློབས་པར་ཤྐས་ལ་ཞོང་། འཇིགརྟན་གྱཾགནསནསབན་ཉཾདཀྱི་དནཡ 
ཨུ་བགྲད་པམད་བདྲ་ཤེན་པའི་ན་ལ། སུ་སུ་ཡང་དག་བནནགཉོད་གསལ་བས་སསརུ་གསལ་བརྟེན་པཆུའ། སྐམས་པནགནས་པའིངང་ཉིད་ཉད་ཏྱི་ནུལ་གུགས་དང་ཏང་དའདན་བྱེས། འཁར་ , 
གའི་ལབ་དང་འཁར་གན་དཔའི་ལལ་གཏསཀྱི་ཁད་པར་ལ་མགྲ་སབས་བར་གསལ་ཞིང། འངི་གྷ་ཏྲ་ཧྱི་ཀན་ཉྭ་སཔན་ཉིད་ཏི་གནས་སུ་བད་བྲ་བད་པརྲ་རའི་བའི་ངོན་ 












༡༨༤མས་།འ༡༨-༧༥༦༧༡༦༨༡ལཔརར་ཀངར 
“= ༢༧༤༧༨༠༤༤༤༤༤༧༤༤༤༩༤༨ ངོ 2 ༩ 








} རོསོ་ཡ་ངའ་གྲཔས་གྲ 





















་ ༣ ཤོསོགསལ་པདིན་པོཆའོ། འགྱུན་བམད་བའི [ཏིདཀྱི་རྩལ་གུགས་དང་། ཏི ཏིང་དའཛ ངོཉསའཁོའོ་བའོལོམདོད། འལརཐམད་པའི འིལམུ་གཏུཾས་ཀྱི་ཁུད་པདལ་མ་བྲསབས། 
སྲེ ་ལ། སུས་ཡང་དགབནདིག་ིད་གསལ་བསུས་སོརགསལ་པརིན་པཆའ། རུངབཞིན་མད་པའེ་ ༥ 
ངྒེ ད་ 'ུགས་དང་། ཏོདང་འཛིན་གྱིསའཁ རྨ བའིལམ་དང་། ༩ འཁོར་བམད་བའི་ལྡམ་ག ཉིས་ཀྱི་ཁུད་པར་ལན་བྱསབས་བར་གསལ་ཞེད། འཇིག་ཏུདིགནསདུ་མབུནཉདིགནས་སཱ་ རུ 
དཿ །མདཔདཞི་པཱའི་དྲད ལསས་ཡད དདགཔར་དིགྷ་རི་གསལ་བསསོསན་གསུལ་བདིན་པོ་ཚའོ། མཉུམ་ཉིད་འཁུལ་བམད་པའི་ཐུགས་ཏདཀྱི་རུ་ལ་ཐུགས་ད། ཏཾ་ང་འཛིནིས་འཁེར་བའིའ 
ངད། དབན ནང་པའི པའིལམ་གཏིསཀི་ ཁྱད་པརའམ་བསྒབས་བརྡ་གསུལ་ཞིང་ འཇིགཏ་ཧིཉས་བན་ཏད་ིླནས་སུབྲགད་བཡད་བུ་བའི་དདི་ལ་སསོ་ཡདདགུ་བར་རིགཉདགསལ་བབ། 











ང། འཇེག་རྟེནྲི བགན ནུས་ན གནསནབང 


༥ རྣམད་བྲམས་ཅད་མཁྱན་པའི་ཕ་ཤསཏདཀི་ཆལ་ཤུག སདང་། ་ཆིཅསཿཁནབའི་ལ །མ་དང་། འཞརབམད་ 







པའེ་ལཐགཉཾ སྭ་ཀྱི་བད་པར་ལམ་བྲསབས་ 







༢༣ 







༄༅། །པའརགསལ་ཞིང། རིིས་ར་ེིེ་། པར་ཕྱཞེཔའིདནའ། སོསཾ་ཡདདགུཔནརག་ཅིདགསལབསུསསོད་གསའ་བདིན་པོ་ཚུའོ། བླན 

བཡང་དགཔའྡ་ོགསུའི་ྲབས་བུ་ཏུད་ཀྱི་སུ་འའུགས་དང་། ཏངད་འཇིནྱ་ཧིསའཁར་བའིའ་མདང་། འཁརབ་མེད་པའི་ལ་མགཉུསྭ་ཀི་ཁུད་པརལནབླསབས་པ་དགསལ་ཞིའེ། འེ 

གཏནས་བཉོདགཞས་ུབོ་བོབདབི་པའིདན། སྐས་པངདགུབ་དགཅགསལབསས་སོརགགཀགབ་དྲུད་བོོད། ༈ ར་ལ 1 

༣ ཧདྲི་ཤཾཿཤེཧཾ། ཐེ ཐོ བན་ཧྲིོ་བྱརད་བཞི་སངོལ།། དཔའིགོག་དས་བདཔའིརའཛེནྱིས་རླང་གཉིད། གདཡང་སྒམ་ ཧྲ བེལ ༦ དྲོ ཤྭ 
! ཌྣཔཾ་བྲམསཉདམཁྱན་པའི་ཡེཤས་ཀྱིས་འཇྲུགཉང་། སྭོས་ཁྱདཔརཀྱིབདནཕག་མསཉ་ནཐམསཉདའ་སཱིཞ་པ བྲས་སྐསགསའཐ་དིད་པོཆེའོ། ག གཡུང་དྲུང 


༤ ༦༤༤ ༨༦ ༤ 
༡༢ སྙདའ་ ཐེ 














འགོགས ང་སོ ོ་ི་ུ་ས ོ་བ་བོ་ོ་གོ་ ོ་་བོ་ཁི་ོ་ི་གོ་རི་མ་ག.་ཆ་ སྲུལ ྲུ 
དན་གདཁན། དབངཔོནང་ལས་སྤྲུལུཔའ་ གནྱི་སྒ་ཞཱཾ བབཅད་་འིལ། བགབ་ོི་ ིི་་ 


ཨེབསདཔའརམས། 








གར ཡངྦསྨོཐ་འགགས་ 










± 





བྲུ པརགསལབསསསརགསལ་བདན་པབའ། ¥ ་ 
2 པརྱ་ཀབདནྡ་བས་མས་ཧན་ཐབས་ཊདལ་ཡདདགབཿྡའོབས་སགོར་གསལ་བརན་པོཌའ། གཡུངདུང ངསེམས་བབའྲ་ནམས། ཿ དྭ རྔ 
༡༧. ༧། ཚོར་བའིདབཞིནཾད ལསྱབྱུར་བའི་ཏུངང་འཛིཊ ཞགྱུས་འཇུགཉོང། གངཡངྨ་ཀོམའགགསུབརཾགསལབས་སས༣ སམ ལོ + རྨ ྤེ ཏང 
 ལ་ ཚའེ འི་རམ་པ་མོསཿདམཾ་ཁཱན་ པའི་ཐེ ཤས་ཉཾདཀྱིསའུ་ ༨་ཙོརེ། གས་འངཔརྦ་ི་དེནབ་སིམགྲ་ ཧྲ ༢ཐྲམསཧད་ལ་ཡང་ད་ དག་བར་།ན་པས་ཀུང་གསེལ་བརན་བཆའ། གཡུངདྲུང་སེམ། | 
{ ཁིདཔའརྣམས། དནིགང་ཤེན། དབང་པོནངལས་སྤྲུལ་པའི་བནཀྱི་སྒེ་སཔྦྱནལྲི་པ་འིདྷ་ད་ལ། ད་ད 9 

༡༤ ༨༢༨༡ ༢༤༢༩ལ༧ཆསཿཟལ་མའམའ་མཿཿཿ་མ༧རའཚམ།༢༠༤༤༡༩༤༡༨ 













རཿ _, །འགགས་པན་གསུའ་བསྐ་སསོར་གསལ་བདྡིན་པྨོརའོ། |, འབྱུད་བཕྱིལ་ས༔ ལྭ་བ་དགན་ཧྱི་སྒོག་བརྒྱང་ཁླི་བ སོའ ལ། འདུ་ཤེསཉླིདམཔོཐ་སྦད་གནོ་པའིསོ་ཞཱསཉོད་ 
གྱིསའཇུགཙིང།  སཾ་སྤོ་བུད་པནྱ་གི་བདེན་ད། སེམས་ཅན་ཐུམས་དྲལ་ཡང་དག་པར་སན་པཿ པས ས་སོད་གསུལ་བདྲིན ` འོ། གཡུང་དྲུང་སམས་དཔའརྣམག། དནི་གད་ཞེན། དབུད་པོནད་ ་། ༨༨ 
ལསྲལ་པའིནཧྱི་སྨྲར་བ བྱད་ཁྲི་བཞི་སྟདལ།. འུ་བདཀིདབཞིནཱ་ཉིདལ་སའྱ་ཐུད་བདི་ཉངང་འཛིན་གིསཿ ཞྭཐུགཊང། གང་ཡངྒ་སོརྭའགགས་བཅགསལ་བས་སོ་གར་གསལ་བརི་ན་བོ་ཆེའོ། 
འབྱུདབ་ཡྱིལས་སྤྲལ་པའེ་རགུཾ་སྤོམབརྐྱད་ཁྲི་བཞྲི་སྟེང་ལ། འབག་གབཞགསཅདྲམབནཔའ ཤསྟཉི་ལོས་འཇུག་ཆིང་། སཾསྭཾ་བུདཔརྱ་ཧི་བདྡན་བ་ཀེམས་ཅོན་ཐམ་སཅ་དལ་ཡུད་དུག་ 
བནྙ་སཊ་པས་སཱ་སརྦ་ཀུསྱལ་བུ་རན་བཆུལ། -གཡུདདྲུང་སས་དཔའ་རྣམས། དེ་རི་གངཞེན། དབང་བཾརལ ལྭསསྦྲུལ་བའེ་བར་ཀྱིསྒོམོ་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྟངའ། རཱཀྱཔར་ཤེས་བའི་དེ་བཞིན་ཉིང་ 
ལསའབྱུང ་ཐེ་ནིང་ཛེ་འའིནྲ་ཧིས་འཇུག་ཙིང་ ་ གད་ཤདྨ་སོམ འགགསདན་གགའ་ད་སོསོགསལ།་རྙནདེའོ། ༦༠༡ འཁས་འིཿ། རྣག་བར་ཤེསཔའེ་ 








` 
ཞི་ 
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: མཇས་གསས། - 


© 
,4' 


༩ རཿ ` ༧༤༡༠ ༠༠༧ 








' 
2 
ནཱ 
༨ 


༨ ༥ 


རྨྨ་ཐམསཉདྲ་མྱབེན་པའི་ཡ་ཤས་ཉད་ཀིསའྲང་གུང་། སཾསྦོ་ཀུང་བདྲ་ཤིགདྲར་པ་སེབས སཧཿཐལས་ཏདལ་ཡུང་དུག་ང །རྨ་སཱན་པས་སཾ་སོར་གསལ་གར གཟའ་པོཆའོ། གཡུང་དྲུད་ེང མདཔའ་རྣན་ས། 








, ¡ དོནི་ཨུད་ཁྲིན། དབད་པོནངའ།ཕྦུལ་པའི་བནཱགྱིསྨན་ཁྱང་དྲ་ིདཞི་སྣོངལ། མུགསིད བཞིན ཉིངལ་ཨྭ་བུངབའི་ཏང་འདོད་འི་ ཿའཛུབ།ཉང། གད་ཡང་ོམའག་གུས་པད་གཀའ་བསས་སོར་ག་ བདོད 
¡ ༨༧༼ 6༨ ༦ ཏུ ༨ >± 6 ༡ 
¬] | ༨ནཔཙའ། འབྱུདབ རྩི་ལས་སྤྲལཔའི་གེན་གྱི་སྒུམ་བརྒྱད་འྲེ་བཞྲི་སྟ་ ཐད་ལ། མག གླིས འི་སྐ་པས་ཉ་དཀསའ་ འཇུ་གཙུང་། སསཾ་ཁུདཔར་ ཧྱི་གདན་པ་སམས་ཉན་ཊམ་སཿདའ་ 
ཱ ༣༠༩ ཡི ༨༨ ༤ 
#* ༥ང་། པརྡསོན་པས་སསརགན་བརྡིན་པཆའོ། གཡུང་དྡུང དྲ་སྐམས་དཔའ་རམ་ས། དེནི་གངཞེན། གངུ་པོཌ་པའཨསྤྲུལ་བའི་བྡ་སི་ཟ་མ་བྱསད་ལི་བཞཾ་སིངའ་། གཟུགསྐ་ཀིད་བཞིའི་ཉིདལ་ཨ་་ 
༥ ༣་ ཆར × ༣༩༦ ༦ 


དའང་ གྱི་སུངརྡུགད་། གང་ཡང སྲོམའགགསུང་རགསལ ཕབས་ས་སརགསལ་དབོ་བརའོ། འབྱུ་ག་ཡོལ།ས་སྤུལཔནེདནཔུཾ་ྡེུབརྒྱད་བིབཞི་རྟབལ། གཟུགས་ཀྱི་རྣམ་ཀུ་ཐྲམས 
ཨཿ ༽༼ ༥༣༤ 


རྐང།འི་ཤེསཉར་ཀྲེསའཇུག་བུང་ཌ སྭ་ས་བདཔདྱ་ཧི་བདེན་པ་སཟསཅ་ན་ཁམ་ཨཅ་ད་ ལ་ཡང་དགཔར་སྟནཔས་སཀར་གསུལ་བདིན་པ་ཆའ 3 བྱུདྱདཱ་སརྦ་སཱདྲཿཧཱནྟཧྤ་ཧཱ། 5 ནི་གང་ 


= རོ :ˆ==༨༤--་ - ར་ར རོ 


























ཤ་ །ཞན། ,དང་པོ་ནང་ལས་སྤྲལ་པའི་བརཱ་ུཾ 


ཧེ་མོབརྒྱུདཁྲི་བཞི་སྟཏལ། ངལ། ༡༤༩ ཉིད་ལསྱ་བུངབའི་ཏིངེའཛིནྱསིསྲལ 









མ་ཕྲབྭཱསཿདམྦབེན་པའི་ཡེ་ ་ཤེསཏཾད་ ཉིདྱཀྱསའཛྡུག་ིད། སསྦྱ་བདཔརྦཀི་བདྲེན་པ་སམས་ 
ྣ་ང་འཁྲའི་བདྲའ གི ོམོ་བདྲ་བི་བཞི་སང་ལ། སྒའི་ 


སེརྭ་ཊསལ་བརིན་པ་ཆའོ། | འགུནབྱ རིའི ` ༡ ཆཾཔའི་རྣ་ 
༽ཛོ་ ག་ད 
} འབྱུར་བཙོལས་སྤྲལ་ཕའི་ དའ 


ཉུན་ཊཱཟསུདའ་ཡང་དགུཔརྟ་སའོ་པས་སོ་སའག 


ད་ཀཞིན་ ཏིད་འསྱངད་བའི་ཏོད་རིནྱབིའས་གོ། གང་ཡང་སྒྲམའགགས་ པར་གསལ་བསས་བརོག་སལ་བ་རིན 
པ་ས་མསཿན་ཐམསཿད་ལ་ཡང་དྲག་པཱརྱ་སྭནཱ་པས་སོ་སོར་ ་གསུལཐ་རའོ་པོ་ཆེའོ། གཡུངདྔུང་སམས་དཔ་འ་ 


ར་ནས 


རྐམས། ཀནིགབཞིན། ཅའ ༠༩༦༡༠༦༦༠། 


སཱའཚཱམཾཔྲ་ཐ་མས་ཤད་མ མྱའྱཀ་པའིཡེ་ཤས་ཏདཀྱིས་འཇུག་ཙིང་། སཾ ས་བ 
སྟང་ལ། ` སྣའིད་བཞིན་ཏིད་ལ དལས་བང་བའི་ཏོ་འཛིན་གིས་འཇུགཅིད་། གད་ཡང་གློམའ་གགས་པར་གསལ་ 


ཅིང། གབད་པམའག་གས་པར་གསའགས་སོ་ 


$¥ 2 





སོ རར ! འབྱུང ིོ་བྱཅུདི་ལིུ་ 
ཏཿད་ཡང་དབུ་ར་ཏཔསདངགསལབརནའ དྲེ གྲས དི་ག་ཤིན། དབད་པོནདལསྨ་བལ་པའིབྲི་མཔཔྱ་ཧདལ་བཞི་འ། རྲིའུདྲ་བཞིན་ 


ཾདལས་བུང་བའི་ཏ ཏདེའཛིནྲ་གེསཁྱང་གཙརྲ། གངཡདྱ་ཐཱམ་འགུགས་པར་།སལ་བས་ སག ༈ འབྱུངདབ་ཕྱིལས་སྨལ་བའི་བཞུྱི་ྒེམེརྱབྲེ་བཞེ་ཏྟཛ་ལ། དོན 


བམས་ཅ་དམྲབཤཔའི་ཡེ་ཤེས་དྱཀིས་འྡང་གཙིང། སཾསྦྱཁདཔནྱ་ཧི་བདེན་པསམསཿྭབཱ་མསཿདལ་ཡང་དགཔ་དྭ པ་ས་སོསརགསའ་བརིན་པཆངོ། གཡུདདྲུང་སམ་ཡད་བའ་རྣོམས། 
གདུཞེནུ། ྫརེིེིེིེིེིེིི ལའི་དེ་བཞན་ཉིདལས་བུང་བའི་ཏིང་དའངིནྱ་རའ་ཇུག་ཅིང། གཔ་ྲཱ་པོམའགགས་པརགསལ་པས་སསོདྭགསལ་་ 





རྨཾརིན་པཆའོ། འབྱུད་བྱིལསསྨུལཔའི་ཞིཀྱི་སྒེམ་བརྐདྲ ད་ལ་བ བཞིས་བལ། ལེའི་ ལྕེའི་རྣམ་དཐམསཿཅད་མཁྱན་པའི་ཡེ་ཤེསཏདསས་འཛང་གཟང་། སོསྱོ་བཏཔར་ཙི་བདེའ་བ་སེམ་སན་ཐམསཅད་ལཡད། 


| སྐེརྣ་མཔྭ་ཐྲམསཿདམཁྱེན་པའི་ རོ སོ་སྦྱ་ཁུདཔརྲ་ཀི་བདན་བསག་སྭ་རཱ ! 


ཤ-%¿ 












¦: ༄༅། པརྡབསུ་སོསདགསལ་བརན་པོ་ཆའོ། གཡུང་དྲུང་སེམསདཔའརྣམས། ཏོནི་གདཞེན། ་དབུངཔྤ་དངུལས་སྤྲལ་པུའི་བཅ་གྱི་སླ་མོབརྒྱད་ ཁྲཾ་བཞི་སྙདལ།, རའིད་བཞིན་ཉིད 

,ཾ ཁྱད་པ འོ སན གད་ཡང་སྒོམའགེགསཔརགསལབས་ས་སར་གསལབརན་པཆོའོ། འབུབྲ་ཕིལས་སྤུལཔའི་བནྡྱི་སྒོམ་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་ཕུང ལ། 
རདྲིར་མཔྲ་བཱམསཿད་མྦསྲཾཾཔ ིཤསཏདོ་ིས་འཛུག་། སསྱ་གུད་པརྱ་སི་བདྲེན་པ་སགས་ཅྡ་ཐམ་ས་ཧད་པ་ཡབདྭ་གཔྟ་ཐཱདོབས་སོ་སིར་གསལ་བདེོབ་ཆེའ པཆེའོ། གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་་ 

¦ 

' ཤཱ རྣགྲས། དེའི་ག་བཏེན། དབང་པོནཏསས་བྦུལབའིབཞུྱིཧོ་བརྒྱད་ཁྲ་འའི་སྣོངཔ། ཡུག་ཀྱིདེ་བཞིན་ཏིད་ལ་སཁབྱང་བའི་ཉང་དའ་ཛིན་གྱིས་འཛུ་གཙོང་། གུད་ཡུང་གྒོམ་འགྲག་སྲབུར་ལ་བས་ས 

གསའ་བརོད་པོ་ཆའོ། འབྱདབ་ཕྱི་ལས སྦུལ་བའི་བཏེ་གྱི་ཀློ་མ་བ དལ། ལུསྭ་སྤིར་བཾ་པ་ཐཝསཿད་མྱལེནོ་བའི་ཡ་ཤ་སཉིད་ཀི་ས་འང་གཙོང་། སོ་ སོསྭོའུད་པརྦ་ཧཱི་བདེན་པ་སེ་མཱཀྱ་ོ་ཐལཊ། 


ཙཏལ་ཡད་དག་པར་སྔནོམས་སོ་སོད་ག་སེལཐ་རིན་པོཆ ཆེའོ། - ་གཡུང་དྲུང་སེམས་དཔའ་རྣམས། དན་གདཞེན། དབངཔ་ནངལ་སྲསལ་ཐའི་བོན་ ་འ ྱི་སྐོ་ཁོ་བརྒྱད་ཁིཀ ཞས ལ། རྐག་ཨིདེ་བཞིན 
༡ག༡ཞགསགསསསསས་ར་གས་ཞར་མགརག༤༤ངཡངགགསགཏ་གསལགར༤སཞསའགལག་གསསས༡༨༠༧༨༤༩༤༨༤༡་༠༤ ༡༣༡༨ ཊོར 


ཡཱ 


བཾ 


༤ ༢༠=༤༧༩༦-༤- ` - ~-ཆེཆཐ,ང་འཛརཿཛངཿམཆང་འཀ༧༢༢ 





སས བང་་ 


0 རྤ 






སོ་སྱོ་བདཔ་རྒ་སི་བདོན་པ་སམས་ཙནྡྲ་ཕམ་སཅད་ 







ཐབ དབང་དཀང་ལས་སྨྲལ་པའི་དནཕྱི ྱོརྲི་བཞྱི་ཧིངལ། ཡདྱ་ཏིདོ་བཞིན་ཉིད་ལསྱབུང་བ ེ ་ ུ 
ཆེའོ། འབུད་ྱ་ཡིལ་ྲ་མུལ་པའིབྱིག་བྱརཱབི་བཞི་སཱངལ། ཡིདའཱི་རཱུམ་པ་ཐཱམ་ཨཅད་སྱའིན་བ ཤོང་། སོསྭཾཁུ་དབ ཤིགས དེན་བ་ས ལཆེཿཆེར་ | 
ཏོབས་སཾསོད་གསུའབ་རེན་པཆེགོ་ རཾ ི་ དནི་གདུཞེན། དབད་པན ྒྱད་ཁཞེཚུངལ།  ་ འས 


བཛྱང་ ངུག་ཆིད། ླ་ བྱིབ འིཾོྱདྲག་ཞི་ 








>= 


ས་བདག ཐ་བཟྨ་ཐོགའགགསཔདགསལབས་སའོ་གསལབ་ིཅཆའོ བྱིལ་ལི ྱིྒོཡབ.རྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྙེདལ། ཆཅ་ཅང་ ཚི ཟེ 
གཅད་མྱའུན་ཐའི་ཡཾ་ཤ ལ་ཡང བ་པར ས་ས རོགསལ་དདིནཔ་རའི། ་ཕ་ཉ་ཀ། དནི་གུང་ ་ 
༽་ ` དོ ལར.) པྱ ་ྭ 

















ལ་ དེས་འ སོས་པར ཞུཔ་སྐམསཉན་ཐམས་ཅད དུལ་ཡངདྲགཔནྟསཞོཔས་སོ་གར་གསལ བུརིན་པོཆའ། གྲདང་སམསཏའ་མས། ༣ དེཞཾགདཞེན། ཀྲ 
ད་བང་པོནང་ལས་སྤུལ་པའབཞགྱི་ོསོ་བརྒྱང་ཁྲེ་བཀི་སྟངའ།, ནཾ ཏོངདའཇིན་གྱིས་འ དགོང གྲ ངྲ་རྔོམ་འགགས་བརྡགསལབས་སོསོན་ ༡ 


གསལབ་རིནཔཌའ། འབྱུརཾབ་ཏུ ཕྱིལས་སྤྲུལ་ཕུའིབཞགྱིསྒོ་མྲ་བརྒྱ བྱདཁྲབཤྭསྟང་ལ། ལགགྱིརམ་པུཤསྦཔའྱིརན་བྲ་ཞུས་ཧདྲཧ མཁན་རིན ཤེས་༡ོས་འཇུགཅོང།  ་ 
ཏླཐཱས་ཞ་ ཐན །ཨ་དལ་ཡངད དགབེརྟ་ཉན་པས་སཾསའགསའ་བརཉེ་པཆའོ། གཡུང་དུངས་ཞས་དབའ་ནཡས། དདི་གང་ཤེན། དབདཔོ་ནདབསྨྲུལཔའིབ་ཀྱི་ཐོསོ་བྱཧདཞི་བཤི་ 
སངལ། ར་གའརྣམབ ཤས །པའི་དབ་ཞིནཌདལསྦྱབུངབའི་ཏིདང་འཛིན་ཀྱིསའཛུགཉིང། གདུ ངྲ་སམའགགསཔརགསུལབས་སོསོར་གསལ་བརིནེབའོ། འབྱད་བ་པྱི་ལས་སྤྲའ། ` 
ངི ཀཞིསྣངལ། རྷབཞྡནབབར་ཤོས་བཞྲིན་ནདྲ་བསཊདམྱའ་དོབམི་ཤུསཏཾ ིས་འཇུགི། སཾསྦབདཔརྱཀྱི་བདོན་པས མསཿཊ་བམསཿརལ་ཨང་དགཔོད 


ཚིང་གགནན་ས། ༡༩ ༧༧མ་འ་ལཁ་ལང།འལཁགའནགནས་འང་ཆང་ཤལ་གནཅབ་མར་ཆནང་ཚང་ཆར་ཁནའར༩ ༧༨༧འ༤ ༢ལཙངཟནརལསཁར་ལོ༤་༦ ༡༤ ` | 





རར ་ོ 


རིབ : རྒད་ལྭུ 
8འབ ཐཾ རྒྱད 


༢ 


རཾ 


ཇེ ི་ོ རར ཀཀ གོག ་ ་གཡུང་ཏུ་ 
ས་དབའ་ཚམས། དནི་གངཞྲེ་ན། དབདཔོན་ཐལས་སྦུལ་པའི་བཟྲ ི་ཨོོ་བྱིབཞི་སཱའ མེ མེའི་ཁནསྭཱ་ཀིད་བཞིན་ཉིདལསྦྱང་བའི་ཏིངངའཛིན་གིས་འཇུག་ཅིང། གབཔང་ཨོཌ་འགགཿ 
བ་གགསགས་སོང་གས སལ་བརིན།ཆའོ། ༈ བདབ བཱི བྱདདབི་བཞི་སྙིང་ལ། མེའི་བམས་ཀིམ་བྲཱ་བྲམསཊ་དམཁུན་པའི་ཕ་ཤས་ཏིད་རིནཿ གཉིད སཀཁུད་་ 
བྱི སཔ ༢: ཿ ཆར། གཡུངདུངནམས་དབའ་རྣམས། དནི་གཔཞེན། དབང་པོན་བལས་བྨལ་བའི་བདྱ་གྲལོ་བྱང་པ་ 
བཞྟིསཛལ། ཆུའི་ཀྲམ་ཿཀྱི་དོ་བཞིན་ཉིདཿ ཏད་འཛིན་ཧྱིས་འཇུགཙོང། གངཡཱངྒ་སོཊ་འགགས་པར་གཱས་ལ་གས་སོ་སོན་གསལ་བརིན་པོིའོ འབབཏིལ་ཉའའའབ་བོན་ 
རུ ཚབརྱནཆི བཞེ་སྟཏྔའ | ཆུརིཁསཏིག་ག་བ་ཛགཏཊ་དམཁན་བའི་ཡེ་གས་ཉིདཀིས་འཇུག་ཅདེ། ༨༠:༦༠ གང་ས་་ཉན་ཡདོ་ཁོལཊ། སསར་གསལ་བའ་ཅང་ ཡུ 
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བཱ པོ།ཡུ་ཏྲང་ ཏུངསིམ་ས་དབའྨ་ནགས། དནི་གང་ཞྲཾནཱ། དགང་པོན་ད་ལསྣ །ལ་བའི་བོ་ཧྲི་དོོ་༨ར ྭ་ཧཾ་བ དྷོལ། མའོབཟས་ཉྲི་ 






།ཞི་སཱཛའ། ལས སག གབཔ། ཕི 
འགིགས་ད པའ་ཤུསལ་ཐས་སོསར་གསལ་བཅིན་པ་ཆའོ། འབུང་བ ཁྱི་ལས་སྨྲལ་བའི་གེཿ ི་སྒེམོ་བརྱད་ཁྲིགཞིྙཔལ། ཡའི་ཁམསྱ་ཏྨིརྲ་བཱ་ཐམས་ཅ་དམཱནཱཔའི་ 
ཁུ ཧཱད་པཱརཧཧི་པདནཔ་ཨམ་སྭ་ནཐམསུ་ད་ལ་ཡདཱ་དགྲ ཉཔས་སི་སུར་གསུའ གིའོ གྲཡུདདུང་སེམས་དཔའནམས། དནི་གཔཞཱན། ད་དབལ་སྨོམལབའབོ་ཐ་ ུ 
ག་ལྟཾཾདྲཾལཾ། ནམ་ཁཁའི་ཁུམས་ཀྱི་ད་བཞིནཉིདལསྦབུང་བའི་ཏིད་བརྡདིནྱིས་འཇུག་ཅིད་། གདཡང་པྤྲ་མའགགས་བདགསལ་བས་ས་སའགསལ་བདེན་པོཆའི། ཁྱབངབྱ་ི་ལས་ 
རཱ ཧྱི་སྒམོ་བརྒྱད་ཁྲ་བཞི་སྟ་ཁྲལ། , ནོམ་མཁའི་ཁམསཀིརམ་པྲབམསཿདམཀིན་བའི་ཡ་ཤེས་ཉིདཀྱི་ས་འཇུག་ཉིང། སོ་སྦོཏད་པརྒ་ཧི་བདེན་བ་སམས་ཉན་ཐམསད་ལ། ཐྲ གབརྟ་ས་ 
།ལསསྐོནགསལ་བའེ་ནཔོ་ཆད། གཡུ་ཧྲུ ཅམ གྱ་$་༄ླ་ ིནོ་གད་ཞིན་། དབངུ་བོན་དལས ལ་པའཔོཉྱཧི་ོལོ་བྱརད་ཝིབཞི་སྟབལ། མཁས་པའི རིད་བཞྲིར་ཏིཏ་འ་རྲྱ་བུད་པའེ་ 
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རྒ །ཏེད་ང་འཛིན་གྱིས་འཇུཌུད། གང་ཡདྨུ་པམའྲ་གགས་བརུ་གསལ་བསསོསོདགསའ་བཅིན ༢པཆའཾ། འབྱུདབྱིའཧུ་སྤྲལ་བའིདནུ། ཨཱསྙམོ་བྱ་ཧད་ཝེ་བཞི་སྟངལ། ཨན 
ཁིརུམ་པྲ་ཐུམས་ཉ་དམཁན་པའི་ཡ་ཤསཏིདྱཀིས་འཇུག་ོད། སཾསྦཁདབདྱཀི་བདོནཔ་སེམསཿནུ་ཐུམསཿདལ་ཡངདག་བརྡ་མོའོ་བསསོ་སའགིསལ་བརིན་པོ་ཆའོ། གཡུངནདསེམས་དཔའ་ ˆ 

ལལ དནི་གདཞྲིན། དབདཔོན་ངལས་སྨུལ་བའི་དནི་མ་མོ་བྱཧྲ་བི་བཞྷི་ཐཾབལ། འདྲུ་བདཀི་དབ་ཞིན་ཏིདལས་བུ་ང་བའི་ཏིངའཛིནཧྱས་ཁྔ་གཉིང་། གུད་ཡངྲ་དཱ་མ་འགགས་པརགསལ 
བསཿ ཨ་སོར་གསའ་བཟིན་པྤེ་རའོ། འབྱུངབཾའ ལས་སྤུལ་པའིབཅགིནྤ་མཾ་བརྒད་ཐི་བཞི་སྟང་ལ། འདྱུབདྱ་ཀིནོམདྲ་ཐུམསད་མྱཏན་བའི་ཡ་ཤ སཏྲིིས་འྡརུ་ཡཱ། སྭསྦོལ་ད་ རུཾ ཏོའོར། 2 
ཏུ ཐག་ས་ཉྲ་ཐཟ་ཨྷཏ་དལ་ཡ དག་བརྙ་ནོང་སུཉོའ་དོགསུའབ རིན་བོཆའོ། གཡུ་བྱ་སཿ འརྣོམས། ངདི་གདུཞ་ན། དབ དབང་བྲནབལུས་སྦྲལ་བའི་བཅུ་གྱི་སྨམེ་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྤང་ལཿ ' ཏཾ 


ཚཡཔདཀེས་པའ་དབཞིརཏ ཉེདོ་ལས་བུནབ འསག, གད་ཡ ངདྲ་ ཐ་འགུགས་བརགསལབས་ས་སོར་གསལ་བཟེན་པཆའ། € དྲ་སིའལ། སྭ་སྦལ་བའེབ ཅྱ་སམབྱོཧུ་ 
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༨༨ 


༄༅། ཉོགས གཡུང་དྲུང བསསསདབའ་དོས། དནི་གཏཞིན། བ་སོ སོལ་ོ ོད ཟོག་པའིད་བཞིན་ཉོད་ 
'སབྱུང་བའིཏིད་་འཇིནོ་ཤུཾསའཇྲུག་ཊང་། གངནླ་སྲོལའགགསཔ་གསལ་དག་སོད་གསལ་བརྙིན་བའོ ཞབྱངཔྱྲིལསསྨྲལདའེབནགྱིསྐེ་མོ་བ ད་ལྱི་བ་ཞི་སྟངལ། , རཾཀ་པའི་་ 





འ 
ནྐམའ་པམསཿདམལིན་པལམ་ཤེས་ཏོད་སི་སའདུགཙོད། „ སིཾ་སྤ་གདཔརྡ་གི་བདེན་ད པ་ཨེམཉན་ཐུམ་ཨཊདཱལ་ཡད་དགཔརསན་པསི་ཨོ་ག་གསལ་བདྡིནཔ་ཆའོ། གཡུངྱདངས་ལསད 
གྲ་ཙཾང་། གང་ཡང་སྒྲོ་མའག་གསུ་པར་ཊ” 


རྣམམ། དྲ་ནི་གད་ཞྲ་ན་ དཔ བབ ནངལསྣ་སའཔའིབ་་ལབྱདྲ་བིི་་ དལ། ཚོར་བའི་དེ་བཞྲིར་ཏེད་ལས་ ་བུདབའེ་ཏངང་འཐ 
༡སམྲསྱས། སཨང་གསལ་བ་དདེ་པོཆེལོའྱུང་ ཕྱིལ ཨྭ་སལཔའིདྲྱི་ཐོལོ་འཧྲ་བཞི་སྣང་ལ། ཚོདབའྲིརམཔ་ཐནསུཧདམཁན་ངའི་ཡི་ཤམཉེདཀྱཾ འཇྡུགཉིང་། སའུཁྱད་པནྦགབདྱན་ 
པ་མདུནནཐམམཊཏལཱ་ཨར དགཔསའ་ཡིན་པྲས་སོ་ཡོ་གསལ་བའིན་པོ་ཆའོ། ག་ཡུངདྡུང་སྨ་སད་པའརྣ་མས། དྲིདི་གདཞ་ན། དཀང་པནད་འཨུ ཁཔའཁའི་ོལ་༦ད་བེཀའི་ 


. 













ཉིད་ལས་བུང་བའི་ཏེངཔའཛྲིནྷགིསའཇུགཅིང་། གབཡུང་སྒེམ་འགགས་བདྡ་ གསུལགས་སོ་སོད་གསལ་བ་ཤི་ཐོཝའོ། ཞྱྱབངབྱ་ཡིལས་ སྤྱ་ལ་པའི་བནྣ་ཧི སྒམ་བརྒྱད་ 





སྟཾངལ། དྷ སྲེད་པའིདྭ་བི 


ལིབ ཞི་སྟཔལ། ཧྲེདཔཞི་ མཔ་བྲམཾསཱཿདམཁྱནཔའི་ཡེ་ཤཱསཏདི་ཉིཾས་ཏྲངགཊང། སེམས་ད །པུས་ས་དའ་གཡའབ་དིན་པ་ཆའ། 

གཡུངདདྲང་སེམས་དབའ་རྣོགསུ། དེནི་ག་བཞིན། དྭགང་པོནང་ལས་སྤྲལ་བའི་གན བྱཧདྲ་བབྲའྷཾ་སང་ལུ་ རུང་ལ འན་པའིད་བཞིན་ཉིདོ་ལསབྱུང་བའི་ཏིངང་འཛིན་གྱེས་འཇུ་ དུཀོརོ། ཟས 

༥ ལུ པཔ འབྱུངབྱལི་སྒྲལཔའི་ གྱི ཤིམྣོབལ། འན་པའྲི་ནམ་པུ་ཐམ་ཨཊདོ་ཨ ཁིནཔའི་ཕ་ཤས་ཧདྱམགངཨར། ས་པ དི 
༢༥༦༠ ཧྩནོ་གྲས་སསརགསའ ཀཏིན་བོངའཾ། ཧཱཡུད་དྲུང་ཨམས་དབའརྣོམསུ། དེ་ནཾ་གབཞེན། དྲུགདུ་ཡནཏཾ་འ། ེ 





ནཙསམྭཱ 
སྲོདཔའིདབཞནཉིད་ལཊགྱུར་གའི་ འེཏཔའཛིན་ཡྱིས་འཇུགཅེར་། ཀཿ ོལ་ཞ་གསཡས་སསོསས་ཅན་། 





1 བས་པོ་སོན་གསལ་བ་དྲོད་སྦོར་ོ། ཅྩོོོགྭོ་ཧོ་ ཞཔ་ ཟུ ` དཔའྱཟིནཔལསྦ་མུལ་བའི་ཏོདའནོ་སྐོས ཧོདབེལ་ཁདགྲི་ཤོཁའགགས་བརགསའ། ཙྭ 
5 ཤ་གོསདབར་ ཀི ཁ་བའི | ལི 


དཱ ཧཱ ཞེངཾ། ྲ ་ 





2 |» བི] ® > 





7 -””༢༠༤༨༤༤--༨- 


༣ཤསཏིདྲ་ཀཱས། བཞ་དང་བན་ཉིད་ཀི་ཁུད་པདལ་འཇུག་པའྱིསྐན་འགགས་པར་གསུལ་ཞཾེ། སོ་སྦོ་བད་པྲ་གི་བདེན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་ཡའདགཔ་དྷ་སན་པས་སོ་སོར་གསལ་བདིན། ་ 
པཆའྭ བྱ ཤའྭུས༔ ཟྭ་ནསེདཔ་ིན་པལསསུལ་པའཏད་དའཇིན་བྱིས། .པཱནཱ་དྲད་པདཱ་༡ད་ལ་འཇུགཔའྨ་མཱའགཀགས་པ་དགས་ལ་ཞད། སོསྦྱོ་བདཔ་དྲ་ཚབ་ད་ནམ་སམས་ཅན་ཐམས 


།དལན་བླསབསཔན། ་ཁ་ཡོཡར་གསལ་བདོན་པ་ཆའ། བཅོན་འགགུས་ཟྲི་བ་ན་མེ་པདྲ་པནཔ་ལསསལ་པའིར་ཤེས་ཉིད་ཅིཝ། བ་དང་པྲན་ཉིདྲ་ཀྱི་བད་པ པལའཇུས་པའྱི་པུ་མའགྲབ་༤་ བོ རེ 





ངར ་ དེ ` 27 ཿ ༥ རོ ངེ \ ༦ 2 


༈”* ༢ བ་ལ 


་ རོ ྒ ཐོནད ཁྱད་པར ཞདགསའྫཔའགོགས་དརགསལ་ཤོདོ། ལོག་གམ 
ཿ ་ 






= རད་འན་གིས། ང་བན་ཏཾདའ་འཇུགཔ 
7  ་ པས་ས་ཨ་ རི ཧང ཛཱ ར་རས 
༧ རཿ ག་གས ་ས་་་ 

་ ཁ་ཡ འ་་ ཏྱ 


འ་འ 


བོ 





%-(/༡+ 




























༽ རྩ ༨ 

= རྨོ ཁར རར 828 < 5 ཅིརིངར་རགེས། པར་དྲང་བོར་ིང་འཁའ་ང་ཀྲ་བའི་སི། བབ ་ 

„བཿ! །ཡུངདགཔའུསྟ ཕན་པས་སོསོར་གསལ་པ་རོན་པ་ཆེའོ། སྨཾན་ལམགྱིབླ རན་མཱཾད་པཱན་ཕྱིན་བ་ལྭས་སྤྲལ་བའ་ཏད་དུ་འཛན་གྱེས། བན་དང་བརྨཉེད་ལའཇུག་བའཨ མའགགསཔར་ །ས 
{¥ 34 ༨ ༣༩ ༨ ༨. == ཏི 

4 ཟབ དའབིད སོསྱོརནབ་ ྩ་ིབདན་བ་སྐམསཿ་ན་ཐམ་སཅདའ ལམབྲ་སྲིབས་བརྙ་། བསསོ་སརགསུལ་བརེན པོཆའོ། སྨིཾཞཾལ་མཤྱིབླན་མཱདཱ་པ རྩ་ཡུན་བ་འ ལསྤ་ཨུལ་བའི་ཞེ ཤུསཉདྱ་ཧིས། རེ 


ཤོ བོན་དུང་ ༨ྐཏིདྱཀྱི་བད་བད་ལ་ཁཇངག་པའྲི་ག་མའགགས་བརག་སལུ་ཞིའི། སོ་སྦྱོ་བད་བྱ་ིབདེན་བསེམས་ཅནཐཱམསཉདཱ ཡ་ཡད་ དགྲསནྷ་སན་པྲས་ས་སར གསའ་ནམདན་ད་ཅའ།་ བ་བྲས་ཀྱ་ 
འི གྲ སོ་སྦ་བདབར་གྱི་པ ༥ 


༡ 





རེ 
མང་བཅ་ཛཾ ཅིན་བལས་སྤྲ་ལ་བའི་ཏིང་ང་ འདྲྱ་གིས། 





.ུ ་ དའ་ཡད་དགལ ༈ ཏཞོ་པས་མོསདགསའ དིན ཤརིག་མདིགྲལིདན་ཡིས། བན་དད་གན་ཉདལ་འཇུག་ 








3& ས་ས རཱ 





༡ །པའླི་།གཞག་གསུཔ་རག་སལ་ཞིད། སྭསྦྱོབརྐཔརྱི་བདེན་པ པླ་བསཿྷཱཱསཿདཞཡངདགརྟ་ོཔསགོ་སད་གསལ་བདྗན་པོའོ། ཡྱིནང་སྙུདཾཔཏད་ལས་སྤྲུལ་-? 
| འི་ད བྲན་ངང་པ་ཉཾདལང་ཇུག་པའྱི་དུ་མའག གས་པར་གསལ་ཞང་། སོསྦྱོུད་པདླ་གིབདེན་པསེམསཅན་ཐམས་ཅདལྲ་མུ་བླ་ཚིའ་པརྙསདཔས་སཾ་སོརགསལབ བོན་པ 
༼ ཡྱིནང་སྙང་པཉེད་ལསསྦྲལ་པའི་ཡྲཤེཾས་ཏད་ཀྱིས། པནོདང་པར་ཉདེ་བུད་འར་ལཱ་འྡངུ་ ག་པའི་སྣམའགགས་པདགསལ་འོང་། ཨཾོའ་འཔྱ་ཧིབདདལ་སེམ་ཅན་ཐམསཱ་ཧདལ 


ཿ པརྱགིབདནུད་སམས་ཿནྲ་བམས་ཅདལ་པླམགས་པརྣ།འཔཚསསརགསའ་ བཞིན་པོ་ཆེའོ། འདུསླ་བས་ས་ ཉོ་པཏོད་ལསྨྲསལཔའི་འི ཕི་ཤེསྟཾ ཉཾདཀྱས། པ་དང་པོ དྱ ཀྱ་བྲདྲ་པ་ཇོལ་ 
འཇུག་པའི ླ་་ སས་བདཔརྱ བདོན ཐས ༡ ས་དག ༢༢༡༢ ༥༦ འའ དཔའ འདུསམ་བསྐ་དད་པ ཉོད་ལས་གྤུསྲ་པའི་ 











| 
ཐཔརྟསནཔ ནཔསསསར་གསལ་བརྡའེ་པ་ཆའོ། འདུསྱབསྣ་སང་པ ༡རལས་སྦྲུལ་པའི་ཏིངེང་འཛིན་ཕྱིས། བྲཏ་དང་བྲནྭ་ཏིདའ༣ ལྭའད་ཤཔའྱི་བ་ཡའ་ །ཤོས་པར་ཤྭསུལ་ཞིརོ། ་ཨོསྦཏུད་ ར 








འཇནྱ་ཤིས། ཧཧོླདློོའགསཁ་པོགསལ། སྱོབ ཤོནཔ་སྲེམ་སཿནྲ་བཟསཅདའ་པ་ |བསྭུཔརྟ་ཏའོ་བྲས་སཔར་གསལ་བརིན་པོའོ། 







ཟླ པང ༢ པན་དད་བྲན་ིདྱཀྱི་བུད་བརལ་འཇགཔའྲི་བོ་མའག་གསུ་པདྲག་སལ་ཞོང་། དན་པ་སཔ་སཿན་ཐཔསོད་ ཅུ 
:རཾ་ཁུདད། ་ གསལ་བ་དེ་པོ་ཆའོ། སྐ་བཟའབུམར་ཅ་པཉིདལས ལཔའིཏིདད་འཛིནྱ་ཡིས། ཐ ཊནདང་གན་ཏིད་ལ་འཇུག་བའྱི་གོ་་འགུགས་བད་གསལ་འངྱ། ` 
ˆ སྱོབ གག ར་ར ི་ འོ། མ་བའལ་སའད་ དྲ་པཾད་ལསླསུལ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱ་ིས། བན་དང་བན་ཉིདྱ་འི་་ ཟླ 


; མ་ལ་བ སསྱོ་བདདརྱི་བདེནཔ་སེམས་ན་ཐམས་ཅདལ་ཡདད་གབར་སའོཔས་ད་ར་གསལ་བརོན་དོཆའོ། མིདམ་གས་བྭ་སང་པ་ཏེངལས་སྤུལ་་ 
;ཾ + བན་དད་བན་ཏིད་ལ་འྡང ཇུག་པའྱི་ཕཱ་བ་འགགས་པར་གསལ་ཞིད་། ་ སྭ་སྦྱོ་བདཔརྦ ཤིབ་དེན་པ་སེས་ཅན་ཐམསཅདལམ་ླ་བས་པརྙ་སནཔས་སསར་ ལ་བརྐོད་སཅིའ 








འི་ཡ་ཤེསིཧྲིས། ་ ཀྱི བའྲྱི་སམ། ད། 
༨༠ ༥ ༥༧ 7༡ ༨ 

བཿ 

དྭདདཿ 


རེ, 
རྱ་པདྡ་ན་པ 


གསུན 


༧༢ = 





ཏི མཿ --  -༄--~ ¬~. ནག ྣྣྣྣྣྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ོེོ ༤ ` ར་ ུ - ཐ ཀའ 
པས་ཨོསཀཀ། ཨའ་བ་དིད་པོཆའོ། ནང་བཞིན་ཟ ཨིདྲ་ ཐོའ༥ ཡལ འིཏིའཛིརྱཀིས། བན་དད་བྲད་ཏཱཾདའ།འཛུ། པའྱི་སྐོམ་འཐགས་པདུ་གསུའ།ཞིང། ོསྦྱབདབརླུ་གིདན་པ་སེགས་ཅན་་ ཱ 
བུང་བ སག ་ ་ ཨའགདེན་པོཆ་འོ། དད་ཤནྟས༨ོཔ་ཉིདལས་རྤུལ་པའཕེ་ཤས་ཉིདྱཀིས། བྲནད དཉྱགྱི་རབའའ་འཇུགགའྲི་དོས འགགས་བདཀསལ་ 
ཏའ ༦ ཀུ་པན་སཱན་བསས །སཾདགསལ་་དན་པོཆའོ། ནདབཞནོམཱདཔྭ་སདབ་ཉིདལས པའིཏིདདའཛིན་གཾས། བདད 
སིདན་བསམཿན་ཐམ་སཿད་ལྔམྲགབས་བརྨ།ནཔསཊ་མད་གསའ་དརིན་པའོ། དད་བཞན་མེདག ་ དཔཞིད་འགུ་སལ་ 
བར་མཤེས་ཅིས་བནདདབནཉདྱི་བན པའ = འིཡམའགགས་དནགསལ་ཞད། སྭཾ་ཨྱོབདཔདྱའི་བདོན་པ་ཨམཨཧན་ཐུམཨཧད་འཕདདུག་པརྡས་ནཔས་སོསོ་ །ལཊ་ 


རང་གི་མཚན་ཉིད་སྟདཔ་འདལ་སསྤུལ་བའི་ཏིང་འཛྲེན་ཀྱིས། བནོདང་བྲནྟཉིད་ལ་འ རུག་པའྲི གོམའཀགཨཔ་གསལ་ཞིང་། རར ྫིྫྣཅ- | 

































༥༦༠ །།འགགས་པརགསལཁང སོས་བདཔ་ཤིབ་པ་གོལ་འ་མོ་ ་ དྲ་སྣའ་པ་ས་མསོདགསལ་གདིན་པྡོརའོ། གྷོ འའ : 
| ཐསཁག་གསུཔ་རྲག་སལ་ཧུང་ སོསོ་ཁུདཔདྱ་ི་གདེན་པ་སེམ་ཿན་ཐག་སཉདལ་མ་བུ་ས་དྷུསནོས་མུགདགསལ་གདིན་བཆའོ། དཆོ་ཐམ་ཨཿདྷ་སདཔ་ཉདལྟས་སའ 
རོ ས་ས །། ་ ད་།པའྲིད་མའག་གྲསདདགསའ།་དེད། ཨཱཉྱབདཔརྱཡིབདནཔ་སམ་ས་ཅན་ཐམསུཿ་དལ་ཡདདག་པན་སྟན་པམས་སོདགསལ་པརྐན་ 
¿ ཆའུ། སྟདཔ་ཉད་སུ་དཔ་ཏདལས་སྒྲུལ་པའཏདངའདེད་གུ་ས། བན་དང་བན་ཏདའ་འདུགབའྲི་གོམའགགསཔདྲགསལ་ཞུད། སོ་སྦོབདཔདྱ་བདནཔ་སེམས་ཅན་ཐམ་སཅདའམབྲསབས ་། 
| དྷ་སད་པསས་སརགསལ་བདན་དཆའོ། སྟང་པཏོདྷ་སད་པ་ཉད་ལསསྤྲུལ་པའི་ཡེ་ཤསཏད་ཀྱིས། དོན་དང་བརཉོདིཀྱི་ཁྱདབདའའདྲག་པའིསྒམའཀགས་པར་གསལ་ཞོང། སོ་སོཁྱ་ 

¡ ༡ དན་ད་ཨལ་སཿན་ཐན་ཨཿདལ་ཡད་དགུདརྷ་སནོཔ་སས་སདྲ་གསལ་དདིན་པཆའ། དྷཔེ་རྷནཾ། དྲན་པ་ཉེ་བརྡབ ཞགཔ་གཞིལས་སྤྲལ་བཞི་ཏདདེའཛན་ཕྱིས། དྭན་དདུབནཉཾདལ་འཇུག་ 


- = ༡༡༦༦ མེ་འ་བལ་ལ་ ༠བཁ་་༠༠་། ༨༠༠ ༠་ 







ཿ ་ 


ཧོ ༩? 








ི ཤྭཤསཏདེ་ཀྱིས། དོད་པོ ་སསྦོཁད་ ལོོ་ོ་ོ་ངས་གག་ཏོང་ འ་ཁ་ཁ 
„ པརཱའོ། ཡདདགབར་སདབ་བཞིལས་ །ལཔྲའིཏིདདའ། འཛིནྱ་ཧིས། བྷཊཱ་དང པྲན་ཏིད་ལཱ་འཇུག་པའྲི་གཞུ་ གགུསདདགསུའ་ཞིག་ སྭསྦཁདབདྭ་ཧཱུ་པདན་པསམས་ོད་ཐམས་ཅདལར་ ་་ 
2 བསྨོགསཔརསན་པས་ས་ནརགསལ་བ་དི ༈ ༥ངདགདདླུསདབ་གཞིལས་སྤྱལ་པའི་ཕེ་ཤས་ཏད་ཀྱིས། བཱན་དང་བནཉདཀྱི་བད་པརལ་འདུགཔའྲི་སོམ་འགགསཔརགསལ་ཞ ཞང། ཨྐུས་ཁུད 
༩༧ བརྱ་ཤིདེནང་སེམ་ཉནྷ་བྲས་ཨཿདལ་ཡདདགགད་ཅུདཔསྐསཀརགསས་བདྲད་པའོ་ པིས དི དྲན་དུང་བྲཏ་ཏདལ་འདུག་བའྲི་ཕོམ་ ་ | 
འགགས་བདུགསལ་ཞད། སཾ་སོ་ཡུད་པདྱི་བདན་བཞྡ་མསཿནྲཐམསཿདཀུམབླབས་བརྙ་ཏིད་པསས་ཀོར་གསལ་་ནིཊ་པོར བརྐདཔ་གཞི་ལས་སུལ་པའི་པ་ཤེསདྲང་། 
«` །པ་ར་དོ་༡དཁདཔན་པའདགདའྨི་ཤོམ་འགགསབ་དགསལ་ཞིད་ ོསྱ་བདཔརྱ་ག་བདད་པ་ཨམ་ཉཅན་ཐམ་ ཁདཔ།ཡར་དག་པརྷ་སནགས་མ་སོ་ ཆེའོ། དལྟནན།' 






















ཙཱ 










[༄༅། , ,།པརྷཉསའུ་ས་སྤྲལ་བའི་ཏིད་ད་འཛིན་གྱིས། བའ་དདུ་བྷ་ཉིད་ལ་འཇུག་པའྱི་སོམ་འགགསུབན་གསལ་ཞིང་། སཾཨཾ་བུདཔརྱི་བདེན་སེམསཿན་ཐམསུཿདལམ་བླམབེས་པན་ 
ར་ བསས་སད་གསའ་གདྡིན་པརའོ། དཔདཔླཾརརུ་སཱལས་སྤུལའི་ཡེ་ཤཱསཏཉཾདྱསྭ། བིནྣ་དང་བརྣ་ཉོད་ཀྱི་ཁྱདཔཿ དཔརལའཇུག་པའྲི་སོམའ འགགས་པར་གསལ་ཤ6ང་ སས་ཅདཔདྱ་ཾ་བདཞཔ་ 
ཱུ སྐུམསཧྭནྷ་བནསཧད་ལ ཅདལ་ཡུད་དགུ་པད་སྟ་ཞྲོ་པས་སསའ དགསའ་བརིན་པཆའོ། ཏིང་དུའདིཞྷ་རྣམསལ་སླ ༢པྣ རཏིདངའཾ རདོན་གྱིས། བན་དང་པྲན་ིདེལ་འདུགཔའི་ འི་སམ་འ བྒམའགགས་ སལ་ 
ཞིན། སཱ་སྭ་བུདཔརྱ་ཧི་བདེན་པ་སེམསཿན་ཐྲམསཿདལ་མབྱསབས་པརྟ།ནཱ་པས་སོསཾདགསའབདིན་པོ་ཆེའོ། བའདོནམསལསྨ་པལ་དའིཔ།ཞས་ཏིདཉིས། བ དྭཱདདད་པྲཏཾད 

གསར་དང འགགས་དད་གསལ་ཞོད། གས་ཁུད་དྱི་གིབདནཔ་སེམསཉན་ཐུམསཉད་ལ་ཕུདདག་པརྟསཔས་།སངགས་འི་གརྡིན་པྲོརའོ། གལ རོ | 
 འྟེཏིདའདེནཀྱིས། པོ་ར་ཉོ་གའུཔ་འིགེ་༡ འགགས་པནགསལ་ཞིག་ ས་སྭ་བུད་པའཧི་བདན་པ་སེམསཉན་ཐམསཿད་ལམབྲས །ས་པར་སྟུན་པསས་སརགསའ་བའོན ¡ 


ཝཐཱ་ཱཿཾ 


©= /7ཏ་ ¬ ཏྱ 


|! གོ. .ང 











དགསུལ་ཞིང། ཨོསྦོ་བད་པད་ 


དབན་ཏིདྲ་ཀྲི་ཁུད་བརལ་འཇུག 
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ངི ཤྭོ་བབོབདད་པགུམསཉན་ཐམས་ཅད་ལ་མབ བསུས་དུནཔསསསདགསའ་བདནདོཆའོ། ཆྒུན་དགུགས་བའིའབསུབུལསསྤྲལ་ཕའིཕེ་ཤསཞདྲཉིས། བོནོད་དཔོད་ནོདོ 
སྱད་པརལ་འཇུག་པའྨ་གམའགགས་པ་དྲག་སལ་ཞེད། གསོ་ཁྱད་པརཀྱི་བདེན་ ཨམསཧོན་ཐམསཧདལ།ཡདདག་པ ྭསིན་དསཉ་ཨར་གསལ་བའིན་བཅའ། ཆུདཨདཔཐཞལས་རྤུལ་ 
པའད་དའཛན་ཤིས། བན་དདབན་ཉོདལ་འདུག་བའྒིམམའགགས་པད་གསལ་ཞིད། སོཾ་སྦོ་ཀདབ་རཀྱི་བདེན་བསམགཁནོ་བན་ཨཱཉ་དལམ་དྲསོབ་ན་བདསྟན་པས་སོསད་གསལབ་རེན་པརའ 
ཆདམདཔ་བའུལས་སྡྲལ་ཐྲའཡེ་ཤེསཉདོ་ཀྱཾས། མོན་དདབནཏདྱཀྱི་ཁད་བརལ་འཇུག་བའྲི་གམའགགས་པདྲ་གྱསལཞོང། སཾ་ཨཱཁྱད་ཐདཀྱ་བདན་བུསེམསཉན་ཐགས་ཅནཀ་ཡདགཔར་ 
སྐནས་ས་པདགསཔ་པ ཞ་པཆའ། གཡདདང་གེབན་ཤ་བེདབའམའྲ་ཞཔདགན་སལ་བདེན་དདེའཇེན་གྱིས། བནདདབའདལ་འཇུགཐའི་གམའགགསཔ་རགསལ་ཞད། 
སྭ སྭ་ཁུད་པརྱ་སཔད་ན་བ་ཨན་སྭཅན་ཐམསཿདའ་མདྒསཔས་བདོ་པས་སཾཡན་གསལ་པེ་དོནད་བའ། གཡུ་དངུང་གིཔནྱཔནདཔ་ལ་མའདག་པ་དགུལས་སྦྲལ་བའིཡ་ཤསཧད་ 







འེ 
./4 
- 


༡༢༧ 


























.3» ཁཾ 2༦:25 < 





ཁཾ 


35 ཏའ 


༄༅ 

བདྙིནཔ 
འ༨་ 
གྲན།ཤ 
བསྒྲ 


ཤདཾང པརསི། 





འགུགས་པུན་གསལ།ཞིང། ༈ སོགྱཁུདཔརི་པདུནཔསམས༡ནཔམསཿདལུམབླ་བས་པར་སནཔསས་སདགསལརིནདེ་ཆའོ། གཡུ་ 


དཿ ས། བནྣ་དདཔན་ཏཾད་ཀྱི་ཁྱདགར རལ་འཇུགཔ་འྲད་མའགགས་པདྡོགསུལ་ཞིད། 16 6 ༩ས༦ན་མསའ་ཡད་ཞཏ་ས་སོགསསསད་ཅའ་ 





 །ཀྱིས།:  ཐུན་དདབན་ཉདྱཡདབཔལ་འཇུགགའྲི་སོམཞགགསཔརུགསལཞེངོ། སཱ་སྦལདཔརཀྱི་བདན་པ་སེམསཉན་ཐམས་ཅ དལ་ཡདདགཔརྙོསནོཔས་སོསོ་གསའ 


ཿའོ། མདདག་པའིནག་བཏོདལས་སྦུལ་པའིཏིང་དའ་ཇྔིན་གི། བན་དང་བནཏོདལའཇུགམུའྱི་མམའགགསཔར་གུས་ལཞིང་། སྭསྦོདཔཧི་བདྲནཔ་སེམསཿན་ཐམསཅདལམ་ 


སཾཔརསྐན་པསས་སརགསལབ་དིནེ་པ་ཆའོ། ཡང་དགཔའི་དིག་བཏིདལས་སྤལ་དའི་ཡ་ཤག་ཏེད་ཀྱིས།  བ་དདབན་ཉིདྱི་པདབརལ་འཇུག་བའི་ད ཀྐམའགུགས་དརགསལཞཾད སོས 
གྱབདན་སམསུཅན་ཐམུསཅད་ལ་ཡད་དགུཔར་སན་པ་སས་སོདགསལ་བརིན་བཅའོ། ག་ཡུང་དུང་གི་ཐན་ལ་གདགུའས་སྤུལ་པའིཏོདང་ཞཇིན་གྱིས། བན་དདབནཏཿ དལ་འཇུག་པའྲི་ས་ 
ཡདངུདགི་ཡ་ནལུག་དྭག་ལས་སྤུལ་པའི་ཕ་ཤུས་་ 





` ༡4 ོག་ 











- 


གཤན་རགཀྱི་་དན་པ་་ བཞིལའ ཨྭསྦལཿ འིང ངེའུ་ཛིན ནགྱིས། བྷདངུ་བཾན་ཏིད་ལ་འཛུགབའྲི་ཤྒོན མའསགསཔར་གསལ་ཞ ཤིང། སོ་སྟོ་ཀུད་པ ནྲ་ཀྱི་བདིཧྣ་དྭ ཐི སྤེམས་ཉན་ཐམསཅད་ལ་མུ་བགཾགས། . 
འྲ་ངག་པའི་ 
༄ 


ཇི 









༣༥» ར་ སབས ` ངེ 
„ | པུན་སྟན་པསུ་སོ་སོར་གསལ་བདྲིན་པ་ཚའོ། གཤེན་ར བྱ་ཏིགདན་པབཞིལས་སྤུལ་བའ ་ཤསདུ་ཏས། ན་དདབནཧཱཾདཀྱི་ཁྱད་པདལ།འཇུུག་གའི མ་འགྲགས་བདགསའ།ཞོང་། སོ་ 
2 །ང 


% སྭ་ཁྱད་པར་ཀྱི་ཐ ན་འ ཅན་ཐམསཉུདལ་༥ ་དག་བརྙ་སནཔསསུསརགེསལབ་དྲིན་པོ་ཆེའོ། སོ་སོ་ཡདདག་པའི་དིག་བ་གཞིལས་སྨྲུ སུའི ད་དའཛིན་གྱིས། བྲཱ་དད་བནཱ་ཉིད་་ 

ཤཿ འཇུ་བ རན །སཁཞཾད། སོ་སོ་ཀྱདཔར་ཧྱི་གདིན་ བ་སྦརསཿན་ཐམས་ཿདལ་མ་གླ་སོབས་བརྡ་སྟནོ་བསུ་སོ་ཡོའ་གསལ་བརྐིན་པོཆ འ། སོསོ་ཡད་དགཔའི་ནིག་པ་བཞེ་ 

། ཁས་སྤུལ་པའི་ཡ་ཤག་ཏིདཀྱིས།་ བཾ དདདཤཉཾདྱཀྱི་ུད་བརྡལ་འཇུག་པུའྱི་སྒོམའགགཏུཔདཀསའཞིད། སོསྦོ་བྱད་པནཀྱི་བད དྲནཔ་སུམསཉན་ཐམས་ཙ་ད་ལ་ཁང་དགཔར་སཾནཾབས་སཾསོད་་ 
\. 


རྫ 


༥⁄༩ \ 


-{ སགསལ་པེ་དིནཔརྭདོ། སིབཉལ་བའི་གཟུབ།འསྤ་མུལ་བའ་ཉད་འཛྲོན་ཉིས། བནུ་དཇ་པན་ཉིན་ལ་འཇུག །གའྲི་སོ་མའགགས་བར་གསལ་ཞི། སཾ་སོ་ཡདབནྱ་ཧི་བདཔ་མེམསརཐམས་ཏད་ལ་ 
་ ླ་ཤ ཤ<ས<÷ིཤིˆྲྭ། 
















ཐཐ རད་ག་ར་་ ༢ ༣་བང་་་ ར་རལོ་ རདའོ་རོ་ རོ རོར ཏོ ཏཱཾ 
༄༅། །མྨགླྲམབས་པརྙ་སྙན་པས་ས་མདགསལ་བརིན་བཆའོ། མི་བཝལ་བའགཟུདསལས་སྦལ་བའིས་ཤུསཉིདྲཀས། བནདད་བནུཉིདྲྱི་བདཔན་ལའཇུག་པའྲི་བམའགགསཔུར་ སྨྲ། ` 


གསལ་ཞིད། སོསྭ་བུདབར་གིབདྲནཔསམས་ཉནཐམསཿདལ་ཡཱདདག་པར།ོ་པྲས་སཾསདགསལཔ་དེན་པཆའོ། མཐནྱ་ཤིས་གནས་པའི་ཉོམས་པརའྭདུགབ་དྭུལསྭསལ་པའི་ཏིང་དའན 
གྱིས། པན་དངགན་ཏཾད་ལ་འཇུགམའྲི་གམ་འགགས་པརགསལ་ཞད། སསྭཁུད་པནྱ་ཱདནཱཔ་ཨམས་ཅན་ཐམསཧད་ལ་མགླསཾ་བས་པརྷ་སཱན་པསུ་སོཾ་སོད་གསལ་བདིན་པཆའོ། ‹ཨབྲད་ 
ཀྱིས་གནས་པའི་སྐྱམས་པརའདུགབ་དགུལསསྦུལ་པའི་་ཤསུ་ཉིདཀྲིས། བན་དང་བརྡཌིད་ཀེ་ཁྱད་པརལ་འདྲུག་པའི་སྒམའགུགས་པན་གསུལ་ཞཾད་། སསོ་ཁྱདབདཀྱི་བདན་པས་མས་ཉན་ 
ཐམས༡དལ་ཡངདག་བར་།ནབསས་སོར་གསུལ་བདིན་པོཆའོ། མཚནམམདཔལ་སམསཔརའཇུགཔ་བཞིལས་སྤུལ་པའི་ཊཱིདད་འཛིན་གྱིས། བཅྲ་དང་བྣ་ཉིདལ་འདྲུགཔའི་སློལླ་ ° 
འགགས་པརགསལ་ཞོད། སོསོ་ཁུདཔད་ཀྱི་བདེན་པ་སམས་ཙན་ཐེམས་ཿདལམ་ - 


£ དལ་བ རིས ཐད 


བླེབས་པར། ན་པས་སཾ་སོར་གསལ་བཟིན་པོཆའོ། མཚནམ་མེད་པལསགས་པད་འཇུགཔབཞི་ 











¢ 5 


༣ 


འི ཏཱ ` ༨8 ཅེ 
༢ ༢ ཅཱུགནས་པའྲི་བུགསྔ་དགཞིའ ལ་སྦུལཔའི་ཏིད་དའྡདནཊི 
24 བླན་སཾ་པྦཧཱ། ཏྟཞདསསོ་སོར་གྲསལབ་དིན་བ་ཆའི། རྒྱུན་དུ ངྲུ་གཏས་པའི་གྱུ་ 
འི | ཨོསྭོ་ཀུདཔནྱ་གབདནསམསཿན ཐས ཙདལ་པདགཔརཉན་ 


པའྨི་སྐོམ་ག་གསངརུགསུལ་ནི ཉཉྟ། སྭསྭ་ཁྱདཔདཱཀྱི་བདྡན པསྦེབསཿཐ མསུཅདལར 


༡ རེ 
ཀྱིས། བནདད་གྲན་ཉིད་ཀྱི་ཁད་པར་འ། ལའཇུག་པའྲི་པོམའགགསཔར་གས 














ས་མསོར་ 


= 


ལ་ནིང། སོས 





བཿ སད 


ཙོ ་ རོ ི་ོ རལ 
ལངད། ྷྱུལ་པའིཡ་ས་ཉིདཀིས། ན། བྡདད་བཱན་ཏཾ དཀྲ་ཁད་པདལ རག རར སོ 


༦ 


སྤ 


7÷། 
ཧྨའ 
བ་ 


འོགས ཆན་པོའྙཏབལས་རུལ་ ཡུལ་པའི་ཏིད་ང་འཇིན་ཀྱིས། བརྣདངབན༡དྲལ་འཇུག ་ 
སསོསོད་གསལ་དནིན་པོཌའོ། རྩོགས་པཆན ནཔའིྟ །པལས་སྤུལ་པའིཕུ་ཤྭསཉ 


པ་སེུམས་ཉན་ཐམསཿདལ་ཡདདག་ ད་ཨ 








ཨཀྱད་པདི་བདན་པསྔེམསཅན་ཤམསཿཉདལ། ཡདདགབརྡསཞོབསཊ རོལ 


སོསྦཁུདཔནྱ་ཧི་བདན་པ་སེམསཿན་ཐམས་ཅདལ་ 
ཤས་ཏདྱ་ཀྱིས། བྲན་དང་བ་ཉདཀི་གད་བདའ་འྲདུག་བའྲི་སྐོ་འགགས་པར་གསལ་ 





༦ 








སཿ གས་པའི 1 


-/17ི [ཌ༡༽ 






༼ ༡ ལོདདོདཔིདོམཚོག་ལསམལདའཛོན་གིས། བྲའ་དད་བོདཉོ་ལཁྲདགདའླི་གོལ་འགགས་བདགསའ་འདོ། ཨོ་སྦོ་བད་བྱགི་དེན་པསེམསཅན་བམས་ 
3སྤྱིདའམྨ་བགྩོབས་པརལྟ་དཔད་སོ་གད་གསལ་དའེ་རིབ་ཆའ། བསུད་དྲུནདཔའི་དམཚིགལས་སྤུལ་དའི་ཡུ་ཤེསཉདྲ་ཀྱིས། གེན་དད་གྲནཏདྱ་ཀི་ཁུད་པདལ་འཇུག་པའྱི་གློམ་འགུགས་པད་གསལ 
ཙྭ ཤཾད། སརྦ་གདབརྡིབདིན་ད་ས་མཨཧུན་ཐམཨཏད་ལ་ཡདདགྲལ་རྟསབས་སོ་ཀོད་གསལ་དདནོ་བཆུའོ། ལུནྱིསྣ་གུད་བའི་འཕན་ལགལུས་སྦུལ་གའི་ཏིདདའདིནྱས། བྲན་དངགྲ་དཉིད་ 
ཤཱ) འའཇདུག་དའྱི་གམའགགསཔར་གསལ་ཞིད། ལ་ས ་ ལ་ 
2 སྐྱའདའི་ཡེ་ཤས་ཉིད་ཀྱིས། བཞོ་དདབནཉདཀི་བདཔརལ་འཇུག་པའྲི་ ལ་འགགསུ་བདགསལ་ད། སོསོ་བདཔརཅཐད་ནབ་སམསཅན་བམཱས་ཿདལ་ཡད་དུག་པརྙཏནོ་བས་སོ་སདགསའ 
ནིནགཚའོ། རྣམ་པད་དགགའི་སླདབ་འས་སྤུལ་བའི་ཏིདང་འདྲོན་གྱི་ས། བརྡོདད་བན་ཉིད་་འཇུག་དའིི་ཤམའགགས་པད་ཞསལ་ཞོད། སོསྦོ་ལུད་པྱ་ཧི་བད་ན་བ་སམས་ཅན་ཐམསཅད་ལམ་ 












7 7(3 


༨ 


བླ་རྐེབས་ཕདསྟ གང་བའོགས་འོ་འོའོ། རྩམཐདདགཔའི ཟླིགདོཔ་ལསྨ་སུལ་བའི་ཞེ་ཤེས། ཉིད་ཀྱིས ོདོདདབྲནོདྱི་བདཔདའ།འཇུགའྲིསོལའགགསཔདྐགསལ་ཤོད། ཨོ་ 
ཅོད ལག ལུ་ བ་འའ་ས་དགཏའ་ས ཧེག བནདད་བཉཾད་ལ་འཇུག་ 
ཤཱ བ་༥ ` ཨ་བཔ་ྱ་ཧི་བདེན་པ་ཨན་ཨཿན་ཐམསཿཔ་ཝཡསཱོབས་པ་དྷསའོ་བས་མོ་ ཨུདཀསའཊ་དྡིན་པོཆའོ། འགས་པདའབྱུད་བའི་ཡོན་ཏན་ལས་སྤུལ་པའི་ཡེ་ཞས 
ཌཾ། ཏདྱ བཞོད དབན་ཏད་གྱི་བདཔན་ལ་འཇུ་གདའྱི་ཤོམའགགས་པའ་གསུལ་ཞུད། མོས་ཁྱུནཔནྩོ པདན་བསེལ་ཨཿནྲ་བནས་ཧའ་པད་དྭགཔ་དྷ་ཏད་དས་སམོད་བསགབ་ར་ནེ་པོཆའོ། 

| རབས་དགྲནས་པའིད་འའ་སྲསལ་གཞིཉདཔའདྱི་ིས། ད་མ ཐ་བབདགས་བཀད། དབ་ྱསི་གདོན་གསམས་ཿདབ་གམཅད་སསསང་གཔད་ 
སྤན་པས་སོསད་གསལ་བརིན་བེཆའ། ཏུམསཔགནས་པའདད་ཉདའ་ཁྲ་སལབའིཔེ་ཤིསྐའ་ས། པོན བཞོ་ཉྲ་གྱ་གདམ་པ་འཁྲངག་པའི་འོལ་འཀགས་པ་དགས་འགོད། སི་ློ་གད་པར་ 






















ཤྱོབདནཔསློས་སཿནོ་བམོ་ཅདལཡོད་དཔོཔརྟོག་འོཔས་སོ་འོགསལདད་ོའོ འགྱུར་བམེད་པའ་སྐུལས་སྤྲལ" 


པའྲི་སམའུ་གགསཔརུ་ ལ་ཞང་། སོ་སྦྱ་བདཔརྦ་སི་དན་པ་སེམསཿན་འམསཅད་ལམ་པ་ གྒྲབསུ་པནསྟན་པས་སེ་སད་གསལ་བདིན་པོ་ ་ཆེའོ། ལའི 


༢ ཏྱིས། བན་དདད་ཏཾདྱ་ཀི། དཔརལའཇུ་ག་བའྨིད་མངགགསཔ་དྭགསལ་ཤོད། སས ཀྲ ་ དད ་ 


, ཤྩཾ། རབབཞིནམེད་པའི་གསུང་མང ། པཱན གས་པརྡ་གསལཿ 
* པརྨ་དོབ་ས་སོསར་གསལཔ་རྡའི་པོཆེའི། རབནབདཔའགྲས་སྨྲསལའིའེཔགཏད་ས། བནདད་བཏ ཁྱད་པར 
ངཱ ཁྱདཔརགྱིབ་དེ ཨ་ཁ ཀི རདསརའདིན་།ཆའོ། ལྟ ༡༡ 








རླེ ཏཱ 


མས བཞད་གནོ་ | 









ཀ་ཁ ཿ 





















28 ༄། །སཱགཔའིལ། ློ་མོོ་གོ་ཉོསརཔའིདོལ་ ངས་སྲུམ་བླགགས་པའ་གསལ་ཞིང། ོོ་་ོ་བདོད་བསེགསཉན་ཐྲམ་མཿདལ་ཡངདགད་སན་པ་ སཾ] 
ཤྩ །སརཿ་ཨལགརིན་པོར ༽། དལྟརནཱ། རྣམུ་པད་ཤེས་པའ་དགྲ་བིགྲནཔར་མི་འཚོལ་འང་། སྭསྱོས་དཔནཧི་བདེནཔ་སེན་མཉན་ཐམསཊད་ལ་ཨཱངས་སྭ་ཏྲན་པར་འ འཅུཏ༣།་ཨང-3ཐུ 
རན་པོ་ཆའོ། གཏ་འབུམསསདནི་གདཞན། མོག་དགེབའི་ལསྱ་མཧོ་དང་། ཛུ སམ་ ཡྲིས ྱའི་འབས་གུ་ལརྦསནོཔའི་དནལ་ཡུངས་སུམཱྦ། ྨབསྐ་ཊརྟགསལ་ཞུད། སོས 
ཁུན་པརྱ་གིབདན་པ་སེམསཉན་ཐམ་སུཧང་ལ་ཡང་དག་ ཀཔ།རྟསའོ་པམང་ཡང་གསའ འཛིན་པར དྷོལ་དན། མིག་གི་དགེཆཱགྲརོམ་པར་མི་ཆོལ་ཧ་ ། སོཾ་སྭ་བུདཔར་ཧཱ་གདན་པ་སཾ་ཨ་ནབན་ཨ 
ཧར་འ།ཡང་ དངས་སྭ་སོ་པན་འགྱུར་གས་སོ་སེར་ཨུ་སལ་བདི རིན་པཆའོ། གཟུགས་དགེང་ལིལས་སྟོད་པ་དང་། སྡཾག་པའིའཨ་སྤྱདང འི་པ་གཉིསཀྱི་འྱབས་བུའི་ལུ་རླ་མའོ་པའི་དོའ་ ལ།།ཇོས་སུག་བླསིབས་དདའ་ 


་ གསའ་ཞོང་། ས་སཅུད་པནྱ་ཡཾབོནས་ཡཡ ཨཉད་ཐམསཉདལ་ཡང་དགཔ་ག་པས་སོ་སོརགསལ་བརྡ དཔཆའ། དྭཆནན། བཾ གྭ ཐཟུགསཀྱ ཀྱདགྲནམ་པར་མི་འཆོལ་ཞིངོ། སོ 
༡ ལ་འགན བ་་འ་མས་ཆསར་ འལ 









འ་ར་ང་ཡཁར་རའ.། ༨གབཀ་ཐང་འངོ་འའོ། ཤེ 
=~ གམངང་ཁང་ང ༧ག་འཁབས༡༨། ས-༩༧-༩༤༥༠༤- 











/ × 
༦ / “7 


/ 











11 ༤༡༢༢༢ོོར་ཆོར་ ཁྱཾདྐདད་ཀྱིབ༣ ོ་མསཿནབམསཿདལ་ལོས་སྭ་བདོཔརྱསརགསཐོསོངགསལའཟོན་པོའ ¡ རྣཔཧཨེ་བཞེལསསྱདོབདང་། གསང་ག མ་ཁ ཞི་པ་འིདན 

) ལུ་ཡུངས་སུམ་བླད་བསཔད་གསལ་འོང། སོ་སྦྱོ་དད་ནྱ་གིདྡེ་ན་བ་སམསཅན་ཐམ་སཅད་ལ་ཡདདག་པད། གོ དེ་ལྟརོན།. རྣབའིདག་སྤི་ཤརྣམཁ སཱ ཤཱ 
་ེ དཔ་དྱ་གི་བདནད། སཧུངུ་ལ་ཡངས་སྭ་ཏུན་པའ་འྱགུར་བས་ས་སའྭགསའབཞིན་པོཆསློབ་དྲ དྭགེ་བལིལ་སྭ་སོད་པདད་ ུགགི་ུྦདཔཊསའཐུསབརླ་སི་བའ་དོལ་ 

` སས་སུམབླ་མབསུ་པར་གསའ་ཞུད། སེ་སྦོབདཔད་ཧྱི་བ 


ཛྲ དནུས་སེནསཿྲབཟས་ཉད་ལ་ཡངདགུ་པར ཁས གསའ་བཏིན་པོརའོ། དྷོལ་རྡན། སྒྲའི་དགེ་སྣ བན གད་མོ 
ཀྐ ་ གསལ་པ་དནོ་པོ 


| སིདཔ་དང་། སྡོག་པའིལས་ཧཱུ ི་ོ | 
མྲའེདྲན་ལ་ཡདས་སྐུགགླསེབསུ་བད་གསལ་ཞོད། སེ་སྱོལ་དཔརྦ་ཀྲིབ པསེམས་ཉནྭ་བཟསཿ སཿདལ་ཡའདྲས། འྭ་སནོཔས། ཀ་བའི དེ་ལྟན། སྡུའི་དགེ་སཱོགརྒོམ་པར་ ཀྱ | 







"2 ༠༡༩-ལ 










༡! །མིའཆཱོལཞིང། སྭསོ་བད་བདྱུགི་བ 
1༣ 


༤ 





3 
འའ ༨ 


ན། དྲའེ་ དགྲེས་གྲརདདི་འཆོལ་ཞིང་། 


༧ 


ཅེ 


བ་པ་པོ ཆའ ད་ལྟད་ན། ཆྟིའདུག་སཱ་ རྣམ་པརམིའཚོལ་ཞང་། 
;8 ˆ 
དྲགསའལས་ སྤྱདཔ་དང་། 


,¿® 15 ཆིང 












གྲ ལིས་ 

ྱ འོ དདག་པརྙོཾསནོཔས་སོ་ནད་གསུལ་གདིན་པ་ཆའོ། དྭ་ལན་ 

ངན ས་བ ལ་ཞདས་སྭུ་བླསབས་པའ ལ་ཞིང སོས པད་པནྱགཱི་དན་པ་སྦུལསཅན་ཐམས་ཅདུལུ་ཡདད་ ནྟོསའཔས་ 

ཁྱའབྲ ལྟརཡྨནཱ་བའི་དན་ལྭ་ སབ་ས ངེ ། ལོ ོད སུསོད་གསལ་དདིན་བཆིའོ། ལྕེ་དག་བའི་ལྭས་སྨེད་པུད་ང་། (སྡེ 

པའི་ལས་སདཔ་གཏཀཏི་ འབྲས་བུ དྨ་སེན་པའི་དན་ལ། དས སུམབླ་ཐབས་པར་།སབ་འུངོ། སོ་སྦཾ་བུད་པརྒ་སི་དདྲན་བ་སེ སྤསསཿནཐུམས་ཅད་ལ་ མནདགནྟ་ཏ རྟ་ནྣད།༥། སུ་སདགསལ་ ་ 
༤ སཾ་སྱོ་བདཔརྭ་སི་བདན་པ་སམས་ཡན་པྱུསས་ཿ་དལ་ཡོངས་སྭུ་སནོབ་ ནོ་བརའྱགུར་བྲས་ས་སདད།སལ་བདིན་པཆའ། རོ་ 


ཡག་པདའ། ཕྱན །ཉཾསཀྱི་དབྲ་ ས་ཧཱྟཏརྨཾདན བབ འཅ་་ བདསད་ནགསའ་ཤིང། ༥ 









ོསོ་ོཉོ་ དྲ་དགེ་གདིལས་སྦྱདཔ་དང་། སྡཾག་བའིལས་སྦྱདཔ། 








#ˆ 7" 


༡༥༤༠ ༣༡-༡༩༨༦ 4~› ༡ 


མདོདགཔའྷ་དོོ་པོས་མོབའོ་བསལ་དདོནསྩོའ། ༣ ཧོ དྷུ ཆྱསླ་ཞདྟ། སྲ བླབ 
་ འུ རྭན། རོའིདགྲཾར་གྷརམཔཱན་མི་དཆོལ་ཞཾད། རོ རར རས ར་་་ ལ་ཡུདས་སུ་ཧྭན་པ༽འྨགའ་བྲས་སསར 
་ ལུསྲ་དག་དའིའས་སྤྱད་བ་དང་། ཐོ་ག བསླད :* 
ཐུནཅྒནྲ་བམས་ཅདའཡུང་དགཔདསནཔས་སསད་གསའ་བདིན་བར འོ། དྷཌརྲཱན། ལུསཀདགྲེསགླ་དཔ་དན་པོ་འཆོལ་ཤིད། སོསེ་ཁུད་དདྱ་ཧི་བདན་པ་གེ་མ་ཅན་ཐམས་ཙ་དལ་ཡདུས་་ 
ཧུ་ཧུ རི པནའྱགདབས་ས་ས་གསའབདིན་པོཆའ། རྐག་དག་བཞིལས་སྤྱད་བ་དང། ཐགབའི་བསྱཧཱ པཿ ཱ ཉི་ལྟན ཟ་པཞི་དན་ཨ།ཡདོས་སུན་བྱསབས་པ་ད་གསུལ་ཞིད། སོ་ སཨ་ཀྱད་ 
དཱ བདན་ང་ ༨སཆསཅནཐམསཊ་ང་ལ་ཡང་དགུ་བར་སྣནོཕས་ག་སོད་གསའབརྡའབ་ཆའོ། དྷྭ རེག་གི་དགེ་སྲགཞོམ་པའམ་འཚོལ་ཤིད་། སོ་ སོཾ་སྭཾ་སད་པྲཧི་བདན་པསྤ་མ་མ་ཧན་ཐམ་ས་ཊད་ ¦ 
ཱེ ལ་ལ ་ ༦  བོག་འཁེལས ཅད་བ 2 ` ༧ ལྟརཀོོ འདོད་ལ་འཔོས་ཞུམ་བྱསསཔནགཀའ་་ 














` ;/ས༤- ༨༧༦ རང༦༩ ×༦༨༥༡:༦. 


-~  བ།༡༤བས༤ ༤༡༩ ༡༧༦༤༧༤༤ 





དིབ ཤར། སོ་སོ་ཁུང་བརྩ་ཀི་བང 





དན་པ ན་ཀྲ ན་ཐམས ཕོ་མའས་གཉོབགའ་ལོ་འོགས་ པ་འོ དལྟརན། ཡདྱཀིདག་སིག་རྦ་པཔདམི་འཆོལ་ཞིད། སེསཏདཾ¶ 
དརྱོསི་བདན་པགམ་སཿ་ནྲ་ཐམ་སཿདལ་ཡོངས་སུ་སན་པརའགུར་བས་གསོར་གསལ་དིན་པ༧འོ། ན་དགཔ 


པདད། ཊམཡལས་སྦྱངབ་གཞིས། དྲྭངས་བཅི་ཝུརྦ་ཀཧཔའིདོན་ཊ 
ཡསསུན་བླ་བས་པ་དག་སལ་ཞིང། སསོལ་དཔྩི་དེརབསཡསནཐརས་ཿདའུ་ཡུང་དག་ར་དན་ས་སོསར་གསལ་དན་ོརུའོ། དྷུདན། བྲན་ ག་ཐག མཔནམིའཚ ¢ 
འིང། ད་ད ཅ་ཧུད་བས་ཁཅ་བཡི་ཡུས་རཏོད རབས ན། ཞིགགྷིནམ་བར་ཤེས་བདྲགབའིཞས་ [ཇྱི 
སྤྱད་པདང་། སྡོག་པའཾལུས་ཕྱོད་པ་ཤཏིསྱཞུབྲས་བུཙི་ལྟར་སྨན་པའི་དགྲལ་ཡ སྭ་སུནབྷཾ་སབས་པར་གསལ་འིང། ནྣྩྣྣ་སྣ ཡོ་པ་སོཊོ་ བུ 


: ¦ 
"9 རི མགསྟི་ནམ་དའཤས་པའིངགྲ་མགྲནམདད་སེའཚོལ་ཞང། ༥༥ པན་སྐོལྡོ། གསལ་རེད 


2: རྭ 


1 ཀོར ༩༡༩༤ ༡༡0 “± 003? 








ཀ 











' , །རལ་ཡད་དཱ།པདྷསན་པ་སུས་ས་དགོསལབདནཔ་ཆའོ། དྷེལ་དིད། རྣ་བའ་ནམ་པདཤ།ཁའིདགྲས་གྲནན་པད་མིའ་ཚེལ།ཞིད། ཨསྤྱོ་ཀུདཔདྷི་དདྲ་དབ་སྦེལ་ཉ་དྲ པཊ་ཡུ་ཧྭནོཔད་ 
„2 ༣༡༩ རར འ ༨ རར རྨེ ༨ - $ ་་ €༽ ,༨ ± = ཏདནཔཅཡུ་ཨཉདཐཱཱ་ཨཿདལ་ཡདས་སྭུ་སྲན་པ་ 
¡2 རུཧསའདགགའབུ་ན་པཆོ། སའི་ནན་པད་ཤེསད།དའི་ཕསརདཔདང། ཝི་ཀ་ཡལས་ངདཔགཨཧའཐསབསིླ པའ ཅས་སུངཔླ་དགསད་ནགསལ 
སསྦྱབ་དཔནྱ་གུཔདནཔ་སམསཿན་ཐམསཿདལ་ཡང་དགཔདྷ་ནཔས་སསོངགསའ་བ་རིན་པོཆའོ། དླལ་དན། ཤསཔའི | 
༨ ས་ཧུ་ཨུཿནཏཱ་བཱཿཿ གྲས་མངོས་སུ་ཉད་པུརུལུར་ཐས་མགུརགསའ་གཞིན་ཐོརའོ། སེའྱ་མང་རགས་ཏ 
.. - ས།དའེ་དན་ལ་ཡཁན། ངཱ ུ 


༡༢ 











༢༤ ༢ 


སུམབླསབས་བཀགསལཞང་། སཾསཾ་བུད་པརྱི་བ་དྲནསེ་མཨཊན་ཐམསཊ་དང་ཡང་དགཔར་ཏོན་༥ 


༤༨ ༨ 


ཅཡསདགས་འ 


རོག་ཞྲིནམཔན་ཤེས་པདགབའོལསྦྱསདོཔ་དད། ཛཱགཔའིལསཱང པགཏཀིའབས་བྷུྟིལྨསན་པའི་དོན་ལ་ཡངསསུམ་བྱསས་དུ་བུག་སའ། ཞིད། (ཨོསྦྱའདཔརྱའི་བདེན་བ་སེན།ཨཊ་ན་ཐརས་ ངེ 


སྣའི་རྣམཔ་དསདའི་དྭསབ་ནམ་པདཔདཚོལ་ཞུད། སསྱོཁ་དད་ྱགུ་ 
གསུའིའག་སྱད་པདང་ ཐགཔའའཁལདཔ་གཉིས3འྲབས་བུཅྒལ་དྲུ། 


གོ་ལན དལདན། ལའིར་ཐོབ་ངགས།།འེ་ཁག ་ 


= 





ཤི 
ཤཱ 
@ 
ཧྭ 
“4 





)༄༅ །ནུམ་པནནིའཆལ་ཞིདྲ། ཨོ་སྭོ་བདདདྱ་ཐིབདན་བ་སྔེ་སུ་ཤ་པམུ་ཨཿ་དག་གདག་ཕཱ་སྟོ་པད་་མུདབ་སསོགོད་ག་དའ་བུ་རིན་པཆའོ། ལསི་ནམ་པད་ཤས་པ་ད་ཀེད་འིལས་ ། 
སྤྱདཔ་དང། སྡཾགཔའིལས་སྦྱདཔ་ཱཌསཀྱི་འབྲས་བུཅིལྟརཔྨནྲི་བའི་དན་ལྭ་ཕུདས་སུམགཱསྦྲདས་དར་གསའ་ཞང་། སྭ་སཱོ་ཁྱད་པད་ བདན་པསམས་ཅན་ཐམསཿདལ་ཡད་དགཔར་སྟན་ ་ 
པཱསུས་སོརགསལ་བདའེ་པོཆའ། དྷུལ་དན། ལུསཀྱི་ནམ་བད་ཤེས་བའི་དགྲེ་ཐགྲཞམཱ་པ་དྲི་འཚོལ་ཞ་། སོ་སྭཾ་ཁུད་དདྲ་གི་བདན་པ་སེམསཿན་ཐམ་ས་ཅད་ལ་ཡདས་སུ་སྟན་པརའྱགྱུ་དབས་་ 


ཚེ ༨ ^ 





སུསརགསུལབ་རན་པ་ཆའོ། ཡིདྱ་ཀྲིརམ་པད་ཤས་པདག་པདི་ལས་སྤྱདབ་དད། སགཔདིལས་སྤྱད་བ་གཉིསཀྱིའབྲས་བུཅི་ལྟརསྨན་པའིདན་ལྭ་ཡདས་སུམབསྨྲབས་པ་དགསལ་ཞདི། སོ་ 


སྭགུད་པནྱ་གདན་པ་སེམས་ཅནཐམ་སཅདལ་ཡདདག་པད་སྟན་པསས་སདགསལ་ད་འི་གྲོ་རའུ། དྷལནན། ་ཡཾདྱཀྲི་རཱབ་པར་ཤེས་བའི་དྭགྲ་མ་ 


པརྱ་ཀི་བདན་པ་སམས་ཅན་ཐམསཧདའ་ཡདངས་སྭུ་སན་པདའགུརབས་ཨོསོདགསའ་བདིན་བཅའོ། མགེགི་འདུསཏཏ་རག་བད་ཤས་པའྱི་རྐནཀྱིས་ཚོདད 


- 


བླནམ་པ་རལེ་འཚོལ་ཞཾང་། སྭསྦ་ཁད་་ 


བཙོང་བ 





དགཀའི་ལྭས་སྨདཔ་དང་། སྡཾགདའི་ 















ལཱསྭ་སོད་པགཉས་ཀ་ྲབས་བཅི་ལརྨསནེཔའི་དནལ་ཡུདས་སྲུམ་བླ་མགས་པདགསུལ་ཚུད། སོ་སོ་བུདཔརྩ་གི་བདེན་པ་སེམསུཅནཱ་ཐལ་ཨཊདལ་ལ་དདུགཔདྡ་སནཔསས་སེར་གུ་སལ་བ་རི་པོ་ཆེའི། ། 
དྭལུ་ཤོ། མི་ག་གིའདུས་ཏདེག་བད་ཤསཔའྲི་ཧྐེན་ཀསཚོན་བའིདགྲསགྲནམ་གདམི་འཚོལ་ཞིད། སོསྦོ་ཁདཔདྱགི་གདྲེནཔ་སམས་ཅནྡ་ཐམས་ཅདལ་ཡངས་སུ་ཧནཔ་རའྱ་གརུགས་ས་སད་གསལ་བརན་པ་ 
ཆེར། ན་གཞིའདུསཏརཾག་པརྡ་ཤུས་པའྱི་ཏེནཀིསཚོ་རབ་དགེ་བའིལས་སྱད་པདང། སུགབའིལསྦྱསདཔ་གཉོསྤ་ཀེ་བསབུཅི་ལརླནོཔའི་དོན་ལ་ཡངས་སྲུམབླགིདེས་པརགསལ་ཞིང་། སཾསྦོ་ཁད་ 
༩༢ པནཤིགདནཔ་སྐལས་ཅ་ཐམས་ཅདལ་ཕདདག་བརྟ་ཏོ་བས་སོ་སོད་གསལ་དརྡནགཆའོ། དྷེ་རན། རྣབའི་འདུསཏེདྲགདར་ཤེས་པའྱི་དནྭ་གིསཚདད་འདགྱི་ གྲམ་པརཔ་འཚོལ་ཡུད། 
སྭསྤལཱདཔནྱ་ཧཱ་བདན་པ་སཾས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་ཡངསསྐུ་སན་བདའྱགུ་དབས་ས་སར་གསལ་བརྐིན་པཆེའོ། སྣའིའདུས་ཏརེགཔད་ཤས་པའིི་ཏན་ཀྱིསཚོདད་དག་གའིལས་སྤྱདཔ་དད། སགཔའི་ 


ལས་སྤྱདཔ་གཉསཀྱིའབྲས་བུཙཾ་ལྟར་སྨན་བའི་དན་ལ་མངས་སྲུམ་བླ་མབེས་པདགསལ་ཞང། ས་སྦཾཁུདཔར་ཧི་བདནབ་སེམས་་ཐམ་སཿཙདལ་ཡད་དགཔར་སྟན་པས་ས་སརགསལ་བ་དཞེཔ་ 


ྲོོ 











@=7,( 








ཤུད་ལ་ ས་ས 








¦ .ཁ་ སྭ་སུམབླསོབས་བརག་སལ་ཞོང། དཱ 


སཔའིི་རྐནཀྱི་ 
གདཞེན། རླུང 






ཐམསཿདལ་ཡདདགཔརྩསནབས་སུགར་གསལ་བདིན་པོ་ཆའོ། ཧྩོལ་དྲན། ུང་གི་ཁྲམསྱི་དགེ་གྲན་མབརཔི་འཆོལ་ཞོང་། སོ་སྤོ་བད་བདྱ་ཤི་བདེནབ་སེམས་ཅན་ཐཟཊ་དའ 
རྱོད་དདང། མྲིག་བའིལས་པདབ་གཉིས་ཙི་འྲབས་ཅུཙི་སར་སྨན་པའ འིདནལ་ཡངས་སུམ་བ༔ 


སྣ བསསསངྭགསལ་དནཔཅའོ། མའི་བམས་དགེ་བའིལ་ས 













` -; 


ར་ཚོརྦ་བའི འིདྲ་བགྲན་མཱ་པརམི་འཚོལ་ཞི། སྭསྦྱོ་བད་བརྒཀི་བདེན་པ་སེམ་སཅན་ཐམསཿདཱལ་ཡདས པནའྱ་ུར་པས་ས་སོདྲགསལ་བདིན ( མགི ཀྐ 


དགི་ཞམས་དགུབའིལས་སུདོཔདད། ཐགཔའིལས༔ 


་ྐང་ ༡༩༡ ༡ལང་ལས།ཀ༡༡༡༣ ཀཕན་༠་་གྲལ་༡༡༩༠”ཀྲ།ཿཿཿ༡ྲགད་༢༢༡ སགསས- ་རཨས་།ཀཀར་་གསསག་སྒྲུ་མཁྲ་ང་ཌའཏཿ་ཿཿ་ཏ་ཀ་་་`་ང་༤་ག་ཤས་ཀསི་ངི་རལམས་ ༦: ༨༨་ེ་ར༡༽ྤི21ི1"1|"༢ཀྲི་ < ལོ 


ཐོཔརའྱལརབས་སོསོར་གསལ་བརྡ་ཆའོ། ཤཧོའདུསྟཏོ་རྣོག་པར་ཤོསཔརྩོ་ོནོསོརདྲགབའིགསྨ་མོདཔ་དད། རིལས་རྱུད་པ་གཉིས་ཤེ་གྲབས་བུ་ལུར་་ ྲུ 
ས་སྦྱོདད་བརྒ་སི་བདེན་པ་སེམས་ཉན་ཐབས་ཅདལ་ཡང་དགུཔ ཉྲོ་བས་སོ་སིརྐགསལ་བདིནཔོ་ཆེའ། དེ རུན །ིདཱ་ཀྱིའ་དུ་ཏ་རེག་པར་ 


ཕྱོཊ་གཉསཿའབཝས་ཧིབལ་དལ་ཡས་ མ་བྲགཔག་པད་གསལ་ཞིང་། ་ རྲ་ཀི་བདནབསམས་ོ་༠ 













རླེག་པར་གགལ་ཞིང་། ས་སྱབད་ ངི ཛི 
















༄། : ཀཔྲརཀིདནཔ་སེམསྦཿནྲ་བམསཿདལ་ཡངདགཔརྟ།ཤོམསསོ་སོདགསལ་བདིནཔོཆོ དེ་ལྟརན། མེའེབམསྭཉིད་གྲུ་ྲནཆུཔདམེའཆོལ་ཞིད། ་སེཨུཾ་ཁྱརྐཔརགྱི་བདེན ¡ 
པསེམསཿནཐམསུཿདའ་ཡངསསྙསན་པརའྱགུར་བསས་སོན་གསལ་དིན་པོཆའོ། ཆུའི་བམསདགབའིལསྩས། པ་དངུ། སྡིག་པའི་ལས སྤྱད་པགཉཾསཀྱི་འབྲས་བུཉི་ལྟར་སྨནེ་པའི་ འིད] 
ལ་ཡངས་སུམབསྫོགསཔདགསལ་འད། སཾསྦབདཔར་སི་བདེན་པསེམགཅན་ཐམསཅདལ་ཡང་དགཔརྡྷ་་པས་སོ་སདགསུལབ་ནིཔཆའོ། དོཌྟརན། རཾ 
ཚཱོལཞིད། ་ ཀྲིད ར་ཚ ས་ཏཱས་དགེབི་ུས། གདུ རྲ་ ས་ 


༧ 













ཁམསདགེབའིའ་སྲས ཡདཔ་དད། སྔོག་པའི་ལཱས་པྱདཔཊ པགཉཾསཀྱིའ སྩོ དན༥འིདྲད་ལ་ཡངས་སྲུམ མློསཐསཔརྭཧསལ་ཞོདི། སོ་ཐྩོ་བདཔད བདིནཔསམཅནྭབམསཅུ། ུ 
ཡངདགཔར་སྟནཔས་སསའགསལབ་རིན་པོ་ཆུའོ། དྭགྟནན། ནམམཁཁྲལསཀདགྱེགགནམཔརཡིའཆལའིདྲ། སཾ་སྭལུདཔན་ བུ ནཔ་སམསུཅན་ཐམསཿད་ལ་ཡངས་སྭུ་སྣན་བར 

འགྱུརབསསོསརགསུལ་བདན་པོཆའ། གཏོུའབུམསདནི་གདེན། མ་དགཔདགབའིལས་སྤྱིདཔདད། སྡགྲཔའིལས་སིདཔགཉིས་ཏི་འྲསབཙིལཱརྨཾནཔའིད ནལ་ཡངས་སུམ་་༡ 
བླ བསཔ པརགསལ་ཞིང། སཾསྭ་ཁུདཔན་ཀྱི་བདན་པ་སེམས་ཉན་ཐམསཿདལ་ཡདདགཔརསནཔསས་སརགསའ་གདིནེ་པེ་ཆེའོ། དྟན། ནུ སྡཾགརྣམཔརམིའཆལཞིད། སཾས་ 
 ་ིཔ་མཉནནནགཅནལ་ནགསཤུ པརའགྱུརབུསསྲསོར་ག འྭ་གསལབ་རིནཔོཆེའོ། འདྲུ་བེད་ དགེ་གའིལས་སྤྱདཔདད། སྔགཔའིལཱས་སྱྱདཔ་གཉིས་ཀི་འབྲུས་བུཙི་ལྟར་ 


ཧཱཞཔའིདནྐལ་ཡདས་སུམ་བླགབས་པརགསལ་ཞོད། ཁྱད་པཾདགྱི་བདེནག་སེམསཅན་ཐམསཿད དལ་ཕདགཔདྟ། ཤོཔསའ་སརགསལབ་དིན་པ་ཆེའི འི། དེ་ལྟརན། ཐ་ས 





ཁས 


= ཆགས་པ 5:25: ¬ ` 


༄༅། གིརུ་ཱིའཚོལྟཚུད། ཨོ 5 $ 2 རོ རྣམནཤསཔ་དགེགའེགས་མདོཔ་དང། རཱ 
རྣཾགཔཱའིལས་སྙདབ་གཏིསྱཀྱི་འབྲསབཅི་ཝཱརྨསནི་པཱའི་དྲ་ལ་ཡངསསུམ་བླ་ཞིབས་པདགསའ་ཊ དཔརྱ་ཧི ཤདདན་སམ་ཨཿནཐཱམ་ཨཿདལ་ཡདཔུ་དུདསད་པས་པ་མ་ཀའ་ ༥ 

[ དིན་གཆའོ། དལེ་རུན། སར་ཤིས་པདཔ་འགྲ་མ་གདུའ་ྲོཤོ། སྭ་སྦ་ཁུདབདྱ་ཧི་བདན་པ་སེམས་ཅན་ཐམ་གདལ་ཡདས་སྭུ་སྣན་པདའྱགན་སསདགསལབ་འནེ་བཆེད། | 
མངདང་གཟུགས་དགདའིལས་སྨྱདོད་དང། སྡགདའི ངི ཤནི་དོ་ལ་ཡདས་སཱམ་བླམདེ་སད་ཟགསའྲ་དད་། སས དེཔ་སྤགས་ཅན་ཐམས ་ 

ཅུད་ལ་ཡད་དག་པཱརྷ་སྟན་པས་ས་སད་གསལ་བ་རྲིན་པཆེའོ། དེ་ དྭལྟ་ནན། རེ ༢ ོ་སྤོ་ཁད་བ་རྒ་ཧིབ་དགར་སཱེ་མས་ཏད་པ་སཿདལ་འདས་སུ ; 
_ | སཾ་སོདགསའག་ཤི་དཆའོ། སྒྱེསཆེད་དྲུབ།དགེ་གའིལས་སྱོདཔ་དད། སྡཾག་བཞེགས་སྤྱཏ གཏྭཀིའབས་བུ ཅི་ལྟར་ རྨ་འི་དགོ་ལ་དཊ་སུམ་བླསེད་ས་པར་གས་ཞད། སྙཾསཁྱད་པར་ཧྱི་ ངཱ 

























_ §{དདེན་པ་ཨརྨས་ན་ཐམས་ཙད་ལྭ་ཡདདག 








ོདསྲསྐསྟཤཔཱནྱྱན་གས་ས་སདོག 


གསུལ་ཞཾང་། སོ་སྦོ་བདཔདྩ་ཧི་དོན་ད་སེ 





ཊོ 







། དེགདགེ་གའིལ་ས 





གད སལབདདོཚའོ་ དྷོངདན། ཅོནོདོང་ོ་དོོམབདོསདོོལོ། ༥ྭོ་བདད་དྲཧིབདེན་པ་སེམ་སཿན་ཐམསཅདལ་ ཟླ 


སྤྱདཐ་དང། .སྙིགེ།པའི་ལས་སྱདཔཔ།ཏསཀྱིའབྲས་བུཅིྟ ལྟརམྨཾན་པུའི་དྷལ ཡདསུ་སུམ་བསྒྲོབས་པ་རགསལ་ཞང་། 


/ ས་གནས་བ མ་ག་གདོ་ པ།སགྲ་ཞི་་རདོ། དེ དགུཔ །ིདགྲུས་གྲནལ་པདཔ་འཚོལ་ཞོག སཾསོ། ཨཱཁུདཔརྩ་ཀཾདན་པ་སེམསཅན་ ་་ 
༧། ཐམ།ཅདལ་ཡདས་སྭ་སྣནོབ་ནྭའྱགུད་བས་སོ་མདགསལ་བརེ: 


དའིལས་སྤྱདཔ་དད། ཐིག་དཞིལ།སྱདདགཞསའི་དྲགས་བུྨ་ཤ་པའིདཏལ་འདས་སུ་མག་ཐེབས་པ་་ 
ི་པོཆའོ། དྷ་ལྟ་ནན། ཌེ ཚོནགའིདགེ་སགྲ་རག་པདུམ་འཆོལ་ཞད། ས་་བུདདྱ་མི་ཏན་ 


- 
དས་ཞཐག་སརཔ་ཡོ་ྲསོ་ས་བས་སདགིན་ མདབདག་བའི་སྱ་སད་དད། ལྡོག་པ །ལྟིལས་སྤྱད་ད 2 དས་བ 








ོརྡ་རྨ་བསྒྲིབས་བརྡ་གྲམལྷ་ཞིད། ོ་ཨྩོབདབརྱཧོབདེ་ནཔ་སམས་ཉོན་ཐསས་ཅདའ།སདདག་པརྟསཏབས་སོ་མོར་གསུལ་བདོན་པོརེའོ། དྷར སྲེདདའི་དགེ་སྡེ་གརྣན [ 
རནམཿཚཛུམཞག སྦཾ་བདཔརྱ་ཧཱ་བདེན་བ་སེ་མསཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡདས་སྙུསནོཔདའྱགུརབས་སོསོར་གསལ།རྐིན་པོཆའ། ལེནཔ་དགེ་བའི་ལས་སྱདཔ་དང། སཱཾག་བའེལས་སྤོད་ 
བགཉིས་ཀྱི་འླབས་བུཅི་པརྨ་སིན་བའི་དོན་ལ་ཡངསུ་སུུམབྲགིཾབས་པར་གསལ་འིད། སོསོ་བདཔརྱ་གིབདེན་གསེམསན་ཐམས་དལ་ཡངདག་པརྙ།བས་ས་སོར་གསལ་བརིན་པོ་ 
ཛ་ 3“ (དཾ་ལྟར་ན། ལེན་པའི་དག་མགྲན་མབརམིའཆོ ང་། སོ་སྦོལདཔརྱ་གི་བདན་པ་ས་མསཿནཐམསཅདའ་ཡདས་སྭུ་སནཔརའགུད་བས་སུ་སར་གསལ་བརིན་པོཆེའོ། སྲདབ་དགཔའི་་་' 
པ དྲབ་དད། སྣིགཔཾའིལཱསྦ དོད་གཉིསྦ་འི་འབསུ། ལྐན་སྷུནཔའི་དན་ལ་ཡས་སུ་མབྲེདསུ་པར་གསུལ་ཞིང། ་ མཱསྱ་ཁུད་པརྱ་ཧཱི་བདེནབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདའ་ཡང་དག་པར་སྟཚ 


ཁྱ གསལ་འ དེ་ལྟ་ནན། སྲཾ སིདཔའི་དགྲེ་མགྲན མདནནིའཆོལ་ཞིང། ༡༦༡༠ ༣དནཿསེནས་ཏ་ཐམོཿདལ་ཡདས་སུ་།ནདནའུ་དཔས་སེས་གསའ་ 





= 






འོག ེ་གཞིསའ།ས བད བི་དོ བཞི་ཆག བི སོངས །་བངོ་ཡའ།  སོ་་དོ་ོབ་གོཔོས་ོ་ 
¿ ༠ན་བམས་ཿདལ་ཡདདག་པརྟསནཔསས་སོད་གསལ་བརིནབཆེའོ། དྷལན། སྱབའིདག་སྡིགནམ་དརམི་འཚོལ་ཞིད། སོ་སྦོ་བདབརྒཀིབ་དནབ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡངས་་ 
7 སྭུཏུན་པརའགྱུར་གུས་ས་སུརགསལ་བདནེ་པོ་ཆེའོ། ར་ཤིདགེབའི་ལྭ་སུདཔ་དང་། སིག་བཞི་ལས་སདབ་གཉིསྦཀི་འྲབསབིུལུར་སྨན་བའི་དོནལ་ཐངས་སུམ་བྲསིབས་པརགསལ་ཞིང་། 
པབཏབརྱ་ཙི་བདནབ་སསསཿན་ཐམས་ཅད་ལུ་་དདག་པརཱཔསསོ་གན་གསལ་དདནོ་ཕོཅེའོ། དྲི་ལན གཤིའིདགྲ་གནུམ་ཐར་མི་འཇོལ་ཞིད། ཨོོ་སྦྱའདུབརོསི་བདནུཔ་སེ་པ 
¡ - །ཅཤཤཾནཱསཧདལ་ཤདས་སྭུ་པཞཔརའྱགུར་བས་ས་སོད་གསུལ་བརན་པ་ཆེའི།། གཤནརབམ་བས་བཀའ་སྙལ་པ། དགྟདན། སྦྱ་བའི་ཀླ་ན་མེདབར་ཕྱིན་པལས་བྱུང་བའདག་བའི་རྩ་བ་མི་མཐུན་ནི 
| འདྲ་ཐ་ཅི་བགྲིདཔའིག་དེནད། སམས་ཅན་ཐམསཿདལ་ཡངས་སུགསལ་བར་སྟན་པསས་ཡརགསལ་བདེན་པ་ཆེའོ། ཚུལཁིམསྱ་ཀླི་བནྡ་མད་པདྲ་ཡིཞབལསྦྱ་ཧུད་པོའ་དག་པའི་ར་བ་མིམ་ཐུནམི་འདྲབ 
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ུསདཔབདནཔ། སྐོལསཁནཔམསཿད་སས་གསལ་བདླགའསསོ 


འ སྲ 


པའཔདན་པ། སམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོདས་སུ་ 





པུ། ནཔ། ཨིམསཆན་ཐུམསཿད་ལ དསནུ་གསལ་བནྟད་ཤོ་སས འགུསའ་ཁནིནགཆོ། 


སྒཔཿ ནཅན་མཉོས་ ཀོས་ནན སྣ 





ིམི་ི 








ྭསིདཔའིབདནཔ། སེགས་ཅན་བམས་ཿདུལ་ཡདོསསུགསལ་བུནྷ་།པས་སོ་སོད་གསལ་དདིནཔོཆེའོ། = ` ་ 
བཞི་བདུནཔ། སུམས་ཅན་ཐམསཿདའ་ཡདས་སུགསལ་བརྙ།ནོཔས་སོསོད་གསའ་བད 
བསས་སན་གསའ་བདྲའི་བྲརའོ། སྐབསཀྱི་དནམེདཔནྭིནཔའ 







རྒ ས་བ་ དགའི་ར་བཞི་མུ མཛུན 


ཀན  ཱླའ་་ 


༠༠༦༦ 





ུནིའདད་ཅ་བྱསིདབའེབདེན་ 









-ཅ 


ཀོང་པོ རས་པ བས་ས ཱ 
དལ སི་པསཿན་ཐྔགསཿདལ་ཡདས་སུ་གསའ་བདྙ་སོབས་མོསདགསལབ་དྲིན་པོ་ཆའྲོ། ཐགསྦཀྱི་ླནཱ་མེདཔནྩཕོན་བ སུ དགའིདགེདའི་རུབིནྭབུན་པྭདབནོབྱོདཔའིབཞོཞཔ། ༣ སམས་ 
འེ ཉནཐམསཿད་ལ་ཡས་སུ་གསལ་བ ནན་བསས་སོདགསུལ་བའེནཔོ་ཆའོ། ༨ ཤིན་དབ་ཀྱིབནམ ལས ་ུད་བཞེ་དཔེ། ཅུ་བམིམཱཐུཧཱརོའྭདཱགྱ་བིད་པཞེབདན་པ། སྤེམསཿ་ཡས་ 
7° ཿདྭལ་ཡདསསུགསལུ་བདཱ་སྟནོ་བས་སོ་སཾད་གསུལབ་རིནཔ་ཆེའ། དལརན། ཛཱུཾ་སྟདོཔཉིད་བསབདཔཿ བིུའྲད་བཅི་གྱུཔདཔའི་བདོནཔ། ས་ཐས་ན་ཐ ་ 
4 གསལ་བས ཨབ་ར ནད་སྟད་བྭཾ་ འཨྭ་བུད་བུའི་དགེ་བའི་རྩ་བམིམ 

སོསའྭགསལདརན་པ་ཆེའ། ཛཱིནངྷ་སུད་བ་ཉིདོལས་བྱད་བའིདགའི་རབམིམུུན་མིའྲད རཏ 
ཤསཆེའ། ཞདུསཧས་སདཔཏད་ ཀག ཀག གཨྲྨསཨྣཨྣསྨྣཾ་་ 

























༧ ༢ པོའོ རེ 


157/༤1( 51 / ཱ ཅ་བ འབ ཐ ཚཱ ལོ ¬; ༨༩ པུ ༨༥༩ “༤ ༤ ` ཁི 
མཐུའ་ལསའདུས་བ་སྟདབཉདོལ་སྦྱབུདབའི་དགེབའི་རྲབ་མོ་མྱེབུནོསི་འྲད་བཅི་བྱསདད་འབདན་པ། སེམསཅན་བམས་ཉདལ་ཡངསསུ་གྲསལབརྩསནཔསསསར་གུ་ཉལབརིན་དོཆའོ། མི་ 
དམིགསས་སྟད་བུ་ཉིདོལསུ་བྱུདབའིདགའིརྩབམེམཐུནསི་འདྲགཉི་བགྱིད་བཞེ ཞིབདན་པ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཿདལ་ཡོདས་སུ་གསལ་བར་སྟེན་པསས་སར་གསལ་བདད་བརའ། _ཆེན་པོ་སྟཾང་ 

„བ་དང རི ྭ > ± ¢ ཤི ¿ ༩ ༥༩. ༨ ༨ ༨ ¬ རེ 2 ©^ 
པཉིདལསྱུ་བུདབའིདགོ་དའཚ་བམཐུནྲཔ་འདྲ་བཅ་བྱེ་སདཔའབདནབ། སེམསཅནྲ་ཐམསཿད་ལ་ཡདས་སུགསལབར་སྣྲནདཔསས་སོར་གསལ་བརེན་པཆའ། དེན་དམཔ་སྟང་བཉིདལས་བྱུང 


པའེ་དགེ་བིའྱ་རཱ་བ་མི་མྭཐུནམིའྲ་དབཉི་བྱགིད་བའི་བདེན་བ། ` སེམསཉན་བམས་ཅདལ་ཡངས་སུགསལབར་སྟན་བས་སྭོ་སོད་གསལ་བདོན་པོ་ཆེའོ། རད་བཞིན་སུང་བཉིདལས་བྱུད་བའེ་དྭག་བའི 
རྩ་བ་མི:ཐུན་མེཁྲདབཅི་བྱཧིད་བའི་བདེན་བ། སེལས་ཅེནཐམསཿདལ་ཡདས་མུ་གསལ་དར་སོན་བས་སོ་སོར་གསལ་བརིན་དོཆེའོ། ནད་བཞིནམེདཔ་ སང་བཾདལས་བུང་བའདགབའཙ་བ 


༄༅ །འདུས་མྭ་བུས་སྟདབ་ཉིདལས་བུད་བའི་དགགེ་བའི་རྩ་བཟི་་ཐྲནམིའྲད་བཅི་བྱཉིད་པའི་བདནཔ། སིམས་ཿནཐམསཿདལ་ཡོདས་སུགསལ་བརདིན་བས་སོ་སོར་གསལ་པ་རྐེན 


> 1༦. ༼ཨི༧།ེ ༢” 





7÷# 


:;ཅ ཞི་མཉཿ་ན་པཟ་གཉདལ་ 
ཐུནམི་འདྲ་བཉི་བརྱིདབཞི་བདེན་བ། སམསཿན་ཐམསཿདའ་ཡདས་སུ་ 
ཅི་བྱ་ཉིད་བའི་བདེན་པ། མའ 


༨7༩ 





་ཤལ་བུཛྨཿཿ་' 


་ 








༦༧ , /སྣན་པས་སོསད་གསུལ་གརོན་པོཆའོ། ཧཾཿ 
བཿ ཨཨོསོ་ག། །སལ དིད རུའོ དྭལནནཾ། དྲན སུབ བཞག་པ་ཞེལ། དྲ 
རཱ 


ཏཱཾ 


ཇ། རང 


།ནསོས་ རགསལ་བཅིན་པོཆའོ། ཡངད་ཤུཔ པསཞཾའ། ་ 
བྲ་བཞིལས རེ རེ 
བུར་བའི་དགེ རེ 


༤༨ ££ 


རྣན 
་ཅིཿ་རྣམ །སཁྦསྦརུང་བའི་དགེ་བའི་ཚ་བ་ཟ་མཐུན་ལི་འདབཅིར། ཉྱིད་པའི་བ་དེན་པ། སཾ 





ཛར 
བྱན་མའདབ་ 





སྤེམས་ཉན་བམསཿ དྲལ་ཡངོས་སུགསལཔད་ 


པ་པཉཾདྷཔང་པ་ཉིད་ལསྱ་བུང་གའི་དྭག་བའི་ར་བྲ་སྟི་བྲ 
རཾ ཞེལ གྱུང་བའིདུག་བའྱི་ཚུབ་ཆོཟླ་དནམིའྲདབི བྱ་ཤིད་པའི་བདན་པ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་ཡངས་སུགསལ་པར་ 
ཅུབ་མྲིམཱཐྲུགལིའང་བོབྱས་དཔའི་བདྲན་པ། སེམཨཿན་ཐམས་ཿདལ་མདས་ཅུགསལ་བརྙསནོཔསསོ་ 
,་ 


ཐུནཆིའྲད་གཉི་བྲགིད་པའི་བདེན་པ། 





ཉི་བྱཤིད་པཞི་བདོན་པ། སིམསཿན་ཐམས་ཿདལ་ཡངས་སུ་གསལ་བརྙ་།ནཔསསོ་ 
ན་སོཆའོ། ` 
ཨྭ་ཀུགསལར་སྟནོབསས་སོར་གསལབ་རན་པ་ཆའོ། གཤན་རབཀྱིལམ་' 


ཅའ 
སདག་སལ་བ་དེན་པ་རཱའོ། རྫུའཝྲུལ་གྱི་རྐཏ་བ་ 
ཆོ དབང་པྲོ་ནྨསལསྤཐུང་གཏུད་གེ་བའི་ཆུབ་སྟི་གྲད་རམི་འཇ་གཙིབ་ གྱིད་པའིད། བདོན་པ། དཱི །སྭཏན་ཁྲམས་ཅདའ།ཡངས་སུ་གསལ་བདྙསནོཔས་སོ་སེརཀཨལ་བ 
སམཨཉན་ཐམསཉདལ་ཡང 








རཾ །བགདྐུནཔ། སཆ་སཿཐམཀཤདལ་ཡདས་སུགསའ་ཁཐན་པསསོསོརགསའབརོནུ་ོཆའ། གཡུད་དྲུང་གིབཞུྱེབ་མདཔལམའདྲས་།དཀུལ།བྱུང་བའིད་གབུའིརབ་ 
མམཐུནལའུདུ་དཉབྱ་པད་བའ་བདྲནཔ། སམསཅནྭ་བཐ་ཨཉདལ་ཡདས་སུག་སལཔ་སྣནཔས་སསར་གསལ་བདྡིནཔཆའ། ཡདདགཔའ་དགཔ་ཉིདའསྦྱུང་དྲ་བའདག་བའྱེ་ར་བམི་བྱབུན་ 
ལིའ་བཅབྱ་ཧིདབའ་བདོནཔ། སུན་སཿཐཌ་ཨཱཏང་འ་ཡངསུ་སུགསལབར་སྣནཔས་སོསའག་ཨའ་པདའེ་བོ་ཆའོ། གཡུདུངུང་གི་སཞལགདཀུའསྱ་བང་བའི་དགེ་བའྱི་ར་བཞིམཐདུདསི་འྲ་ཚི ཐཾ 
༨།འབདཏཔ། ཨིན་ཧན་ཐགསཉདལ་ཡངས་སུགསའ་པར་སྨན་པསསོ་སོའགསུལབ་རོན་པོཆའོ། གཤཞ༣༨ཀིབདེནཔ་ལའི་ལསའུངབའི་དགེབའི་རབ་མིཞ་ཤུན་མི་འདྲ་བི་བྱཀད་པའིབདཞན་བ།ས 


༄ལས་ཉདོ་ཐར་སཧད་ལ་ཞ་དམ་སུགསའ་བའ་ང་ན་བས་ཨོ་སའ་གསལ་བརྲན་པྲོརའོ། སོ་སོ དགཔའ་རིགདབཞེལས་བུང་བའིདགཔདྩི་ཚུབ་མེ་མཐུནམི་འདབཙི་བྱགདབའི་བདེན་པ། སྐབས་ 


|2ཤཐན་སཿདའ།ཐུདས་ཡུ་གསའ་བའ་ཏཞ་བསས་ས་གསལའཔ་དྲ་བཅའོ། མི་བཉེལ་བའི་གབུར་སཁསྤྱ་དུདབའེདགཔའཅ་བསེ་མབུནམ་འདྲ་བཅིབྱ་གདཔའ་བདནོཔ། སེམས་ཅན ཐམས་ 
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ཅདལ་ཡོདསསུགསལཀརསྟནཔསསོསརགཿ ཡུལ་པ་འི་ཚེའོ། 





ཐཱ ཨཉདལཡུང ༨༣ 


གལ་བ ༨།སཞཔས་སོ་སེརག་ག 
བཡ་ཅཛཏལ་ཡདས་སུ་ །སལུབ་རྷ་སཐཔས་སོ་སོརགསལ་བརོན་པོཆའ། ཕྱུན༨ུ༨ཞས་པའི་ 


ཙལ པྲ བརྐིའི་བཅའོ། 


༣ 





སུགསལདའ༔ 





བརྡའི་པོཆའ། ལྕུཞགྱིཿགྲུབ་པའིའཛྲནའ།ཨཔྱུད་བཞེད 


ྨྱགིསགནསཔའི་གཞོགཔདཞླདག་པདུལ། བང དཔོད བསློ པདོདོད་པ། ཞོས 
ལ་བར།པཆའོ། ༤ དཞིད་གདཞྱིར་བུ བིད ་ 'སྒ 
བུགསྔང་བཞིལ་སྐྱ རཔའིདགེཔའྱིཉྲ་བསིསླའམི་འྲའཙིབྱ་ཉིན་པདི་བ་དན་པ། སམས་ཅན་ཐལས་ 
རྟོགསུཔཆེན་པོའིལྟ་པའསྭུབྱུང་ཏ ་ བ་དག པའཔདནཔ། ་སྤེལ་ཨཉན་ཐམས་ཏངའཀོར་པ 
.དསྲད་དུཨེདཔའདན༤ེ : འདེག་བའྱི་ཆ་བམིམཐནམིའྲད་བཅིབྱགིདཔཞིབཏེན་པ། སེམསཿན་ཐམསཅདལུ་ོངསསུ་ 
གསད རྩབམིསྡ་བམའླད་འཅི་ྱིད་ཞིབ དན་པ སྐོ གསཉན་བམས༦ད་ལ་ཡངས་སུགསའ་ 





ཤས སའྦུ་ཤུསལུ་བྐནང །ཆེའཾ། དགསྲད་དྲུག 
ཤཿ ཡར ཏྟ དབས་ས 



































༅ཿ །གསལ་བདྡ་སྣའོ་བཅ། མཨོརགསལ་བཟོིན་བོཆའོ། རྣམ་ཐ་དད་ག་བའི་པཱོད་པ ད་པལ | འདབཅི་བྱ ཏིད པའི་བ བདུན་པ། སྐ་བན་ཿཏྐདཐམ་ཉ༡༽། 
4 ལཞདན་ཡུགསའབདྟཏའོ་བུསསསདགནའབའུན་བཆོ། ལགས་པའའབབུང་བའེ་ཡན་ཏནཁ་སྤྱབུང་བའི་ གབའྱི་སབ གནཆ་འྲད་བྱ་བྱིད་འ པདནཔ། ཨྲམསྔཿྨ་ཐམས་ཏད་༩་ པཿ 
རྦོ སུགསུའ་ཁ་ཀྲ་བས་སཾ་སའ་གསུལ་བརྐནཔོཆའ། ཧཿ མས་བར་གནས་པའི་བུད་ཏིདའ་སྭུབུང རཔ་འིདགེ་བའི་ཚབ་མེམྱུནརིའྲདའབདཔི འཔདནཔ། སྤམ་ས་ཿནྲ་བམས་ཏ་དཝཱ་ཡངས་ཨུ་གསལ་ 
ཤྲ དའྲ་སྙན་པསསོ་སརགསལབ་དིན་པའོ། འབུརབ་ཐད་པའྱི་སལས་བུདབའི་དགུབརྩར་བམིནླནམིཁྲདའ་བྱཀདབིབ་ཞབ།སྤེམས་ཉན་ཐམ་སཿཔལ་ཡདས་ཨུ་གསལ་པརྡ་པན་པ་ས ཨསཾརོ་གངའ 
ཏ༨ོའི་ཏྤའོ། རདོད་ ར་བཞེནམདཔ་འི་གྲསུ་ སུརལ་པྱུང་བའི་དག་བའི་ཆ འི སམ. ཐུནམི་འདདཔཅི་བྱ་ཧིད་བའི་བདྲནུ་བ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་ཡངས་སུགསའ་བར་སྙན་ཕུས་སོ་སརགསལབ་་` 
རྲད་སོཏ། ༢ཏམ་ཏིད་འཁུའ་པམེདཔའི་ཁུགསལསཧུང་ལའི ནྱི་སིག་བུཌ་མི་འང་ིརྱ་ཡིད་ (འབདནཔ། ཨཨསཿན་ཐའ་སཿདལ་ཡདས་སུགསལབརྟ།ནོ་བས་ནམ་རགསལ་ 
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---¬ ¬¬ ---------¬ =¬ ----- = ༨ ངར 
|བ་རིན་པོཆའ། ཞཝ་བྲ་ཐམསཱཉདམཧན་པའི་ཡ་ཤས་ལསྱ་ངུདཔའི་དག་པའི་ཆ་གཡི་མུ་ཐུནམི་འཇུཔཉི་ྱཧིདབའི་བ 


གསལུ་བརན་བོཆའོ། ཟླ་ བླན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡཛྫེགས་ པའིའྲབས་བུལསྭཱ་དུད་བའ་དགབའ་ཏ་བནིར་བུའ་པ་འྲ་ 
ད་ཨསསོའ་གསལ་བའིནཔོ་ཆདོ། ཤིན་དྲ མེ་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། དྟ་པ་རན། ཝཾ ཐགཐགད་ངོག་གྱི་ཁདུ་པར་འ འཝ་བ 





༽མ་ 


སེམས་ཉན་ཐམསཿ་ད་མདོས་སུ་གསལ་བདྡ་སོའོལོསོསསར་ ། 
དུད་འཔ་དར་པ། ཨུ་ལ་སཿནྷ་བསུཧྭ་ཧཱག་མདས་པ་གསལ་ང་ཛཾ ལོ 


སྒཾགས་དརཔ།ས༢ ༨བནོ། དནཔ་ཚུའྱི་རུ་ཡྲཧནེ། པ གཏོདུ་འབྲུམ་སར་ད་ དུ 


༨ 


དྲི་ག་དཞྲེན། གདཞིགགྲ་བྲུང་སྦ་ཉི་ཤས་པ་དྲ་ལ དསསུམཞཱགསུས་པས། རྒྱུའི་ཐེག་པདང་འབྲས་པུའི་ཐག་པའི ་པའི་ཁྱ་ད་བརལ་ ཆ་པྨད་བྲས་པརྒ་ཤསལ་ཞིངྲ། སཾ་སྦཾ་བྲད་པདྱ་ལེ་བདོན་པ་སྐུགས་ 


ཉནཐམསདའ། པུ་མངདག་པརྙ་འོ་ཁ་སསོ་སོནགསལ་བདྐད་པོཆའོ། གངའཤིག་ཚོད་བདེ་ཤེས་པད་ཡངསསྦུམའགུགས་པས། 


པརགསཁ་ཞཔ་ྱབ་དཔར་ཀ། ར་རོ སྤེ་གསྔ་ཏྷན་ཁལ་ས་ཅང་ལ། ཡདདས་པརྙ་ོ་བསས་ཡོན་གསལ་བདེད་ཆའ 





རུའྲ་བུག་བ་དད་འཐས་འྲི་ག་པའྱ་ཁ་དཔའ་ལམ་པ་སྲིངས་ 
༢། ཀང་ཞིགའ ངུ མི་གཉ་པདེ།ས་སུམ་དགོག་ག རྒྱུའི 


འའ 











༧་༤ོ་ཁོང་ 


སས | །ཐྲེ་གཔ་དདུའྱབས་བའི་ཐེག་བའི་ཁུདཔརལ་མྱྲ་པབས་པར་གསལ་ཞིང་། སསཁུདཔའཀྱིག བཏནཔ་སེམས་ ཅའོ ༣ མདདགའརཞོཔསས་སབོགསལདདེདཔ ན་བཆའོ། །་ 
ཤཧཞག༣ འདྲུ་བེདྱའི་ཤེས་པད་མང་སྲསམའགགས་པས། རྒྱའི་ཐེགཔ་དདའབྲསུ། འིཐེག་པའྱི་འ་དཔརའ ལྔ་མཐྨ་སཾབས་པརག་སལ་ཞཾང་། སཾསྦ་ལདཔརྩབ་བདེན་པ་སེམས་ཅན་བམས་ཅདའ ་ 
མགར་ས་ལུ འོ། གངཞིསྭནམཔརྐ་ཤེས་པའི་ཤས་པ་དེཡངས་སུམའ་གྲགས་བས། རྒྱའིཐཾགཔ པ་དདའསླ་བའི་ཐེག་པའྱི་བདཔར་ལམ་བླགབ་ས་པར་ ་ 
།ལཁོརཾ།- སཾསྦྱང་བརྒཧི་བདེན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདལ་པའདགཔ་དྷུ་སྐོནཔསས་སར་གསལབ་རྡིཔ་ཆའ འཾ། གཏབུའབུམ་སས་དདི་གངཞིན། དད ཞིགམགགི་ཤེསཔ་དཡངས་སུ་མ་ 
ཀགླཡཾ རྒྱུའིཐཾག་པདུང་འྲུབས་བུའི་ཐུག་པའི་ཁད་པརལ་མབྲ་ཐཾབསཔན་གསལ་ངྱ། གསྱོ་ཁུདཔར་གི་བདེན་པ་སེམསཉན་ཕམས་ཉུདལ་ཡར་དགཔརྟ་ ཞཔ་པུ་སོ་སར་གསལ་བ་ 
ཆམ གངཤིགྷ་གཙུགསའ་ཤིས་པདྲ་པདས་སུ་མའག་གས་བ པས། རྒུད /ཏཏྦུད་འདླད་ཀླའིབླགདཧ ཀླ ནསཏའབབས་དུགསུའ་ཞ པཾ ན་ྭཾ་བུདཔརྱས་བཏཱོཔ་སེཡས་ཤོན་ 




















༄༦༄༅། །ཨེན་ཨ་ཊ་ནྲ་བམ་ས་ཿདལ་ཡང་དྭགཿ པརྟ་སྲོའོ་པ་ཨ་སསོར་གས་ལབ་དིའེ་པོ་ཆའ། གངཞིགདོའྲིཤེས་གདེ་ཡདསསུམའགགས་གས། འི་ཐ ཤཔ་དཔཞབ་སའྲི་བགཔ་འྱིབད་ 
པདའལཔླ་ བེསཔརགསལྐཞིད། སོྭོཧདཔདྱ་གི་བོདནཔས ་ ¡ཱ དགབད།པས་མས་གསལཔ་དིཔ་ཆེོ། གདཞིགཡུསཀྱི་ཤེསུཔདེ་ཡངས་སུམ་་ 
ཞྭ ༈ཧ་ྲ་པས། རྒྱུའི་ཐཾགཔ་ད ད་འྲབས་ ཤུའི་ཕག་བའྱི་བདཔར་ལྔམབ སས་ྱད་པད་ཧིགདན་པ སེམས་ཅན་བམས་ཅདལ་ཡུདདག་པནྷ་སཱནངས་སསར་གསལག་དི་པོ་་ 
ཆེའོ། གངཞགདེག་གི་ཤེས་དདསངས་སུམའགགསབས། པ་ལ ་་ེཾཾཾཾ་ བཨྩབདཔནྱ་གདན་པ་སེམསཿན་ཐམསཿད་ དཾ 


རླ འ།ཡང་དག་པར་སྟོན་པཅ་སགོར་གསལ་བ་རོནི་གོ་ཆེའོ། གངཞོག་ཡདཏི་ཤེས་བདེ་ཡངོསས་མའགགས་པས། རྒྱའི་བེགཔ་ཏངའབྲསུའི་ཐྲེགཔའིཁྱད་པརལམབསྒྲེབས་པར་གསལ་” 
ཧད་སཾསོཾ་བུད་པན་ཀི་བདན་པ། སིམསཉན་ཐམས་ཉད་ལཡདདག་པནྩསནབསས་སོང་གསལག་དའེ་པའོ། གབཞེག་གནྲ་ཧི་ཤེས་པདེ་ཡོངས་སུམའགགསཔས། རྒྱའི་ཐེག་བདངའབྲསབླ་ 
ཤྫིཾ གསི ྣ ིྣ།ྣཚ༤༤7ཤེཤེཤྣེཤེཤི-‰-(¥(ཌ(ལཌལདལཾལགལ&ལྔལྣྔྣྔྣྐ&ྔ&ྣ4ྐྨསདསྣས་ཾཾ་ཾ 


















།འི་ཐེག་པའྱི་ཁུདཿ ཐལྔ་མྲྲགབསུ་པར་གསལ་ཞཾང། སསྦཀུ བརྩ་ཉི་བདེན་བསེམསཊཊྲབམས་ཿདལ་ཡངདག་པུརྙསནོ་པས་སོ་སོར་གཱསལ་བརནེ་པཆེའོ་ ག གཏོབའབུམ་སྲས་དེའི་གདཞྲིག། 
; གདཞོགམིགསྱིནྲམ་པར་ཤེས་པ་དེ་ཡངས་སུམའགགས་པས། འིཐེགཔདངྲགས་བུའི་ཐེག་དཡྱི་བཞབ་དལྷམ་ཟླབས་པར་གསལ་ཞདསོ་སོདབའ་ྱི་གདེན་པ་ ¿ གྲམསཊུན་བམས་ཉད་་ 
ཤཱ འྭ་ཡངདགཔར་སྟནཔསུསསོད་གསལ་བ་རིནཔོ་ཆའོ། དྲད ་ ༅ གའདུ་འབསཔའབེགས། ༄དག་དན་མག་གེག་པརག། 
འུ སཾསྭབུད་པཱརྱ་ཧཾ་བཾདཾནཾ་པ་སསས་ཅན་ཐམསཿད་ལ།ཡང་དགཔན ནབས་སུསདགསའ་བདིན་པ་ཆའོ། ཿ གངཞོག་ཝའྲནོམ་པར་ཤས་བའི་ཤུསཔ་ད་ཡངས་སུམ་འུགགས་པས། རྒྱའི དྲིབ 
་ུ དྲ ` ་ དཔར་གི་བདྐན་དུ། སེམསཅནཐམས་ཉད་ལ་ཡང་དགཔརྷ་།ཤ་བསས་སར་གསལ་བ་རིཤཔཆའོ། གངཞཾགཱའི་ 
ྲ ]རྣམ་ཐར་ཤས་པའི་ཞེས་པ་ད་མངས་སུམའགོགས་པས། ཀ་ཀ ིྣི སྐེམགཿན་ཐསཿཀ་ 

















སས 248 ~ 


ཨལ 


2; 


གའ ས་ུའི་གགབའིཁད་ 
དག་ཅན ས་སདགསལགདནཔཆུའ་ གདཞཾག་རྣབའིའདུསཏ་དག་པར། པའི་ 
རཀ ྣླཌྣཌ་ སམ ཤུ 
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 ༥ངདགཔའྷ་ཏནོཔ་སོསོདགགལ་བདིན་གོཆའོ། གང་ཤག་སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པར་ཤེསཔའྱི་ཉུན་ཀྱིས་ཚོར་བའི་ཤས་པདེ་ཡདས་སུམ་འགགསདས།། རྒྱུའི་ཐེག་པུ་དངའབུས་བུའི་ཐག་པའྱི་ཁང་པར 
¡4 ལམ་བླགམགས་པདགསལཞིང་སོསྤོབད་དདྱྱི་བདེན་པ། སེལསན་བམས༠དལ་ཡད་དག་པར་སན་པསསོསོར་གསལག་དྐིན་པོཆའནོ། གང་ཞོགྱལ་འིའདུས།ཏ་དགཔ་དགག་བའི་རྐྱན་ཀྱས་ཆོན་བའི 
⁄2ཿ ༨. ཏར ་ ༨.`༽ ངེ འདྲ དཀ ་ སར ་ལ་་་ང=ང་ཡའ་ མི ཁི འ་ང།ཅ།ལ་ཀོར་ 

7 ཤེས་པ་དྲ་ཡདས་གུམའགགས་པས། རྒྱུའཐག་པདད་འབྲས་ུའ་ཐག་པའ་ཁྱད་པར་འ་མུཔདྨ་བས་པར་གསའ།ཞཏས་སཁྱད་པར་གྱ་བུདན་ད། སམསཉན་ཱནཱ་ཊདལ་ཡང་དགཔདྷ་སན་པྲས་སོ་སཾར ། 
༡༧ གསལ་བདིནསོཆེའི། གང་ཞག་ལུས་ཀྱུ་འདུསཏརག་དན་ཤས་དའྲི་ཏྲཉྱཀྱིས་ཚོརབའི་ཤེསུ་དདེ་ཡངས་མུཁའགགས་དས། ༅ ཐཱགཧཱདཔའྦ་ཐཱཧཿཐཱགསའ་རཏ་ཤུས་ལྟཀཱ་ཧཱ་ བས་པརུ་ 
._ .རགུསའཞད་གོས་ཁྱད་དཱརགྱི་བདུན་པ། སེནསཉན་ཐུམཱས་ཉདལ་ཡང་དགཔ་སྟན་པསས་སོད་གསལ་ནན་པོཆའོ། གངཞིག་ཡོདཀྱི་འདུས་ཏོརག་པར་ཤས་དའྱི་རན་ཀི་ས་ཚོར་དིའི་ཤསད་ད་ ་ 
ˆ  ཡདས་སམའགགས་པས། རྒྱའིཐྲཾག་པ་དདའབྲས་བྲའི་ཐག་པའི་ཁྱ་དཔར་འནབཔྒ་བས་པར་གསལ་ཞང་སོ་སྦྱབདཔ་དྱྭབ་བདན་པ་སམ་སཅན་ཐམས་ཉངལ་ཡངད་གདར་སན་པས་སོསར་གསལ 














༡ །ྲནཔོར་འོ། གཏོབ་འབུམ་སས་དནི་གདའེན།གདནགང་གིཁུཏིཤསཔདཀངོས་གྲམའག་གསུ་པས། རུའི་ཐགཔདདའབས བུའྲ་བོགདཞྱེ་བདས་གཞག་བླམས ( 
གསའ།ཞིད། ཨཁད་གརྱ་བི་བདནཔ་མརསཅནཐགཨཊལ་ཡ་དདག་གདྙསནོསུ་སོ་གད་གསལ་བརེན་པརའ། བད་ཤིགམའིའམསྤི་ཤཨཔ་དེན་དཔྲོས་མའགགསསན། 
ྱུའ་བག་དདགས་ུའག་པའི་ལདཔདའ་མ་བླམཔས་པད་གསལ།འདས་སའདཔྱི་བདནབ། སས་ྭ་མ་སཿད་ལ་ཡ་དགབརྣསདབས་ས་ས་དགསལ་དདེན་ཐརའི། གང་ཞོག། ་ 
ཚིའི་ྲལསཏིཤུས་གད་མངུས་སུམའགགསས། རྒུའི་ཐདཔད་ངའྲབས་བུའིཐགཔའྲི་བད་བདཀམ་བླས་བས་པ་དགས་ལ་ཞད་ཊོ་སྲོ་བད རྱ་བདན་པ། ིགེག་ཆོན་ 
།ཕདདགསརཧུཔས་ཨོ་སར་གསལ་བརིན་གཆའོ། གངཤག་སཞི་ཞཞ་སའི་ཤགཔ་ད་འོངས་སུལ་འགགསཔསུ། རྒྱུའིཞིགཔ་དངབས་བའ་ཐན།དའྱིབཏག་བསྟམ་གླ་བས་པར་ 
༼ གསའ་ཞདམསྱབདཔད་རོག་ནབ། སནསཅན་ཐནསཿདའ་ཀདདག་པར་སནོཔས་མོ་ནོད་གསལ་དརིན་བཆའི། གདཞིགནཐ་མཁའེ་འམས་ཏི་ཤོབད་ཡདས་སྲུལ་འགགས 













གས་ལ ཤགས 












ཁྲ 


བདུ་་ཤུཔ་ད་ 


གཡུགསིགེསདདེ་སཔ་གཞགས་དཔེ། སིས ཾ ཀ ི ཀ༽ག༽ཀིིཀཀགབགྣྦྨྦླློ 





ཱླཤཱཤེཾེཾཀ༡༨ྣཀྣཀྣཀསཔསཔྣག༨༩༨༨<ག༨<<ས<ས༨༨ྣ༨ྣ༨ེརཀརྲ༨ྲ༨ྲྲེྲེེམ༨ེ༨ྣྟྷ ་་ 


གབདདའྲབསབ པའི་ཐག་པའྱི་ཁདཔརལ་ཀབླ་མབསད པར་གསལཞུངསོ་སོལ་པར་གི་བཏ་ནམ། 
།དུ་སུནཁྕགགས་པས། ,ྦ&་ 
1 རྫུ 











, ༢༥༥༤ 42. 







ོདཔརྱ་བདོན་པསམོསཿནོ་བམསཧའལ་ཡང་ དགཔྙཾསནཔསསསརགསལ་ན་ རོ གསདཔོནོ། གས་ད འིཤེས་པ་ད ཡངསུསུམ་འགྲག་སབས། རྱའི་བེག་དདྲབསབའི་ཐགབའི་ ༡ 
„ །ཁྱད་པཱནལ་མ་བླབས་པན་གསལ་འོང་། སོ་སོ་བདཔྲའདེན་པ་སེབགཿནནས་ཿདལ་ཡང་ དུ ཞཔས་ས་ རགསལ་བརིན་པོཆའ། གདའ གྱ་ཐེབའི་ཤེས་པདེ་ཡངས་སུཐའགགས་བས། ། 
4 །རྒྱུའི་ཐེ་ཀ་པ པདདའྲབས་བུའི་ཐེག་པའྲི་འར་པར་ལ་མ་ཟླ་མབས་པརྲ་གསལ་ཞིད། སོསྦྱ་བདཔརྱ་ཀི་བ དེནཔ་སེམས་ན་ཐམས་ཙད་ལ་ཡངདྭ་ག་བརྟ་པ་ བས་སོ་སད་ཀསལབ་རཾ་བེ་ སྲཾ 
རཾ གདཞིགྲར་ཤིའི་ཤེསཔ་ད་ཕངས་སུམའགགསབས། ྒྱུའི་ེག་པ་དབའབས་བའི་བག་བའྱིཁདབདལ་མ་བྲགས་བར་གསལཞིད། ཁྱད་བར་གྱི་བདེན་དྭ་སེམས་ཉན་ཐམཊ་ཅདལ་པ་དག་། 
¦ | སྙནབས་སོ་སདགསལབ་དུན་པ་ཆའོ། དེ དྒོལརནཾ། གཏུཞཾགསྨོན་པའི འི་བན་མེད་པརྱ་ཡཱན་བའིདན་ལ་མའགྲགས་པར་གསལ་ཞིད། འེ་བེ་གབ་དདའྲབ་སྲབུའི་བེ་གཔའྱི་བད་པར་སེམ་ས་ཅན་ དྭ 

4 །བྲམཨ༡དལ་། ཡང་དྭགཔནྭ་ཏུན་པས་སོསརགསལབར རིན་པོ་ཆེའོ། གངཞིགརུལ་ཁམསྭཀྱི་བན་མེདཔནྱིནཔའི་དན་ལ་མའགགས་པར་གསུལ་ཞོད། རྒྱའིཐེ་གབ་དདའབྲས་བུའི་ཐེག་བའི་བྱད་ ‹ ¡ 





༡༤7 





རྦི 


ཤྭ 


༡ ཤཞཾ།། རྒུའི་ཐག་བདདའབ་ས་བུའི་ཐེག་པའི་ཁུད་པར་སམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་ཡད་དག་པར་།ནཔས་སོ་སོར་གསལ་བརིན་པོཆའ། ག གཔཞིགསསྭ་ཀྱི་བནམདབད་ཡིན་པའི་དདལ་མ་འགགས་་ 


3 ༦༦༦ 








༄༅། ,།པད་སྐམསཿ་ནྲ་ཐམས་ཅདལ་ཡད་དག་བརྙ།་ནབས་སོ་ཨོདགསལ་བ་རིན་པཆེའོ། གུཞིག་བཟད་པའྲི་བན་མདཔ ཤོརྐཔཁི་དྲར་ཁྲ་འགགས་བརག་ ལཞཾ། རྒྱུའི་ཐེག་བུ་དང་་ 
ཞུ བུའི་ཐྭག་པའི་ཁ དབརསཁསན་ཐམསཉདལ་ཡངདག་པར་སྟན་བས་སོ་སརོགསལ་བརིན་པཆའ། གངཞིགཔཅ་ནའྲགས་ཀྱིད མདཔརྱཾན་པའི་དནལྷ་མཁགགས་བར་གསལ་ཞིང། 
རྒྱུའ་ཐུག་པདདའབྲས་བུ། འི་ཐཾག་པའི་ཁྱད་པར་སམ་ཨ་ཅན་ཐམས་ཊདལ་ཡང་དག་པར་སུན་པས་སོ་སར་གསའ་བརནཔཆའོ། གངཞིག་བུས་མྭགཏ་ཧྱི་བཱ་མད་དར་པཱནོ་པུའི་དནལ་མ་འགག 






4 745 






བཟགསལཞིང། རྒུའི་ཐག་བ་དངའབས་བུའི་ཐགཔའྱི་ཁད་བར་སྔམ་སཉན་ཐམསདཔསབ་གཔར་སྟན་པས་སོསར་གསལ་བརོན་བཅའ། 
བ པའི་དན་ལ་ ༡ རྒྱུའི་ཁ་གདངའབྲས་བུའི་ཐུག་པའི་ཀྱ བ་སངས 






_ གང་ཞིག་ ཉྲི་མ 
ོག་སུལ་བརིན་པཆའོ། གདག 


















འབོད ནཔའོོལྷཱ་འགགས་བརགསལ་ཞོད། རིགསསོ། ་ 

$ གཡིགཤུས་རྭཀྲི་ནན་དང་དྲནཔའདྲརལུམཁགགས་པརགསལཞིང། རྒུའི་ཐག་བདད་འྲབས་བའི་ཐགཔའྱིཁད་པར་མམས་ཉན་ཐམསཿདལ་ཡདདག་དད་སན་བས་སསའགསལ་གརིན་ 

` ` ,ཏ “ཆའ། དལྟན། གདཞག་ཕྕཱེ་དབ་ཉད་ཀྱདྲའེ་འམའགགས་པརགསལ་ཞིང། རྒྱུའི་ཐུགཔ་དད་འཐས་གུའི་ཐེག་པའི་བད་པར་སེམ་གཅན་ཐམས་་དལ་ཡངདག་པརྙ་ཏ ཀཀ ་ 
ངཱ གསལ་ཟིན་པཆའོ། གངཞིགནངསང་བཱ་ཉཾདཀཱ་དྲད་ལ་མའགགས་པར་གསལ་ཞིང། རྒྱའི་ཐུག་པ་དདའབས་བུརི་ཐུག་པའི་ཁུད་པར་སེར་སཉན་ཐམསཊ་དལ་ཡ དདགབརྙ། ནབས་སུ་སུར་༨་ 


ཇཾ དསལ་བརིན་པྤོ་རའོ། དགོ པཉད་ིལ་མའགགས་བརགས་ལ ང་། ླཀ གཿ ཅམསད་ 








སལ, 2-བ3252722བ༡༥%ྷ༦༧%92862559ིཡཏ892969ཾཿཿཿཿསད་ 

།གསལ་བརྐན་བཅའ། ཐཔ་ཤོག ཕྱས ། ཉིདྱ་ཀེ་དྲོན་ལམའགགསཔར་གསལ་ཞེད། རྒུའྲི་ཐེག་པདད་འྲབས་བུའི་ཐག་བཞྱི་བདབརམམས་ཉན་ཐས་སཧད་འ་ཡང་དགཔ་ད་ན པས་སོ 
སནགསལ་པ་དོང་ལོར་ཡོ། གང་ཁོགའ ཏུསནྭ་བུས་སོད་པ་ཉིཀི་རོན་ལྷ་མའགགས་པར་གས་ མཚིང། ཙུ་གལ་འ་ས་འབེས་པའྲོ་འདངའ་ོ་ཆ འགལ དག་པན་ ` 
ཧཛུས་ ཁཔསས་སར་ཤསལ་བ་རྲིན་པོ་ཆེའོ། བད་ཞིག་མཐའལ་སཱའདྲས་པ་སང །སྙ་པཉིད་ཀྱིད་ན་ལ མཉཤགས་མརོ་གྲས་ཡ968། རྒྱའི་ཐགྭདདའཐྲཿཧུའི གཔའིཁ་བར་ ༣ སནྲ་ཐམ་ས་ཏཾད 
ཞབ་པན་སྔན་པ་སའོལ། ཡན་གསཝ་བཱ་རའོ་བོཆ་ལ་ གང་ཁོག་མེ་དམིགས་པ་སདཔ་འི་ ཏིད་ཏིར་ན་ལ་མཁག་ཐས་པདགས། ལའི ཌུ ' ཀུུའི་ཐགད་དང་ ༣ྲས ཡའ ཧཱཿ 
་ ཅྭ་ཧའ་འཨམང་ དགཔརསྟནཔས་སོ་སོར་གྲས་ས་བ་རེན་པརའོ། ལུདཞོག་ཆེཧྲ་པོ་སྟ་ཁལ་འིད་ཀི་དྒོད་བྲའ་ར་ཤ །ཀསལ་དོག་ཨང་ཤིང་། རྒྱའི་ཁྲིགཝ ཡདངའབས་བུ རི 


 ཅལ་བདཀཔ་རསསཊ།དོགསསན་དདབ་ཅན ཧད་ཞིག་དེནདམ་པསྟང་པཉིདན་ལམ་ འགགས་པརམསལ་ཞད། རྱའིཐག་པདངའྲ་བསྐབ། 









0 


ལེ 










༄༅། །ཞིད། རྒྱའི་ིག་གདད་འབུ་ས་བུའི་ཐེབ།བའྱི་ཁད་པར་སེམས་ན་ཐལསཅ་དལ་ཡད་དག་པརྷ་།ན་པས་ས་མོད་གསལག་དནེ་གྲརའོ། གདགགདདོས་པོམ་དཔའི་དབུཉདྷ་སདད་་] 
ཉིད་ལས རྒྱའིཐེགབ་དདའྲབསབུའི་ཐགདའི་ཁདཔར་སེམས་ཅུན་ཐམསཿདལ་ཡད་དགད་རྟས་ནོཔས་སསོར་གསལ་བརན་པཆའ། གདཞིགདནོ་ཕམས་ཅད་ 

།ཧྩཾད་པ་ཉིདཀྱི་དནཱུ་ལ་མའགགས་པདག་མལ་ཞད། རྒྱུའི་བྲེགཔ་དའབྲས་བུའི་ཐག་པའི་ཁྱདཔར་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངདག་པརྟ་སནོབས་སཾ་སོད་གསུལག་དའེ་པཆའོ། གདཞིག་སདཱ 
ཏིད་སྙདཔཉད་ཀྱདན་ལམུ་འགུགསཔད་གསལ་ཞེད། རྒྱུའིཐེ་གད་དདའྲུབས་བུའི་ཐེག་པའྱི་བདཔད་སེམསཅན་བམས་ཅདལ་ཡད་དག་པར་སནཔས་མེོད་གསུལ་བརན་དཆེའོ། གད་ཞག་ 


དྲན་པཾཉི་བད་བཞགཔ་དཞིའིདན་ལྔ་བའགགས་དདགསལ་ཞད། རྒྱུའི་ཐེགཔ་དདའྲབས་བུའི་ཐེག་བའྱི་བདཔ་དསེམས་ཅན་ཐམ་སཅདལ་ཡདདགགདྩཔས་ས་སོད་གསུལ་བ་རིན་པཆའ། 


གདཞག་ཡད་དགཔརསདབ ་བཞིའི་དྲན་ལྲམ་འགགས་བརགསལཞིང། རྒུའི་ཐེགཔ་དད་འཐས་བུའི་ཐེ་གཔའི་བདཔད་སེམསཿན་ཐམས་ཅདལ་ཡད་དགད་དྭ་སན་པས་སཾསར་གསལ་བརིཿ 






`9= རེ༦ཿ ཉི2÷ 











གསལབ་དན་ 8 གདཞིགདབང་པྣམ་སྭཧཱ་དད་ལ་མ་འགགས་པར་གསའ་ 
` རཾ ལ་ས བབྔ་་ྐྱ་ཁ་ཚ་ རྒྱའིྲེ་གབ་དང། 
` ༡2/ གསུལབ་རདཔ་ཆེད། , གདུཞིགག ཤུན་རྭདཀྱི་འམ་བཞིའིདུན་ལ་མ་འག་གསུ་བདགསལ་ཞིང་། རྒྱུའི་ཐེ་གད 
` །སོསོདགསལ་བརིན་པོཆེའོ། ག་ག སདསྣ་ནམས་ཀི་དན་ལུ་མའགགས་བདགསལཞ 
ཌི དྭགད་ནྣནོ་བས་ས་སོནྭགསལབཟི ནིན་པཆེནོ། གདཞིགཐད་བའིའ་མགྱརདའིརལམཁགགས་པན་ 






ཞིགྣཛུ་འཕྲུལྱ་ཀི་ཏུང་པ་གཤིའི་དོན་ལྔ་བཞག་གས་དགསཞིད་ ཧུ ཿཔ ཅོོ པ་པོས དགོད ། 

བའྱི་བདབདསམསཿཅན་ཐམསཿདལ་ཡ ཡད་དགཔན་སན་པས་་ 
འྱིཁདཔདསེམསཅན་ཐན་མཿདལ་ཡད་དག་པརྟ་།སོཔས་སསར་ 
དའབུས་བུའི་ཐེགཔའི་ཁུད་པུདསེམསཅན་ཐམས་ཿ་དལ་ཡད་དག་དར་སན་པས་ 
རྒྱུའི་ཐེ་གཔ་དུངའབྲས་བུའི་ཐག་དའྱི་ཁད་པད་སེམསཿན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་་ 
གསལ་ཞིང ིུཐཀད་དདདྲས་དིུགྱིབདཔར་སེམ་ཅན་བཟས་དལ་ སི ་ 


་་ ཐིག 





༢ [༡ ;. 























ཟཔ །ཡངདགཔར་སྟན་པསསསར་ ! དཱུ 
སྔམས་དྲ་བྲམ་སཿཅད་ལ་ཡང་དགཔརསན་པསས་སདགསལ་བ་རིན་པཆའོ། གཡུཞིག་ལན་ཉིགིར་འེད་བའིའྲབསབུའི་དན་ལྷམཏགག་ས་པར་གསལ་ཤད། 


དྲཱའཔཱཔའ་ཁྱདཔན་སམསཉན་ཐམསཊད་ལ་ཡདདག་པནསན་པསས་སོརགསལབདིན་པ་ཆའ ཧཱ གདམ དུ་བྲཞའདན། མུ 
ཐིགྲུསའྱ་ཁུདཔར་སམསུཉན་ཐམས་ཅདལ།ཡངདགཔན་སྟན་པས་སཾ་སོན་གསལབ་དིན་པོཆའོ། གང་ཏཾགགྭ་ཡཱདྨདད་གབནཔཱ་མདབ་ལ་མྭདཾས་པ་དྲུགའུ་དནལམ་འགགས་པར་གས 





འོགསལརིནེཔོ་ཆེའོ། གངའིགྱི་དི་ལོགཔའིའཐསྲབའིདོནལམའགགས་པ་ནགསལ་ཞིག ཧྒུའི་ཐགཔ་དད་འྲབསགུའི་ཐོག་པའྱིབད་བརྡ་ 
21 ༡༩༩ ༥ ཇེ ༨ འཐག་དདའབྲབས་བུའབག 
4,4 པའིཀྱད་ཕར་སྒམ་ཀཿརྣ་རྦམསཿད་ལ་ཡངདདགབད་སྟན་པས་ས་སོད་ག སལ་བརྐནཔ་ཆའི། གཤནིག་རུནླདཟུགསཔའི་འྭགསབུའིདནམའགགསཔར་གསལ་ཤིད། ཧུའི་ཐེག་པ་དདའྲབས་ 
དངུ བྲཞའདྲན་ལམའགགས་པར་གསལ་ཞད། རྒྱུ་འཐག་བདད་འབྲསུགུ་ 


༢ སརུའི་ཐག་ཕདད་འགས་བུའི་ཐིགཔའྱི་བདཔར་སེམསཉནྡ་བཟས་ཅདལ་མདདག་བརྡ་དན་པས་སོསནགསལ་དདིནཔོ་ཚའོ། གདཤག་ཡདདགཔའི་དཾག་བཏིདཀྱི་དནེ་ལགྐ་འགགས་པད་གསལ་ཞོང 


ཞིང 
ལཞིང། 











འིཐེགཔདང་འྲབས་བུའི་བགཔའི་ཁུ་དང པན་སེམསཿནཐམསཿདལ་ཡངདག་པར། ཉ༣པསསཾསཾརགསལ་དདིནཔ་ཆའོ། གདཞིགསཡུངདྲུ་ཀི་ཡརཱ་ལགདྭ་གུའི འཱིར་ལ་ཐའགག་ས་པདགསལ། ར་ད 







༤ིགདདདའབབས་བུའི་ཐེག་པའྱིབདཔན་སེམསཿནཐམསཿདལ་ཡདདགཔརྟ་ཞུཔསས་སོད་གསལ་བདིན་པཆེའུ། གངའུགགཤེན་དབྱཀིགདེནཔ་བིའི་དོནལུ་མའགྲགསཔ་གསལ་འིང 
རི ཅི གདང༣ྲགསྲ་བའཐེག་པྱདཔརསེམསཿནཐམསདལ་ཡངདགཔའྷ་སན་པསས་སོརགསལ་གདིན་དཆའོ། སྒོབ ཆོས་དར པའ ཧ་མ འགགསཔརགུགའཞྲི་ ¦ 
རོ ཟུ ི་བསཔདསབའབཔའིལ་དཔསམས་ཅན་ཐམ་སདག་ཞདདགཔརནཔསསུསནགསལ་བརྙནདཆའི འོ། གདཞིག་མི་བྭསེའ་ཁའི་གཟུངས་ཀྱི་དན་ལ མའགགས་བ་གསལའིད། རུའི ལཾ 





།གབ་དང འབྲས་བུའྲི་ཐུག་བའཁྱད་པརཀེམསཱཿན་བམསཉདལ་ཡདདགཔན་སནཔསས་སན་གསའ ལབ་རན་སྔ་ཆའ། གདཞགཨ་བདྲགྱིས་གནསཔ ཏ།ཁ་༔ ལྷསྐམསཔ པར་འཇུག་པ་དགུའིདན་ལམའ འགགས 
པར གསལ་ཞེན། ལ་ཞེས རྒྱུའེཐེགཔ: དདའྲབས་བུའ་ ༥ ཀསསཅཏ་ལ་མཞ་ས་སཞོགས་སེམགསནིའ། གདཞགམསཆན མྣ་མེད་བ་ལ། སྙོམས་པརའཇྲུག་””་ 


པོ 





རའ 





འཕངས འུས ཿླ 





ད་བ ༈ །བཞངད་ག་པོར་ ཏོ སམའེ་འབབས་བུའིདནོ་ལམའགབ། སཔནག སལཞིང། ཧུའིཐོགཔ དདའྲབས་བུའྲི་ཐེགདུའྱི་བདབདསམསཅན ཐམསཊདལཡདདགགད་ ངུའོ 
རིནཔོཆའོ། 7 །ཁམས་བྱརདགཏནལུ་པ་གརྷ ཏངྒ་ཤག་བྱཧཔ ལགདུས་བུབཞི་པ། ཤམ་བྲདདག་བཞོ། ག་ཤནདགའཡིག་།དཀའ་རྱལབ། ༠༡ དབའནས་མབཆེང 
ཐ་ལི ཟེོ། ག ོེ གཏོ་བའདུམ་སྲས་དཅིའིཕིརཞེ་ན། , གཟུགས་ྱི་དང་བཞིན་དེས་སམསཿནཀྱི་ལསདདྭ་སུདཔ་ལ་འཇུག་པདང་། གཤན་ནབ་གཡུང་དུདས དབའ་ 


པཆའོ། 
' པཱའི་ལས་དང་སྤྱདོ་བ་ལའཇུག་བའྱི་ཁུད་པད་ལམ་བྲགབས་པར་གསལ་ཞིད་། སྤྱ་པ་ཁྱད་པརཀྱི་བདན་བསོམསཿནཐམསདལ་ཡུདདག་བརྟསནཔསས་སོརགསལ་བདིན་ རཱ 


ནཾ =÷ འཆན་པའལ།ས་དྭང་ ¡ ལ་འ གངའི་ཁདཔརདའམ་་ 
ཚོདབཞིརདབཞིནོདེས་སུམས་ཅན་ཧོ་ལས་དང་སྤྱདང།ལ་འཇུག ང།་དང། གཤན་རབ་གཡུང་དྲུང་སམས་དབའ་སམས་དབ། ན་པའིལ། ༣ ། འོས་མི དེསཝམསཅན་་ 
བསླིཾགས་པད་གསཝཞཾང། ༤ ༢༠༦༦ ཤུ །ཏྟད་ཞང་། ཡ་ཁབ་།མབ་ནའ་ཛཊ། ཡུ་ཊ་ འ་འན་ 
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ཅི 
ཏྲ 


ྤེ 


× ཕྨཾ༄༅། །འ གཔུའྱི་ཁད་པརལུམ་བླསཾབསཔན་གསལ་ཞི ཐ་ བདཔདྱ་གི་བདེན་པ། ཐེམསཿ ཐསསཉདའ 
ཛཾ ཨཞནདསསམསཿནཱ་ལས་དབྱ་དཔའའྲད་གཔདཝ། ཆུ བྲོས ུ 


༣ ༤ `༨ ༤ ༨ ༢ ༢༣. ༨ 
ན་བསས་ཨོར་གསལ་བརྡིན་པོ་ཆའོ། སྒྲའི་རད་བཞིནདས་སེམ་དཅ 


འ འ ཏི 


བང། 
ཀླ 








བྱ 
£ ༧༢ ¥ འའ ༨༤༧ 
ངེ 


$ 





|, འཇུགབའི་ཁད་པརའ་མ 


ཡང་དགཔན་སྙན་བསས། ་ྲ 
རོབ་གཡུདྱདད་ཨམསདཔའསེམས་དབའཆེན་པའི་ལས་དུད་སད་པ་ལ་འཇུག་པའྱི་བད་པད་ཡམ་བླགིབས་པད་གསལ་འ་། 


སྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཁྱད་པར་ལམབསྒྲཾབསཔད་གས་ལཞིད་། སྱུད་པཁྱད་པར་ཀྱི་བདེན་པ་སེམསཅནབྲམས་ཅད་ལ་ཡད་དགཔར་ ་ 
ནྭ་ཀྱི་ལས་དང་ཡྱདཔ་ལ་འཇུག་པ་དད། གཤེནརབ་གུཡུང་དྲུང་ཨེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོའིལས་དང་། སྤྱོད་པལ་ " 
བས་པར་བསལ་ཞད། སྤྱད་པ་ཀྱདཔར་བྱི་བདན་པ་སམས་ཅན་ཐམསཧད་ལ་ཡང་དག་བད་སྙན་པ གསལ་བརིན་པ་ཆའོ། སྣའིདད་བཞནདསསེམས་་ 


སན་གསའ་བདའེ་པོཆའོ། གཟུགས་ཀྱིརད 
ད 


¦ སྤྱདཔ་ཁྱད་པྭད་གྱི་བདན་པ་སམཨ་ཅན་ཐལཨཉད་ལ་ཡད་དག་པད་སྙན་པསསོོདུ་གསལབ་དིན་པོཆའོ། རྣབའི་ནང་བཞྲིན་དས་སེམསཿན་གྱིལམ་དད་བྱོད་པ་ལ་འཇུགཔ་དང་། གཤན་དབ་ ་ 
' བང་དང་སྦྲ་མས་དཔའ་སམས་དཔའཆན་པའ་ལས་དང་། 


/ 
རར་རོ 


དྲེ ད༨། གཤེད ཧ་ཡུར་དང་སེམ༔ དཔའསྐ་མསད་པའུཆེན་པོའིའ་སུ་དད། སྤྱིད་པུའུཀྲང པའྱི་ལདཔ རཾ པྲོུབསཔནགསལ་ཞིང། སྤད་པཁྱད་བདགྱི་””་ 
༦དའ། ཏཾ ཡད་དག་པརྡཾ། སྙིད་དཨུ། ཡསརན་གས་ ལ་བྲ་ཧཱཿ་པཆའོ། དྲིའིནདབཞིནདེས་སེམསཅན་ཀིལ་ས་ དྭདྱ་པན་པ་ལ་ འཇུ ༽པ་དང་། གཤན རབྭ་ཀྲ དྲ་དདསེམས་དང་འ 
༦ ན་པས་མོ་སོར་གསལ་བ པབ 


རཾ ུ ` ཧི 

/ 

2 སྔེ་འ། ༽ོཿ པ་འཆེན་འ རེ་འིའྲས་དང་། སྱིད་ངའ་ འུ གྲ ནྔ་འུད་པར་ ཡར་བ བླཛྲཾབས་པརགུསལ་ཞིང་། སྱིདབ་ཁྱད་པ པར་ དྲ་པསམསཿ ཅན་ཐམ་སཅནལ་ཡང་དག་བརྟད་ ཧི 
༩ ཧྲ ཧྲ 






















:“- ©% =༦༢༤༧༤༡༢༡༧༠.སས་༡་༡༥༢༩༠༦༧༡༩༠༤༦༠༠༧- ༡༤༡༡༧༠༩ཚའ་༡༢ 
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ནནཔོཆའོ། ལྕ ལྩེའེདད་བཞི དེང '༡ས་ཅན་ཀེའསད་ པལ་འང་ཤཔ་ དཱ ག ནནབ་ ུངདྲུང་སྲས་ དཔའ་སན་སུ་དཔའ །ཏཆེ ཏཱ རསྐ་སྐདད་། རབ།ད་་འ་ོ ཇུ་པའི་ ཏྱ་་ 'ི 
དྷ དཔ་ལ་འྲང་གཔ་ད། གཤེ ཙུ 
ཧའ སུད ཧད་པ་ལ་འཇུག་ ཌུ པི 






བསྒོབས་པརགསའ་ཞིང་། སྤོད ཁྱད་ པརྒ་ཧི་བདན པ་སེམསཉནཐུ ཐྲུམསཅདའ ལཡིདྲ་ཞངང་ཏ་ས་ པསར་ཞ་ལབ་དྲ་འོ། རོའིན་ ད་བཞིན་དེས་སམས་ཉན་ལྷས 
༨ 
པདད། གཤན དབ་གཡུངདུད་སེམ་སདཔའ་སེམས་དཔའཆན་པའིལས་དད། སྤྱད་པལ་འཇུག་བའི་ཁྱད་དངལ མ་བླཛཾ་བས་པདགསལ་ཞོད། སྱདཔ་ྱད་པར་གྱིར རའ ་ ; 

















༨” ༢༧༧༤ 
ྲ ངོ ཱ གདད །།འའ་སྱེ་ལ།སྲང པའུསེབས་ ¿7 
ཆ་ཁ་ལོལོར་་འོར་ ཉོང ༥༦ དོ །ཆེའོ། ལུས་ཀྱི་ནང ཀྲ འིནདེས་སྦེམ་སྤ་ན་ཧི་ ལསནའྱཨཱཏཔ་ལཁྱདགཔ་དད། ཤན ལ་ཁ ཟུལ ') 
༠། །ར་དའ།ཡ་དུད དགཔན་སྟན་ པསས་སོརགསལ་བརོན་པོ #་ བཞ 0 ::‹ ཡིདདེཔ་སྲུལ་བཿནྡ་ཐིམཊྱཧད་ལ་ཡ་ །དདགཔརྡཾ། གུས ་་ ་ པ 
3 "༨༨ ཀོ དཔའ་འཇུག་བའ་ཁདབའ་ལྔ་བབ ཤྒཔྲ། ངེ ངུ གྱ 0 མདད། སྤྱདཔ་ལའ འངཔ།པའིྲ་ལ བ༨་ལམས 6 
‹ དཔའཆེནཔོའིལསད དྱ ལ། ་ ' ༢ ་དང། གཤན་དུབགཡུདདྲུང་སཨསུ་དང པའསྤེལསུ་དྲཔའ ± ཏནཔཱའི་ ཛྲ ` ་ །དངྱདབ་འ་འདུག་པདད། པ གཤེན་བབག་ཞུརླདསཔ་ས་ ཱུ ཞེ 
དངའ དང་སྲད་ང།༢༠༢ ཙི་ཧི་དདཔཿ དམོ ༡ 
0 ཐམསཅདལ་ལབདགའ། །རྭ་ཏནཔསས་སོར་གསའབ་ །བརྙིན་པོ་ཆའི། ངྫོ པཞནདས་སྐམ་སཿཧ། བུ ཐུམ་སོདལ་ཡདུདག་བརྙསནཔས་སོསོརགསའ། 
རླ ཟླ་བའི དྲ ༨ ལིའྱི་བད་པརལ་མ་བླ་མགས་བརགསའ །ཞིང། པྱུད་བྱབད་པརྱ་ཀི་བདེན་པ་སེབསཉོན །ལའྲངུག་པའི་ཀུདཔརལྟ་མ་བྲ་དབས་པར 
ར།| <` ` + ང། -སྤད་པལའདྲུག་པའཁྱད་པར་ལཿ ཐང དྲ་པའ་འད།ས་ད་འཚིད་འི འིའ། །དང་སྐྱད འཇུག་པ ༣ི་ཏུད་པར་ལ་མ་བྲ་ར ' 
5 དཔའ་སརམ་སདཔའ་རན་ །༢ལ་སདང། རཀ 0 ང། གའཞྲན་འབ་བ།། དྲ་དཱད་སེམསའ བའ སྐམ་ས ༢3 རྐའི ་ྲ 
<£ དྲ ༨: ༣ ༣-- ཆིང ངི ཞིན་དེས་སེམསྱ་ཀིལ ལས་དངྤཾདོཔལ་འདྲུགཔ་དང། གཤན་རདབ་གཡུ་ ད དཱ ཱ 
ཤྭ དཧའད་སཆའ། བརྲ་ཡ་དད་བཞན་དས་ས ངེ 








འ༽ ༨ ༄.༣ འའ ༨ 
པཱ པཔ ས་ཆུ དལ། ཡངད་གཡའསྙན་པ་སས། རུ ས༣་གསལ་བདྲད 
པཱ ་ འཇྷུགྲཔ་དྲུང། གཞཞན་དབུ་གཡུ་དུང་སེམ སས་དཔའསྲེ་མས་དཔ་འཆེ 


༢༨༥༤ ྷ , ༼ ངར 
ཅྭ ཐམས ༼ད་ལ་ཡ་དདག་པརྟ་སནཔ་སསྐརགསལ་བརྐན་པོཆ བྲོརའོ། ནཱ བའྱི་རམ་པརཤེས་པའི་དངབའོ་ནདས་སྤེལསཿནཧའ གྱེ 

བས་པར་གསུལ་ཞོང། ྱདཔཁྱདབརུཾབདནཔ་སེམསཿ : ཡང་ 
ལས་དད་སད་པལ་འཛུག་པ་དང་། གོ་གགྲ་ད་གཞས་ རའ 
བནྩི་བདན་པསེམས་ཤན་ཐལསཿདལ་ཡདདགཔར་ཏན་པསསོསར་གསལབ་་་ 


ཏུ །བ 
དང 
དོ་ར 


༤སྐཐུས་དབའམ་མས་ པདཔའ་ཆན་པའི་ལས་དད། ཕྱོདཔ་ལ་འཛུགྭཔ འིཁུད་པན་ལམ་བསླ དྲི་ 
ཧྲ པར བསགསེརགསའ་ ལུ་བརིན་པཆའ། „ སྣའི་རྣམ་པར་ཤེསུ་པའིར་ད་བཞཾནདེས། སེམཨཿ ཉན ཧི 


སའ འཆནཔོའིལས་དད། སྱིད་པ་ལ་འཇུབ་པའི་ཁྱད་པར ཟལམ་བྲ 8 སྱདཔ་ཁྱད 
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(5 ] 8༨དག་པྟཊནད་སསསོརགསལ་བརྲེ་ལོང།གཏོབསས་དཅར་ངོད་ཞའ ི་གིབ་སཏེརག་ཤསེརེ་མ་ཚོ་བ་ོ་ི་ཞིསགམ་མཁར་ཅེ་ལགདང 





༄༅།་ སོཆའོ། དཔོཆའོ། ལེའྲནམཔར་ཤེསདའེརདབའནདེ་མགལགཿནྱ་སེལསདང། སྤྱིད་པ་ལའཇུག་པདད་། བིག འོོ 
སྤྱོདཔ་ལའཇུག་བའི་ཁྱད་བདལམ་བླ་མབས་བར་གསའ་ཁོང་། སྱིད་བརྱད་གཉྱི་བེདན་བ་སེ་མ་སཿནྫོབམ་སཿདཱལ་ཡཱད་དགཔརྟ།དད་ས་སོ་སོདགགཡག་དོན་དོཆདོ། སྲིརོས་བདྲ་ཤཾ་ཨཱ་པའི ་ 
རདབཞིནབསས་མསཿན་གི་ལས་དད་སྱོད་བལའཇུག་པ་དད། གཤིེན་དྭག་གཡུད་དུང་སེམས་དཔའུསེམསུདཔའཆེན་བོའི་ལས་དངྱ་པདོ་བ་འཁྲདག་པའྱི་བདཔརལ་མ་ བས་པནཀགའཞིང།ཧ པཿ 
ཁྱད་པན་གྱི་བདེན་བ་སེམསཿ་ ཤཐ་མསདལ་ཡདདྲག་བརྟ་སྟོ་བས་སོ་སོ་ ར་ག འོ། ཕཾ “ུ ནདུས་སརསོཧྭཾ པས་དྭྱ་ཕདཔ་ལ་འྲངུ་ཤབ་དོད། 
གཤེན་དབག་ཡུདདུད་སེབས་དཔའསམསདབའ་ཆེན་གའ་ལས་དད། སྤྱདཔ་ཁ་འཇུ་པའི་ཁྱད་བརྲལ་ཕྲད པུརག་སལ་ཛོད་། དེན་བྲམམས་ན་ཐམས་ལ་ 
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ཅདའ་ཡདདག དཔན སྟ 











ཅུང སེཔས་དྲཔ #ླ 


༨༩ ༨ ༨༩ 


སྨྱིབལ་འཇུག་པདང་། ག་ཤོནའབག རུདྨ་དྲངས སྤེམ ས་དང 


ཟ ཨའལ་ཡ་ཇདུལ་པུར་སོདཔས་སོསོར་་སཁབའིན་ཀོ་ཆའི། སྣ(འདུས་ཏརེགཔར་ཤེསཔའི་རྱེཿྱིས་ཚོར་ཐུའི་རད་བཞིད་དེས་ སེམསཿནྱཧོལས་དྭ་གྲད་པ་ལ་འཇུག་པ་དང། ! 
གཤེནར་བགྲལ་བའང་འི། ༣ས་དཔའ་སེམསདཔའ་རེན་པོའི་ལས་དང་། པྤྱདཔ་ལའཇུག་པའི' ཁྱད་པར་ལ་མབ་གླེབསཔན་གསལ་ཞཾད། སྤྱད་བཁྱུད་པརགྱིབདཐ་ད་སེམག་ཙན་ཐལས་་ 


ཏྭ་བསས་སར་གསལག་དིན་པཆའོ། ནི་རླེ་གི་ས་ཁརི འ་མོ ༥ ཆ་འ གཞིནོར་བ 













འ་ཆན་པོའི་ལ་སདང་། རུལ་པ ཁུནཔལྭམབླཝཐསབརླགསལ་ཞོ། སྤྱིད་པ་ཁྱད་པ༣ཀྱི་བདེརྡཔ སེམས་ ` 
ཅནཐྲམསུུུཾདལ། ཡང་དག་བར་སེན་པས་ས་སོདགསལབ་རི་པོཆེའོ། ཆྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པན་ཤེས་བའྱི་རྐེན ཙྱེས་ཆོན་བའེ་རད་བཞན་དས་སེམསཅན་ ལས་དང་སནཔ་ལཱ་འཇུག་པ་ བེ 
་དང་། གཤེནརབས་ཡུརྷདཱདསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོའི་ལུས་དང་། སྩིདཔལྟཞྱང གཔའྱི་ཁུད་པརལམབླ་ཐབས་པནགསལ་ཞིང་། .སད་བྱ་ཁུད་བརྒསི་བདོན་པ་སེམས་ཅན 


- ༡༩ 


/༢༢༨ན༥།༠༧༦༥༠; ༢༩༧༥༨༤༤ ༤༤༨༤༥༤༧༤༢༠༦༨༢༩༦/༤ 












༦༦། །གཡུདདུང་སྤམས་དབའསམས་ དྭབའ་ཆེན་སོའིལས་དདྱ་བདཔའ་འཐུག་པའི་ཁུདཔརའུམདླུམབསཔརགསལ་ཞེང། བྱབདབདཨེབདེན་བཟམས༠ན་བསོས་ ཅཔ་ 
ཿདའ་ཡང་དགཔརྟསནཔས་ས་སར་གསལབའྡིན་པོཆའོ། ༄༢༨༢༥༨༨༥ ༨ འའ དང་སྤྱོད་པལ་འཇུག་པ་དང་། གཤནརབ་ 
@ཾ གཡུདདུད་སེམས་དབའསམསདབའཆེན་པའིལས་དང། རྱྱདཔ་ལྭའཇུག་པའི་ཁྱད་པར་ལ་མབསྒྲིབས་བུད་གསལཞ ད། ཏ། སྱདདཁྱད་བདྲ་ཤི་བདན་པ་སམསཙོན་ཐམས་དལ་ཡང་དགདད་ ་ 

སྙན་པསས་སོདགསལ་བ་རིཞ་པཾ་ཆའོ། ངང ཀི་འདུས་ཏརགཔར་ཤས་དའྱི་དནྲ་ཉིས་ཚོ་དབའིརདབཞིན་དེས་སེམསཿཧིལོས་དངྱ་སད་པལ་འཇུགཔ། དང། གཤན་རབགཡུངདྲུད་སེམས་ ཿ 
དཔའ་སམས་དངའཆེནཔོའིལས་དང་། སྱད་བ་འ།འཇུག་བའི། ཁྱད་བདལ་མབྒེབས་བརགསའ་ཞིད། རཔ་ཀྱད་པར་གྱི་བདན་པ་སེམས་ཊ་ན་ཐམས་ཊ་དལ་ཡ་དདག་བརྙསཞོ་བས་སོསར་ ་ 
¦| གསལ་བརེན་པོཆན། གཏྭབུའབུམ་སྲས་དྲ ཉེའྱི་ཡིརཞེན། པཔ༠༩་་ ཀཀ | གཤནརབ་གཡུད་དྲུདསེམས་དབའསེམས་ སྲ 


47 763 =. 














དབའཆན་པོའི་ལས་དདྱཔ དོཔ་ལ་འདག་བའིི་ཁདབཔལ་མ བྲ་སྲེབས་པ་རགསལ་ཞིང། 'སྤྱད་བཁྱདབདཀྱི: བདན་བ་སྐམས་ནཐམས་ཙད་ ལུ་ཡང་དགདར།ཧབས་སོ་སོར་གས་ལབའིནཔོནའོ། ། 





ཝེ་འཁམས་ཀིར རད་བཤེཉི་ད་སེམ་སཿཧྱལས་དདྱ་པད་པ་ལ་འཇུག་བ་དད། ར། ཧེན་རཔ་གཡུད་དུད་སེམསདཔའསམས་དབའཆནཔོའིལས་དང། ཅུད་པལ་འཇུག་པའྱཧ་དབུརལ་ 
£ །དཔྫོབས་པའགས་ལཞིད། རྱདཔཁྱདཔད་ཀྱི་བདནོད་སེམས་ཅན་ཐམསཿད་ལ་ཡད་དག་བརྡ་སོ་པ་ས། ཨོ་སོུརགསལབ་རིན་པོཆའོ། ཆུའིཁནཱསཀི་རངཔ་ཞིན་དས་སམས། གྱ“ 
ལསདདྱ་སདཔ་ལྭ་འཇགབ་དང། གཤན་རབ་གཡུདདུུང་སེནས་དཔའ་སེམ་སུ་དཔའཆན་པོའིལས་དད། ཧཱདོཔ་འ་འཇུག་པའི་ཁུད་པར་ལམ་བླ་མེབས་བར་གསལ་ཞིང་། . 

བྭ་ཁདབརྱི་བདྲན་པ་ས སྦམས་ཉན་ཐམས་ཙདལ་ཡད་དགཔར་སྟན་པས། སསར་གསལ་བདིན་པོཆའོ། དཱ སཱའི་ཁནསཀི་ ཀི་རང་བཞིན་དེས་སརསཿནྱསོ་ལ་ ༡ལས་ དང་སད་པ་ལྭ་འཇུག་བ་ 
གཤེན་རབག་ཡུང་དད་སམས་དབའ་མས་པའཆར་ཡིལས་དད། སྱད་པ་ལའཇུག་པའྲི་ཁྲདཔ་རལཆ་ པྲ སླེབས་པར་ཤསལ་ཤིང་། སྱཾད་པ་ཀྱད་པརྱི་བདན་པ = 
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]; སྤྱིད་བ་ལ་འཇུགཔའཁྱད་པརལམ་བསྒྲབས་པར་གསལ་ཞིང་། སྤྱིད་བཙུ ཀོབརྱི་བརིན་པསོ་ལསཅན་བམ།ཁད་ལ་ཡད ༥དདག་དརྦ་ོ་པས། 





སོདྲསསྲལཐ་དོན་པ པོའོ ས་གར ཤིས་པའི ཧོད་པ་ལ་འཇུགཔ་དད། གོ ཤོན་ཟབག།དྲ་དང་སེམས་དཔའསམ་སདཔའ་ཆེེའུ 
ཡའལས་དང། སྱད་བ་ཁཏྤྲ ངུ་གརའྦ་བད་པར་ལ་མ་བླ་སབ་ས་པ་ན་གསལ་ཞིད་། ཨུད བུད་པནྲ་ཀྱི་བདན་པ་སེམ་སཁན་ཁཐམསཿད་ལ་ཡད་དཔ་པར་སནཔས། སུ་སོོར་ 

གསལ་བ་རིན་བོ་ཆའི། ཡིདདད་གྲབགས་ངབཤུནདས་སེམས་ཅནྲ་ཧིལས་དངྱ་ངདཔའ་འྲཇགས་དང་། ག༨ཤན་ནཔ །གྲཡུདྨདཱང་སམས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་པའི་ 
ལསུདང་ སྤྱདཔཿ ལའཇུ། ཐུན འཁྱད་བརལ་མབྱ་སྲབས་པར་གསལ་ཞོད་། སྤྱད་གཏྱོད་བརྱ་ཧི་བདན་པསེ་མས་ཤནྲ་མསད་ལ་ཡད་དྭག་པརྷ་སནོ་པས། „ སེ་སེནགསལ་ 


པ་ནེ་བོ་ཆའོ། སྒཾམཆད་དུག་གི་དང་དཞིན་དེས་སེམསཧཱན་གྱི་ལས་དང་སྤྱང ཡྱད་པ་ལའྡདུག་པ་དྲད། གཤེན་རག་གཡུང་དྲུང་སེམ་སདབའསེམས་དབའ་ཆེན་པའིལས་དད་ ། 
༠༠༩༦ 
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༄༅། དྲཾག་བའིནང་བཞོནོ་དྲས་སོམསུཿྭ་ཧི་ལསདདྱ་སཱད་བའ་འཇུགཔ་དད། གཤན་རབགཡུ་ ཡུངདྲུ དུདསོམས་དཔའསམསདཔའནན་པོའལས་དྲང་། སྤྱཿ པ་ལྭ་འྲངུས། 
པའི་ཁྱད་པར་འམུབླྲིབས་པར་གསལཞྭཔ། སྤྱོད་བ་ཁྱད་པརྱི་བདྡོན་པ་སརྨ་སེ་ཅན་ཐམསཉདྲལ་ཡང་དག་པན་ ནབས་སཾསྭརགསལ་བརིན་པོ་རའོ། ཆོན་བའི་དད་ག ན་དེས རྲ 
ཅནགྱིལསདད་སྤད་པལའཇུག་བ་དང་། ཀཀ ནཌ༼་ སྤྱད་བལ་འདུག་བའི་ཁྱད་བུར་ལམབསྙོབས་པད་གསལ་ཞཾད། སྤདྔཔ་་ 
ཁྱད་པན་གྱི་བྲདནྣ་པསེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ་ཡད་དགཔར་སྟོན་པས་སསོརགསལཝ་བརེ་ ཆེའོ། (སྲད་པའི་རད་བཞིན དས་སམ།སཿན་གྱིལས་དདུ་མུདོཔལའཇུག་པ་དང་ གཤན་རབ་ 
གཡུང་དྲུདསན་ས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པའི་ལས་དད། གྱུཾད་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཁུན་པར་ལམབླསབསུ་པད་གསལ་ཞིང། སྣད་པའུནཔད་ བདེནཔ་སེམསཿན་ཐམསདལ་་ 


།ང་དགཔར། ཉོ་པས་ས་སོར་གསལ་བདརྡནེ་བཅའ། ༥༥༦༦ འབ་ས པ། 
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244 སཔརལས་ལྣིིྲྤྣྲསིྣཾས།ྣཔཔསཔསཀྤྣཾྣྲྤྨིིྤམ{®མསྒྣྨ། རོར 
ལ་སད སྱདཔ་འའཇདུག་བཞྱི་ན དཔརལྟ་མབླཊ་བ སབདོགསལཞདོ། སྤད་བཀྱད་པར་གྱི་བདེན་པ་སེམས་ཅན་ཐནསྦཱ་ཏཱདལ་ཡད་དག་པད་ཏནོ་པས་སོསོདགསལ་བཅིན་པྲོ་ཆའོ། ླ 
སོདཔའི་རང་བའིན་དེསར་མགན་གྱི་ལསྐདདྒ་ཅད་པའའ འངུཀབ་དང་། གཤིན་པོ རྨུ་དུད་སེབསདཔའསྲེམསདཔའཆུན་པོའིལས་དྲད། སྱད་པྲལཾའཇུ་གཔའ ཁྱདཔརའ་མ་བསླིབས་པར་ 


གསལགད། སྱོད་པ་ཁྱདཔར་གྱི་བདན་པསེནས་ཉན་ཐམས༡་ད་འཡང་དག པདྙསནོ་བས་ས་སོན་གསུལ་བརྙཾན་པོ་ཆའོ། ཤྐེ་བའརངབཞིནྣ་དོསཊ ཐས་ཉན་ཀྱེལས་དང་ྤོད་པ་ལའཇུགཔ. 
དང་། གཤན་རོ་གྲུདྲདུང་སྒམས་དཔའ་སེམསདཔའཆྡན་པོའིལས་དང། སྤད་པ་ལའུཇུག་པའྱི་ཁུད་བདལ་མ་བླ་དབོས་བདྡགས་ལཞིང་། སདཔྱ་ཀད་བདྱགེབདེཊིཔ་སེམསཉན་ 
ཐམསཿདྲལ་ཡང་དག་པན། སྟནྒ་པས། སོ་སར་གསལ་བནོན་བྲརའོ། རྒ་ཤིའི་རང་བཞིནདེས་སྦམསཉྲན་ཀྱིལསདྱ།དེབ་ལའཇུག་པ་དང། གཤན་ཧབགཡུང་དུང་སམས་དབའསམས 


ཅེ 





དཔ།འཆན་པའིལས་དད། སྤྱོད་པལ་འཇུག་པའིཁྱད་པར་ལམ་བསྔེབས་བད་ཀསལཞིད། སྤད་པ་ཁྱད་བརྱི་བདནང 'སེནོཅནབམས་འདལ་ཡརདག་པདྡོ་བས་སོསོད་གསལ་བཅིན་པོ་ཆའོ། 













༦ གཤེནྭའབནེབོསབཀའ་སྙལ་བ། དྭལྟརན། ྤིཔའི་བཱམེབ་ཡིན་པ་གྲདདདསམུམདབའོམསདབའ་ཆན སོའ བོབ 
འགསུལ་ཞི་”། སྒམསཿནྱཧཀི་ལཨདོར་སྤྱོ པྱད་པ་ལས་ཁྱདུ་པའཏུའཕགས་ཏེ། སྭ་སྦོ་བདདནྱཾ་བདན་བ་སེམསྭཉན་ཐམས་ཉདའ ལ་ཡདདགདའ་སྟུའ ར་ར 
༤ བྲོངའ། ཚུལ་ཁྲིབས་གྱི་བླན་མདཔརྱིན་ཛཾ གཡུད་དྲུད་སུམ་སྲ་དབའ་སམས་དང་འཆན་པའི་སྤྱོད་པ་ཡང ངདག་པའ་དོན་ལ་མ་བླསོབ་ས་བརྲགསལ་ཞིར། ༥ 

སཱསྦ་བདབུནྭ་བུ་དན་པ་སེས་ཊྡ་ཐམས་ཅདལ་ཡཱདདག་པར་སྣོནཔས་སོ་སུར་གསལ་བརིན་པཆའ་ བཟོདཔའྲེདན་ 


ལ་ས་དྱ་སྟོདཔལས་ཁྱདདའ་དུའཕགསྐད། གསལ།ཞད། སྒམསཤྲན གྱི་ལྭས སྤྱད་པ 
།དད་འཆནཔོའ་སྱོད་པ་ཡང་དགཔའི་དནལ་མབྷ་སིབས་པར་ བའ རྤ རའ ° རང 
ཤཧྩོཿ འགྲུས ཀཾ བླནཾམདཔན་ཕྱིནཔ་ གཡུང 


§ མྲེདཔའཏནཔ་གཡུད་དྲུད་སེ་མསད་པའས་མས 
པར་གྱི་བདེན་ད། །སྤེ་མསཿན་ཐམསཿདལ་ཡང་ དགཔར་སྟོན་པསས སོར་གསའ་བདིན་པཆ རཆ 


/༧སྫ་འཕགས།། སོསུཁྱད་ 
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རྱ ྭ་གི་ལསཱདདྱ་སཱདཔ་ལསྭའུདཔརདའབབ།སཏེ། སོ་སྭདཔྱིབདེན་པསསཉན་ཐམས་དའཡདདག་བདྙས ཉོན་པསས་སོར་གསལ་བདིན་པུ་ཆའོ། ། 
སྨནལམགྱི་བླནམེད་པདྩོན་པ པགཡུངདྲུད་ས་མྤྫས་དགའ་སེམསདང པའཆེན་པའིསྱོད་པྭ། ཡདདག་པའི་དོནའ། མབསྒྲབས་བཱ* རགསུལཞིད། མ་ཅན སད ་གཡམ། 
ཁྱདཔར་དུ་འཕགས་ཏེ། ་ས་སྦོ་བད་བར་གཱི་བདེན་བསམས་ཅ ༡ནྡ་བམས་ཅདལ།ཡདདགཔརསན་པས་ས་སདགསེལ་བདིན་པོ་རའོ། ཐབས ཀླ་བནམད་བརྡ་ཕཱན་བྲ་གྲལུང་་ 
དྲུང་སེ་གས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྐཾད་བ་ཡདད་གཔའི་དོན་ལུམ་བླ་སེབས་པད་གསུལ་ཞིདྲ། སྤམས་ན་ཤཾལས་དྭ་སདཔ་ལསྦ་ད་བནྭ་དུའཕྲགས་ཏེ། འབ 


],$65 ཁི ¬ 
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ཚཱ 


` པརྩག་བདེན་བསེམས་ཏན་ཐམས་ཅདལ་ཡདདག་པད་སྣད་པསས་སར་གསལ་གཅིན་པཆའ། ཤས བབྱ་ཀྤི་བན་མེད་པར་པིན་པགྲཡ །དདུད་སམས་དབའསེམསདཔའཆེན་ 
ཟླ པོའི་སྐོདབ་ཡད་དག་པའི་དོ་ལ་མབསྒྲེབས་བར་གསལ་ཞིད། སེམས་ཉནྩ་ི་ལསདང་སཱོད་པ་ལ་སུདཔན་དུའ་ཕ་གསཏེ། སོསྦབདཿ ཅཡི་བྷ་ཞོལ་སམས་ཅན་བཚསཿ 





༢ 


















རེ ཡད གབར་སོན་པསསོསརགསལ་བརན་པོཆའོ། དྷེལ་རན། མྱེསྙོདཔ །ཉིདགཡུ 


` བས་དང །མ་བྫདབས་བར་གས་ལ་ཞིད། སེམས་ཿན་ཧཱི་ལས་དང་སྟ་ 

















སུའོ ོོལའར་གཔ་ཞ་ཆོྐ་སོའ ཀོ་དོཔ ོདདོག་པའོ་དོར་ལ་མབློད་བསུཔ། པྲུ 
གསལུ་ཞིད། སམསཿནཀྱིལས་དདྱ་སོདཔ་ལས་ཁདཔརདུའུཕགས་ཏེ། སོ་སཾ་ཁུད་པརྱ་གཱ་བ དནཔ་སམསཅན་ཐམསཊདའ།ཡདད་གབར་སནོབས་སསརགསོལ་བརིན་ 
པོཆའོ། ནདསྟད་པཉཾདྭགཡུང་ཐུད་སམསདཔའ སམསདཔ་ཆེན་པའི་སདབ་ཡདདགཔའི་དོལ་མབླསིབས་པདགསལ་ཞིད། མམསུཿནྱ་ཧིལས་དུང་ངད་པའ ལསྦ་བད་་ 
པུར་དྭའ་ཕགས་ཏེ། སོསྔ་ཁུདཔརྦ་གི་བདུནཔ་སེམསཿན་ཐམསཅདལ་ཡད་དགཔའ་ཏན རྐཔསུ་སཾ་སཾདགས་ལ་བདིན་བ་ཆའོ། མྱིནདསྟང་པཉིདགསུང་ུ་ ངྲ་དུངསེམས་དབའསེམ་སདབའ 

པྲུ སྙོང་བལ་སྱ་བད་པརར་འཕགས་ཏེ། སསྭོ་ཁད་པརྩ་ཧ་བཱདན་བསེམསུཿན་ཐམས་ 


3 དས སཾསརག།སལེ་བདན་པ་ཆའོ། ཞྭསྱ་བས་སྟདགཏཉིདགལུང་དྲུ་ དྡོང་ སྭ མ་སདལ ལའ་ཞེབསདཔའཆེའངའ་ུ་ ེེ ཡོད་ག་ཡདདགཔའི འདན་ལྐམ་བླ། ཐས་གན་་ 
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ཟེ ` སཔ "་ ༡༦༢༨༡༤༤-༤༧༥༡་ཁཝང་----- ~~ ==.2 2~.~ ~- -- - 















2 ༧[ གསོ་བཞོད། བོསོསྟ་ྱཧོལསར། །ད་ལས་ཁུདཔ་དྷདའཕགསུཏེ། སོསྭ་ཁུདཔན་ཧི་གདེནཔ་སམསཊནྲབམསཧདལ་ཡདདགཔརྙ་ཐནོབསསོ་སདོགསལབ 
7†ཏ:8པ་རའ། བསམ་སྟཏ་དས་དག་ཡུདངང་སུ་མསུདཔའསམས་དཔའཆན་པོའི་སྨེད་པ་ཡུདདག་བའིདནའམདྨ་སྲབསཔ་དགསལ་ཞིད། སམསུཿནྱ་ཧཱ་ལཾས་དང་སྱོདཔ་ 
ནུ §ྷ ཡས་བྱདཔ་རངུ་འཕུགས་ཏེ། $ སཱཾ་ཁུདུད་དྱ་བདན་བསྡུ་པ་ས་ཅནྡ་བུམསཿད་འ་ཡདདག་པད་སྟོན་པས་སེ་སུད་གསལཀ་དིན་པ་ཆའོ། མཐའལསའདས་དྷ་སདབ་ཉིདགཡུད་ 
° དསས ། འསྔ་མས་དག་འཆོན་ད་འྱ། ད།ཡུད་དགདའདོན་ལ་མདྦ་སྲེབས་བད་གསལ་ཞད། གམཨུཿནྭ་སཱ་ལ་སདྭདྱཾ་ཿདཱ་པ་ལས་ཁདཔན་ འཕགསཏེ། སསྦྱབད་པནྱ་ག་་ 


༣2 
-¬ 


ནཔ་སྐཔས་ཏུན་ཐམས་ཅད་འ་ཡང་དགོ་བདྡ་སྔོན་པས་པོས་དྲགྲསལག་དན་བྲ་ཆའོ། མེདམགས་དསྟད་དིད་གཡུང་དུདཨེ་མས་དཔྲའསཱམས་དཔའ་ཆེནསོའི་སྐྱོད་པ་ཡད་དག་་” 


| པའདོནལམབྱསབས་པརགསལ་ཞིད་། ཨམསཿནྱཾཾ་ལས་དངྱ་སདཔ་ལས་ཁདཔ་རདུའཕགས་ཏ། ཨིསྦ་བདདྱ་ཙཾ་གདེན་པ་ས་མཨཊ་ན་ཐུམཨ་ཤད་ལྭ་ཡདདག་ 
ཇམཐམས་མ་ཁམབཚམ་ཆལཿ༡ཆལམ་ཡང་ར་ར་རྟ་མ་ཆམ་ཡང་ལར་ཡན་ཅམཔ་ཅལ་ལ་སར་སས་ཅཆས་སསཆན་འ་ཆར་མཆས་༡་པ་ཏ་འཁར་ཡཅསན་མཆས་ཐཅཔ་ཁང་པ་༅ཆ5ང--:ཚ98-༡༨༡༡༡༡:༡༩༨) ༩ ེ ཱ ལེ ར་ར 








འགག་འཇལས་འཇ་ཤངལ་ཤམ་མང་ལམ་མོས་ཁུ་པབངགམག་གངས་གངང་ཡད་ཡས་སོབསའམས་ཡམསསསམཆསའཔལམབསལམགཡར་ཉང་ཤམ་ལམམས་ལརཚའཀམ་འམམམན་མགན་སརམརའ་ཚཡ་གན་ཚ་ས་ ༤ ཁབས 7 འམ = ། 

ལབའིནྲ་ཡོཆསོ -ཆོན་པ་སྟད་པ་ཉདག་ཡུངའུད་སུམསྣདཔའསམསདཔའ་ ཆེནཔོའི་སྤོདཔ་ཡདཱ་ག་པའི་དོན་ལམ་བ སཿ ཡཾ 
ཏེ ཆི ཅེ ༨. ¬` ༥. 

དང ལསྟཏད་པརླད འདལཔ་གས་ཏ། སསྦ་བུདཔ་རྩུ་བདཱནཱཔསྦམ - མམ 8 དོན་དམ་པ་ཧོད་ ་ེ 
ལུ ༤ ངུ 

སྐལསཏང་འཨེམསདཔའཆེནར། པའ ཅདྐས་ ཡང་དག ཀ་པའི་དྲན། འ་ྲ་སབ བས་པར་གས་ལ་ཞད།  ་ག་ཆ།སྱ། ཀློན 































༨- 
ཙ་ཁས་དང་སདབ་ལས་ཁྱདྲ་བར་ངུ་”་ 
༡ ཅ =༢ ༨ ༣༨༼-.€6 "=. £ ¬ བེ 
བན་སན།ད་ཡདདགཔད་ན་པ སས་སདགསལད དྒོན་པེ་ཇའོ། ༠ དད་བཏྲ་ཡད་པ་ཉེད་གྲ་ཡུད་དྲུང་ ས་པས་དཔའསེམ་སདབའ་ 
]ཱ ཨར རླ ° ༦ ༨ 
༡ བམ་གྲསལ་ོག་ སཱཾད་པ་ལས་ཁྱདཿ པའད་འཕགས །ཀ སཱསྦབད་པར་ཧཾ་བཏེན་བ་སམསཿ ན་མས 
ངོ སེཾ༨-༣༡- ༣༣ ངཱ ངུ - 
གསའ་བདན་པཆའ། -: ད་བཞིན་མེད་པཿ ཤབཉིད་ག། ཡུ བ་ 





མས་དབའ་སྤེམས་དག འཆན་པའ་སོདཔ་ཡདདག་པའ འདོནལ་མགྱསབས་པད་ 


༤༨ 





དད ་ །གསལ་ཞག། ལླེསས སྭཿནྱ་ཧཾ འསདང་སོད་པལས་ཁུདཔརདུའཕགསཏོ། ཚོ སྭསྦ་བད་པནྱ་ཧི་བདན་པ་སེམསཙན་ཐམས་ཙདལ་ཡདདག་པདྷ་སེན་པསས་སརགསལ་་ 
ར་པོ དཀ་ཀྲི་འཚོན་ཉིདྷས་དཔ་ཉིད་གཡུང་དུདསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པའི་སྱདབ་ཡང་དག་པའིདན་ལམ་བྣསབས་གདགསལ་ཞིང་ ཨེནསཿན་ཧིལས་དད་་༠་ 
ཏྩྱོ་དཔལསཁྱད་པརདུའཕུགས་ཏ། སསྦ་བདབརྱར བདེན་པསྔ་མསུཿན་ཐམས་ཅདལ་ཡདདགཔར་སན་པས་སོས་དགསའ བནཔ་ཆེའོ། ཐགམ་དདབམ་མདཔ་ནང་མཉུད་༡ 

གཡུདདུ་དསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སྤྱོད་པ་ཡངདགཔའིདན་ལམ་བླཛ་བས་པར་གསུལ་ཞིབ། སྐེམསཅན་ཧི་ལཱ་སདདྱསདཔལས་ཁདཔདདུ་འཔགསཏ སྐས་་ 
ཁུདརྩ་བདན་པ་སེམསཅན་ཐམསཿདལ་ཡ་ངདག་པད་ཧོན་པསས་སདུགསལ་གརིན་པཆའ། ལ་ལ་ལ 
ཡང་དགཔའིདདལ་མ་བྲསིབས་པརགསལ་ཞིག སེ སྤེམསཿཧྩོགཾ་འཾས་དང་སྤྱཿ ང་ཁ ཀཀ” ༣ གཙན་ནན་ འདོག་སྐ་མཉ་། འན་འྲཚསཿནས་མངད་གན་ན་ 





1,457. 
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༤ ` 


ཧཿ ཅེའ། དངོས་པོ དཔ་པཉིདགུདདངསོམསདཔའམསདའཆནལའྱ་ོད་ མདདག་པའི་དྲ ཞོལམབསྨྲབ་སཔ །དྲ་གསལ་ཞྲིར། སལསོ་ 
ལསྦྱ་ད་པནདུ་འགབ།སཏ། སོསྭ་གུདཔནྱ་བདེན་པ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདལ་ཡད་དགད ངཏཔཱས་སོཨི འས རེནཔཚའ། འདིས་པོལ་དཔད་ 
།།ཡུདྨ་དཱད་སྨམས ༨ཡའསྲ་མས དཔའཆན་པོའྱ་སུད་པ་ཡད་དག་པའིན་ལྷ་བླ་ བས་པར འཁིག སྐབས སཱ་ལས་དདྱ་ཧཱ ཧོ དཔལསྐྱབད་པདོདུ་ 
༦ུདཔ༽ྱ བ་འ་པ སྐམས་ན་ཐྲམས་ཅདའ ལ་ཡདདག་པརྲ་སན་པས་སོསད་གསལ་བ་ནན་བའ། བཏ་ཐམསྭཅུྷཿངང ཊཉིདབ།ཡུདཧུ་དཿཾ ;མ་དཔའསམས 
རར ལྔ་དབྲགིབ་ས་པུར་གསུལ་ཞེག སམསཿཧཧྱཾ་ཧི་ལས་དངྱ་ཐད་པྲལས་ཁདཔན་འཕགས་ཏེ། ཧྲོྤོབདཔནྱི་བད་པྲསྦེགསཅན་ ་་ 
ཤཱ།ཨཿདའ་ཡདད་།པར་་ ཡཱཉཾཔ །ཨ་ས་སའ་གསལ་བ་རེ རྒའ་མ་ཆའ། སྩོད་པཉདསྟད་པཉེད་གཡུད་དྱུད་སེམ་སདཔའསམས་དདའ་ཆན་པོའ ཨྱོད་ད ཡདང་གང་འིདཞ་ལམ་་ 













རཱ 









རརར 


|} ཿ། །བླམགས་པན་གསལ་ཤད། སནང་ཉྱ་ལསདད་སྩོད་པ་ལསཁྱད་པཱད་དུའཕགས་ཏེ། སཱ་ཨུབྱདཔནགྱི་བདན་པ་སེམས༔ན་ཐམས་ཐདལ་ཡད་དག་པན་སྙན་་”' 
པུསས་སར་གསལ་བརན་པ་ཆའ། དྷྭ་ལནན། དན་པ་ཉུ་བད་དཞགཔ་དཞོ་གཡུང་དྲུད་སསྲས་དཔའ་སམས་དདའ་ཆན་དའ་སྱོད་པ་ཡད་དགུ་པའི་དོནལམ་དེེབས་པན་གསལ་ཞིད། 
སམསུཿནྷ་ཁལཱས་དངྱ་སོད་པ་ལས་ཤདཔར་དའཕགས་ཏེ། སོཀོཁདཔད་བི་གདེན་བསམསཅནྲ་བན་ཨཿདའ་ཡདདག་པར་སྟེན་པས་སོ་སོད་གསལ་བུརན་དེ་ཆེའེ། ཡང་དག ་ 
དརྦ་སང་པཱ་བཱཞབ། ཡདཱ་དཱང་སྔ་མ་སཱདཔའསམ་སཱད་པའ་ཚན་པའ་པྲ་དཔ་སདདག་པའདན་འན་གྲང་བས་བའུ་གསལ་ཞང། ་སམསྭ ྩོབ་ལ་སདངྱཾངད་པ་ལཾ་ཨ་ཁྲདཔརྭཏཱའཕཅཉས 
ཏེ། སཱ་སྦྱེ་བདཔ་ྩག་བདན་པ་སམས་ཤ་ཐནས་ཅདལ་ཡང་དག་པརྨ་པོན་པསསསགསལ་བརོན་པོ་ཆའོ། རྔའ་ཕྲུའ་བྱ་རྐ་དཔ་བཞི་གཡུང་དྲུང་སརྨས་དབའསྲམསྲ་དཔའ་ 
ཆན་དའྱ་པདཔ་ཡདདག་དའ་དན་ལ་མ་བྲབ་བས་པད་གསལ་ཞ་ད། ས་ནསཿནྩཐཾ་ལས་དངྱ་སད་པ།ལན་ཁད་པདོ་དུའཕགས་ཏ། སོས་ཁྱ་དཔ་དྱ་ཡི་བདེན་པསེགས་ཅན་་་ 
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བཱསཿདལཱ་ཨང་དག་དཱར་སྟོནོ་ པྲསསསོདོ་གསལད་དོན་པོ་ཆེའོ། དཔའ སྩོ་རྔས་གྲཡདྲདང་སམསདཔའ་སམསདཔའ་ཆོན་པོའོ་སྤདོཔ་ཞུངདག་དྲའ་ོལ་མཁླསེབས་པད་གསར [གསས 


ཞང སཾ་སཿནྱ་ཧཾལསཏ་སདད་ཁསྦ་བྲདཔད་ངུའཕག་ཏའི། ྲབྲྲྲག། ཚི ངོན་པོ་ཆའི། | 
ཏིང་འཛིན. རྣམསུཀ་ཡུང་དྲུད་ཀོས་ང་པའ་སམས་དཔའཆན་པོའྱསོང་ད་ཡང་ངྭག་པའི་དོནལ་མ་བླ་མོ་བས་པའྲ་བ། སྭལཞྲཾད། ཨམསཉན་གྱི་ལསུདད་སྨྱོད་པ་ལསཁྱད་དན་དུ་ ˆ 

འབབག།སྐ་ཏེ། ཧཱ་གྱོ་བ་དཔ་ཧྩལི་པད་ན་པ་སམས་ཤུན་ཐམས་ཤདལཾ་ཡདད་གསརསནཔསསོཨར་གསལ་བ་རིན་གོཆའ། ༣༢ ༤་ 
དད་འཆནགའསིདཔ་ཡདདག་པའ་ཞ་འམབྱབ་བསུཔརགསའ་ཞིངྲ། སྐམས་ཉནྲ་ཡིལས་དང་སོ་དཔ་འཁ།ཁད་པའ་དའཔ་གས། 2 


ངཱ  མསཊདལ་ཡ་དག་བཟྩ་ཞོལས་སསརགསལ་བདད་པཆད། མའང ཚགསཔའི་ལབསན་ས་གསངད་བསམས་དབའསེམ་སང ༢" ་ 


ཅ་ 
ཟླ 
ཅི 
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་ 
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༦༨ ༨༤༤༡༤༤༡༤༧༤༤༧༤༤༠༧་༩༡༡༤༡༡༩༡༩༧༡༤༤༨༡༡-- 


འེ 


ས་པའི་འྲབས་བུག་ཡུད་དུབ་སྲེམསུ་དཔའ་སེམསད 





>° 
༥༨ 











- 95=ཿདུཞདཾ གཏི ས་ཀྱོཁདང པྱི དན་པ མྲས་ཉན་ཐམསཊདལ་ཡངདྲག པརྙ་སོན་པས་སོསའ་ གསལ་བདེན་པོཆའོ། ྲུ ལེ་བཅྔ་ལ་བའགྲཟུདས་ཀྲུ་ཡུདདུང་སེམས 
ཕ༣༦མས༢པའཆན་ པོའཾ་ཧྩཾད་ ང་པ། ཡང་དག པའ འདྲོན། ལ་མབྱཔཱ། པས་པད་གྲས་ལ་ཞང། སྤམས ནྱ་ཐིལ་ས་དྲ་ཡོད་པ་ལ མས་ བུད་པརདུའཕུགས་ཏེ། སསྦངཾད་ པའྱཧི 
ངོ ཧིན་ ཕཱ་ཨང་ ས་ཐམས ཊདེའ། རསན : ད་པས་གནྦ་གསལ་བའེན་པོཆ་ལོ། ༥ མཐ་ྱཾས་གནོས་པའ་ཏ་མད་ པའཇུག་པདྲཀྱུ་གཡུང་དུངས་མུས་དང་འ འསམས། 
རོ ༨པའཆེན་པའིྦ་ །ད་པ་ཡང་ད ག་པའི འདོན་འ ལྭམ་བླས་བས་པད་གསལ་ཞང། ས་མསཿནྭ་གིལས་དཔྱ་གུདཔ་ལ་སྤྱ་འདཔ་ང་འདག་སཏ། སསྱ་བད་གླརྱ་སི་བདན་ ཡཿ 
སྙེ་གླསཿ ནོ་ཐམ་ས་ད་ལ་ཡང་ དདག་པརྨ་ཉན་པས་སཁྲོགསལ་བ་རིན་པོཚའྤོ མཚནམན་ད་པ་ལྭ་སམས་པརའཇུག་པྲ་བཁིག་ཡུང་ དུད་སེམས་ད་པའ་སམས་དཔའཆེན་ 
པའ ཌད་པ་ཡང་ད་གཔའི་དོན་ལ་མ་བའྒེབས བ་ཁ སེམསཿནྱ་ལས་དྱ་བ དགལ་སརཀབདྱའཞགས་ཌོ། སཏཁུདཔ་རྱ་གཾབ དྲན་ པ་སམ་ས་ཅན་ཐམས་། 
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ˆ] ༅། །ཅད་ལུ་ཡངདག་པུད་སྟོན པསཨོ་སདྦ་གསལ་བཅོན་པྤོརལོ རྒྱན་དུགནས་པའི་ཐུགསརྫབཞི་གཡུངདྲད་ཨེུསདཔའ འསེམས་དཔའ་ཆེན་བའི་ ་ 
སྤྱིད་པ་ཡང་དག་པའི་ འདྷན་ལྕ་བུབླ་སབས་པར་ག། སལནཱཾད། སམསཿན་གིལས་དདྷཱཿད་པ་ལསབདབྲར་དུའ ༣པགས།ཏ། སསྦལང་པདྱཧི་བདེའ་པ་སེམསྦཿན་་ 
ཐྲམསྭཱལ་ཡདདག་པར་སན་པས་སུསད་གསལ་བདྲིན་པ་ཆཱའོ། ཆྩུགསབན་བའ བགྲ དྲུདས་མས་དབུའ་སྤེལསབའ་ཆེན་པོའི་ཇུ དཔ་ཡདའགབའ འིདོན་ 
ལ་མབྲགཾབུས་པནགསལ་ཞིད། སྤ་བསཿནྱ་ཧྲིལས་དདྱ་ཕྱོད་པལས་ཁྱད་པའདད་འཕགས་ཏྲ། ཊསྦྱ་བད་པ་ྭགི་བདེན་པ་སེམས་ཅནཐྲམས་ཅད་ལ་ཡང་དགཔན་ 
སྣན་པསཾསཾ་སྨནཀསལབཏྭནཱ་པོ་ཆའ། , _བཀྲུད་དུ་མེད་པའི་དམཆིག་གྱུང་དུང་སྐེམས་དཔའ ཞསྭ་མས་དཔའཆེན་བའི་སྦྱོད་པ་ཡད་དག་པའི་དྲན་ལུམ་བླསབས་པའ་། 


གསལ་ཞེད། སིམསཉནྭ་གིལས་དངྱ་སོདཔ་ལསབད་པན་ཏུའ ༽ཕགས་ཏ། ༥ བཾ 
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*ཅཝ ི་ བ་ས 


ཐ་ཡལ་བརློན་བོཆེའ 


= 


༣༩ 


གྱིས་གྲུབ་བའིའཕྲནལསཿ གཡུདུདྱུ དུདདསྐེ་མས དབའསྤུ་མསབ དཔའ་ཆནཔོ། 





པོའམ 








པ་ཡ ཊད་དགཔའི་ དན་ལ་བབླསབ སཔནགསལ་ཞིག་ 


སཔདྐད་གཔའ་ ་ཨྱད་པག་ཡུང་དྲུང་སེམས་དབུ་ འསཨམསདཔའ འཆེན་པོའ་སྤྱོད་པ་ཡད་དགང། འི་དོན་འུ ལྔ་མབླསྲབས་པདགསལ་ཞིད།  སྙིམསྦཿནྱ་བཾ་ལ ལྤསདྭཾལུལ !ང་ 


ཡུད་དྲུད་ཨམྨས དབ 


ཿངདཔར་ཧྱི་བ ་བདེ 


“ 


༦༩ 


སེཐས་ཿནྱི་ལས་དདྱ་སོད་པ་ལསཁད་པདདུའ འཕགས་ཏེ 


གཡུང་ཇུད་སས་ དབྲ 







རི 
སྐ་པས་ ག་ང ཡིང ོགཁིད་བཟད་འཕུགས་ཏེ། ཛེ པས པྭབུད་བརྒ་གི་བདེནཔ་སམས་ཅན་མས་ཅདལ་ ཡདདགགར་སནཔསས་མམསཔ་བའི་དཔོ་ཆའོ། 
རཾ == 
- དཔནཏུད འཕགས་ ཏེ། སོ་སྭི་བདཔརྩཙི་བདྲེན་བསེམས་ཉནཐམས་ཅདལ་ཡུང་དགཔར་སྟན་པས་ས་མདགསལ་བདིན་བཆེའ། ལེགས་པརའུབུ། དབ འཾ་ཡན་ཏོན་ 
འསམས ་དཔའ་ཆེན་པའི་ ་སྱད་པ་ཡད་དགཔའིདནལམ་བསྒིབས པར་གསུལཞྭག 
ཉ་སེ་མསཿ་ན་ཐམས་ཿད་པ་ཡདདག །པད་སྟོན་པས་སོསདགསལ་གདིནགོཆེའ། སྭོམས་བན་གནས་བདང་ཉིད 
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ཤི རར རཚྟ་ིིིཾེཀེཾྷཾྲསཾཾེོོ་ ཚོོ པོ 
༦༅། །སྔམས་དཔའཆན་པོའི་ཉོད་པ་ཡད་དག་པའིདནལ་མ་བ་སབས་པདུ་གསལ་ཞིད། སམཨནི་ལསདད་སྤྱོད་པ་ལམ་ཁྱདཔ་དདུའཕགས་ཏེ། སཾསཱ་ཁྱདཔར 
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གན་ལབདེནཔ་ཆའོ། མཉམ་ཉིད་འཁུའང་མད་བའྲི་བུགས་གཡུང་ཇུད་སེམས་དཔའས་མས་དབའ་ཆན་པའ་སྤོད་པ་ཡདདག་པའི་དན་ལམ་བསྤྲིབས་པརགས ལ་ཞིང 
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ཨམསཉ་ནྭ་ཤིལས་དྲ་ སྤོད་བ་འ། ཙཁྱད་པར་དུའ་ཕགསཏེ། སོས་བད་པར་ཧྱི་བདྡན་པ་སེམས་ཉནཐར་ མཱས་ཅདལ་ཡཱདདག་པརྡ་སོན་པས་ས་སན་གསལ་བ་དྲེན་པོ་ཆའོ། 
ནཱ་མ་བྲ་ཟནས་ཉདམ་ཁེན་པའི་མཤེསག་ཡུང་ཇུདསེམསུ་དཔའ་སྐརས་དཔ འཆེན་པོའ་པད་པ་ཡང་དགཔའ་དོན་ལྷ་བུ་བླི་ཡབས་པར་གསལ་ཞིང། སམསཿནྱཾ་ལཾ་ཡདང 
ཅདྲཔ་ལསུ་ཅད་བདདུའཕགས་ཉེ། སསྭ་བད་པརྱ་བི་བདོན་པ་སྦམ་སཱཧྙུན་ཐམས་ཉདལ་ཡདཱ་དག་པར་སྣཱ་ན་བས་སཾ་ས ཀའ 'ལཱ་བདིན་པ་ཆའ། བླནམད་པ་ཡ། དདག་པར་ 


གསཔའ་འབྲས་བུ་གྲཡུང་དུད་སམས་དཔའ་ས་མས་ པའཆྲན་པོའ འི ཧྲ ཿ ལ།ཀདངྲ་ོད་པ་འ། 
་ དཾ །དཔའཆན་པོ པོའིསུད་པ་ཡང་དག་པ དན་ལམ་བྲད་ བས་བན་གསུལ་ཞིད། སྐེབསཿནྱཾཀ་འ ལསདང་སྱོད་པ་ལས་ 


༦༨༦༦ 


གྲསྐཏ། སཾསྭ་ཁུད་པརྡ་ཧི་བདན་པ་ས་མསུ་ན་ཐམས་ཅོདལ་ཡངདག་པར་སྭནོ་པས་སཾ་སར་གསལ་བདིན་པོཆའོ། གཤུན་རབམི་བོས་བཀའོ་སྤའ།ང། ¡ | 
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བ།ེད་པའ་ ཧཿ འྭ་ེ་གནས་ལ་མ་བླ བས་པར་གསལ་ཞད། སོ་སྦལདཔརཧི་བདན་པ་སེམ་སཿནཐམས་ཤདལ་ །ཡད་ དག་པར་སྟན་པནཾ་རིན་པོཆའི་རྒུ རྒྱིར གཏོབ 
ོ ་ཚོས་གུང་ཐུ་ཆ་བཿཅ་ རང - ་་་་ རར: <  ་ ཤི་བ 


༤-༠༥༥༡༦།༡༦༠༥༠༩༤༩༣༠༡༦༥༢༢༠) 





ཤཿ ༡༽ ༨ 


འི་ས 


"༥༨ 
༦ 


ཆའ ངོང ཧོཿ £: == རྔ ང་ལ ¬ ཛེ རེ = = 
།འའདུདླན། སདཔ་གཞམ༔ ཇུུ་འགྲུལ་དདང། རྐྱ་ཧྲེའའསྐྱ་ཤནས་ལས། འདཤས་ཚྱ་ནདཔ་འདྡ་ཐུར་བྱབ་ད་བའདནལ་མླམ་སྒྲབས་ཕྱང་གསལུ་ཞེད། 









ནཔ་སེམསཉན་ཐམསཿདལ་ཡདདགཔར་སྟོཞཔ་སཔོ་ཨཱདགསལ་བརིན་པོ་ཆའོ། གངཞིགའྲཕིད་ཀྱི་སཱ་གནས་ལ་ཏོག་པར་འདོད་ན། སྲིདཔ་གསུ | 
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༄༠!_ །ྱིནདབཞིན་ངི་ལརབསེདཔའི་དན་ལམ་བླ་མྲིབ་ས་བར་གསལ་ཞེད། རོ ་ ་རོ་རོ་ དདོག་བྙཉོོབས་མོགོདགསོལོོ། 


པཆའ། གདཞིག་ནབའྱི་སེ་གནས་ལ་རྟག་པརའདུདནེ། སྲེད་པ་གསུམ་ཨྱི་རྫུ་འགྲུའ། ༨། སྐྱི་བ་བཞིའི་སྐྱེ་གནས་ལས།, ནི འིདོཔ་ལམ་་ 
བསྩོབས་པར་གསལ་ཞིད། སསྭ་བད་ཤརྒགི་བདན་པ་སམཨཿ་ནྲ་བམཨ་དའེ་ཡང་དག་བུང་ཉན་པསས་སོའགསལ་བ་དིན་པ་ཆའོ། ག་འིག་སྦའི་རྒྱ་བཞོས་ལ་རྟཾག་པར་ ་ 
འདོདན། ཨྱིད་པ་གསུམ་བྱི་རྫུ་འཛྲུལ་དད། སྒྱ་བབཞཾའི་སྐྱ་གནས་ལུས:_ སྒྲའིརད་པིནདི་ལྟར་པ སྤྱད་པའི་དོན་ལམ་བསྒྲི་བས་བར་གསལཞིད།  ཨསོཾ་ཨྦཾ་བད་བརྒ་ཀཱི་ཐ དན་པ 
ཡབས ཐམས་དལ་མངདག་པར་ས པས་ས་ཨསརགསལ་ ་།རྙིན་པ་ཆའོ། གསྟནསྱིས་བིནས་ལྟརག་བརའདོན། སྲིད་པགསུ་མྱྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དག. ་སྲེ་ 
༨ཞའིརྱ་གནས་ལས། ༢༨༢༨༥༡༥ྲཀ༡ཀ༥ྣ༥ ིོ་ ཨོཾ་ཨ་ལད་པརྱ་ཉི་བདེན་པ་ཨམསཿ་ནྲ་་མསཧ་ད་ལ་ཡདང་ག་བར་ཡོ་ནཔ རཿ 










































རཔ ། བིགས 
༥སགས་ལུབ་དྲིན་བོ་ཆའ། བད་ཞེགྲའའྱིསུ་གནས་ཁཏོག་པར་འདོནན། ོདཔགསུམྱིར་འཕུལ་དད། སྒྱཾབ་བཞིའི་སྐྱེ་གནསལས། ° སོ་བ 
དྲོན་ལམ་བླ་སེབས་པ་དག་སལ་ཞིང། ས་སྭ་ཁད་པནྨ་ཧི བན་གསཊནྲ་ལམས་ཅད་འཕད་གེ་དརྩ་ཡན་པས་ས་མརུགས་བའ་ཞི་སོའ། གདཞིག་ལྟའི་སྐྱགནས་ལ་་ 
ཏྐཾས་པརའདོདན། སྲིད་པགསུསྱ་སི་ཛྔ་འཔུ་ལ་དད། སྱབ་བཞིའི་སྐྱེ་གནྡསལུས། ལྕེའིརད་བཞིན་ཇྡིལྟར་བརྒྱད་པའི་དོན་ལམ་བསྒྲིབསུ་པར་གསལ་ཞིད། སོ་སོཾ་ཁྱད་པ་འགྱི་ ” 
།ཧགབསར་སཿཤྲབམསཿབ དགའ་ནས སང་སང ན་བཆེའ། གང་ཞིགདཤ་ག ་ཏག་བརའ་དོན། . སིདཔ་གསུམ་བྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དུད། རྱི 
_ [བཱཞཏཔྱ་གཞ་ཡལ་སཾ། ལོའི་དད་བཞིན་དི་ཏེ་ འབྱ་སད་པའི་དོན་ལམ་བླས་བ་ས་པྲའགསལ་ཞིདྱ། སྦོལད་བརྩོས་བདན་བ་སྤུ་བསཅ་ནྲ་བམ་པཿ་དལ་ཡང་དྭག་པར་། ན་བསམ 
རིཉ་ག།ཁ་བདིན་པེཆའོ། གདཞིགའུས་ཀྱི་སོ་གནསལཏོག་བའའདདན། སིདབ་གསུམ་ཕྱི་རྫུའཛུལ་དང་། རྱབ་བཞིའིེ་གཞས་ལས། ལུས་ཀྱི་བ་བཞིི9ྱང་ `) 
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. །སྭསརགྲསལ་བདིན་པོཆའ། གང་ཞིག ཀའིརྣམ་པུར་ཤེསཔའི་ཉྕ འི་སྱེ་གནས་ལ་རྟོག་པནའདོདོན། ཨིད སི ལི་ སྩིབ་བཞིའི་ཉྱ་གནས་ལས། ད 
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:¿ཱ! ལྕུའརྣོན །པརཤས་པའིརདབ་ཞིནངཏརབསྐྱེད་པའི་དོཿ ནལམབ་སྤིབས་པར་གསལ་ཞིད། ཨེ་སྦཁདརྩྱཾསི་བདེན་པ་ཨ་མགོ་ཿནས་ལས་ཉདའ་ ༨ ཡུདདག་པད་སྐཞ་པས 

$, སུསུནགསལ་བདན་བཆའ། གདནིགྲུལསྦྡ་མཔར་ཤས་བའི་ཆུ་གཞས་ལྟ་ཆྷུགཔདའདེདན། སོད་པ གསུཊ་ཙཛུ་འཕུལ་དད། ཅུ་བབ་ཞིའི་ཡི་གནསལས། ། 
ཟླ ལུསུཧི རྣམཔརཤས་པའིདང་བཞིན་ཛི་ལྟ་དབཱ་སྱཾད་བའིདདོ་ལ་མབྒསྒྲིབས་པར་གསལ་ཞིད། ་ , སྐོ་སྦ་ཁུདཔནྱ་ཧི་བྐདན་པས་མས་ནཐས་སོཅད་ལ། ཡུདདག་པརསྟོནཔས་ 

`་ ས་ཨཡརགསལ་བརིན་པཆེའོ། གདཞིག་ཡིདྱཀྱི་རྐམཔའ་ཤས་པའི སེ་གྲནསལྟ་ཆོགཔར་འདོདན། ཡོད་གགསུམ་བྱི་ཛྫུ་འབྲུལ་དད། སྩི་བབཞིའི་སྐྱེཾ་གནསལས། ¦ 
ལཱ་སིིདཤམཔདཤསཔའིདད་བཞིན་ནྲི་ལྟ་དབྱ་སྣེད་པའི་དོལ་མཔ །སཔན་གསལ་འད སྭསྦཏདབ་སིབཏན་པསམསན་ཐམསཿདལ་ཡདདགཔད་སྟནཔས་སོར་གྱི་ 
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ང་བ་༡༡༠༧༣ཊ༡༥༠ ༡༡༠༣ ༣༢༩༡ས༩༤༢༠༡ 
;3: 1 × 
རར ༩༧ 




















གསལ་ཐོ འོ གཏོབ ཅྱིཾར་ཞྲན། གཞིག འདུས ག་པོར བ་སོ སྭ་པཱནའདོདྷན། ཐོབས 
འཕྲུལ།དང།, .སྩེབབཞྲིའི་སྒྱ་བཞསལས།: ཡོག་གིའུས་ཏེ ཏྱེནགེཔདཤེས་པའི་རེནཏིས་ཆོདབའི་དདབ བཞྲིནདི་ས་རབྱསཾདྲཔའི་དོནལ་མབྲ་སིབ བསུཔགསུལ་ཞིང། སོ 
སྦོཏུདཔརྱི་བོུནཔ་སྲ་སོ་ཿན་ཐམསདལ་ཡདདག་པདསན་པསསས་རགསལ་བརོའ་པོ་ཆའོ། ཤགདཞིགྲནབའི་འཛྲིས་ཏདག་པར་ཤེས་པའྱི་ཧེནིསཚོརབའི་སྒྱ་ འི་ས་གནས 
ལྟརག་པརུའདད་ན། སུད་བ་གསུམ་བི་ཛྫུ་འཕྲུལ་དད།  སྩེ་བབཞིའི་སྣྱ་གནསལས། ཌྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རག་བར་ཤས་བའི] ཉུནྱ་ིས་ཚོྲཔའི་དང་བཞྐིན་ཇི་ལྟར་ 
བྷ་སད་བའི་དྲོའའ་མབྱ་སོབས་པཱདགསུལ་ཞིད་ སྭ་སྭ་ཁད་པརྱ་གི་བཏེན་བསམསཉནཐམསཿད ཁ་མངདགཔད་སན་པས་སོ སོསོར་གསལ་བརིན་བཆའོ། གང་ཞིག 


སྣའའུུས་ ཏྱིརགཔདཤེས་པའི་རྭདཊིས་ཚར་བཞི་སྩེ་གནསཔཧཱཾ ཞསརའདོད་ན། སུད་པ་གསུམ༔ ཅུ་ཏ{གྱུལ་དང། ཧྩེ་བབཞིའི་སྐྱེ་གནས་ལུས། འིའུདུས་ཏ་ར། 


ླ་ ༈ 
ཀ༡༧༠ས༡༢༩༠༡༧༠༠༠༤༡༧༠༢༠༧༠ ུ་ 
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སྡ 













` 4 །དག་བདྙ་སན་པས་ས་སུད་གསལ་བ་དེན་པ་ཆུའ། གངུཞིག་ལྕའི་འ འུ སཏིཇག་པར་ཤས་པ་འྱི་བྲ་ཚསཚབའྱི་མི་གཞས་ལྟ་ྫག་པར་གདན། སིད་པ་གསུམགྱིརྔའཱཕྲུལ་ 
° ¿ །ད། སྱབ་བཞིའི་སྐྱེགཞསལས། ལྷའདདུས་ཏེ་ནག་པར་ཤུས་ང པའྱི་སཚདགའིདངབཅ ནོ་ྷ་ཱདྱ་པད་པའི་དལམབ་མེབསཔར་གསའུ།ིང། གོསྱིཁད་པདྷཀ 
ཤེ ༠ ༦༦ 7 ་ ཊྲཱ་པས་སུ་སར་གསའ་བ་དན་པ་ཆའ། གང་ཞིགའསྱ་ཀི་འས་ཏརྐག་པར་ཤེས་པ།ྱི་རན་ཅིས་ཚོརབའྱི་པེ་གནས་ཁུ་ཏོག་པ 
ཞདོདན། སྲིདཔ་གསུམ་བྱི་ཚྫུའ ད། སྒྱབབའིའི་མྱགཞས་ལས། རྩས 


ུ གས ༡༢༨༥  ༼ཙཛ གདཞིག་ཡད་ཅྱི ུས་ཐ 





༠ ༢༠༤༠༠༠༠༠༠༧༠༠༤༠༠༠༠༠༠༡༡༤༠༠༠ོ༠༤༠༤ོོ རོར ར་རོ་=ཆདརཟར་ར་ རཆ °ོ་ར ོྲར་་ཀཁལཀཀརར$9་ =: དོ ར་རོ རབ ལ་ཚོ གོ 
རོ ༣ །པདྨ་ཤེས་པའྱི་ཆོྲ་པེས་ཚོན་བའིརད་བཞིན་ཇི་ལརབྱསེད་པ་འི་དོན་ལམབྱ་སིབས་བརྨ་གསལ་ཞིང། ས་སྦྱོ་བདཔརྱགེ་བདུན་པ་སཾམཨ་ཉན་ཐམས་ཉུད་འ་ཡད་ 





༩༩ ' ༡ 











ཛཱ ¡ ཀདག་པརྡ་ཤེས་པའྱིརནྷཱ་ཀིསྔ་ཚོད་ད ིསི་གནས་ལྷ་ཆོག་པར་འདོདན། ཐོདབགྱསསྦརྫོར་འྲོལལོདོ་ སབ་བཞིའི་སྩྱེ་གནས་ལས། ཡདྡ་ཏི་འདྭས་ཏེནིག་པོརྦ་ཤིས་§ 
རི པའྱི་ཏོྭ་ཀྱཾས “རོད་པའི་དད་བཞིན་ཇི་ལྟདབྱ་སྐེདཔའིདན་ལ་མ་བྒ་གབསུ་པར་གསུལ་ཞིང་ ས་སྭ་བད་པནྷ་ཧཾ་བདན་པ་སྐཾམ ཤའུ ི་ 
༩ གསའ་བདྲ།པཆའེ། གཏབའབྲམྲ་སསྭད་ཅེའི་ཕྱིར་ཞྲེྱ ”གད་ཞགླརང་གིཁམསི་སྒྲི་གནས་འ་ཏོགཔད་འདོདན། སྲིད་པྭ་གསུམ་བྱི་ཚྫུ་འཕྲུལ་དང། པྩབ་བཞའ་ཏྤ 
༣༢ གནས་ལས། རུདགི་ཁམས་བ་དདབཞིན་རྙལྟནབྱུསད་པའིདྷན་ལ་མབྱསབས་པདགསལ་ཞིག སཾསྭ་བདང་ི་བདནད་ཨམསཿན་བཱསཱཿདལ་ཡདདག་བརྡ་སྟོན་ ་ 
-- བསོ དཅོར་ཀ།ལ་བརི་ ཁྲ གང་ཤིག་མའིཁམསྱཀྱི་སི་གནས་་ཏོག་པརའདོདན། སྤིད་པ་གསུམུ་གྱི་རྫུའྲུ་ལ་དང། གྱེ་བ་བཞིའི་སྐྱ་གནས་ལས། མྲེ 
རམས འ་བ ཚི ས་སྦངནཔརྱ་ཐིབཏན་པ་སཾ་མས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་ཡང་དག་པ ཨསམས་དགསལ་་ 






@༢འ ་ཀཏ ནང 














༄༅ཿ། ཨོད་པགསུ་མྱོལི་རུ་འཕལདང། སྩེ་བ་བཞིའི་སྐྱ་ཀན་ས་ལས། ཤོདདངགླཟུགསྱཉནདབཞིནནིམ་དབྱཝ ཉོད ཧོལ་མོ་བ་བོ་བོཌོཿཏོད། 
སཱཾལྱའདཔ་རྩསི་བདན་པསམས་ནྲ་བམསཉདལ་ཡངདག་པརྷ་སྔའོ་པས་ས་སར་གསལ་བ་ིན་པཆའོ། །གང་ཞིག་སྱ་མཆེད་དུ་གྲ་བཾ་སྩ་གནས་ལུ་རྟོག་པར་འདོད་ན། | 
ངཱ སྙེད་པ་གསུམ་གྱ་རྫུ་འབྲུལ་དང། སྩེ་བ་བཞཾའི་སྐྱེ་གནས་ལས། སྩེམཆད་ཇུག་གཾ་དང་བཞིནཇི་ལྟ་རབུསྐྱད་པྲའདོནལམ་བསྒྲབས་པད་གསལ་ཞད། ས་སྦ་བད་པར་ 
གྱི་བདེན་པ་ས་མསཅོནཐཾམཱས་ཊདལ་ཡང་དག་པ་དྩ་ན་པས་སྲ་སད་གསལ་བདིན་པྱོ་རའོ། གངཞིགདག་པའྱི་སེགནས་ལྟ་ངོག་པན་འདོད་ན ་ སྲད་བ་གསུམ་བྱེ་རྫུ་ 
འཕྲུལ དད། སྒ་བ་བཞའ་སྒ་གནསལས། , དེ དདཞིན་ཇིལདཔྱུ་དཔའདོནལ་མ་གེ་གས་པདག་སེལ ཞང) སསྦ་བདཔརྒགིབདན་བསནསུཏན་ཐམས་ | 
ཅདལ་ཡ་དག་པ་རྟ་ཏ་པས་ས་སད་གསལཀདན་པཆའོ། གངིགཆོན་པའྱ་སྐྱེ་གནས་ལརྟོག་པན་འདོད་ན་ སྲིད་ །ཨུམ་རྱི་རྫུ་འཕྲུལ་དད། ཧྩེ་བ་བཞེའི་སྐྱེ་གནས་་ (6 













: &@༡༡ ༡༥ 






ལས།- ཚོའོ་བཞོདབཞིན་ྷོ་ནནབྱ་ཅདོ་པའོ་དོན་ལ་མབླས་བས་པད་གསལ་ཞིད། བོབདྩབནནབོ་སསོཿནཐམསོཿདལ་ཡོདདགཔདྷུུཔས་སོ་ཐོའོགསལུབོ་ 
_ ] རིན་པཆའོ། གདཞིགྲས་དཔའྱས་གནས་ལྟ་ཏོག་པུན་འདོདན། སཱདབགས་མྱ་ཙྔོ་ཚུ་འཕུལ་དང། སཱུ་བབཞིའིསྐི་གནསལས། སྲདཔའུདདཞིནརིལྟརབྱུད་པའི་དོོན་ 
ཟི ཞམ་བླསབས་དན་གསལ་ཞིང། སཱ་སྦྱ་བདཔརྒ་གི་བདན་པསཱ་མསྔ་ཏན་ཐམས་ཉོདལེ་ཡད་དགུ་པ་དྷ་ནོ་པས་སོཾ་སད་གསུལདུན་པ་ཆལོ། གདཞཾག་ལན་ ཊཱ ་གནས་ 
_ ༩༩ །ལྟ་རྟག་པར་འདོད་ན། སདཔ་གསུམ་བྱི་རྫུ་འཛྲུལ་དང། , སྐྱ་བཞའི་སྩྱ་གཞས་ལས། ལནདའིནད་གཞིན་ཇི་ལྟ་ར་བརྒྱ ད་པའི་དྲན་ལུན་བླ་མ་བྲས་པད་གསུལཞིད། སོ 

ཧུ ཁྱངརྩ་བི་གདན་ད་སེས་སཱཉནྲ་ཐམ་སཿ དའེ་མངདགཔརྟ་སོནོཔྲསྭ་སཾམ གསྭལབ་ན་དོ་ཚ། །གང་ཞིག་སྲད་པའྱི་སྐྱ་གན་ས་འྭ།ཇོག་པ་འདཏོན། སུཾད་པ་གསུམ་ཕྱི་རུ་ 
རྔ ལང ཀླུ་སྐབཞའ་ཕྱྱ་གཞས་ཁྲས། ཁྱོ ༦ ཆ ྡྒིྡྣང༨༽ སོསད་པར་བད་པསམསཉན་ཐམས་ཉད་་ 
















བགང་ལས་ཀྱ་དམ་བསྐྱད་ཉྱི། , སྒྱད་མདུ་པ་ད་གདོད་ནསྭད་གབའི་ད་མབྱསྱཾབས་བད་གསལཞིང། སུསྭ་ཁདཔརྱཧི་བདན་བསྦེམསཿན་ཐྲམསཿདལ་ཡད་དགབར་སྟན་` 
 ཞིད། སཾསྭ་བདགུནྱ་སི་བདནཔ་སུམཉ་ཐམསཱཿདལ་ཡདདགུརསྲཔས་སོ་སན་གསལ་བདན་དྲ་རའོ། དྷ་རྫོ་འྭ་གུསྱ་ཀྱི་བན་བེདཔརྱ་ཕོན་པཚཾ། སྩེ་གཟུ་ 
གདུལས་ཀུ་མབྱ་ཧདང། སྱ་བམད་པར་གདད་ནུ་སདག་པའིདནོམ་བླགབས་པན་གསལ་ཞིད། སོསྦ་བད་པནྱ་བི་བདོན་ད་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་དགབ་འྷོ་སོན 
སསཊ་སདྲ་གསུལ་བརྡེན་པ་ཆའ། བནྡ་ལགཏནྱ་ཀླི་བརྒ་མད་པན་ཕྲོན་པནི། རྒྱག་ཞེས་གད་ལེས་ཀདྒམ་བླམེདྷ་རིར། སྱ་བམད་པན་གདོདནས་དག་བའིདོམ་བླབསབན། 
སྒྲགསལ་ཞེད། སཾས་9ྱདཔན་གྱི་བདན་པ་སམསཿན་ཐྲམསཿད་ལ་ཡད་དགངད་སྟོརྒོཔསས་ཨད་གསལ་བརྡི་བའ། སྟེབས་ྫིབནམད་པར་ཕྲཾའ་པྲནི། སྐེ་གྲནས་ ཛཾ 














' ༄༅།་ །གདལས་ཀྱང་མ་བསྐེད་ཊེད། ༤༥༥ ༥ བཅའ་ སོསྣའདབགི་བད་བསྣ་མགཅ་ན་ྲམས་ཿདལ་ཡདདབ་ 
 པའྷ་སནོཔས་སཾསཾདྭགསལ་བདྲན་་ཚའ། ; ་ _སྱོཾགནཨཱ་གདལསཀྱད་མྨ་བསྙད་ཉིང་། སྱེབལེདཕག་དདོན་ས་དགབདིདནམབསྒྲིབསཔར་ 
གསལཞང། ཨཾཨྦཧདཔྩི་བདྭན་པསུམསཿནཐམསྦཿདལ་ཡདདགཔནྡ་མནོ་བསུས་མན་གསལ་བཟིན་ང ཆའུ འེ། ་ སྨེན་ལར ནྭ་ཧྨི་ག་མད་པད་སིན་པནི། ་ སྱེ་སིནས་གད 

ཱི ལུས་ཀདམ་བྱསདྷ་ཅིད། སྐྱི་བམད་པདྭ་གདོདཞ་སྲ་དག་པྲའེ འིདྭམ་བླགྲབསབད་གསལཞིད། ༠༨༧ ང་ལས ༧ 
` །སཱོན་གསུལ་བདན་པྭ་ཆའ། ཐུབསཀྱི་བནམདབད་ཧིན་བནི། སྩཾ་གྲན་སགདྭལས་ཀྱད་མབུསྱད་ཉིད། ` རྒྱ་བཞྲེད་བདུ་གདོད་ནསདག་དའི་དོན་ ་མ་བསྒྲིབསཔད་གསལ་” 
ཤད ༠༨༥༥ ༡༥༨ སནབཤྱིླ བྲན་མད་ད་ཡིན་པནི། ྱཀསཅ་།༤ 







4 902 

























ཉོ 


རོ མངྒ་དཱཾ སཔནག་སལ་ཞིད། ཱའདཔྱབདེའ་བས་གོཅནྡ་བམསཅདལ་ཡད་དགཔ་སནབསྲ་སོ་བའོགསའ། ། 
དཾ དཱ འན ལས་ས ཨ་ཀང་བླ་ ཚིང ་ སྐྱེ་གཡཾད་པན་གུདོད་ན་དག་བའིདན་མགསླྲིབས་པར་གསལཞིད། གཡ་ཁྱད་པ 
གྱ་པདནཔ་སྤེམ་སཿན་ཐམས་ཅདའ ལཱ་ཡདདག་པརྡ་ོཞ་པསསོསདགསལ་བནིནཔ་ཆའོ། ནང་ང ཉད་པཉིད་ནཱི་སྱི་གནས་གད་ལས་ཀྱང་མཱ་བསྐྱད་ཉིང་། „སྱིབ་མྲཾདཱད་གུདེ་དན་ཡདག་ ཱ 
པུའི་དྲནམ་བླསྲཔས་པན་གསའ་ཞིད་། སམྦལདཔནྱཙི་བདེན་པ་སཾ་མསཿནཐམཨཿདལ་ཡད་དགཔརྷསཆོཔསཿ མསདྲ་གསལ་བདྲིདུ་པོ་ཚ འཾ། ཤྱིནད་སྟ་པ།ཉི་ དནཾརྨྱགནས་་” £ 
¦ ད་ལུསྱ་ཀདྲ་མ་བྱསད་ཅཱིང་། ་བ་མད་པནགདདནསུདགཔའི་ད་མབྲབསཔད་གསལ་འེ ¿ སཾཨཱཁྱདཔའྲ་ཀྱི་བདེན་པྭ་སེམསཿ ནྭ་བྱསསཅདལ་ཡད་དགོ་པར་སྟོཞ་ ངི 


བསས་བ བགའ་བ ཆའ ` འཏས་བྱས་སྟང་པ ིད་ཞྱིསྱ་གནསཾགད་ལས ཀྱད་མ་བསྐྱད་ཅིང་། ཧྱིབམེད བན་གདོད་ནསདག་པའི་དྒོརྷ་ན པྲེ རཔས པན་གསལ་ ( 







:, ༤ 
„ ༣ 134/×= © 
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༧ །ཞིད། སྦོསྦབདརྱ་ི་བཏན་པྲ་གམསཅོན ཐདམོདདགབརྩོ་ཡོནོ་བསསོ།མོའ་གསའབདིདྲའོཐོ། ཞྭདུས་མྱབས་སྟོད་བཉིདནི་སྱེ 
གདའས་ཀད་མ་བྱ་སེདཧཾདཾ། སྒྱ་བམད་བན་གདོད་ནསདག་བའིཿ ༥ ་ བཅ འཁུ སོང་ག མདུ 








ཁེ སྟཞཱཔ” ོ་པར་གསོ་ལ་བརེ ཚྭའཾ། མཐའལསདག་བསོད་བཏདིཧི་མཱ་གྲནན གང་ལས རྡམཔྨད་ཅིང་ ས་དག་བའི་དནམཔྣམབས་པར ཅུ 
གསལའཞད། སརདེཾེཾཾཾཾཾ]ཉྣླྣ}ྣད$@ དོན་ལོ་ཆེའོ་ . ཅི - - སེ 
:: བམད་པ་ནྭགདོད་ནས་དག་པ་འིཏནས་པས་བས་པར་གྲས་ལཞིང། ན།བྱད་པྱ་སི་བདིན་པ་གེ་མཁཿན་ ཨ་སོ་སདྲཾལསལ་བ་དན་པོ ༤ 









ཅི་ོ་སདཔ་ཉིདནྱཾ་སུ་གནས་གརལསྱ་ཀོམ་བྱབད་ཅིད། རྩ་དཔག་དདམགལིོོསགས་འོང སྱ་ཏཔརྱ བདེད་བ་ས་ས ྦ 

















ཅན་བམ།སཿཊདའ 








ཚིམྱེདཅེད།, སྱི་བམེད་བར་གདོདནམ་དག་བའི་རམབསྱིབས 





རྙ་སོན་པས་སཾ་སར་གསལ་བདེན་པོ་ཆའོ། དོན་མབ་སྟང་བཏིད་ནི་སྐྱེ་གནས་གདའསུ་ཀྱདམ་བསྐྱད་ཉིན། 
༄- ༣. ༤ ངོ ཇི་ ༤ ༄༅ 2 ¦ 





་(\། 7 ཀཀ ༡ 
༢།དདག་པ 
ཕྱ 


ལེ 


= ར་དང 





ˆ ཏར 





ཙགནས་གཏའས། སན་ཡག་དོནས་དག་པ་ 
བ་གླི་བས་པན་གསལ་ཞིད། སོ་སྭ་ཁུདཔརྩ་བཱ་བནན་པ་སམསཅན་ཐར།སཿདྭལ་ཡངདག་པརྡ་སྔོན་པས་ས་སརྦ་གསལ་པདྙིན་པཆའ། དདབ་ཞིན་སྟདཔ་ཏིད་ནེ་སྐྱེ་གྲནས 
གད་ལས་ཀྱདམ་བསྐྱདྲ་༡ང། , གྱ་བམད་པནྲ་གདྭད་ནས་དག་པའདད་མངྒཔྒབས་པད་གསལ་ཞང་། གསངབྱད་པུདཀྱ བནན་པསེམསཿན་ཐམ་སདལ་ཡུདདག་པར་ཏན 

༡༧། པས་སོ་སོད་གསལ་བདུན་བཆའ། ནང་བཞིན་མེད་པ་སྟོདཔའེདནཾ་སྦྱ་གན་ས་གང་ལས་ཀྱད་མ་བསྐྱད་ཅཾད་། ,, སྐྱཾ་བམད་བརོ་གད་ན་སདག་པྲའ་དནམ་བྲ་སབས་བད་གསའ། 
,- །ཁིད། (ོས་ཁྱད་བདྲགི་བདན་བ་སམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལ་ཡདད་གཔད་སྣོན་པས་སོ་སད་གསལ་བརིན་བ་ཆའོ། = 
པན་གསལ་ཞིད། ཨོ་སྤོ་བད་པརྱ་བ་བདད་བ་སམ་སན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡ་དག་པད། 


གནས་གདནལ།སྤ་བངད་མ 
ནོ་བས་སོ་སད་གསའ་བརན་ 






ཤོ "(0 






(‡©‡ ཅེ ངྫོ 
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།ཕྤུ་རའོ། ཐོཧམདདྲབམ་མད་པསངོབ་ཉོད་ནྷིསོ་གནས་ཀརལསའ ད་མྭཀྱཱ་སཏྷ་ཧིང་ སླྱིཾེ་པོད་པ་འཁི་དད་ནས་དྲགུ་པའི་དོན་མཐ་སྤྲིབས་པ །ར་གསལ་ཞྲིད། ། 
(ཁྱད རྱ་ཧི་བདེན་པ་སེམས་ ནྲ་བན་ས་ཅདལ་ཡད་ དག་བརྨ་སོ་པས་སོ་སང་གསའ་ ལ་བརིན་པོཆ ཌུ ༤ མ་ལ རུ ི 
མད་པར །དདནསུད དགགའི་ད་མ་བླསྲབས་པདག་ས་ལཞིང་ སོ་སྦྱ་བད་པརྱ་གཱི་བདོན་པ་ཅམ། སུཧན་ཐསུད་ལ་ཡངང བ་སནོབསས་གོད་གསལ་བརིན་རྔ་ཆེའོ། - 
མདོར པྣ་སང་པ་ཉིདནྭཾ་སཱ་གན་སགང་ལསྱ་ཁངམ་བླ་སད་དཾ། རྒྱི་བམད་པ་ཿ གདོ་ནས་དག་བའི དྲ ངམ་བླ་པསཔ ཕབང་གས་ལྟའིག ཨུཾསྦགུངཔརྱ་ཀི་བདེན་བསྐེམས་ཅན་ 
8 ༤༩༥༥ རྭ་སྨན་པས་སྣ་སར་གསལ་བརྐོའོ་བོ་ཆའ། ` དངོས་པོམད་པའི་དོའ། ཉོད )དྭཾ་ཀླ ས་ག (༥ཨྭ་ཀདསཔྱུ་ཅེངྱ་སཱ་པ་སད་བར་གདོད་ན་སདག་པའ 


སྒྲིབས་པརོགསལ་ཞཾད། ་ པ་ངད་བརྱ་་ཞབ་སམཁཆན་ཐམགཅད་པདག་པ་ོཌག་པ་ །ན་གས་ལུ་བརོན་པ་ཆའ། བནྡ་བནསཿདྷ་སོང་པ་ིང་ནི 







རྩོས 











"བཅུའོ ཚུའཕལ་སིརུད་པབཞིནྷཱིགནས་གངལསྭ་ུདམ་བྱིད་ུ། རྱིབ་མདཔརགདདན་སདགས།ིདགུམ་བླ་ཞིབས་པར་གསུལ།ཞིང། ། 
_ ¿ །ཨུསྭ་བདཔན་གི་བདོན་པ་སུམསཿྲནོཐམསཿདལ་ཡདུདགཔདྷསཉཱཔས་སཾ་སདགསལབདིན་པོཆའ། ་དབད་པྷརམསྐན་སྒྱ་གནུ་སུ་གད་ལསྦ་ཀདམ་བྱསེད་ཅིད། ཆེ་བ་ 
མདཔདྲུ་གདདནས་དགཔའི་དོམ་བླསབས་པད་གསལ་ཞིང། ཨ་སྦྱ་བདབདྡ་ཐིབདེན་པ་སེམསཅན་ཐམ་སཧད་ལ་ཡདདགཔར་སྟན་པས་ས་སདགསལབ་དིན་པྲ་ཆའ། ཏི་དའ་ཇིན་། 
ྣ་མཱསཾཉྩྱཾགནས་གདལསྭཀུདམ་བླཔིདིད། སྱེ་ྲམད་གདག་དདུན་སུདག་པའི་དནོམ་བླ་ཐིབས་པདགསལ་ཞིད། སོ་སྦྱ་བད་བདྱ་སིདདན་པ་སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ ཡདདག་པར་་ 
༈སསནགསལ་པའོ་བོརའ། གས་དབྲཡི་འཆུབེཆ་གན་སགུར་ཆྱཏོལ་ལླིག དུ དག་པའི་བ བས་པན་གསལཞིག ། 

| ནསྦོ་བདཔྱ་ཟི་བདན་པ་ས་མས་ཅན་ཐས་ཨཅད་ལ ཨད་དགཔད་སྣོན་པས་ས་སེད་གསལ་དདིན་པཆའ། མ་འཇི་གས་པའི་ བསྣ མསྟནིསྱ་གསིསགདའ །ད་ལཨ་ཀདམ་བྱ་སེད་ཅིང། 
















༤༦ 































ས་སྱབདཔྱའི་བདན་པ་སམསྭརྭནྲ་བམསཿོལ་ཡནག་བོད་སོན་པོསསོའའོགསོལ་བདོན་སོལ་ོ། ཚདཔ་པོདོའོ་གཉོས་གད་ལས་ཡདོམབྱད་ 
ད། རབམདབདུག་ས་དགསའི་ནམ་བ། གསའ་གསལ་ཞིད། ས་མྱལཱད་བླྲཱ་ཧི་ཐདན་པ་སམས་ཊན་ཐུམསྦཿ་ད་ལ་ཡཱདུདག་པནྡ་སན་པས་སོ་སད་གསལབ་རྐོན་པོ། 
ཆའོ། གྲཡུདད་དགི་བནོ་པ་བམེད་བལྔམ་འྲདས་པ་དྭགནྱི་དུ་གནས་གདལམ་ཀཏམ་བླསིད། རྱ་བརད་པའྲ་གདུདནས་དག་པའི་དནམ་བླམེབས་པར་གསལ་ཞིདུ། སཾ་སོ་ 
ོ་། སམསུཉུནྲ་བམསཊད་ལ་ཡདདག་པྲདྲ་སྟནོ་པས་ས་སདགསལ་ བཟོན་བྱ་ཆལ་  ཡདདག་པའེ་རིག་བཏི 1 དབུད། རྒྱ་བ་ 





རར ཤུ 







ད་པའ་གདདནས་དག་པའི་དནོ་མ་བླསཾབས་བད་གསལ་ཞིད། སོ་སྭ་བུད་པནྷ་ཧི་བདན་པ་སཾ་མས་ཉནྲ་བྲམ་སཿ་ད་ལ་ཡད་དག་པ སས་སནག སྲ : 
གཿ ཅུད་གིན་ལག་དནི་གི་བནས་གདའ་སྲས་དམ་བྱས ཅིད ལྕ ་་ ` ཞེད། ལ་ཅནས་རཿམ ་་ 






















རི ༢ །དགཔརྦསནྲ་སསོསར་གསལབདྲི།་ཕོརའོ། འགྱདབམོད་པའོསྨནློགནས་གངལ།སྭ་ཞུདམ་བྱོདནིད། ྕ རོ མོ་འོ་དོ་འོའོ་ 
བསྒྲབ་སཔརགྲསལཞིག་, . སོཾསྭ་ཁུདཔར་ཧཾ་བདེན་པ་སེམས་རུན་བས་ཉདའ ལ་ཡདདག་པར་སྟོན་ཕས་སོ་སར་གསལ་བ་རིན་པ་ཆེའ། རད་བཞིན་མད དཔའིགསུདཧ་སྱེ་ 
གནས་གདལས་ཀྱན་མཱབསྩེ སྙིཏཾད། ་ སྒྱིབདཔའ་གདོད་ནས་དག་པའིདན་མབསྒྲིབས་པར་གསལ་ཞིག སསྭ་བདབདི་བདནབ་སེམསཿནཐསཿདཱ་ལ་ཡད་དགུ སུཔན་ཏྟཧཾ་ 
།སསྭསཱརགསལ་བརྡིན་པ ཆོ „ མེཉམ་ཉིདའེཁྲུལ་པ་མ་དབའི་ཐུགསནཾ་ཧྱེ་གནས་གད་ལས་ཀྱདམ་བརྐེད་ཙཧ། སྒྱ་བ་མདཔར་གདོདནས་དག་པའི་དྭན འིདཱན་མུ་བ སྨཾབཱསཔན་ 
། གསལ་ཞིདྲཾ སཾས་བུདཔརྱ་ཧབདེན་པ་ས་མསཉནྲཔཾམསཏདཱལ་ཡངདགུ་པརྐཾ་སཱནཔ ནཔསས་སུརགསལ་བརན་བྲརིའོ། རྣམ་བྲ་བཟསཿདམ་འེན་པའི་ཕ་ཤེསྷཱཱ་གནས་ 
སགད་ལས་ཀྱདམ་བསྐྱ་ /དཅེད། གྱིབའདཔདགོན་པདགའིཉོདོལ་ གས འགོསལཞིད་ གཙའ་ཆ་འམ་༦མམ་འད་ཡ། གཿ ཞབས པ་ 


\ 
› 


















ལོ་ལ ཀོ་ཁོ ཁོག ཤིམས་ཏོདྷབོད་པའིྲཐསྐབབྱླགདཔོའིཁདཔརལམབློགོབསདདགོསལོའོོ། སོལོ་ 
ཁུད་པར་ཧི་བདན་བ་སེ་མསཿནཱ་ཐམསཏདལ་ཡང་དག་པད་སུན་བས་སོ་སར་གསུལ་བརིན་བྲ་ཆའོ། ྣབའི་སྐེ་མཆིད་ཉི་གརཝེན་པ ཆ་་ སྤེམས་ཏིདྱཔ་བམད་པའིའཐྲས་བུ་ 


] བསྒྲབ་པ ཁྱད་གར་ལ་མ་བསྙིབས་པར་གྲསལཞིད བས་ཆན་པནྲ་ཆངང དྲན་པ་སྲར །ཨ་ནྲ་ཐྲས་སཅད་ལ་ ཡད ཀ་པར་སྙོན་པས་སསརྦ་གསལ་བཅྔིན་པོ་ཆལ། ར།འི་ 
ཉི = ༢ ༨ ༧ ༡༨ 2... ༡72 22; 
སྐྱེ་མེཆདཏ་བར་ཝན་པ་དདེ། ལམསདྱས་བམང་པའི་འཕས་ བསྷུ་ཧྲ་ངའ ཁྱད་པརའ་འ་ཆ་པ་པྲ སགསཔ་ར བའ།ཿ ་ཞྲ མ་ས་ཁུད་པར་བ་བ བདེན་པ་སེམསཿནྷ་ཐམས་ཅང་ 


བརལ ཉེམ ༢༠༤༤ སལ ་ པའ བཅད འདྲ་སངུ་བྲ་བང་ །འཁབ ཌུརྐཔརའ མྲ མགས བྱས་པ 
~ུ བཀྲ 
ཆའོ། དྭའིཕྱི་མཚད ༡བརལྷཾན་པ་དད། སྒམ མཉེད | 





€ ༧ ༢ 
ཐཐ £ 
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སས 
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ོེ 
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ད གགས་སོ བོ་ཆེའོ། རྩོར ད 
 ཝྐམ་ཟླབིཟ་ས་བར་གྲསལུཞིད་སོ་སྦོ་བད་པའྱ་ལི ནྱ ཌི་བདེན་པ་སེམ་སཅན་བམ་སད་ལ་ཡདདགཔརྡ་སུན་བས་སཾསརྐ་གསལ་ཐདིནཔ་ཆད། བན་ཧྱི་སེ་མཆད་ཏེབར་ལ་ན་པ་དག 





ི་ོ 


དྤ་སྲ་བམད་བའི་འྲ་བྲས་བུ་བླ་སྲབ་པའྱི་ཁད་བརལ་ལ་བྲའི ཝིཐས་པན་གསལ་ཞིག ས་སྦྱིབད་པྱཾ་ཧི་བདེན་མ་སེམ་སཱཿ་༔ ཐམསུཿདྭལ་ཡང་དག་པར་སྟནཿ ྒྲ་་ 
; ཐསལབའཐིལ་ཆེའ། མགགྡནརྦ་པནྡེ་ཤེས་པའི་སྐྱེ་མཆད་ཉེ་བརལན་པདང། ་སཾམསཱཏཾདྱཾ་སཱ་ཊམེདཔའི་འྲབས་བབླ་གབ་པའྱི་བདཔལསྲ་སྲིབས་པར་གསལ་ཞདོ། སག 


ཀ་ཁོའ་སིརསཿ ཤནྡ་བསསདའཁ་པདདཔ་བནྙ་སན་པཱས་སོ་སུདགསལ་བཟིན་པོའོ། རྣ་བའི་རྣམ་བརཤེས་བའི་སྩྱེ་མཚད་ཉེ་བར་ལེན་པ་དད། སེམསཏིད་སྩེ་བཤེད་ 


དྲད་སྭབ་བྱབའི་ཁུདཔར་ལམ་བ་ཚིབས་བརག་སོལ་དད སོ་སྦྱ་ཁད་བརྱ་གི་བདེན་པ་སཾས 





ངས བརན དོག་པཟྟ་བས་ས་དག་སལའན་།ངའ། དྭ 





རི 





རོ་མ ད་ཉེ་བད་ལེནཔ་དྲད། རབ་བ ཨུབུབ ¥ བོགནྱི་བདདའ་བབྲ་བྲིཔས་པད་གསལ་ཤིག ༥༦ ་; 

± ཐུདབྩསབུདནབ་ས་སབྱཨུསཏལ་ཡདདགཔར་ཁནབན་སསུའོ་གུསལ་བརན་པཆའོ། རི མུགྱཱ་ཧཱུན་ ཏན ནན ཉམཆད་ཀེ་བདལེན་ 

༩ དདའ། སམསྭཉཾིདྷ་ཧཱཾ་བཟད་པའི འབྲསཐུ་བསྲིབས་པའྱི་བདཔ་རལར་ད སྨིབས་པད་གསའ་ཞིད། .སྭསྭ་ཁྱ བ་བ་བཏོན་བྲས་མྲཿཿནཐཱསཨཱཊཱལ་འདད གཔར་སྟོན་ ¶.. 

 ་ བས་སས སུདིསཌདག་པད་ཞས་གའྱི་དན །ཚོངགའྲི་མཆདཌ་བདའ་རུབདད། སྤིམསྭཏིདྱཱ་པཱ་མདཔ་འའ འླ།སྭདདྨུ་སཱཔ་པའྱ་ཁུདཔ་ད་ ༣ 

-- ° ལ་མདླྭ་སཾབས་པནད་གསུའ་ཞིད། སས་བུད་བུནྱ་ཧྲི་པད་ན་པ་ཨཱམ མསཿནྲ་ཐྲགསཿདའ་ཡནདགོ་པནྷ་སན་བས་ཨེ་སུན་གསལ་བརེན་པ་ཚེའ། . ལྕེའི་འདུས་ཏོརག ཀ་བདྲ་ཤེས་པའི་ཏུན ' 

རྱ རཔ སྩ ཨཁྱཔདཔརྱ་གི་བདེནཔ་སྔེ་པས་ཅོན ཟི 
ཅར སག སག ༼པ༡༢༢ྣྣྣྣཀྣཔ༥པ༥ྣྕྣྷྩྷྩྷྩྩྣྩྣྩྣྒྣྐྣ། 














རྣ 





རའ ་ྲ རགཔར་ཤེས་པའྱི་རཱཿྭ་ཀཾསྦ་ཚོདབའྱི་སྐ་མཆེདཏ་བདལན་པདང། ¶ྷཾ 
།མསཉིདྱཾསཾ་བམདཔའིའྲབསབ་བླསྲབ་པའྲ་དད་པར་ལམ་བྲཐིབས་པར་གསལ་ཞིལ སཾ་སྦྱ་བརྐ་པཱརྱཾ་པཾ་གཏན་བསྦམ་སྦརློན་ཐམ་སཿདའ ཡར་དགུ་པན་ ཉནཔས་སུསར་ 
གསལ་བདྐེན་པཆའ།ཡིདཀིའདུས་ཏེདགེ་བརཤེསཔའྱི་རནྱ་ཀིསྔ་ནོད་བའྱི་ས་མཆདཉེ་བདལྟེནྲཔ་དད། ༨སྤེམསཏདྱཱཔ་ད་མད་འིའྲབསླ་བུབ་སྲུབ་པའ་ཁུདཔའྲ་ལབྲད་བས་ 








ཤལ བོ རོ ག་ར ང་རོའ་ པོ གྲན 
༦ བཟསཿདའ་ཡདུདག་པད་ཧནོ་བས་སོན་དྷགསགབའྙིན་པ་ཆེབོ ཞུས་ཀྲིཏས་ཏ 










བྱ 


ཤཱཾ། པན་གསུལ་ཞིབ ་སསྭ་ཁདཔ་རྩ་གི་བདྡན་པ་སེམས་ཅོནཔམསཅདའ་ཡང་དགད་ནྷཾ་།ཉཾ་པསས་སཾན་གསུལ་བརོཞ་པ་ཆེའ། རླུདགིཁམས་ཊི་སྐྱེ་མཆེད་ཏེ་བར་ལེརྲ་པདད ་ 
སྤེམསྟཏིངྷ་སཾ་བྲ་མདཱཔའིའྲབསབུབ་སྒྲུབ་པའི་ཁུདཔན་ལམ་བླསབས་པན་གསལ་ཞཔ ་ ་སཾསྦ་བད་པརྱ་གི་བདེན་པ་སཾམས་ཅན་ཐམསདལ་ཡདདག་པན་སྔནོ་པསུ སསར ་ 
སལ་བདྲིད་བཆའ། མའིཞམསཀྱས་མཆདཏབད་ལའཔ་དག སམས་ཉིདྱ་པཱབལདཔའིའྲབས་བུབྱ་སྒྲབ་པའྱི་བདཔརལམ་བླས་བྲས་པར་གསལ་ཞད། སས་བདཔུནྱ་་ 





གར 32 


















ཨཿ ༼པོཆའེ། འད་བེདྱཀྱི་ས་མཆེདཉབན་ལྡེཞ་པ་དད། བཞིག འ་ཁ་ཁ བ་གཞི པཔ ཁྱད༽ནལམ་གྲྭ་གིསསཔདག་སལ་ཞྲིང། སཾསྭ་ཁྲད་པར་ 
གྱི་བདེན་པསེམསཿན་ཐམསཿ དའ ཡདདག་པན་སེནཔས་སཾསདགསལ་བདྲིདཔ་ཚའ། རྣམཔད་ཤེས་པའིྱིས་མཚེདྟཏ་པརལེན་པ་དང། སྔམས་ཏིངསེ་བྲ་མད་པའི་་ 
ཞྲབསབུབསྨྲབ་པའྱི་བདཔ་ལམ་བླ་གིབས་པར་གསུལ་ཞིད། སྭསྦཱ་བདཔར་ཙི་བདེན་པ་སྤེམསཅན་པམསཧཱདཾལཾ་ཡདདགཔནྷ་སན་པསུ་སཱཾ་སེན་གསལ་བ་དནོཔ་ཆའ། ལིང་ 
དང་གཟུགསོ་སེམཚདཉེཔད་ལན་པ་དེད། སེམསའིདྨསཱ་བྱམདཔའིའྲབསབུབླ་མབཔའྲིཁ་དཔརལ་མདླསྦཾབས་པདགས་འཞིད། སཾསྦའདབད་ཧི་བདེན་པསེམསཅན་ 
ཐམསུཿདལ་ཡདདགཔརྟསཔས་སཾསད་གསུལ་བརིན་པཆའ། སྒྱི་མཆེདངུ་གཾ་བྱེསཚེདཏ་ནལཞ་པ་དད། སྤེམསྟ་ཏིདྱཾསེ་བྲམད་པའིའཐས་བུབླསབཔའིབདཔར་ལ་ 


-ཟཞས་དཁགས་པདིར། སོ་སྦྱའདཔརྱཉི་བདན་གསེམསཿནཐམས་ཅདལ་ཡདདགཔར་སྔོན་པས་སསརག་སལ་བདིནཔ་ཆེའོ། རེགཔའི་པྩམཆེདཉ་བན་ལན་པ་དང། 
¢ ྲ་་ོ་ར་་་ཁོང་་ང་་༨༥པཔཁ་ཁཁཁ((ྲྣྣྣོལརོོཁ་ཁ་་-རྲཨསྲ9ྲ་་་ིིྨིྲིྣྨཨྨྤཀཅྙཆ༅}ཇཨྤཞཅིྣསྣྨྣྨྣྨྣྨཔ༨པྨྣྨྣྨྣཾ་་་ ཧུ 


-2་ 


- = 






















༄༅།་ །དགགཔར་སྟན་པསས་སར་གསལ་བདེན་པོཆའོ། ཆུགས་པ་དད༢གསུ་པ མམེནཔསའབོདབལགསསུའྱབདཔ༽ མཆད་ཡོདས དས་སུཉེབདལན་པ་དད། 
བསལ་གཏན་ཀྲིབུན་མདཔར་ཕྱིུན་པཉུ བམད་པའིའྲབས་བུབླམ པཔའྱི་ཁད་པནལ་མཔྱྨཾབས་པར་གསའ་ཞིང། སསྭ་ཁད་པརྩེཔདན་པུསེམཨཿནྲ་ཐལཾ་སཿད་ལ་ཡཱ་དདག 
པར་སྟན་པསས་སོང་གསལ་བདན་པཅའོ། ཆགས་པ་དད་ཆའ སུ་པམ་ཡིན་པསའཁའོབལགསསུ་བུདབའྱི་སྐྱམཆེད་ཡོངསསུཉབརལེན་པ་དང། གབས་ཀྱི་བྲར་མིའ 
པནྩ་པོན་པྱ་ཧཱཾ་བྲམེད་པའིའབས་བུབ གཔའི་ཁྱད་པརལམབྩ་ཐས་པ་དཀསལ་ཞིང། སོཾསྦོབཔ་ཾ་བདན་པཾ་སེམསཉན་ཐམསཿ དལྭ་སངད་གཔར་པཱཊ རསཱསཾ་སད་་་ 
གསུལ་བརྙིདི་བཆའ། ཆགསུ་པདད གས་བམ་ཡིན་པསའཁོདབལུགསུསུའྱབད་བའི་སེམཆེད་དས་ཨུའེ་བརལན་པ་དང ད། ÷ སྟན་རྔའིབླ་རོམད་པན་ཕྱཧ་པཉྦུ ཉ་བ་མད་པ་འྲབས 


: ` ༥ 


ཐུབསྒྱུ་བ་པའི་ཁྱད་པྲབ་ལམ་པའྨྒེབ་ཊ་ད་དབ་སའ་གིད། # ༧ ཨོསོཁྱད་པར་ཀྱེ་ཐ ཉེད་སེཅ་མན་ཐམ་ཿ་འ་ཐ་གོཌ་ འ་ཏུ་འབརིར་ པ་ མཆར་ཏ ཁམ ཆགས 














[བ༢རམཆད་ཡངསསུ་ཉབན་ལན་པ་དད། འདུས་བས་སྟདཔཉིད་སྱེབམད་དའི་ྲགས་བུ་བསླབ་བའི་ཁྱད་བརལམ་བྲ་ིབས་པན་གསུལ་ཞིད། སོ་སོོ་འོད་པདྱཀི་བདན་ 
; པསམསུཿནྲ་ཐམས་ཏདལ་ཡདདགབར་སཱ་ནཔས་སཾ་སདོགས ལུ་བརྡིན་བོཆའེ། ཆགེས་པ་དདུཆགས་པྲ་མ་ཡན་པསའཁདབཡུགས་སུའཛྱུང་བའི་ཕྱོ་མཆད་ 
ཡངདསསུ་༡བན་ལན་པ་དད། འདུས་མཤས་སུང་བ་ཏདྱ་སུབམད་བའའབས་བུབྱ་བ་པའ་ཁྱད་པའ་ལམ་བསྒ་བས་བདགསལ་ཞད། , སཾ་ས་ཁྱད་པན་བྱ་བདན་ 
༡ པ་སྔ་མསྦཅ་ནྲ་ཐརསཿད་ལ་ཡད་དགཔར་སྙན་པསསོ་སནགསལ་བདིན་པོཆའ། ཚགས་པ་དད་ཆགསཔམ་ཡིན་པས་འབོད་བྲལགས་སུའྱབད་བའྱི་སི་མཆད་ཡངས་སུ་ཉེབན 
: ༨ རོ ན ༨ བལ -༨ ༤༨ ༤༨ ༤ ༨༄ ༨ ༣ 

ˆ ཡནཔདྭསྐ་ཐའ་ལ་སའནས་པ་སྟད་པ་ཉིདྱ་སཱ་བམདཔའིའྲབས་ཐུབསྦྲབ་པའི་ཁྱད་པར་ལམ་བསྙིབས་པར་གསལ་ཞྲིད། ¡ སོཾསྦ་བད་པརྱཾ་བདན་པསེམས་ན་ཐམསཉ་དལ་ལ་དདག 
¡ །བནྙ་ན་བས་སོསར་གསལ་བདྲིན་པ་ཆའོ། ཆགས་པདད་ཆགས་པམ་ཡན་པས་འཁན་བ་ལུགསསུའ་ོང་པའ་ས་མཆད་ཡངསསུ་ཉབར་ལན པ་དད་།མདམགས་བསྟདཔཏེདཉཨྩ་བ 
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མཆད་ག དྲ་སུཌིད་ལནཔ་དང། རད་བཞིནྭསྟདཾཔ 











བླ སོས་ཁདཔར་ཡཱི་བདྲེན་བསེ ༥མ་སཅན་ཐུམས་ཉད་ལ༥  བདག་པརྡ་སོན་པྲས་མོ་སེའ་གགལ་ 
རྔ )མཆེདཨ་ངས་སུཉབནའེ་ན་བདབ . ° ཆཚཌྲ་བཾ སྟོད་བཉིད། བམདབའའྲབས་བླགུབ་བའ 
ཅུ མཿ ཏ་བསསཾ་སྭར་གསྲལད་དིནགོཆའོ།་ ཆྲགས་པ་དདཆགསེ་བམ་ 
ད གྲ་ལུགས་སུའྱ་བུད་བའྱི་ས མཆེད་ཡདསསུ་ཏེབད་ལེན་ག་དད། དོན་དམ སྟང་པཉེད་ས ལེད །ཞི་ྲགས་བུ་བླདབ་པའྱི་བད བརལ མགྲོ ་ས་བརགསལཞིང། 
སོ་སྦ་བདང པརྱ་ཧི་བདེདཔ་ས་མཐཿན་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ །གདརནབས་སསར་གསལ་བདན་ པ་ལོ ཆགས་བ་དདཆགས་པྲ་པ་ཡི ན་པ །འཁོརབ་ལགསསུ་འབུད་བའི་སྱེ་ 
ཉིད་སྒྱབམེད་པའིའབྲས་ཐུབསྒྲུ །བཔའ་བད་བད་འམ་བླ་ད་བས་བར་གསལ་ཞིག སེསྔ་བ པནྱ་པོ་བདེན་པ་སེམསཿ དཾ 








༄། །མེད ད་བའིྲབསབུབསྒྲུབཔའི་ཁདབནལམ་བསི་བས་བདགསལཞིང། 

` „ ཆགས་པ་དད་ཆགེས་པ་མ།ཡིན་བས་འཁོདབ་ཡུགས་སུའྱབུངང་ 

ཚུདརགམླ་བས བདགས་ལཞིང། སོས་ཁྱད་བརྱ་གི་བདན་པ་སེ་ཚནྲཾ་ ཧན 
རྭ་བ 
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པའིའ དྭབསྲབུབླསུབ་པའི་ཁདཔརྤ་སབྦ་སིབས་པརགསལ་ཞིད། སོབ དཔདོབཤོན་པ་སོ་མསོནྲ་བམསཿདའ།མདོག་པརྙབསསོསོད་༠༤ 
རྙཾན་པ་ཆྭའོ། ཆགསཔ་དདུ་ཆགས་པམ་ཡིན་པསེའཁར་བུ་ལགས་སུའུ་བུད་བའྱི་སྐེ་མཆེད་ཡདས་སུ་ཉེ་བརལན་པ་དད། ཛའ་ཕུལ་ཨི་རྐདཔ་བཞི་སྐྱེ་བ་མེདཔའི 
བ་པའི་ཁུདྲ་པར་ལམ་བསྲབས་པད་གསལ་ཞིད སྭསྦྱལདཔརྱ་ཧོཾ་བདྷན་པ་ པ་སམསཿནྭཐམས་ཏུདལ་ཡདདགདན་སུན་པསསསརགསལ་བདྲིན་པྲ་ཆེའོ། 
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འབུས་བུབསྤྲ་ | 
ཆྭགསདདཆགས་དམ་ཡིན་པསའ འུཁའོབྲལགསུསུའབུདབའི་ ས་མཆད་ཡདས་སུ་ཉེ་བད་ལེན་པ་དད། དགུད་པྭརྣམསསེ་བམུདཔའའྲབས་བུབ བསྒྲུབ་པའི་ ཁྱད་པན་ལམ་-་-་ 
བསྙིབས་བརགསལ་ཞིད། སཱསྦྱབད དཔནྱ་སི་བདེན་པ་སེམས་ཅན་བམསཧཱདལཱ།ཡདདགཔར་སྟན་པས་ས་སརགསལ་བ་དིན་པ་ཆའོ། ཆག སུཔདདཆགསཔུས་ཡིན ཤཱ 
པྲསཱའཁར་བའུག །ས་སུ་འུཏབའི་མྱེ་མཆད་ཁུདསསྐུཉབསྤལེན་དད། ༡5འདནནམསྱའེ་བཤདཔའི་ འིའྲགསྲ་བབླསྒྲུབཔའི་ཁདཔནལམ་བྲི སབརགསལ་ཞད། 












ངོ སསུཔ པུར་གྱེ་བདཱེན་པ་སེམསཿ བམསཅདལྲ་ཡངདགྲཔོ ར་སྣན་པས་སཾ་སརགསལ་བདྲིན་པ་ཆེའ། ཆོགསཔ་དད་ཆགས་པམོ་ཨོན་པབའའོའོ་བལབསྤོསབོའོ། 
སམཆད་ཡདས་སུཉེ་བརལནྣ་པ་དད། གཤནནགྭ་ཀྱི་ལྔ་མ་བཞྱི་སྐེ་བམེད་པའི་འྲབསྲབསྒྲབ་པའ འྱཁད་པན་ལམཔླསླབསཔད་གསལ་ཞིད། སསྦ་བདཔནྱ་ཧི་བདེན་པ་ས་མས་ཅན་ 

ཐམསུཉད་ལ་ཡཱདདག་པན་སྟན་པས་སོ་སདགསལ་པདནཔ་ཆེའ། ཆགས་པ་དདཆགས་པམ་ཡནཔས་འཁའོབྲལུགསསུའབངཔའི་ འྱི་སི་མཆེད་ཡདསསུ་ཉེབར་ལེན་པ་དག་ 

མུ་འཇིགས་པའི་སྟབསྣ་མསྱསི་བམེདཔའིའབས་ཐུབསྦྲ་བའི་ཁྱད་པན་ལ་མ་བསླིབས་པན་གསལ་ཞདེ། ས་ས་ས པསུང་ཐ་་ 

. སྟོན་པས་སསན་གསལ་བདིན་པ་ཆའོ། རུགས་པདང་ཆགེས་པམ་ཡནུ་པས་འཁོརབྲ་ལུགསསུའྱབང་བའྱི་སུ་མཆེག་ཤོདསསུ་ཉབདལན་པ་དད། ཐུན་པའིལམ་བྱརདྱ་ཧཾ་བམེ 

{ སྨ་པའའཐབས་བུ་པསྒྲབ་པའི་ཁྱདཔནལ་མབ་སླིབས་པནགསལ་ཞིད། སཾསྭཾ་བདྭ་བནྱ་ཾབདྙན་པ་ཨམ་སཉནཐོལསཿཏདལ་ཡདགཔན་ས ཏཀཔས་སསདགསའབདིན་པའའྲ། ཆའོ། རང 

















[༩ ། ཁོ་གསབདད་ཅགས་པམ་ཡིན་པསའཁནབལུགས་སུའྱབདདའྱི་པྲེ་བཆེད་པདས་སུཉེ་བགལྡན་བ་དད། ཙརྡམལ་གའིའྲབསྲད་སེབྲམདཔའེའྲ་བས་བུ 
བླསག་པའྱིཁུདཔརལམ་བྲསྒིབས་པད་གསལ་ཞིད། ཨུསྦ་བད་བདྩིས་བདྲད་པེ་ཨམསཉན་ཐམསཉདལཱ་ཡདདུགཔནྷ་སན་པས་སཾ་སར་གསལ་བདིན་པ་ཆའྱ། ཆགས་བདད 
ཆགས་པ་ཡན་གསའཁད་བྲལགསསུའྱབད་བདྱི་སཚོཆུད་ཡདས་སུ་ཏ་བདལན་པ་དད། ལྟརུ་ཅིགྱཡིདདད་པའིའྲ་བསྲབླ་མབམདཔའི་འབསབུབསྲ་བད། འྱི་ཁདཔ 





དར 










༩ བླིབས་བན་གསལ་ཞིད། སསྦ་བད་བདྲགིདདན་པ་སེགསཅན་ཐབས་ཿདའ་ཡ་དགཔརྷ་སན་བསས་སོ་གསལ་བདིན་བའ། ཧུན་དུ་ཞུགས་པའིའབས་བླུ་མེ་བྲམད་ ཅི 
བ ཉི བསྭ་བ་ླམབ་པའྱི་བདཔརལ་མབྲ བས་པད་གསུལ་ཞིད། སཱསྭཱཾ་བད་པདྱ་ཡཾ་བདུན་པ་སྔ་མས་ཅུན་དམས་ཅདལ་ཡད་དག་པན་སྟོན་པས་ས་སད་། ༤ 
[ཁི གསལ་བདིན་པོ་ཆའ། ཆགས་བ་དད་ཆགས་བམ་ཡིན་པས་འཁར་ལུགས་སུའྱབད་བའི་མམཆད་ཡདས་མུ་ཉེབད་ལོན་པ་དད། ཚནྷ་མད་པ་དཞི་་ 





ཀུ ཆགས་པ་དད 
ཀྲ ཤི གྲབང་གི་སྐག་ལགདྲ ཡས 





རཱ ་ 














་༄༦༔ བལོ་ས་བྱད་བཅྩྱའི་བནོན་པ་སྐོམས་ནྲ་བམ་སཤ་དལ་ཡུདདག་པརྡསནཔས་སོསདགསལ་བདིན་པོ་རའོ། ཆགས་པ་དདཆགས་དན་ཕིགཔས་འཁོད་བཡུགསས 
ཨུའྱཱད་བའི་སྐེ་མུཆད་ཡདས་སུ་ཉེ་བན་ལྷན་པ་དད། གཤན་རབྱ་ཀྱི་བདན་བ་བཞ མ་དཔའི་འབས་བླ་སབ་པའི་ཁ་དཔརལམ་བླྱ། བས་པན་གསལ་ཞོད། སོས་ཁྱད་` 







བླ 

2 ཅོ > \-¬` ༣ རཾ > 

€ ཱནྱཾ་བདན་པ་སུ་མསཿནཐམསུཿདལ་ཡདདག་བུརྙ་སྟན་བཱས་ས་སརགསུལ་བརོན་པའོ། ཆགས་པ་དདཆྲགས་པམ་ཡིན་པསའཁར་བལུགསསུའྱབདབའི་ས་མཆེད་ ་ 
 །ཡོདས་སྐུཏཉེབནལན་པ་དང། སུ་སཾ་ཡད་དག་པའི་རིག་པ་བཞྱི་སྲ་བམདབའི་འབས་བུ་བླམབ་བའི་ཁད་བརལ་མ་བླསིབས་པར་གསལ་ཞིང། ས་སྭ་བད་པརྩ་ཧཾ་བདནཔ་སམས་་ 


བབ 





| ཅནྲ་བམསཿདལ་ཡདདག་པརྙ་སཏན་པས་ས་སརགསལ་བརཾནཔ་ཆའོ། ཆགས་པ་དདུཆགས་པམ་ཡིན་པས་འཁརབལུགསསའྱབད་བའྱ་ས་མཆ །ཡདས་སུ་ཉེ་བདལེན་ 


2 །་པ་དང། མི་གསྟལ་བའི་གཟུངས་སྱ་བམད་བའི་འབས་བུ་བསྒྲུབ་པའི་ཁྱད་པདལར་བསྒྲིབས་བརགསལ་ཞིད། སོ་སྦ་བད་བརྩཾ་བྭཾབདཾན་པ་སེམ་སཿནྲ་བམས་ཉདལ་ཡངདག་ ཝི 
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། གསབདདཆགས་དམ་སོན་བསའཀོའགྱགྲསསོའྱབདབའི་ཐོན་ཆེད་ཡོདས་སུཉོབར་ལོ་བདོད་ རྣོམཔ༨དག་པའི་སྣེདཔ་སྐེ་བམེད་བའེའབྲས་བུབསྒྲ 
མ་སྦྲེབས་བདགསལ་ཞྲད། སཾ་སྦོདཔརྱ་གི་བདེཊ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡངདག་བར་ཏོཐ རྒཔས་སོ་སདགསའ་བདེན་ཆའོ། :ཆགས་བདེང་ཚེག 
འཁོནབྲལུགས་སུའྱབདགའི་སྱི་མཆེད་ཡདསསུ ཉེ་བདལ་ནོབ་དད། ལྭགུས་ད འུག གམདབ་ིྲགས་གླབ་པྱ་བདཔསདས་བུ གསད་དགསའ། 

/ །ཤེད། .སོ་སྦྱ་བདབདྱགི་བདནཱ་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཡདདག་པར་སྣན་པས་ས། 

བཿ བའི་སྱེ་མཆེད་མོདས་སུ་ཉེ་བདལན་པ་དད། སྟཾགས་པན་གནས་དའི་དཔིད་སྩྱབམེད་བའིའ འྲ་བས་བུ་བསྤྲུབ་བའྲེ་ཁད་གདལ་མ་བསཱ་བས་བད་གསའ་ཞིད 


དཱ བདེན་པ་སམསཉན་བཟས་ཿད་ལཡད་དག་རྟ་སན་བས་ས་སོར་གསལ་བའིནེ་པ་ཆའེ། ཆགས་གད་ཆགས་བམ་ཡིཊ་བས་ད་བཅུགས་སུའྱབ་བའྱིམ་མཆདམཔས 











སནོ་གསལ་བརིན་བཆེའོ། ༨ཆགས་བ་དད་ 





གས་བམ་ཡིན་ ༢༢ 


བཔའིྱི་ཁད་པདལ་་། 
གས་བམ་ཡིན་བས། 


ཁྱདབན་ 






4 ༡44- 









༠༠ མཁའལབུསྦམིགཨོརོལབའྱི་བདཔནལམཔླམབསཔདགསལབསསོ་གདོགསལ་དདིན་བོཆའོ 











འྭ་ཤོསཀིདབཞིནའོའུལ་བྱནོལོགྱོང་ 
གཡོ།ཞིདྱ་རོལ་བདུད། ,དགོདས་པནམམཁའ་ལྟ་བུས་མི་གྭཡོ་མི་རོ་ལཐའི་ འྱེ་ཁདཔར་ལུམ་བླ་སྲིབས་བན་གསལ་བསས་སྲོད་གསལ་བདིན་པོ་ཆའོོ། .འྭཔྱདྲཀྱརཱུད་.་་ 
བཞིནའཁུལ་བྱ་ཡིནཉི་ལོགཏུགཡ་ཞིདྷ་རཱ་ལྭ་བདག་ .དགོདས་པནམམཁའ་ལྟབུ གུས་མིགཡོམིརོལ་བའྱི་ཁད་པདྲ་ལམ་བླསིབས་བན་གསལ་བས་སོསནགསལ་བདིན་པྲ་རུའོ། 
རྣམ་པདཤེས་ པའི་དདབཞིནའཁུལ་པྱིན་ཅི་ལོག་ དུ་གཡོ་ཞིདརྩོལྭ་བ་དད། ངེ དགདས་བནམ་ཁའ་ལྟ་བྱུས་མི་གཡཚརྩོལ བའྱ་བད་པན་ལམབསྒྲབས་པན་གསལ་བུསསསད་ 
གསལ་བདིན་པ་ཆའ། གཏོ་བུའབུམ་སྲསདནི་གདཞེན། མིགགི་དད་བཞིན་འགུལ་པྱ་ཕིནཅི་ལུག་ཏུག་ཡནཾངྱ་རོལ་བདད། དགོདས་པནམ་མཁའ་ལྟ་བུསམིགཡོམ་ ་ 
ཚོལ་ཐའི་ཁན་བདའ་མགླང་བས་བན་གསལ་དམས་པདགསལ་ཐ་དོ་བཆ་འྲེ་ གཟུགས་རྱི་ནད་བཞིནའཁྲུལ་པ་ཕྱིནཅཾལེག་ཏུགཡཞཾད་རྩོལ་བདད། དགོདས་པ་་” 











༄། །བཞིནའ་ཁྲུལ་པཱུྱ པྱ ཡན་ར་ལཱ་གཏུ ཏུ་གཡ་ཞདཱ་རྩ་ཏུ། བྲ་དཿ། 








༡ དགུངས་བཞམམཁའ་ འྭལཅུས་མིག་ཡཨྭཾཙོལ་བའྱི་བདཔར་ལྦམབླསྲེབས་པདགསལ་བསུ་སསདེ་ 
གསལ་གདིན་བཆོ། འུ སྦྱརད ་བཞིནའཁུལང་ཕྱིནིལོགཏུགཡཱའ པས ,དགངཾསཔནམམཁའལྟ་བུསམཾ་གཡོམ་རྩོལབའྲི་ཁྱདཔརྡ་ལྤམ་བསྙིབསཔན་” 
ཕྱེན པ་ ་ ,དགོུདསྭཔ་ཞམམཁའལྟ་བུསམགཡམརྩལ་བའ་ཁྱུད་པར་, 


གསལབས་སསནགསལ་བདན་ང་ཆའོ། ཞགཀྱས་ནངས་ཞནའཁྲ་ལྲཔྱ་པན 
ལམ་གླྭ་སབས་པར གསལ་ཤས་སོསརགསལ་བརྡེན་པྨ་ཆའ། ཡཿ རུང་བཞྲན་འྱགུལསྣ་ཤཱན །སོ་ཞིདྱ་རོ་ལ་བདད། དགོནས་པནམམཁའ་ཏྷ་བུས་ཆེ མེ་གཡམི 


རོ་ལབའྱི་བེད་པང་ལྦམ་བྱ་སབ སཔརནགསཁ་བསས་ས་གསལ་པནྙན་པོཆ ཏའ གོནྭཱ་རང་བཞི ཞིནའཁུལབྱ་ཕིནཅི་ལོགཏྲུག་ཡ་ཞོྱ་རོལྭ བ་དད་ དགངས་དྲ་འསམཁའ་ 


ལྟཐུསམ་གཡ་མརྔལ་བའི་ཁྱད་པནལམ་བསླིབསཔཉ་སལབས་སསེན་གསལབ་དན་པོ་ཆའོ། བཏློབ་འབུམ་སྲསདེནི་གང ཞན། མིག་གིརྣནཔར་ཤཾས་ད་འེ་དདང ་གཞིན་ 






















འབྲུལ་པྱིནཤི ལོགཉུ་གཡོ་ཞིདཧོལ་བདད དགོདསཔནམམཁའ༡བུསམིག་ཡོའྱོལ་གའྱི་བདུར་ལམབླམིབ་ས་དགསལ་བསལ་སོད་གསལ་བདིན་པྲ་བའོ། རྣབའི་རྣམ་བར་:¡ 
: ཤེས་པུའིདད་གཞིནའཁྲུལ་པ་ཕྱིནྟཾ་ལཾག་ཏུ་ག་ཡཞད་རྩལུ་བ་དུད། དགོངསུཔ པནམམཁའཱ་དུས་མི་ཀཡམིརིལབའི་བྱད་བར་ལམ་བླ་སབས་པར་ག་སལ་བས་སོ་སར དགསལ་བདིན་ 
པཆའ།  སྣའི་རྣམཔརཤསཔའིརདབཞནའཁྲུལ་བྱནཾལོག་ཏུག་ཡོཞཾད་རྩོལ་བ་དདུ། དགོདས་པནྱ་མམཁའཏ་པུས་མི་གཡ་མ་རོལ་བའྱི་པད་པར་ལམ་བླསྲིབས་པན་གསལ་ 


གས་སོ་སར་གསལ་བདྐིན་ བཅའ། ལྕེའི རྣམ བདཤས། །ངཱ།འི་རུང་བཞིན་འཁྲུལཔྱ ཕྱན ལག་ཏུ་ག་ཡཞང་རཱཾལ་ དང་། དགེངས་པནམམཁའཆ ལྟབུསམག་ཡམ རྩལ བའ ཁང 
དན་ལར། བསསྲིབས་པརྲ་གསལ་བསུས་སརགསལ་བ རྐིན པཆའ། ལུས3ི རྣམ་པར་ ཤས་པ། འིརདབཞིན་འཁཁུལ་པ པུ་ཡྱིནཅཾ་ལག་ཏུ ཏུགམཞིང རྩེལབ་ དད། དགདས་བནམ _ 
༨ ༩༦༥༦ །བྲས་བདགསལ་བསས །སནགསལ་བརིན་པ་ཆའ། ཡ་བྷནམ་པར་ཤས་པའིནད་བཞིན༢ུལ་ །ཇ། 'ཕྱིནལཾགུག་ཡཾ 













- མིགཨཾ་ མཉལ བའི་ཁྱད་ པནལ་མབ ཨི པས་པདག སལ་བསུ་སཾ། ཨོགསཁ་བདིན་པོཆའོ། ལུས ི་འསཏོདགབད ོབའྱ་ོོཨོ་ངོདའ་བཞོདའོལ་བོ་ 
¿ ལོག་ཏུ་གྭ་ཡཱ་ཞང་རྩོལ་བདུད། དགོདས་དནམ་མཁའྟ་སྱུབས་མིགཡུནརོ་ལ་བའྱི་ཁད་པརལམ་བླ་འི་བས་པང་གསལ་བསུས་མགསོ། ལབ་དིན་པ་ཇའོ། ཡད ཀིའདུས་ཏེ་དག་པད 
; ཤེས་པའྱི་ཏཱནྱ་ཧཾས་ཚོརྦབའི་དང་བཞིན་འཁུལ་པྱ་ཕིནཅེ་ལཾ་གྱཏཱགཡ་ཞཾཾདརཾ་འ འབད དབ་ཤུདས་འ་ཁཧཾངྟ བུས་མགཡ་མྱོཾ་ལུ་པའྱི་ཁད་བདལ་མབྱསྦིབས་པ་དགས་ལ་ 
༩ པས་སོ་སོན་གསུལ་བ་དད་པཆའཾ། གཏོཔཱའབུམ་སྭས་དན་གདཞེན། ཆུང་གིཁམསུ་ཀྱིརངུབཞིནའཁུལ་པ་ཚུན་ཅི་ལགྭཏཱགཡ་ཞཾདྱ་རོ་ལྭ་བདད། དུགེདས་པནམ་མཁའ་ 
232 ལྟ་ཐུསམགཡམ་ཅལ་བའྱི་བདྲཔ་དལ་མ་བླསབས་པདགསའ་བས་སོ་སོད་གསལ་གདིན་པོ་ཆའོ། ལེའི་ཟསཊུདདབཞིན་བུལ་བྱ་སིནཅི་ལགྲ་དགལ་ཤདྱ་ཚོལ་བདད། ! 
(4 དགདས་བནམ་མཁའ་ལ བསུམ་གཡནརུ་ལ་བའྱའད་པ་དའམ་བྱྲ་ ཨ་པ འ་པ ༦ རུའིབམསྦ་ཅིདད་བཞིན་འཁུལ་བ་ཕིན་ཉི་ལག་ 







-: 2༡༨༤ 
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། 2 །ཏུག་ཡོཞདྡཾ་རོལ་བ་དད། དགོདས་པཤམམཁའལབུས་མི་གཡོའ་རོལབའྲིཁདཔནལྦ་མགླ་གོབསཔདགསལབས་སོ་སོའོ་གསལ་བཟྗོན་ཕོཆའོ། འི་ཁམས 
ྱིནད་བཞིན་འཁུལ་པ་བྱིནཊི་ལོགདུ་ག་ཡའཱད་ཚོ་ལ་བ་དང་། དགོདས་བཞམམ་ཁའཏེ་ཐུསམིག་ཡམརོ་འཐའི་ཁྱད་པདལ་མབྱསབས་པད་གསལ་བསས་སན་གསལ་བ་རིིན་པོ་ཆའ 
།མ་ཁའི་བམས་ཀྱིནད་བཞིན་འཁྲུལ་བྱིནཊཾ་ལོག་ཏུག་ཡཞོདི་རཱོ་ལ་བ་དྲད། དགངོས་པནསཔ་ཁའྟཱ་བུས་མག་ཡཆཱཙ་ལ་བའྱི་བད་བད ལམ་བྣསྲཾབས་པད་གསལ་བསསསད་ 
གན།ལྲ་བ་དྙིན་བཆའ། གཏུབུ་འབུམསས་དནི་གདཞན། མརཾག་པཱའི་དད་བཞིནའཁུལ་བྱ་པུན་ཅིལ་གཏུགཡ་ཞདི་ཚོལ་བ་དད། དགོངས་བཞམམ མཁའལྟུས་མི་གཡོམ་ 
རོ་ལ་བའི་ཁྱད་པདལ་མབསླཾབས་པད་གསལབས་སསན་གསལ་བདིན་པོ་ཆའ། འདྭ་བེདྱ་ཙ་དད་བཞིནའ་ཁུལ་བྱ་སིན་ཅི་ལྦོག་ཏུག་ཡཾ་ཞོདྷ་ཚོལ་བནད། དགཾངས་ཕནམམཁའ 
ུ ཉ་བུསམིགཡ་མརལ་བའི་ཁྱད་བར་ལམ་བླསེབས་པན་གསལབས་སསད ཀས་ལ་བདེན་པ་ཆའ། ཀཀ 





ཧྷ'ཝཿཌན 
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ཟ་ 






















དགོངས་པནམམཁུའ་ལཱ་བུས་མེ་གཡུམརོལ་བའི་ཁུད་བརལ་མབྦགབུས་པན་གསལ་བསསོསརགསལ་བདིན་བོཆའ། མིད་དདགཟུགས་ཀིརང་ཀཞིནའཁུལ་བྱ་ཕིན་ནྭ 
ལོགྱཏཱགཡོ་ཞིདརྔོལ་བདད། དགོངས་པནཆ་མཁའ་ལྷ་བུས་མི་གཡམཾ་ཚོལབའི་ཁདཔན་ལུམ་བླ བུས་པདགསལ་པས་སོ་སོན་གསུལ་བརིན་པོ་ཆེའ། ཧེ མཆུད་དུག་གི་ 
ཅུད་བན་ལྔ་བལ་བྱ་སནཊི་ཁོགཏུག་ལ་ཞིདྱ་ཙཾ་ལུ་བདད། དགོངས་པནམ་མཁའ་ལྟ་བསུམ་གཡསྤ་རོལ་བའྱ་བུད་པའ་ལྷ་ར་བླུ། བྲས་གརགསུལ་བསྡ་མ་སརྟོགསལབ་ 
༩ ན་བཅའ། ནགཔའིནད་བཞོན་འྲགུལ་པྱ་ནལགུགཡ་ཞང་རོལ་བ་དུད་། དགོངས་པུན་ཆུ་མཁའལབུསཚུགཡོམཅོ་ལ་བའྱ་ཁུད་པདུ་ལ་མུབུབས་ཕཱར་` 
ཚི ་པདལམ་བ་ཤབས་པན་གསལ་བས་ས་སོདགསལ་བརིན་པ་ཆེའེ། སྲེད་པའི་རང་བཞིན་འྔ་བུལ་པྱ་པིནཉི་ལོགཏུ་ག་ཡོ་དྷ་རོལ་བདད། དགོངས་པནམམལའཏྭ་བུར 













༧ £! 





༽ སས ་ར་་ླྱྱྱ་ྱླླྱཆ་ྱ་སྱླྒླྒྐླྲྲ། ཇཾ 





ར་༨༥ྤ2ྤྨ་་ རོའའོའིརོ་རོ་ལི་རའའཛ་་འ 
ལ་བའི་ཁྱད་པརཡམ་བསྦྷི སྒྲིབས་བད་གྲསལ་བས་སོ་སན་གྲསལ་བརེན་པོ་ཆའོ། དཔའི་ནང་བཞིཆུ་འུལ་པྱུ་པི་ནུ་ཨིལོག 





¬§༦། ཤོགོཿོོོ་འཟྤོ 
£, བདད། དགདོས་བནནཁའ༔ སིག 

ཌུ འོ དགོདས་བནམ་མཁའྭ་བུས་ཆི་ག མི་ཙོལ་བའྱི་ཁུད་བནུལ་མདྱུཿ་བས་པརགསལབས་སོ། ནྲ་གསལ་བརེན་པ་ཆེའ། གྙེ་ཐའི་རང་་” 
@ཾ བཱ ས་པརཱགསལབས་སོ་སརྲོགསལབ་ ་ 
2 






4955; ..". 






( ཆའྭགལ་བྱ་ལག་ཏུགཔཞིང་ཅོལ་བུ་ད། དགོངས་པན་མམཁའ་ལྟ་བུས་མག་ཡམི ལོ་ུའྱི་ཁུདཔད་བ་མག་ཿ 
མི རྒ ཤིའིརདབཤིན་འཁུལ་པ་ཡིནཉི་ལོག་ཏུ་གཡོ་ཤཾངྱ་ཙོལ་བདཔ་ དགོངས་བནམ་མཁའལྟ་བུས་མི་གཡོ ལ་བཞི་ཁད་པརལ་མ་བླ་དཾབས་པར་ 
རི གས་གསར མའདེས་བའི་ཡན་ལགྱ་པགྱར་ཉེད་བྱརྒྱདཔ།། ཅེ བཅའ་བ ཆ་པ དུ་མེབུ་བཞི་པ་།། 











ཐམུས་ཉིདྱིནངྷཾ༔ རྫར ་ 
ཆེ་འ། འཁོདབནས་འཁོར་ཐན་བྱ་ནུདཔའི་སམ་སཉན་ཡི 
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གསལབས་སོསདགསལ་བདྲོན་དྲོ་ཆེའ། འཁོདབནསའཁུའདདབྱརདུབའསུནསཿནྱ་སིནཅི་ལ་གྱཿག་ཡཞཾདརོལ་བདད། ་སེམསཏདནདད་ཏིན་སྟར་བཏིདཀྱ་ 
དྲོར་ཡྱིས་བན་མད་གརྡ་ཡིན་པ་ཡདསསུ་མདུན་ལསའདས་པ། མི་གཡ་མི་ཚལ་བའྲི་ཁུད་པར་ལྔ་མབྱ་སྲབས་པའན་གསུལ་བསས་སོད་གསལ་བརིན་པྲ་ཅའ། འཁནབྲནས་་ 


ནཙ་ལྭ་གཏུ་གཡུ་ཞདྱ་རོལ་བ་དད། ུ སེམསཉིདདད་བཞིན་མེད་ད (ད་པཉིད་ཀྱི་དཞ་གྱིས།བླན་མད་བད་ཕྱིན་པ་ཡོདསསུཆུན་ལས་་ 
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མོ ྭ 


ལ་བནིན་པ་ཆའོ། འཁར་བནས་འཁེནབན་ 
པ་།ཡངས་སུ སྱམདན་ལས་འདས་པ། མགའ ཐ 














༣༨༦༧ 


®, _  །དབུ སྲམསུཏིད་དབདབྒོནམསྦི་དོནྱ་གྱསླ་བན་མཱེདྲབརྩ་སིནབ། ཡོདསསྱུས་དནལུ་སཱའདས་བ། སི་གྲཡམི༔ོལ་བཱའིཁྱ བདབནའྭ མུཐླམབས་གརགསལ་བུས་ ཉུ 
 སོ་སར་གསལ་བརིན་བཆའ། འཁདུབནས་འཁོར་བདབྱརད་བའིསེམས་ཉན་ཡིནཅེ་ལོགུ་གཡོ་ཞིདྷུ་རོལ་བ་དག  སེམུསཏེདཏིདཔའངོནྣན་བས་ དོན་གྱསླབན་མེད་བདྡ་ཕིན་ 


པ་ཡོདས་སྤུསུ་དནལ་སའདས་བ། མི་གཡོ་མྱི་རོལ་བའྱི་ཁད་པར་ལ་ཐ བྲསྲིབས་བད་གསལ་ཐས་སོ་སུར་གསལ་བདིན་བཆའ། འཁོད་བནས་འཁོནབད་ཅུད་པའིསམསཿ་ 
ཉི་ལོག་ཏུགའོ ད་རྩོལ་བ་དད སེཊས །ཉིད་གཤེནརྦབྱྲིབདན་པ་བཞིའིདོནྱ སླ བནམད་པདྱ་རིན་བ་ཡོངས་སྤུ་བདན་ལསའདས་བ། མིགལོ་ཞྷཾ་རོ་ལ་བའྲེ་བདབརལྔ་བ་བླསཔས 


གསལ་བས་སོ་སོན་གསལ་བདེན་པོ་ཆའོ། འཁོན་བནསའཁོནདརངྱརུད་པའི་སམསཿན་བུནཅི་ལོགཏ་ག་ཡེ་ཞིརྱརྔོ་ལ་བ་དད། ལ་ག 
ཙི དསིཏསར་ནག་བདོས་སྤྱབ་བ་ཡསའདུག། མི་གཡེཨརོ་ལདའི་བདཔནལམ་བླབབ འམ་གསལ་ས།་ོག།འབདི་འ་ཅིནག ཨ། 





ལརས་ 


ན་གར་བརྒྱུད་གི་ 












སྐྱིད] སེམསཉིདགཡུདརུང་གེ་ཡན་ལགདགུའི་དྲནྱིསླདན་མེད་པདྩ་ན་པ་ཡྲོསྤསྦྱ་སཱ་ཧན་ལས་འདུས་པ། མིགཡཚྭཙོལ་བའྱི་ཁ་པརལ་མབྒ་སྦིབས་བད་གསལབས ¡ 
སསནོགསལ་བདིན་བརའོ། འཁོན་བནྲས་འཁོནགདུབརུད་བའི་སེམས་ཅན་པིནོོ་ལགྱོཏ་གཡ་ཞིདྱ་ཙོལ་བདག སེེམས་ཉིད་གཤེན་དབྱ་ཏི་བདོན་པ་བཞེའི་དནྱགིས་་ 
བནྲ་མེད་བརྩ་ནཔྲ་ཡདསསྦུཧྱ་དན་ལྭས་འདསད་ ཨེ་གེཡ་མྷ་ཚོལ་བ༽ཁདཔ༨ལམ་བསྒྲིབས་བར་གསལ་བས་ས་སོར་གསལ་བརིན་པོ་ཆེའོ། འཁེད་བནས་་་ 
ཁོན་པན་བྱ་ཆུདཔའི་སམསཿན་ཡཉཅ་ལཾགཏུག་ཡོ་ཞད་སོ་ལ་བ་དད་ སེམས་ཉིདསོས་ཡངདགཔའིརགཔ་བཞིའི་དད་གིླབ་ནམེད་བདྲ་ཕིན པ་མོདོས་སྤྱུ་བ་དུན་་ 













རཿ” 





ཌྷ 
‡ 


` 


༩ ' 


[ ལ་སའདསུ་པ། མི་གསོམ་ཙཱུལ་པའི་ཁདབརའ་མབྷཱདཱབ་བུགསལ་བས་ས་སོར་གྲུསལ་དདིན་པཆའ། འཤོདག་ནས་འདོནདདྱ་ཧདབའིཨེམསཿན་པནཅས 


ཀུ་གཡཞཾང་རོལ་བ་དད། ཨམས་ཏིདལེ་བསྙེལ་བའི་གཟུདསྱྱིདོན་རྒྱིས་བླན་མདཔར་ཕྱིནཔ་ཡང་སསུ་རྒྱ་ུ པས་འདསཔ། _ མེགེཡམོ་ཧྱོལ་བཞི་ཁྱད་བད་པ་་ 














ཆ༧༅༩ "༠1 གབ" 













རྡ་་༤ོོོུ་ོ་བྱོབ་ོབྱ༼ལ་བདད། སུསཉོདཏོགས་བཅུན་ོྟལ་བའ་དོ་ཙསླབནམདབདྱ་སིནཔ་ཡོདསསྨུདདྲལསའདཔ། -མིགཡོམི 
ཤེལ་བ འྲི་ཁུད་པར་ལུ་མཐྲ་སབས་པར་གསལ་བས་སོ་སདགས་བདིན་པོ་ཆའ། ཤ་་་ ནཉེ་འཊག་ཏུ་ག་ཡོ་ཞིང་རོ་ལ་ཐ་དང་། ༈ 
ལོ ཡཟསཏིད་བསུད་དྲུམ་ད ད་པའི་དམ་ཆི་ག་སིདནྱ་ཧྱིསླ་བནམད་པར་ཕྱིན་བ་ཡོ། །དསསྱུཊ་དན་ལྭས་འདས་བ། ་ མོཾ་གཡ་ྭཾ་ཙོལ་བའི་བདྲ་དལམ་པྫད་བསབད དགསུལ་བསྡ།་ 
སཱསརཾ་གསལབ་དནེ་བཚའཾ། འཁ་ར་བནསའཁ་དབར་བརྒྱད་པའི་སམ་སཙན་ཁྱནཉོ་ལོ་ག་ཏུ་ག་ཡཞཾང་རཱོ་ལ་བདང་། སམོསྟ་ཉིདུཧྱག་སྲ་བབ་པའི་འྲ་བནལསྭའི་ 
ྱ ཤཾཧཱསྭ་བནནད་པརྩ་ཕོན་པ་ཡོངས་སྤུ་མུངན་ལས་འུད དས་པ །  མྲཱཾ་གཡུ་མྷཾ་ཙོལ་བའྲི་ཁུད་པརྲལ་མ་བླ་སབས་བར་གུས་ལ་བས་སུསརགསལ་བརི པོཆའ། `` ! 
” འཁར་བན་ས་འཁད་གདབྱརུད་བའི་སེ་མས་ཉན་རི ཚིན་ཅི་ལགཏུགཔཞིད་ཙལ དང སེམསཏྟཾདྨརཔ་པ་དདགཔའི་མྱོད་པའི འདནྱ་གྱི་སྨད ་སད་བད་རྱན་ཕ་ཡདས་ 















. ཨུཆྱ་དན་ལས་འདས་པ། མེ་གཡོསྷ་རོའ་བཞི་བུད་པད་ལྔ་སྲབྱ་སེབས་པད་གསལ་བསས་སུད་གསལ་བདིན་པྲོ་རའོ། 





འི་ཁུདཔར་ལ་མ་བླ་སཾབས་པད་གས 


༤༧༤༤༨༨--~--༨༤ -“=---~------ ~-“-- 












ཨུཆུ༨ན་ལས་འདསང་ 





༩ གསའ་བས་སོ་སར་གསའ། 





ཀཱ ༤ ༣ ༥༩ 
བརིན་བཅའོ། འཁདཔན 














རྨ ༤ ་༨ ཏཱ ' ༤. ^ ༥ ༨ ༄ ལཿ སྡ ྲེཾེེྲ ཡ་ལ ཱཾ ÷ ཅི = ྭ ཆོ ངཱ 
འཁོན་བནས།འདུབནབྱ ཆུདཔའི་སེམསན་ཕིནཿིལྦོག་ཏུ་ག་ཡོ་ཞིདྱ་སོལ་བ་དུ། ༥ སྔམས་ཉིདདུད་བིནྡ་མདཔའི་གསུད་གེ་དནྱགིསྨྲ་བནམད་པདྱ་ཡིན་པཿ ཡོད ] 
! མི་གཡཡི་རྩལྭ་བའྱི་བདང་རལ་མ་བྲ་སིབསང་དགས་འགས་སྟོ་སད་གསའ་རྡིན་བ་ཆ། འཀོཿ 


གྲནྭས་འཁད་བནྭྱ་ཧདཔའས་མསཿན༔ 


ཅིལྭགུ་གཡ་ཞཾདྱ་ཚོལ་བདད། སཾ་མས་ཉདམཉམ་ཉིདའགུལ་ངེ་མདཔའི་ཐུགསྦུ་ཀིདནྱ་གསྦུ་བནམདཔར་ཕྲིནཔ་ཡོདསསྦ་པདྲན་ལྭསའདསཔ། མི་གཡོམ་ཙེལ་ 
བའྱ་བདྲཔན་ལ་མབྱ་སབས་པརྭགསའ་བྲས་སོ་སར་གསའ་བདོན་པ་ཆེའེ། འཁད་བནས་འགན་པར་བྱ་ཆད་པ་འི་སམསཿན་ལིནཅི་ལྭགྱཱ་ཏཱ་ག་ཡཞད་ར་ལྭ་བདང་། ་ | 
སམ་སཉད་རྣམྤད། ཐམས་དམཁྱེནཔའི་ཡེ་ཤས ©དན་གྱིས་བླན་མདཔད་ཕྱན་པ་ཡོདས་སུ་རྒྱདནལསཱ་འདས་པ། མིག་ཡཿོ ༤ 


སྭ་འཁོདབ་དབྱཆདད། འིསེམསཉན་ཙིནཿ་ལགཏུ་ག་ཡོ་ཞིདྷ་སོལ་བདད། སེམསིདྨདནམདབ་ཡང་དག་པར་ 






























༤༥ ༤༨ 


༅་ བོ རོར་རར་ ཐཞ་ཆདཔར་ཕྱིན་པ་ཡོངོས་སྤྱུ་མདྱར་ལས་འདསཔ། ཀཱ་ོལ་བུ་ད་པད་ལམགབས་པར་གསའབུས དྦ 


: 


སོསང་གསལ་བནྲིན་པོ་ཆའ།། །ཁྲམས་བྱུ་ཧད་ག་ཏནལ་ཕབ་པ། སྟོང་ཕག་བྱཧཱ་པའས། སརཀས།༥བུ་་པྷཏ རྦ ྲ་ སུམ་ 
མ་ནིགསྣ་ཁྲབུ་གདགས། 


ྲ པའ། །དནཱས་སྙན་པ་གཤེན་རབམཾང བེལ་ཤེས། འཁརྩ་སི་གཡུདྲདདྭ་སུ་མས་དཔའྨ་ནམསལ་བཀའ་སྒལ་པཱ། :.གྲང་ཞིག་དགྲས་ཤྱི ཀྱི་བུ་ 


གཡབྷདང་སྔམས་དཔའསམས་དབའཆན་པའི་ཨུདཔ་ཡད་དག་པའདྲནུ་ལ་བླ སཔ་པར་འདོད་པས། རད་རིག་པའི་ཡ་ཤསྭནི་རྙེན པ་ཆྩོརཌྱགི་ལ་མ་ 'ནྭ་པས། དད་ 
རིག་པའཡ་ཤེསརིན་པཆ་རཱནྱ་ཤི་ལ་མ་འདིནས་ཞུགས་ལྭ། .བླནམེདཔ་ཡངདག་པའི་གནསསྭུ་ཕིན་ང པར་བྭཏ། ཞས་བཀའ་ཧལ་ཏོ། ་ དེནས་ཡད་ཀྱི་ཁྱཾ་ 
རྒྱང་གསགསོལ་པ། ཆ་ས དངག།་པི་ལགས་ ༡ འོང་འམ་སང་རཁ་དག་།རབས། གཤན་དབ་འགས། གྲགགསྔ་ཆེསས་ 





མ་མམ ལུ 



















[5 ©$ $ ངོ་ཆད ད་ཧྱ་ར་ ༡25: རོ རསྣྕྣིོཤྨོ།ི།ིིིི། 2572 55 རང རྱ 5555 
¡ ཤཱག་པཱའི་ཡ་ཤས་ྲའ་པཆའྱ་རཱནྱ་པ་ལམ་ལང་ལྟནའྲངག་བར་བྱ་བྷེཚོདགས་དད་དེཊཔའ་སཤེསདེན་བོཆེའྱི་རྒྱན་གྱེ་ལམ་ལ་ངོ་ལྟད་འཇུག་པརབ ། . འདྲུ་ཤསཀྱསནད་དྲག་པའཀམ་ 


ཐུ ༨ 









¬ 


འི་ཡ 






-ཤཾ9 ;; 







སློགསོཔོགཔའིཤེས་རནཔྲོ་ཆྱནྩ ་ལ་དོཉུར་ུག་པར་བྱའ། ཟོག ཀིས ] 
ཏྲ གྲིན 





; ༄༅། ་ ཤསབ ྱིོ་སོལ་མོ ྤོཔལ་རའྲོད་གཡརབྱོ། 
ནདརགཔའི་ཡྲ་ཤས་དྲིན་པཆའྱིུཾནཾ་ཡམ་ལ་ཇི་ལརའཇུག་པརབྱཾ། །ཡ་དྱོ་བེས་དང་རིག་པའེ་ཡེཤེས་རིན་པཆའྱེརནྱཾ་པི'ལ ལམ་ལ་ཇུ་ཏར་ འྱངག་པྲར་བྱསི། 
འ 


6 འདདིགཔའིཡ་ཤསདིན་པ་ཚའྱིརྒྭ་ཧི་ གྱི་ལམ་ལ་ཇ་ལྟ་དའཇུག་པརབྱཾ། གཤེནརབ་ལྲ་གས། མིག་གྲནཱ་པར་ཤས་བསད་དདིག་པའི་ཡུ་ཤེསརིན་པོ་ཆའི་ ངྱ་ 

༅ ཱམལ་དྙིལཾ་ནའཇུག་པ་དབྱསི། རྣབའི་རྣམ་པད་ཤས་པས་དང་རིག་པའིཕ་ཤས་རྙིན་པོ་ཆའི་རྒྱན་གྱི་ལ་མའ ཛཾལ་དའཛུག་པརབྱ སྣའི་རྣམ་བར་ཤཾས་པས་རད་ 
རོག་པའ་ཡེ་ཤས་དྐིན་པ་ཆའྱི་རུ་ནྱ་ཊི་ལྭམ་ལ་ཛཾ་ཝདའཇུ་ ག་པར་བ ལྱའི་རྣམ་པད་ཤེས་པསར་དིག་པའི་ཕུཤེ ཞེསརིནཆའྱི་རླན་སི་ལ་ལ་ ཛིལྟརའཇུག་པདཱ་བགྱི། 

ཁུསིཌམབདཤསཔས་ར་འོག་པའེ་ཡཤེས་དིནཔ་ཆའྱརུན ལམལ་དྭ་དའཇུག་པརབཅི། ཱ ཡ་ཀྲི་རམ་པརནསཔས་ནདའིག་པའིཕ་ཤས་ིན་བཅད་རྒྱན་ 


ˆ 4༤ ༠༡༤ ༡༦ ོཾ 






















ལམལྭ་བྟལརའཇུག་པརབྱསི། གཤེན་རབ་ལགས། 


ཤས་པའི་ འྱིུར་ཀཱཾས་ཚ་རྟབས་རང་རིག་པའི་ཡཤས་རིན་བོཆའྱིརནི་ལ ་ལྔམལ་ཇི་ལནའངུག་པར་བྱཧེ། 


ཞིས རྙིན་པཆའྱི་རུནྱགི་ཏ ལམུལ་ཇི་ལནའཇུག་བར་བྱགི། ལུསྱི་འས་ ཏེརཾག་པརཤེས་བའྲི་ཆེནྱཀིསཚར་བས ་ར་རཾག་ བའི་ཡཾ་ཤེས་རན་པ 





མིག་གི་འཏྟྭས་ཏ་རཾག པ་དྲཤཾས བའི་ཆླུན 


འཇུག་པར་བྱཾ། རྣོ་བའིའདུ་ས་ཏར་གྭ་ པར་ཤས་པ །འྱི་ཆཱན་ཀྱིས་ ར་བར་རད་དིག་པའི འིཡཾ་ཤེས་དཾན་བཾའྱི་ཏན་ཧི་ལམ་ལ་ཛིཏ ལྟར་འཇུ་ག་བར་བྱགི། 
ལྩེའིའཏཱས་ཏེ་རེབ་པད་ཤས་པའྱི་རྐན༡ 


༣༨༤༨ ༨༢༣༢ ༩ 
་ཆའི་རྱ རམལ་ཇི་ཏྟར 
ལརའྲཇུ་ག་པར་ དབ་ཀཱི། གཞྲེའརབ་ 


ཅན ༣ 


ཤྱིས་ཚོརྭབས་དདརག་པའི་ཡཤ 


འཇུག པར་བྱསི། །ཡིད་ཀྱི་འུཧྲསཏུདག་ བརྙ་ཤུས་པའྱི་ཆྐན་ཀེསྣ་ཚརབས རད་རིག་པའི་ཡེཤེས་རན་བྲ་རུའིརྒྱ ཞགྱེ་ལམ ལ་ཇྲི་ལྟ 





རགས། རླུང་གིཁམསཉིས་བདདིག་པའི་ཡཉས་རིན་ོཆྱརན་ལམལ་ཇི་ལ་རའཇུག་པར། ཨེམ་ཨས་ཅིས་ནད་ག 





ས་འྲེན་པོ་ཆེ 
གྱི། 


སྤ 


པའི་བཤས་ 





གྱི། ཱུ 


= 
ཇང 


རྒྱཞྱིལམ་ལངི་ལན་་ 


རྫ ༦ 
རྐེ་བ་ཚྱ་ཧཱནྱ་ཀྱ་ལམ་ ༦ 


༧ / 
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ནིན་པོ་རྩ་ཧནཾ་ཧལ་མཨ་ཇི་ཝེར་འྡདུགཔར་བྱསི། ནམམཁའི་བམས་ཉིས་རད་རིག་པའི་ཡེ་ཤས་རིན་པོརྩཾརཿྱིལམལ་དལྟརའཇུགཔ 
མདིག་པསནད་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ནནི་པོ་རྩ་ཧཱནྱ་ཧྱི་ལ་མལ་ཇིལྟརྡ་འཇུག་པན་བ། 
རྣམ་པར་ཤེས་པས་དད་དིག་པའ་སྤ་ཤེས་དིན་པ་ཚྩཉན་ ་ལྭམལ་ཇྷི་ལཾ་དའཇུག་པན་བྱ་སི། ་མིདདད་གཟུགས 
ས་དདརིག་པའི་གུཤེསདིན་ང་ཆྩོ་ཧུན་གྱིལམལ་ཇྙིས་རའངུག་པར་བྱསི། 


ལྕརའདུགཔབརྱི།  སྱེ་མཆུད་དྲུག་གི 


ཡའམལ་ངིལྟ་དའཇུག 


ད།དབྱསི 


] 


༢༨ ༨ ° 


༨ 


ཚོན་བས་ནད་རག་པའི་ཡྲ་ཤེས་དི་་པོ་ཚྱོ རན་ཤིལམལ་བྟཡནའཇདུག 


ཤཱཿབྱེད་ཀྱིས་རད་དིག་པའི་ 


པི 


: ས༄༅། . །ལ་ཇི་ལྟནའུ་ཇུགཔར་བཀྱི། ཅུའིཁམས:ྱིས་དད་དིག་པུའི་ཡེ་ཤས་རིན་པོཚརྒྱ་ནགྱིལམ་ལདི་ལྟ་རའཇུག་པརབགྱི། 


ར་བྱབ། 





སའི་ཁྲམསཀྱིས་དདི་རིག་པའི་ལེ 
རྡ ༣བྱགྱ། གཤེན་དབ་ལགས།_' 
ཡཤས་དྷིནལཚྱཧཱནྷིལྔ་མལ་དིལའཇུག་པརབྱཾ། 
ྱིས་དད་རིག་པའོ་ག་ཤས་དིན་པོ་ཆེནྱྱི་མམལ་ཇི་ 


རེགྲཔས་དད་རིག་བའི་མགུས་རྙིན་པོཆྱརན 


སྲད་པས་དད་རོག་པའི་༥ེ། 





ཤེག་དིན་པོ་©་ | 






པཿ 
22 
7: 
2 


ཉྱལམལྦདྣརའྐདཱགཔནབ 


པབ 


- | པརྱབ་འོ། 
ལཱུ རྡིན་པོྱ་ཧནཧིལ་མལ་མི་དམིགསཔའྱི་ཚུལྱ་ཀྱིས་ 





9 


རྒྱོན་ཕྱེ་ལམ་ལ་ཇྲི་ལྟ་རའུག་པར་བཀྱི། 





གྱི། ལེན་པས་ དདརྲིག་པའྲ་་ཤསརྟོན་པོཚ་ ནྱྱི་ལམལ་ཇྲི 
ཧྱི། ཅུབུསནདགཔའི་ཡེཤེས་དྙིནཔོ 
ཨྩལཔ། ཡིདཀྱི་ཁཱའྱརཱད། གཞན་ཡུདག་ཡུདདུདསེམས་དཔའསུམཊ་དབའཚན་བ། 
ཞྭ 


གལུ་མལུ་ཛིའཾརའ་ཇུགཔརགའུ། ¿གཤན་རབ་ལིབས་བཀའ་ 
གཡའ ཀྱི་བུད་ནིའདལ་ཏེ། ནད་དིག་པའི་ཡེ་ཤསདསནི། གྲ་བྲུགསཔརགྱཏམེདཔ་རིན་པོཆྱ་ཆུནའི་ལ་མལ་མི་དམིགས་པའི འྱི་རུལ་ཐྱིས་སྔ་མས་པརའཇུག་སྟེག 
གཟུགསལ་བརགཏམདཔ་དིན་པཚྒྱུན་ཕྱིལ་མལ་མིདམིགསཔའྱིཆུལ་བ གཤུགས་ཀྱི་ས་བཏགྱཏུ་མེདུཔ 


མསུཔནའ་ངུག་སྟ་གནས་བརྱའ། དེནིའདི་ 








ལནའཇུག་པན་གྲཀི། གིདབྲས་དདདྲིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོཚ་ ཱ 
ལྟ་ནའཇུག་བདབྱཀི། གཤིས་དད་དྲིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོ་ཆ་ 





ངྱ་ཧོན་གི་ལམལ་ཇི་ 


བྱས སྐམས ས་པརའཇུག་སྣཾ་གནས་པརབྱའ། 


རྩོཿ་༼ཁོ 


སྟེ། རད་དཾགཔའི་ཡེ་ཤེསདསིན། ཆོབ་བ་རྱོག་ག་པ་ 


















༨ 











 །པྨོརཱ ནགྱི་ལམ་ལ་མེད་མིགས་པའིཚུལ་གྱིས་སྙོམས་པར་འཇུག་སྟེ་ག ནས་པདྲ་བྱའ།, ཚྩོར་བ་ལ་གྟརྟགཱུམད་པ་ནིན་པྱ་རྩྱཧཱན་ཧི་ལམ་ལམ་ 
དམིགས་པའི་ཚུལྭ་ཀ སྭ་སྙོམས་པནའཇདུག་སྣི་གནས་པ་རབྱའོ། ` ཚུར་བ་ཡིས་བཌགཏྫུ་སདཔརྐན་པྩརྦརྦུའ་གྱེ་ལམྨ་ལྔམ་དམག གསུ་པྱིཆུལ་བྲིསསྙམས་བདའ་ཇུག་སྭེ་ 


གནས་པརྭ་བའི། དོནི་འདྲིལ་སྟེ། དདདེག་པའི་ཡ་ཤ་ སུ་དེཞྭ། འཏཱ་ཤཾས་བྟཏྲག ཏུམདཔ་དིན་དཆྦ་རུརཧཾ བྱི་ལམ་ལམི་དམཾགས་པའྲི་ཆརུའྱ་ས་སྟམས་པནའཇུགསྟེ་ 


༨ 


གྲནས་པནྱ་བའ། ཐཱ འདུཤེསལ་བརྟགམད་པདྙིན་པཆྦྱཾ་ཧཱནཱ་སི་ལམལམི དམིགས་པའི པའི་ཚུལྱཀཾས 


སྩམས་པནའཇདུགསེ་གནས་པྩ་པཞ། ཤས་ ཧིས་བརྟགཏུམེད 


གྟིན་པྨ་རྒྱརྨནྲ་སཾི་ལམ་ལཱམ་དམིགས་པའིཚུལྱ་ཀཾས་་ ཉྟམས་པན་འཇུག་སྟེ་གནས་པན་བཱའོ། དོནཾ་འདྷི་ལ་སྟེ། ནདདག་པའི་ཡྲ་ཤས་དསྣགི འདུ་བདྲབ་ཏྲགཏུམད་པྲ་ 


༤ ༨ ༽ ༤ 


ནྐན་པ་ཆྱཧྱན་ཧྱལ མཁལམདམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་སྐམསཔར་འཇུག་སྣེག ནས་པད་བྱའཾ། བ་ལ་འ ༦༦༦ 





མེདམགས་པའ་ 

















ལར 







༥ ༡) 







ཚི་པེརའ་ཇུག་སྟ 


བྱ་འོ། དནཾ་འདི་ལྟ་སྟེ།, དདརིག་པའི་ཡ 


སཾ 6༨ ^ ༠6 ༤ ༨ 


ཟེ 


མེར ༥ རཾ 
རྩུ་ཉིསྣ་སསུས་པརའཇུག་སུ་གནས་པནྱ་བའོ། 


༢༣༨༣ ` 


༨ 


པརྩབྱ་འྭ། རྣམ་བན་ཤུས་པལ་བརྟགརུ་མཾ 
6༥ 


༥ ༦ ༧ 


ཤས་དྡུཞི་ རུམ་པདྡ་ཤེས་བཏྟུརགུམདཱཔོ་རན་པ་ཆྱེ་དུན་སི་ལམ་ལ་མི་དྲ་ས་མབྲཱུ་ུལ་སཱཧ། 
།ད་པ་རན་པ་ཆྒྱཧན་ཧྱི་ལམ་ལམ་དམགས་པའཚུལ་བསྙསམས་པརའྲངུག སྙ་གཞུས་པཱརབྱའ། 


༥༧ ༣༥༩ ལར 


ཇོ ` ༣༩ \ ཁཱ རའ མཱ -- “༣. ༨༡པ༢ ལཱ 
འདྱུ་བདྲ་ཀྱིསབརག་ཏུམདཔ་རིན་པཚྭ་རུནྲ་སིལམ་ལམདམེགས་པའིཚུལ་གྲིས་སློམས་བནའ་ཇུག་སྣ་གནས་པར 


མས་པརའཇུགསྐེ་གནས་ 


རྣུམ་པན་ཤེས་མཡས་ 


རོ་ཁ | ཾཾ ྲོ རཾ ༡:8༣ ` རྱ 4 `ཾཾིྲཉངེྲཾ ༡ པའྲེ་ར་༢།བ པཿ 
ྒུཉ་ཙིལམ་ལུམི་དམིགས་པའི་ཆུལ་སིསཏུམས་པར་འཛུག་ཉགནས་བརྡ་བའོ། མིག་ལཱ་བཏྟག་ཏུ་མད་བརིན་པརྲཱ་ནུནི་ལམལ་མིནམིགས་པའྲིན་ལྱས་མཇས། 
གནས་པརབའོ། མག་གིས་བརྟགྱཏམདང་རྙིན་པོྩ་རུནེ་ལམལ་མིདམིགས་པའེཚུལྱ་གིས་སྐ་མས་པནའྲ་དུག་སྟེགནས་བདྲ་བ་འ། དནའད། 


ཾ ¬$ ༢  ༅ར ་ 5 ླ རཾ ལེ། རང་རང འའའ།ཤེའ་འདེམགབ ངཱ 
བཏ གཏུམདཔརྙན་པཆྷཾརྦནྱཧཱཾ་ལམ་ལམདམིགས་པའྟི་ཚུ་ལྱ་ཤིས་སྙ་མསཔནའཇུག་སྟེ་གནས་པཿབྱའོ།དེདིའདིལྟ་སྟེ། ནང་རིག་པ་འཕལ་ཤེསདད་མྲག་བརྟགཏུམ དང་རནཔ་ཆ 


༣ 
་་ 


ཏཾ . 


༧ ༠༡ 






¬¬ --¬---÷-5---¬--÷------ =< རློ 
བཏྟགྱཏམེད་པནྙིན་པིརྩྱ་ཧཱནྭ་ཧི་ལ་མལྲ་མི་དམིགས་པའྱིརུལ་སིས་སྔོམསཔརའ། འྲངུ་གྭསེ་གཞས་པར་བའེ། དོནཾདྷཱཝ་སྟ། ཊ དདདིགབའིཕ་ ཤེསདསྙིན། སྟབཱརྟགཏྟ་མེད་པའིན་པོ་ཆིན 
རྒྱུགགྱི་ལམལ་མེ་དམགས་བའྲི་རུལྭ་སི་སྭ་སམས་པདའྡ་དུག་སྟེ་གནསུ་པར་བྱའི། སྩལ་བརྟགཏམེདཔ་དྐན་པརྩཾརཱནྭ་གི་ལམལ་མིདམིགསཔདིཚུལ་གྱིས་སྐད་ ཡུས་བྲར་ཿ 

སྟ ཡཾསབརྟགཏམད་པ་དིན་པཾ་རན་ཕཱལཱམལ་མད་མིགསཔའྲི་རུ་ལྱིས་ མས་པན་འཇུག་སཧྭ ¬ སི དང་ 


ལྡིབ 







-- ~= - 


འདུག གཞུས་པརྨ་བའྲ། 
དེཔའསཤེསདེསཀ ཛི ད་བཏྟག་ཏུམདཔ་རིནཔིཆྩེ་དནྭ་ཧི ལམ་ལ་མདམིགསཔའི་ཚུལ་མྱིསུ་སྐོམས་པའ ངུག་སྟེ་གནས་པར་བྱའཾ། ཧྲིལ་བརྟགཀུ་མད་པ་རིན་པ 
གྱི་ལམལ་མི་དམཾ་གས་པའི་ཆུལ་གྱིས་ མས་པར་འཇུག་སྣེ་གནས་པནྱ་བའོ། ༢༢ ་མདུཐན། * ཟྱ་སིལམ་ལྲ་པིདྲ་ཤཱཾགས་བའྲི་ནུལ་གིཊ ཧཱ རའ 
པར་འཇུག་ གཞས་པནྱ་བཞ། དཱ ཆོ ། བའ འང་ ལྕེ་བརྟགཏུ་ཡེཏ རཀ ་ 















༡/2-༩༡༢` , 










!:༅། ཿ སོརས་ ཏྲི ` 7 ¬ ༨ ༤༠ `` ཟབ ཏྲུ °. ༤ <. 6 . ཡེ ་འངྲ་ ༣ རྭ་བའོ། རཿ 
རྨ !ཏ མུས་བུདའུཇུགྷཱཔཱ་གཱནཱས་པ་ཧྦ ཐཾ ལུ་ལྭ་བྟཏཱགྭ་ཡདཔ་ཞ་གོཆ 3 "བའའ་ད། ཁ་ཡ་རེ༦ 6863 ༨ཅུ་གྷས་གནུས་པ། བའྲི 
རེ བྟཏ་གཏུ་པད་པདན་པོ་ཆྱཧྱ་ནྭ་གྱས་ལན་ལ་མྭ་དམ་གས་པའཚུལ་གྲི་ས་སུ་ ཏྟསས་པད་འཇུག་རྩྱ་གཞས་ངར་བྱའ། དྲ་འདྟན་ས། ནང་དག་པ །ཡྲེ་ཤྲས་དྲཊ། 
ཧཾ ན། ད་གཏྟགཏནད་པ་དན་པཆྩ་ཆན་གི་ལམ་ལསདལེགསཔའཆུལྱ་ཀྔས་སྔ་མས་པད་འཇུག་སེ་གནས་དདྱ་བའོ། དོལ་བཌག་རམད་པ་རྐོད་པོ་ྒ་རན་ག་ལམ་ལ་མ ` 
།དམགསངའཆཚུལྱས་སྭུ་ཏྭ་སས་པའ་འཇུག་མྐགནས་པརོ་བུའ། རོ་ཡདབཏགམད་པ་དོན་པོཆྱཾ་རྒན་ཧཾ་ལྔམ་ལ་མདམིགས་པའྲ་རུ་ལྱབ་སྙེ་ལམས་པད་འཇུག་རྙ་་ 
2 །ཀློས་པརྱོ་བའི། དནོའྟའ་ཆུཌ། ནད་གརུ།འ་ཤྲསད་ནི། ཞུས་བུཏ་སྱཏུ་སད་པའི་ནཔ་རྒྱོུ་ྩོ་རི་ལ་མ་ལ་ལི་དསགས་པའ་རུ་ལསིསྣ་སྔམས་བ་ས་དྲུག 
་གནས་དར་བའ། ལུས་ལ་བར་གཏུ་མདཔ་དོན་པོར་རུནྲ་ཧི་ལན་ལ་མོ་དམིགས་པའཆུལྱ་ཧས་སོནས་པར་འཇུག་སྟེ་གནས་པརྦ་བ་འོ། ལུསྱ་ྱིས་་ 










4 772 

















རིན་པོ 








-༽ = €` 


༡ 


དྷཌེའྙལ་ ཧེ རུདའགཔའི་ཡྲ་ཤསདསྐའི་ ཡིད་བྟཌགྱཏུ་མ་དཔ་ 
ལྭགཏག། ཤད་པནིན་པཅ་ཆནས འམལ་ཁོ་དམིགས་པའཛཚུལ་ 
ཿ རྣཾམགས་པའྨ་ནུམ་ཅིས་ལཐས་མཚསྤནག་སུ་གཞས་པཉ་བའི འ། 





།བརྟ་གཱུམྲིད་པ་རེ དན་པོ་ཆྱ་རཱནྭཾ་ཧཾང །ལམཁ།ཨི་ དམགས་པཱའི་ཆུལཿ ཧྱས་ 


༽་ 


བྱས་ཉུམསུ་པརའཇུགསྟ་གནས། བརྩབའུ། རགགས་བརྟ་སཏ་མདུ་ 


སྨྱཾདཔ་་ན་བཅཆུཿྱཡིལ་མུལ་ཡིདམི་གས་དའིུ་ལྱརིས་ཏ་མས་པུརའཛུ ཧཱ་གནས།པནྱ་བའ། 


སམས་པའུའུག་གནས་པནོདའོ། ་ འི་ཚ དོག མས སྦ ་ཉཧ 
ལི་ རའ ་ རྐསཧུ་མེད པནན་པོནྱཧཿཾལམལ་མདམ ཤས་པའཆུལ། 
པདན་བྭ་ཚྱ་ཧཌྱཐལ་མལམ་དམག༽ངའྱ་རོཁ གྱིསུསྟཨཊ།ཕརའ་ཇུག་ས་ གནས་པརྱ་བའ། 


ནོན་པོ་ཆྒྱ་རུན་ ཐལ་མལ གས་པར འཾ རར ་ི ཁྱིད 
སྭ ཆུ མས་ ༩༩ ཀྐ 
དནི་འདྷིལྷ་སྭ། : 


- 





༩༡༩༤༡༡༢༤ 


རོ 





= ༨༡༠༡ ༡པ༧༥༦༧༡པུས-མ5-༩༠༩༨༩༧༠༡ -- ཡུ = £ ༧ ༢ བཱུ ངཱ རོ ངོ ་ུ ་ེ -~ = ུ ཱྱ 
„¡༤ བའྗིལྷ་ཊིསྣ་སོམས་པའ་འཇུག་ལྟེ་གནས་བུད་བའོ། བནྐལ་བརྟག་ཏུམེདབདིན་པོ་ཆྭརུནྱི ལམལ་མི་དམིགས་པའི་ཚུལྱའིསྐུ་སྔོམས་པདའཇུག་སྟེཊ 

སྲི་་་ར་་བགཏམདབ་དད་བའོ་ཏདོ་མ་འ་ཡིདི་གསང་ འཛལ་པེས་ཉ་མས་པད་འཇུག་སྟེ་གནས་པད་བུའོ། དྲེའི་དདི་ལུ་ཏ། ནད་དྲག 

ཡ་ཤེས་དསནི། མགགྐན་མ་པར་ཤཾསུ་པ་བརྟགཏུ་མདཔ་དཾན་པ་ཆ ཞྭ་གྱ ལ་མ་ལ་མ་དམགས་པའྲ་རུའྱ་བྷི་སོམསཔདའདུག་སྟ་གནས་བདྩ་བའེ། མག་གྲ་ནམ་པརྲ་བས་ 











47༡5 ` ]-ཇ 


པལ་བཏགཏམེད་བརིན བྱརྩ་ཧནྒསི་ལ་མལམ་དམིགས་པའྲི་ཚུ་ལྱགས་སྔམས་བརའཇུག་སྟེགནས་པར་བྱའོ། ལིག་གྐིརབ་པད་ཤེས་པ་ཡཾས་བྟཌགཏུ་མེད་བདན་པེ་ 
རྒྱན་གྱལམལམ་དམགས་པེའཚུའགྱེས་སྟམསུ་པར་འཇུག་སྟེ་གཞས་པདབྱའེ། དེནི་འདྲི་ལྟ་སྟ འི་ཡེཤེ འི 






དབུའ། དེན་འདྷི་ཏེ་སེ། དདདིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས། རྣ་བའི་རམ་བར་ཤེས་པའི་བཏགཏུམེདག་་། 
ཇུག་སྟེ་གཞས་པརབྱའཾ། 
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རྣ་བའི་རྣམ་ཐར་ཤེས་བལ་བརྟགུ་མེད་པ་དིན་པོཆ་རྒྱན་གྱ་ལམ་ལམི་ ` 


༄༅ 





རཾན་སྔོརྦ་ཧན་ཧི་ལམ་ལ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལྱ་ལིས་སི་མྡེས་གདའ 


- ༤༤ ~= ~- ༠༤༤༨ 








༄༅། །དནི་འདི་ལྷ་ཧྭཾ། ར དད་དྟིག་ད འི་ཤཤེས་སྐེ་མི སའོ ཞིིའུས་ཏེ་དྲ་ག་ད་ད ེསཔྱོ་ཏྲེ ཀྱས་ཆོའོད་ གུམད་པ་དྷིན་པོཆ ཧགམ་ལོདམོགས་རྤོརལ 
སས འི་འ སས ཀོ སྲ པ་ཆེ གི་ལུལ་ལྦ་བདི་གུས་པའྲིར ལ་ 
གྱིས མུས་དད་འཇུག་ཏྟུ་གནསཔནྱ་བའ། ་ ་ ཧུག དོག ་ 
སྟིས ་ ཤས ༡ ལང པད་ཤས་ད། ་ཚདབར་རགཏ་མ དཔ༣ 
„ ཆརྒྱནཱ ཀའྔ་མའ་མ ཨཱ་པའྱ་རུལྱ་བསྙ་སྐམས་པད་འཇུག་སྟེ་གནས་པན་བུ ཟདྭསཏ་རོག་པར་ཤས་པའྱི་ཆུ 
རྱའཉའམསའ་དཛག ལགསཀྱསའ་ལ་མམཔ་ྲག་ཉེ་གཅས་པད་ལའ ཀྲ 


4 397 ༨ 






ཀུ བི 





$$. 















ཨཿ 


བྷཿྣཀཏམདབ་རྐན་བྭ་རྩ་ཧྭནྭ་ཀི་ལམ་ལམེདམིགས་བའྱི་ཚུལྱ་གེས་སྔོམས་པརའདུགོས གནས་པདྨ་བའ། སའིཁུམས་ཏིས་བྷཏགྱཏུམདཔའྡ 
`: 85£ ངོ ` ཧ། ནཿ ཐྲ ང་ མ་ད་ རྟེ ཤཨམཁདའ་འམས་བརྟུགཏམད་པ་དནབཆ༔ ན་གྱེ། པཱུ 
'སྙེམས་པརའཇུག་སྙ་གནས་པརབྱའོ། ཟསམཁ་ བསའ ་ 

















༢༩ 


གློལ་དོའོ རས་མ ར་ ཆྱིས་སྙོམསཔན། དག ཕར་པའོ། ཚོས ཐད་པ་ནྲི་པོརྦྱཧཱནྩཾལཾམ་ 
ོྦ ངི ཀྲས དབྱང་ླ་གྣཞག་པརྒུསའ་ རར ༤ཆུ ཅཅ ་ ཅོོང་ པར་ 







¿25 ༢ངུག་སྟ་གནས་པརྡ་བ་འ། དྲ་རེའབྟིལ་སཾ། རད་ནག་པའི་ ཚཡྲ་ཤས་དྲ་སིན . མིད་དདཱ་གཟུགས་བྲ བརྟགཉུམད་པ་ནན་པོ ༢ ཉན གྱིལམལམི་དམིགས་པའཚུལ་བྱིས་སྙེམསཔད་ 
@ འཇུགས་གནས་པན་བའོ། ཅུང ཡར་ལ ནྲ་གྱི་ལམལ་མེདམཾགས་པའིཆུ་ལྱི: མས་པནའཇུག་ཧྭ གྲནས་པུད་བྱལཾ། ༧ མིདདུ་ 

གྱུ མད་པརིན་བྱཆ་ ་གྱིལམ་ལ་མད རྣ དནཾ་འདིལྟ་ ཧྭ། ནད་དིག་པའི་ཡྲཱསདེ་ 
ཾ སྤྱི་མཆད་དྲུག་བརྟགཏུ་མད་པརཾན་པ་ཆ, སེ་ལམལ་མི ཤ་ པའ འི་ཚུལྱགིས་སྟཿ མས་པདའ་དག་སྙ་གནས་པན་བྱའ། ཨྱིམཆེདུ་ལ་བ བནྟགཏུ་མད་པའིན་བོ་ཆེ་ བཱ 






༩ ༡༡་ེ ོ་ 














༣ 


ཙཱ། །སྫུཿིལུམ་ལམདམགས་པའྦརལྱ་གིས་ཅ་མསུ་པ་འཇངག་སེ་གཞས་པརྩ་པའོ། སྒྱ་མཆདདུག་གས་བརགྱནད་པདན་དོྱ་རུནྱ་གི་ལུམལ་མི་དམིགས 
པའི་ཆུལྱ་གིས་ཧི་མས་པདའཇུགས་གནས་དནྱ་བའོ། དེནི་འདྷིལ་སྔ། རད་རོག་པའི་ཡཤས་དསྐན། དག་པ་བཏགཏམད་པ་དུན་དོ་ྩོ་ཧུན་གྱི་ལརལ་མི་དམིགས་པའི 
དག་པ་ཡས་བྟརགཏཱ་མད་པརིན་པེ་ཚྱཧནྱ་ཙ་ལུ་ལམོ་དམགས་པའིཆུལ་བྱིས་སྟམས་པརའཇུག་སྟེ་གཞས་པུ་ད་བྱའོ། དོནའད་ལྷ་ལྟ། ནདདེག་པ་འཾ་ཡཤེས་དསརྡེ། ཚོར་བ 
བྟཌགྭཌམེད་པདྐན་པརྒྱ་ཆནྱ་གཾ་ ལམ་ལམ་དམགས་དའཚུལ་བྱས་སོ་མས་དནའ་ངུག་ཏ་གཞས་དདྱུ་བའོ། ཚོན་པ་ལ་བ། ཀ་མདབ་དོགཔོ་རྟག་ིལམལ་ 
ཧྩ་གནས་པར་བའོ། ཚ་ར་བ་ཡཾས་བཏགཉུམདཔ་དིན་པོརྱ་ཆཱནྱཧི་ལམ་ལ་མི་དམེགས་པའི་ཚུལྕལས 


དསཾག རྟ ༥ འཚུལ གྱེ སྟ་མསཔན་འཅང་ 


ལམན་དམགས་པའཆུལ་གྲིས་སྟེ་མེས་པནའཇུག་སྱ་གཞས་པའ་བྱའོ། ! 


སྣོམས་ར་ˆ་ 








= ༡༡༠ 





རི པོར་འ བའོ ོ་ོ་བྲོག་སོའོ་ 

ནྭཀི་ལྔ་བ་ལམི་དམིགས་པའྲི་ཚུལྱ་གྱིས་སྐམས་པན་འཇུག་སྟ་གནས་པར་བྱའོ། དེ་ནི་འོདལྟ་སྟེ) .ནད་འཾག་པ་འི་ཡེ་ཤེས་དེ་སྟེའ། ད་བ 

, ལམ་ལམིདམགས་པའྱིཚཱལྱ་ཀཾས་སྐ་མས་པ་དའཇཇུགསྟ་གནས་པརྦ་བའ། སྐྱ་བུ་བབཊ། མུདཔའིཊཔབྩི་ལམ་ལ་ྲ་ལས་དི་བ་ྱས་པད 

༣ ས་པརྨ་བའ།ི གིབ་ཡསུ་བཏུགྱཏམདཔ་རན་བྲ་ེ་ ཀཀ ིྣཾྣཾ ྲ་ 
ཧྭ། དད་པའི་པ་ཤེསདེ་ ཧི ྐཤི་བྷརྭགྭཏུ་མེད་པནྡིའ་བྲ་རྩཧཱནྲ་ཧཱཾལཝ་ལ་མི་དམཾ་གས་པའྲི་ཚུལྱ་ཀི། 

2 ི་ཌིགྱུ་མེདཔ་རིན་པཚ ཞྭ་གིལམ་ལམི་དམིགས་པའྲི་རུལྭའ སྐབ བརའདག་ཉིགནསཔརྱབལ་ ཤི་བ 






% ༡༡༡ ,. 


སཔ མས་པརའ བ། ས་པརྱ་བའོ། ལྦ 
པ འི རིན 


¶རེད་རིགས་པའིལུལཤིས་སུམས་པད་འཇུག་སྡེགས་པྨ་འབི། ༈ །འྲམས་བྱངགཏནལ་བདུབ་སང་ཕུག་བྱཧ་པ་ལས། དུམ་བུབའིབ། རྨ 
དཱཐ་བཉད་གཉསཔ་འོ། དེལྟ་དྷན། རད་གགེ་བའི་ཡེ་ཤཱ་སདསྐའི། སྤྱན་བའི་བླུཚྭ་མེད་པར་ཕྱིཞཔ་ཡེཤཾ་སབཉགཏུ་མྲེད་པ་དཾའཔཆ ཟབ འའ མིགསཔའིཚུལ་ 
ཙསྣཿམསཔཱནའྱཇུགྲ་ཝདང་གིས་གནས་པར་བའོ། ་དྭལནནུ། ནངདགཔའི་ཡེཤེསདེསྐནི། སྨྱིན་པའྱི་བནྡལེད་པདྨ་ཕན་པ་ཡྲི་ཟསདངསཔ་མདཔ་དིན་པརྒྱེཿནི་ 
ལྐམལམཛདམགས་པའིཚུལྱ གསསྔམས་པནའཇུག་སྟརད་གིས་གཞས་པར་བྱའོ། དེལྟདུཤ། དད་རིག་པའི་ཡི་ཤེསདསྒའི། སྱིནཱ་པའེབླཞཆད་པར་ཕྱནཔ་ཡནས 
- རྣཱམཱ་པའ་བྱདབ་འེཞ་པ རྒྱཉཙཾ་ལྷ་མཁ་མད་མགསཔའི་ཚུལྱཡིསྣ་སམས་པའའཇཇུག་སྟེདདྲ་གི་སགཞས་པརྱབའོ། དྷེལ་དན། དངནིག་པའི་ཡེཤེསདསཀྲི ཆུལ་ 
ཁྲམསྭ་ཀྱི་བྷན་མད་པརྩ་ཡོཞཔ་ཡཞས་བརག་ཏམེདཔ་རོ་བརྙརྱིལ་མལ་ལིདམགས་པའི་ཚུལྱཀིས་སྙམས་བར་འདུ་ག་དུདད་གི་ཞན་སདདྱབའོ། བྷེས་འ། རང་རིག་པའི 
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÷= ༧ ཁོར སས ༡༩ ཟོས . ཁེ = སྱ , ལར རཾ ྲ -. རོ མོ ཤབ ༤ ་ེ 

༦ །མཤསདསནིི ཆུལ་ཁྲིམསྱ་ཀླི་ཟན་མདཔརྱ་ཡིཞཔ་ཡེནསདདས་པོམཱདཔ་ིན་པརྩཾཧཱ་ཧཧི་ལམཁྦ་མིདམིགས་པའྲི་ཚུལྭ་ཤིས་སོམས་པནའངུ་ག་སྟེ་ད་གིས་གནས་པར 
བཱའཾ། , དལྟནན། དངརིགཔའི་ཡེ་ཤས་དེསནི། ཅའཁམསབན་མད་པའ་པཞ་པ་ཡནསྨ་རྩོས་པནྲ་བུང་བདྨན། ཁྱཧན་ཧིལམ་ལྭམིཔེགས་པའྱི་ཚཱལྱ བེས་སྐམས་པརའ ཐཾ 
སྣེ་དང་གིས་གནས་པཱར་བྱའུ། དེ་ལྟརརཱ།- རྭདརིག་པའི་ཡ་ཤེས་དས་ནི། བཟེདབའླི་བན་མད་པ་ྱ་ཕྐིདཔ་ཡནྭས་བཏགྱཏ་མདཔ་དིན་པྙྷཧཱནྱ་ི་ལ་མལམི་དམིགས་བའྱིརོལྱ་བས་ 
རྒ དི ཏུ ངཱ > ༨ མཁ ` ༽ 2:22: 7༡༽2༩༽༼-\ `÷ \ ཤི „6༨ ༣ 
༈ ཟས་བའའུདུགུ དད་གསགནུསཔའྱབའོ། དྷའུ་རན། ནད་དིག་པའི་ཡཤས་དེསནི། བཟོད་བདྲིནམེདཔནྱ་ཡིནཔ་ཡེནས་དསཔོ་མདཔ་དན་པཆ རྒྱན་་ལམ་ལ་ིདཡིགསུ་པའ་ 
ཚུལྱིསུ་སྐོམས་པརྲའཇུགས་དུད་གསགནས་པདྱ་བའོ། ༼དྷཏནན། དད་དིག་པའི་ཡེ་ཤསདསྐནི། བཟད་པའྲི་དནུམདཔའྲ་ཕིན་པ་སྤནསྒ་ནམ་པནྱ་བདགདིན་པཆ རྒུན 







ལ༅འམའ་མེ་ཡིགསབའི་ཆུལྱ་གེས་ཉོམས་བདའཇུག་སྟེ་དད་གིས་གནསཔ༽ྱབའི། དྷལྟ་རྡན། དདདིག་པའི་ཡེཤེསདེསྐནི་ བརྩོན་འྲགས་ཀྱི་བ་ན་མད་པར་པིན་པ་ཡེཞས་བཏུག 
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ནྱཀལམལྱ་མིད་མིགས་པའྱིོལྱཀྱིསྙསོམས་པརའཇུ་གོས་དདགོས་གྲནས་པརོ་བའོ། ནྣཾལནན། དདིགཔའིཞོཤེསསཞི། ཐཱཌྩོན་ 

དཔ ྲདྦླ་ © 1 པར་བུ བཅ བ་ས ནསཔ༨ྩཔ་འ། དེ 

ན་གྱི་ལམལ་མིད་མཾགས་པའི་ཆུལྱྱིས་སྟཿ ལིསཔད 

ང། ཡནས་བྟཌགྭཏཱམདཔ་དིན་བྲར ཤ་ལགུའུ ཌཱ 

དཀད ཆལ བསམ་གཏན བླནུ་མེདཔརྩ་ནོཿ ་ཡནས་དངོས ཅོ 
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ནན རདརིག་པའི་ཡ་ཤས་དེས་ནི། བས་མ་ 
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ཡ་ཊུས་ད དསྐནི། སོངཛྡཱའིབླ་ནམད་པྭད་ ཕྱོན་པཡེནསདསཔོ་མདབ་དིན་བྱོར་རྒན་གོལམ་ལ་མིདམགསཔའི་ཚུལ་གྱིས་སོམས་པརའཇུག་སདདྲ་གིས་གྲནས་བུར་ ྭ 
' བྱའ། དལྟརན། (ན་དརཾཀ་པའི ད་ཡྲ་ཤེས་ངསནི། སྷད་རྗེའིབླནམད་པརྱྱན་པ་ཡནས་ མ་པར་བདབདིན་པྱ་རྩྱརཧནྱ་ཡོ་ལ་མལ་མ་དམེ་གྲས་པའིཚུལ་གྱིས་སགས 

པརའཇུག་སྟ་ངང་གིས་གནས་བར་བྱའོ། དྭྭ་པརྒནོ། འདདག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེས་ནི། པཱནལམགྱུབླནམྲེད་པར་ཛིུན་པ སྭ གཏུངདཔཱདནཱ་རཱ། ཉགྱ་ལམ་འ 
| ད་མགས་པའིཆུལ་གྱིས་སྐམས་པདའདུག་སྭེ་འགིས་གནས་པརྦ་བའོ། དྱེ་འདུན། འིདནིག་པའི་ཡ་ཤས་དེས ` སྨནལམུ་ཕྱི་གླན་མད་བྲད་ཕྱིན་པ་ཡེནོས་དངོས་བོ་མད 
' བདིན་དྫྱ་ཧཱན་ཤཾལམ་ལ་མདམིགས་བའརུལྱཾས མས་པར་འཇུག་སྙ་ཏཾང་གས་གནས་དར་་ངའོ། དྭོའ་དན། དད་བྲག་པའི་ཡེཤིསདས་ནི། ཨྨོནལཨ་གྱཾཱན་མྲེདཔ་ར ་ 
` ཚིན་བ་ལེརས་རོམ་པརྱ་བངང་ཤོན་བརྒརནའོ་ལཚོལ་མི་དམིགས་མགཚལ་རྱིས་སྙེམས་པར་འཇུག་སྟདང་ཤིས་གནས་བད་བྱཞོ། དྷེ་ཝརན། ར་ཉན དཔས་མཉང བཤ ¦ 





ཡར ག་ང 
པཱ པ་ད ས་ས འོ 


ལྟར དད་རིག་དའི་ཡུ་ཤེསདསའ། ཐཱགསྱ་ཀླིབ་ན་མད་པ 
གནས་པ་རྩ་བའོ། དི་ལྟ་རན། དད་རྭགུ་པའི་ཡཾ དའི གྱ 


འཇུག་ཅུ་དདགཾས་གནས་པརྱ་བལོ། དྷལ་དན། 


ས་ཁལས་པན་འདུག་སངང་གིས་གནས་དརྩ་དལ་ ཏཱ 























ཊལྱ་གིསྭ་ལོམས་པདའ ས་ད་དྱ་པཱའོ། དྷ་ལ་དན། དདའརི་ པའི སི ཕྱི་སྟོད་བུཉིད་ཨེནས་བརྟགཏུ་མེད་བརིན་པོཿ འཁིག ལྟོམས 

འཇུག ཚོ ེིགས། སོ་མ ཉན་སང་ག 
ཊྭའོ། ངྭ་ལུནནཱ།དང་རིག་པའི་ཡྭཤུཾསདསནི། ྣ།ྣ།ྣ།ྣ་།།་།།།།ཾ ི་ོ རང 

) པའི ཤེས་དེསྒའི། ཧཱསྟང སྟངཔཱ་ཏིད་ཡེན་ས་བྟརགཏུ་ཡང པ་ན་མ ནོགས་པའིརུལ་ཀྱིས། སྟོམེག་པརའཇུག(ངང་གིག་གནས་དད་བྱའ།ང་ལྟརཞུ རདའིགཔའི་ཤེས་དསའི 

ླ །ཨ་ཏཿ་སཏས་དམ ད་པ་ད ཤྱཾ་ལམ་ལམིད་མིགས་པའི དྱ ལྱ་པས་སམས་པ་ མཛདགེ་དགིས་གནས་པརྱ་གོ། དེ བྷེལ་འོན། དདའིག་པའེ་ཡཤསདེས་ནི། ན་་སྙོང་པ་ 

ྨ ཉསྣ་རམ་ག་དབི་ོྱརམི་ལ་འ ་ ༢།དྷེ་ཁར། ནདརིག་པའི་ཡ་ཤེས་དསའི། ཕྱིན་དྟཔ་ཉིད་ཡེནས་བརྟག7 | 
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རཿ ཟདཔདིནལ་ིལམལིདིགསཔདྱིར་་ིས་ྲ་འ་འདུ ཧད ཤིསགནས་ (བརྱ་བའོ། དྭེལ་ནན། དགིགའིཞེཤེསདེསནི། བྲོད 
པཉད་ཡནས་དངོས་པམདབརྐན་པོརྩ་ཧུནྱ་ཧི་ལམ་ལ་མིདམགས ལྱ་ཧྲིསྣ་སྔུབས་པར་འཇུག ཉེདད་གསགནསབ ༣ སྲན དྲ 
ཛཿ རོ ཉིད་མི མབ མིགས ི་ོ སྭཔའཇུག་ས་དུད་གིས་གནས་པིདྱ་བཞོ། དྭེལ་ནན། རད་རིག་ 
པུའི་སེཤསདསྐའ། འཇུས་བུསྣ་སུདཔཉིད་ཡནས་བྷརགོམདུ་བདིན་པཆྱཾ་ཧཱནཱ་ཛིལ་ཐལ་མི་དམིགས་པཞྱི་རའྱབིས་སྐོ་མསུ་བདའ་དུང དགེ་དང སུ་གཞཾས་པནྱ་བའོ། 
རྟ་ར རུད་རིག་པའི་ཡེཤཾསད་ ཡི  དས་སྐ་ཏདཔཱ ༡པདསུད་ སང་འད་དོན་པཅྲ་འོན་བཛུ །ལ་ཛ་དྲ་ཡིགས ྲ་ :. དས་པ ལུ 
3 = ངོ. ཊེ. ལུརས་སྟཏ་ ཏིད་ཡེནསྣརམཔདྲ་པདབ་ནི་བོརྫྱརྨན་གི་ལམལམིདམིགསབ ཚུལགྱིས་སྙོམས་པརའཇུག་སྕ 
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༨ ༤ ར་ག ༨༨ ༨ ༦ = ཤོ བྲིས ཀཀ ཟག འོ `: 

` ཚྩུས་སྟེམས་པད་འཇུགསྟེ་དད་གིས་གནས་དད་བྱའྲོ། དེལྟ་ནན། དངདིག་བཞྲི་ཡེཤེསདེསནི། གོ་བ ོད | 
ཟུས་པརའཛདུག་ཉེདདགསགནས་བདྱབཞོ། དྷེ་ཝཱསྡན། དདིག་པའི་ཡེཤེས་དསྡ་ནུ། དོན་་བྷ་སོད་བཉིད་ཡེནས་བརྟགྱཏོ་མེདད་དན་པོ༩ྱྱོསི་ལྷ་མ་ལྔ་ལིདམགས་བའྲཆུལ་ སྲི 

_ ཙཾསསྟཾམས་བར་འཇུག་སྟ་དད་གིས་གནས་བ་ར་བའ། དྷ་ཀོྡན། དདདིག་བའི་ག་ཤེསདསྦའནི། འདམཔྷ་ཝུདཔ་ཉིད་ཡུནས་དངོས་བྲ་མདར་དན་པརྩ་ཧནྱ་ས་ལམ་འྲ་གི་དགིགས་ 
_།ཨསུསྟ་སློམསུད་བའད་གུདདགིས་གནས་བརྩ་བུན དེལདན། ནདདེག་བའི་ཡེ་གས་དས་འི། དགོད་མད་སེང་བིད་ཡཞས་རོམ་བདྩབ དདེན་པ་རྒྱནྱ་ལ་་ 
_ ཁུམིདཡིགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་སྨསསབན་འཇུག་སྟ་དདགསགནས་བདྡ་བའོ། དྷེ་མནན་ དད་དིག་པའི་ཡེགེསདུསྔནོ། ད་ གཤིནཱ་སུང་བཉིད་ཡེནས་བརྟ་གྱཏཱ་མདཔ་དྐན་གོ་ 

ཆྱཧནཅི་ལམལ་མེདམིགས་བའྱིཆུངྱ་གིསྭ་སོམསབ་དའཇུག་སྟེ་དད་གསགནས་བདྱ་བའོ། དྷ་པྒ་ཀ་ དདདིབ།བའི་ཡེ་ཤསད་སྐནི། དདབཞིན་སྟང་བཉིད་ཡནསདངོས་པོ་ མི 


༧ ༡ཝབ ་ 


¬ 








།ཞོདཔདན་པོྱནནྱ་སི་ལམལ་མིདཡགུསྒཔའིཚུལྱསྦ་སྐོམསཔུནའཇདུགཏི་དདགེསུགནས་པདྲ་བའོ། དྷེའུར། རདདིག་པའི་ཡེ་ཤསདྲས་ནི། རཏ 
ཞྭསྨ་མཔརྱ བདབ་དྲིན་རྒྱ ཊཾ །ད་རའའ༣མའ་འོ་ སཱ ཤུ པརའཇུགསདད་བོསགནས་པརྦ་བྲའུ། དྷ་བུདན། དད་དག་པའ་ཡ་ཤེས་དསྲ་ན། རད་བཞིན་ 


སྟོདཔ ཉིད་ཡེནས་བརུགཏམད་པནིན་པོ་རྩསནྱི་ལམལ་མིད་ལིགས་པཞྱིརུལྭ་ཤིསྣསྐེལས་པན་འཇུགམ་དད་གིསགནས་པྲན་བླུའོ། (དེ་ལྟརན། ནད་ནིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ 
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>¬ 
དཱ 


པའི་ཡ་ཤསདསྐའ། འདབའིལེདཔ་སྟུངཔ་ཉིད་ཡནསྨནམརྒྱ་བངབ་དིན་པོརྱ་རུན་སི་ལམལ་ལིདམིགས་པའྱི་ཚལྱིས་སྐམུས་པ་འཇུག་སེདུད་གིས་གནས་པར་ 
ལོ དྭ་ལཱ་རན། ནད་རག་པའི་ཡེ་ཤསདས་དི། ཟདིམཆན་ཉོད་སྙེད་པཉོད་ཡནས་དཏྟགཉ་མདབ་དིནཔཆོ་བཱནྱྱི་ལམ་ལམིད་མཾགས་པའི་རཱུལྱ་བེས་སྐམསཔད་འཇུག་གི 


.2 
༧ 


¦ 


ཐབས 


༠-༡༩༢༨༠༧༤༠༤༤༧༢༠༤ ༡༤༤-༡༨༡༤༡༤--༡༤༩༤ལ༠ ༡༢༡ ༡༩༩ 


༡ འདུབ་ཞིཊ་མེདཔ་སྟད་པ་རྭིད།ནསདདོས་པ་མྲད་པདིན་པོཆ༔ ཏྱི་ལམྨ་ལམིཤཾགསཾ་པའི་ཚུལྱ་བིས མས་པནའདུག་སྟེ་དདགཾས་གཞས་པརབྱའོ། ཙོ དྭལ་ནན། རང་ | 

















སིད་བགགཞསྐ།་པར་བུའོ། དྷེནཱན། ༣ི་གཔའེ་ལེགསནསྦ་འི རཇགིམཚུ་ཉིད་སུངབཉིད་སནུ་སདདོསགོལདཔའིན་པོྒྱུ་ནྲ་ནི་ལམུ་ལུམེད་རིགསབཞིལཏིས་སྔོམས་ སྱ 
,„ །པར་འཇུག་སྟ་དད་གཾས་གནསཔུ རབདེ། དྡེལརྒན། རད་རིག་པའི་ཡུ་ཤསུདསའི། རུང་གཟཡཆན་ཉིད་སྟདཔ་ཉིད་ཡཉས་ནམ་པར༔ དབནན་པྲརྩ་ཧནྱ་ཧི་ལམ་ལ་མིད་མགས་བཞ་རུལ་ 
4 ཧྱིས་སྙོམསུཔརཏྭདུག་སྟདདགཾས་གནས་པ༨པྱའཾ། ད་ལྟནན། དད་རིག་པའི་ཡཤསདསནྣི། ཡཔུལཿ ༈ིཾ 

 དམི་གསུ་བའྱ་ཚུལ་ཧིསརམས་པརའྲདུགས་དད་གིསགནས་པར་བའོ། དེ་ལྟ་ནན། དདདིག་པའི་ཡེཤེསདས་ནི། ཐགྲམུ་དདྲ་བར་མདཔ་སྟདཔ་ཉིད་སེནས་དདོས་པ་མད་པནིན་པོ་ 
- རྷྱ་་སི་ལམལམདམིགསཔའྱིརུལྱ་ཐཾསྣསམས་པླ༔འཇུག་སྟེ་དདགེསགནས་པན་བའུ། དྭ་ཝར་ན། རདརིག་པའི་ཡཾ་ཤཾསདས་ནི། ཐྲགམདང་ཐམམད་པ སྟད་བཉིད་ཡ 
- རྫྣརྨ་དར་བྱད་བདཾིནཆཧཱན་གྱི་ལམལ་མིདམགས་པའྱིལྕི་ཐསྟ་ས་མས་པན་འཇུགསྟེ་དད་གས་གནས་པར་བའེ། དྷེལ་ན། དད་དིག་པའི་ཡ་ཤེས་དེསཿ 










700 ་ 


དྲ་སྨནས ;ཱ 
་བྷ་མདབ་ 






















ཟབ་བ ཅོ ོོོོ་ིེྭཾྣ]ེོ་ ོརྡོག། དང་ག 
པཱ མག དབ་སད་གཏེད་ཡེན་སད་ དས་བམད་པར་ ཡོ་ལང 


ེདྲལི་གས་པའྱིརུལྱ་གྱིསྟ་སོམཝ་པད་འཇུང ཉདང་ཤིས་གནས་པ་དྲྭ་བའོ། དྷེལ་དན ཛཱ 
རདདག་པཞི་ཡ་ཤསྭ་དསུ་ནི།་ དན་བམད་པྷ་སང་པཉིད་ཡེནཱསྣརམ་པ ན་གྱི་ལམལམི་དམི་གས་པའི་ཚུལ་སིས་སྲོམ པད་འཇུག་སྟ་དདགེས་གནས་པར་་ 


“ ཐའ རཿ དྒན། དད་དིག་པའི་ཡཾ་ཤེས་ཏས་ཚ། དངསཔ་མད་པ། དྤདྲགེྲྷྲེྲེྲཾཾཾི་ | 
ྲ ཏུ གནས་པར་བའ། དེ་ལྟརརྣ། ནདདག་བཞི་ཡྐཤཀེ སྙན དདསཔམད་པྷ་སདཔ་ཉིད་ཡནས་དང་ ས་པཱ་མདྭ་བ་ངྡིད་དྭཿ གྱི་ལམ་ལྲཾད་མིགས་པ་ཁིཚུལ ; 
ཏྲ ༅ས་ཉམས་དད་འཇུག་སྟ་ང་གིས་གཞས་བདས་ད། དཾ་ལྟརན། ནད་དིག་པའི་ཡཾ་ཤས་དསྐན། ༠༥ ཁལ  ་ ། 












ཟ ཧཱཧཾགསཔའྲིརལསྟཱཀོམཱ་སར་འྲདག དངྲ་ཤིསཞནས་པརྱ་བའོ། བྷེན། དང་དྲིག་པའི་ཡཉས་དསྲའི།་ ཨསཧམདཔའིབ་སཔཉུས་བཏག་ད་ 
པཧབ་པ རྱན་ཐའཡ་་མྣོ གས་གྲངས སྭུ་སམས་པདའདུག་ས་བདགིས་གནསཔར་བའ། བྷཱ དདདིག་དིས་ཤེམ་དསནི། དངས་ཞད་པའངཡ་དོ་་་ 
ིབ་ཡནུས་དདོས་བད་པདིན་པ་ཁྱར་ནྲ་སིའ་མལམདལག རུ མཱཨཔནའཇུག་ཏ ༨༨༦༣༣༨༧༤ཟ༤ ‹ད་ལྟདཱན། རངདིག་པའི་ཡ་ཤས་དསནི། དངོས་པོ་ 
མདུགའདབ་ཏ་གང་པཉེད་པནན་དལ་པར་བདབ་དནཔར་ ནྭི་ཕམཁྦལྲ། མིགས་པའཚ་གྲིས རཱ སཔདྙ་ཇག་ཆཱང་ དགི་གནས་པདྱ་བའོ། དྷ་མདྡ། དུདངག་་ 
པའི་ཡེཤེསདསྭུན། གོ ད་ན་ཡང ོད སུལ ཁ་བ སླན ག་ཨ 
ེ བུསམ་ལཛ། གསཔ ཚུ་ཆེས་རྙེམས་བདའང་གྟྟང་གིས་ 
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རོ ( རྨ དེ་བ རོ་རེ ད་རི 3 ༡བརྩབ་དབིན་པོར་ ནགྱིལྦ་མཁྦ་མི་དྷཾལི སའི་ཆུ་ལགིས 
ཧཱ །གནས་པདྱ་བཞོ། དྷལན། དད་དྲིག་བྲུའིཿཤས་དེས་ན། བླནྲ་ཐམསཅད་སེད་པཉིད་ཕཱནསྣ་ནལ་བུྱ་བདབ་དེནང་ ༅ཿྩཿསུཧསུ་ས་།མྔགསགའཆུཿ 
ཀྱསསཔརའུག་སད་གིས་གཏས་དནྱ་བའོ།ྲི་ལུན། དའདེག་བཞི་གསཞསནི སད་པཉིད་སྟེདཔ་ཉིད་ཡུནས་བརྟགཱེ་མད་དྲ་པཆེརཱནྱཾ་ལྔ་མལ་མ་ 


གམགས་པ། ར་འ གེས་སྟོ་མས་པན་འཇུགསདུད་གསགནས་རྦུབའོ། དྷ་བུ་ནན། དདདིག་པའི་ཡེ་ཤིས་ད་སྒནི། སྟད་པཉིད་སྡུང་པ་ཉིད་ཡུན་སདདོས་བོམད་པདིན་ 
པུར དབའ་དུ་ཆཆུནྱ་༡མིད་མིགས་བའྱིལུའབིསྐྱ་རིལསད་དའྱདྱག་སྟྱདདགོས་གནས་བརྱ་བཞོ། དྷ་ལརན། འདདིགཔའི་ཡེ ཤེསདསའ། དྭན་པཉེ་བད་ 
པི །གགབ་དཞ་ཡནས་བཏགྱཏཱ་མདབ་དེན་པོ་ཆྱོནན་ཅི་ལ་མ་ལཡེདམི་གས་བད་ཚུལ་ཙིསྭ་ཉོམས་བད་འཇུག་སྟེ་དད་གིས་གནས་བརྱ་བའོ། དྷེ་འ་ནན། དངད་གབའི་ 


་ 





ཅབ ་་ཁ་ཡ་ 








ངོ བྷཾ .༤ >;=: རན 
ྲ ིནས་དདོས་སྲོ་མདབ་ནིསོརྒྱན་ནྲགིའར་ལྷ་མིདིགས་པའྲོ་ལགིསསྨོ་མསཔདའདག་ཉིདདགིསཀནས་པརྱབའོ། ནེལད་ 
- ཆུ ༤༨༨ ས་པོ་མདཔ་དྲིན་སོཆི་རྐྱན་གྱི་འཆ།་ལྔ་ལི་དིགས་ར། འརྱུལྱསསྟ་སྦ་མས་པདའཇུག་ ་བ་དའྲི་ངག་ཨེ་དྲད་གིཔ གྲ་ནཔ་པ 
སྨཡཤེསདསནེ། ༢༡༣ ི་ ` ༡ྲ༡ྲ༡ྲ༡ྲ༡༡༡༥ རི པྩོ ལ་ནགས ས་ཅིག ཞིགས 
དདག་པའི་ཡེཤསདསནཱ། དུན་བཉེ་བུདབཞག་པ་བཞི་ཡུནསྒན་མབརྱང་དབདན་པ་རྩྱོཧན ཇནྲ་སི་ལམཁྦ་སི་དཡ རིག པ་བ 
ཞྲཾ ནདནྲ་གཔ་འ་ཡ་ཤསདསྲན། བྲན་པཱཉཔཱ་ = > ཏཾ ལ་ནྲིན་པོ ཆུལ (ངོ 3 རོད །གྱཾིས་སྔལྲས་བདའ་རྫ་གསུ་ 
ལེིམ་་་གལ་་་ མ།ད་ག་བདྨ་། དའ མན་ས་སྐགུ་མད དྲེབ་བྱོཞྲོང་ ཡྱི་ལམའཨི་མེགསཔའིཚུལ་ཚིསསོལུས་བདའ་དུག་སུ་ 
ཅཞ། དྭ་ཏདྦཾནཱ། ནུད་དག་པའུ་ལ་ཤསདསན། ཡཱ་ བདདུདད་བཞི་ཞས།དདོསཔོམད་བདན་པོནྩཧནཱ་ཕི་ལམའ །མྦའ་མདམགལཔའ་ར༢་གྱཾཨ།སྱམསང། 
།ནྭས་པྭ་དབྱའེ། ད་ལྟ་ནན། ད་ད་དེག་བའེ་ཡེ་ཤས་དེ་སརཾ། ་ཡནན་ག་ ] བབྲའི་ཡྲན་སྔརམ་བརྱ་པད་བདིན་པོ་ར་ ཧ་ལྲམ་ཀམདོ་མགས་པའྒ་རའ་ཕཱཨ། £: 
ཐ། ས་པནྱ་པཀ། དྭ་ཏ་ནྷན། ན་ ཅད. ༣.༨ སྒ དད དདྨ་སདབཞི་མཱནསྨྣ་རྲོམ་བརྱ་བ ཱ ཡར མལམཾདྲརགས་པའྒ་ལུལྱ 
སྣགནས་སཱནྱ་པཊ། དྷ་ཏ་ནོན། དད་ད་གད།འ་ཡ་ཤསད་སྲན། ཡདུད་གུང གྱི་རྐད་བ་བཞི་ཡེནས་བཏྟགཏུ་མེདཔ་དིན་པོ་ཚྭ་ཧ་་ལ ཙཱ 
དཀྲ ༨ ད་ག་འ་འའད་ཆ ང་ཚར རོ ་ོ 



























ས་རི ༠༡༦༠༦༢ཇ་༨༤་༤ 


ས་ཤ ༨ ཐྲ སོསབདའཇུག་ །སྙདད་གིས་གནས་པ་བྱའུ། དྭེ་ལ་དྐན། རདདིག པཱའི་ འི་ཡཤྲཊ། དསན ,ྙཱ་འབྲུལུགྱི་རྐང་པ། བཞི་ཡ་ནས་དངོས པྨམཱད་པཱདིན་པོ་ཆརཱནྱཾཁྦ་མ་ 
„, ལྭམདམགྲསཔ འིཚུལ་གྲི གུསསྟམས་པནའཇུགསྟ དད་གིས་གནས པཱནྱ་བཱའོ། དྭལ་ནན། དད་ནིག པའ་ཡཤསདྲ་སན། ཛུའཕུལཐ རྐདཔ་བཞེ་ཡནས རྣམཱཔེ ནླ་བད་བདྐེན་ 
པཆཿ ནགྱིལམལམ་ དམེགས པའི་ཚུལ གྱས ་སྱམས་ པཱནའྲ་དྷུག་ སྟེ དད་གིས་གནས་པནྱ་བའོ། དྟཏ་ནན། ཤདད་དགཔའྲི་ཡ་ཤསད་སྒའི། , དབང་པ རྣམས། ཡནས་བཏག་ རར 
མེད་པན་པོྭརཱནྱི་ལམལམི་དམིགས་པའི་ཚུལྱ་བ གྱས་སྙམས་པནུའཇུག ་སྩ་དད་གིས་གནས་པན་བྱའ། དྷལཱ་ན། ནདདིག་པའི་ཡཤྲེསདེསནི། དབདཔརམས་ཡེནས་ 
_ དྲངས་པམདཔན་ན པཆྩརྦ' མ་ལམ དམྲཾགསུ་པའིཆུལ་གྱིས སྐམས་ པནའངུག་ སྟེ་དད་གིས་གནས་པར་བྱའཾ། དྭལྟ་ནན། ནད་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་དུསནི། དབད་པྨ་རམས་ཡེ་ 
2” ནས་རྣམངར་བྱད་གརིན་ + ྡཧ[་ ཅ་ལ རི དྲལ ན། དད་དིག་ པའི་ཡཤེས་དེས་ནི། ཧེ་དེ་འཛིན་ 


4%7/5 





རྣུམས་ཡུནས་བརྟག།མད་བིན་པོརྗེནྭ་བཱི་ལམལ་མིདམིགས་པའྡིཚུལྱགིསྦུསམཱསཔའཇུག་སྣེ་དདགིས་གླནས་བརྡུ་བའོ། དྷེལ་དཱན། དདདྲིག་པའི་ཡེ་ཤེ་སདེག་ཞི། ། 
ཏིདདའཛྲནྡ་ནམས་སྦནསདངོས་དོམདཔར༽་བརྱེནུན་གི་ལམལམི་དཡིགས་པའཛཚུལ་གིས་སྐོམས་པན་འཇུགསྟ་དད་གིས་གནས་པད་བའོ། ་དྷེལནན། ནདདིག་པཱའི་ཡེ 
ཤསུདེས་ནི། ཏིདདའཛིན་ནྣམས་ཡནསྣརམ་པར་བངབ་རིན་པ་ཚྭརུན་གྱིལ་མལུམེདམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་ཉྟེ་མསྲཔ་དའཇུག་སྟདརུང་གིས་གནས་པདྱུ་པའོ། དེ་ལྟརིན། ། 








དདངུག་པའི་ཡ་ཤེས་དསུའ། གཤན་དབྱ་ིལུམ་བཞི་ཡནས་བཏུག་ཏྱན་དབདིན་པཆྱེུན་སིལམ་ལམ་དམིགས་བདྲིནནལ་གིསྣ་སྐམས་པནའཇུག་སུརད་གིསགནས་པད། 
བྱའཱཾ། དེ་ལྟནན། ནད་དག་བའ་ཡ་ཤསདསན། གཤུན་དབྱ་ིལམ་བཞེ་ཡནསདངས་པ་མད་པ་དོན་པརྩཧནིལམ་ལུམ་དམེགས་པའྱིརུའྱ་གིསསྣམསཔ་མའཇུགས་ ་ 
ཟདད་གིས་གནས་པདྲ་བའ། དྷལནྐན། རད་དེག་པའི་ཡཤེས་དསནི། གཤེན་བྱ་ཀྱི་ལམབཞི་ཡནས་ནམཔད་ཕྱང་བདིན་པ་ཆྭནུན་གྱི་ལམལམི་དམཾགས་བའཚུལ་གྱིས་སེ་མས ཕི 


$ ¡2 

















༤༅། པདའོདུཀ ནེ ་གིསོ་གཤོས་པྲོཅོསོ། ` དཾ་ལྙ་འནུ། དད་དྲིག་པའི་སེ་ཤེས་དྐའི། ཐོ ཇ་གོཔོ།དོསྨནསས་ོནསབོརགླུང་མད་བདན་པོཅ 

ཧེ འཕུལ་མིདམིགསཔའུའ་ཤིསྣ་སམུ་སཔུདའཇུག་སྙེདདགེསགནསཔར་བའུ། ] དེ་ལྷདན། དདདི་གཔའི་སཤེས་དེསྐའི། མེའཛཾགསཔའི་སྟོབསྣ་ནམས །ཡེ་ནཾསཾ་ 

དངོས་པོ་མདཔརནེཔྱ་ཧུན གལམལ་མིདལིགསབའྲི་ཚེའྱ་ཀོ་སྣ་མོམས་པར་འཇུ། གསྟེ་དད་གཾས་གནཨཔར་བྱའ། དེ དྷ་ལུརན། ནངརིག་པའི་ཡེ་ཤསདེས་ན། རཾའཇི་གསཔའི་ 

ཨོབསྔ་ནས་ཡེ་ཊསྣ་རམ་པནྱ་བ ཅད ནོ ན་ཤིང བྱ་མ་ འ་གས་དའ་། ཧྱིསྐས་མས་པ་ནའཇུགས་དུང་གིས་གནས་པརྦ་བའོ། „ ིལྟ་དན། དད་རིག་པའི་ཡ་ ལམ 

3 རཾ སྭདྭསནི། ཐཱརཔའི་ལྭམྱ་ཀད་ཨཱ་ཀས་བྷཾ། གཏ་མདཔ་རིན་པོརྱ་སནྭ་ཧི ལམ མུགསུབཚུལྱསསྦཧམསཔརའདུག་ག་ུང་གིས་གནས་པརྡ་བནོ། དེ་ལྟར 
རུ ཟླ འྲིབ་གཞི་ཤས་དེས་། ཐརཔའི་འམ་ྱདཔནསད་བམོད་བརན་པཅྩ་ཆུནཙི་ལཆ་ལ་མིད་མོགསཔའི་ཚུལྱས་སཿ ཉམསཔ་འཇུག་སྟ་དདགིསས ནས 





ལྤ 








ྣ བཞི་ཡེ་ཤྭསཿ སྒའི ཐུརཔ་ཞི་ལྱམ་པྱརྐད་གུནསྨ་ར་མཔརྱ་པང་བདིན་པོརྩེ ཧུན་ཐིལམ མལ་མིདམིགསྲ་ 


[དང གཞས་པདྨ་པུའོ། „དེ་ལྟར་ན རད་དགུཔའི་ཡེཤེས་དེསནི ཧཱཿམི་ལྕོག་པའིའབྲས་བུ་ཡྲེ་ཞུསབ གཏུམདྲཔ་དྙིན་བཅྱ་ཧུན་ི་ལམ་ལུཿ 


'ཉྔམས་པརའ་དུག་སེ ྭ 
དམི་གས་པའིཆུལ་ སཾ 


སྔོམས་པརའཇུག སདད་གིསགནས་པརྱ་བའ། རྷལརན། དད་རིག་པའི་ཡྲ་ཤས་དསྐ་ཀི ཙིརྒམྡི་ལགཔའི་འབབསབུ་ཡེནུསདངས་པ་མདཔ་རིནཔོར ནུ 


¿ ཐཐ གཏུམདཔ་ རས་ཆ ཀྲམ མཆཉནཆགས པའྱ་ཆུལྱ་ཐིསྣ་ མན སྭཔརའཇུགསདང་གིས ་ པར་བྱ བྱའ .དལྟར་ན། ་ན 


རྭ ངགིགས་པའྲིརལ ཙས་སམས་པནའདུག་སུ་ང་གིས་གཞས་པརྨ་པའོ ཤི་ལྟ་རན། རདདིགབང ཉིགས ཤརསཱི་ལཱོགཔའི་འྲབསབགནས། མུཔ། བུད་བརྐིན་ 
¡ །ཧཧུན་ཾ་ལམ་ལ་མ་དམགས་བའྲི་ཚུལྱ་ཀིསྣ་སྔཔས་པརའཛུགསྭ་དུང་གིས་གནས་བར་བའོ། པྷེལན། དདརིག་པའི་སེ་ཤིསདྭསནི། ལན་གྱིར་འོདབའིའཐགསུ་ 
རྱདརིག་ཀའི་ཞཤསདསཞྲི། ཟི 












ཧལམལམ་ཕིགས་བའིཚུལྦ་ཡསྣ་སོམས་པརའཇུག་སྟེདད་གིས་གནོས་བདྒ་བའོ། དེ་ལནན། དདདེག་པའི་ཡཾ་ཤེསད་སནི། ཚུད་མཱད་པབ་ཞི་ཡ་ནས་དདོས་པ་མདཔ་དིན་པོཚ 
རྒྱུན་ྒྱལལལུལ་དབགས་པའིཆུལུ་བསྐུ་སཁྲས་པདའ་ཇུག་སུ་དདགས་གནས་པདྲ་བའ། དྭ་ལུནན། དདདག་པའི་སྲ་ཤེས་དེས་ནི། ཚུད་མད་པ་བཞོ་ཏུས་རམ་བརྱ་བད་ 
ཁུ ༣ རྒུ་ས་ཀའ་ད་སེད་མབའ ༅ས་རུམས་པ་ཡདུག དདྲ་གས་གདས་པ་རྩབ་འ། དྭ་ལ་དན། རད་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་དྭསྐནི། གཡུད་ཇུང་གི་བོནྱ་པབ་མེད་བལ 
>. རོ་འདྲེབ་ གུ སྐནྷ་སྭ་བཱྟ་གྲཱཧུ་སཱན་པའོཊ། དྲབ ལྔ་ར་ལྔ་ལ་མ་ །པཁྱཆུལྱ་བཾས་སམས་པརའཇུགྷ་པདདགས་གནས་བརྩོབའ། དྭལ་ནན། ར་དད་ག་པོའཡ་ཤེས་དྲས 
། § ཨཡཧུ་སིབནྱཱ་ཡབརདཱ་པ་ལ་མུ་འཛས་པ་ཨུ་ཨུདུ་དོས་བད་པའོན་པོའྒ་ུནྲ་བ་འབའ་མིད་ཞིགས་པའིཚུལགིས་ཚབས་པད་ཇག་གཚ་ཚཤས་སས་ཀྱུ་འྟོ། 

དྷ་ཏུ་རན། ད་དངེག་པའི་ཡ་ཤས་དསནི། གཡུང་དུང་གི་བོན་ཧུ་ཐ་མནྡ་བལམ་འདྲེས་པ་དགུ་ཡིན་སྣནམ་པདྱ་བད་བརིན་བརྱ་ཧུན་ཤུ་ལམ་ལ་མིདམགས་ལའཚཛུལ་གྱིས་ལྷ་ར་ས ༣ 





















*» 














ཤ༅། „ པར་འཇུག་སྟ་དད་གིས་གནས་པར་བྱའོ། དྷེལ་དོན། རངནིག་པའི་མཤས་དེསྐནི། དདག་པའི་རྙིག་བཏི ཉིད་ཡནས་བྷངཱགཏམཱད་གདྙིན་པཆ། ནྭ་གི་ལམལམི་ 
དམིགས་པའི་ཆུལ་གིས་སྟམས་པནའཇུག་ས་དདགིས་གནས་པ་རྱ་བའོ། དལེ་ནན། ནད་རྙིག་པའི་ཡཤེསདེས ཀཱི  ཡུདདྭ་ག་པཱའི་དཾག་པ་ཏིད་མེ་ནྲསྲདངས་པོམད་པ་དིན་པོཆེ་ 
རྒྱུན་གྱེ་ལམལམཾདམཾགས་བའིཚུལགྱིས་སྟམས་པརའཇུག་སྟེདད་གིས་གནསཔད་བྱའོ། དེལྟ་ད་ན། རད་རཾག་བ འི་ཡེ་ཤས་དྭསནི། ཡུདདག་པའི་རུག་པ་ཉིད་ཡནསྣ་ནམཔན་ 
ཁུདབརྙན་པཆྱརཧཱན་གྱི་ལམ་ལམ དམིགས་པའྱིཆུལྱ་གིསྣ་སམས་པརའླདུག་སྟེ་དདོགསགནས་པརྩ་བའ། རོན། ནན། རད་རཾག་པའི་ཡུ་ཤེས་དས་ནི། ཤགཡུད་དྲུད་གི་ཡན་ 
ལུག་དགུ་ཡེནས་བཏཀྱ༔་མེད་བརྙིན་པྲ་ཆུ་ རྒྱནྱི་ལམ་ པལ་པ་དམིགས་པའྲིར་ལྭ་གིསསྔམས་བའཇུག་སྭ་དད་ཐ རྣས་པད་བྱའཾ།, དེ་ལྟ་ན། རང་རིག་པ ཞི་ཡ་ཤསདས་ 
ནི། གཡུང དྱུང་གེ་ཡན་ལགདཀྲུ་ཨེཊ་སདངོསང་ པད་རྱུ་་བམའའི་ ཡན་ལག་འ ༡དད་གཾས་གནས་བདྩ་བའོ། དྭེལནན། ན་ད་ 



























ར་འ ནོག་བཞིམེཤེསདེསའོ། གྭ ལོལ ོོསྨོབྩོ་བཟོགཔོ་ོསན༡ལལོ་ནོ་གས་བའོས་ལྱ་གསྣ་གས་པར་འྲབ་གུརད་ིོ་གྲནས་བརྒབོ། 
ཏ དྷིལརྷན། དདདགཔའི་ཨ་ཤས་དེསའི། གཤྲེན་དབྱ འི་བདན་པརྡ་ཞེ་ཡྲེས་བྟཏགྱ་མེདུཔ་དེན་པར ༣ལམལམེདའགསཔའིཚུལྫསསྐུསམེན་དཏདདུད་ི་རྲད་དེས་ ༨ ˆ 
ཁཿ ¡ནསཔ ྲ་ ་ པཾ ཝ་ཆ ྗྣ༤༧་ 





༤༢ --༤༨༨༧༩༤༨༠༡༠༤༡༡༡༡-༨༡༢༤༤--༢༡༤༠༤༡༤༡༠༠༡༢ 


༽ 


ྤྱིབནཇུག་སྟེ་དོད་གིས་གྲནས་བུནྦ་བའོ། དྷེལནག། ནད་དིག་པའི་ཡེཤེས་དེསའི། མཐད་ལིས་གནད 













འྱངུག་སྟེ་དད་གི ; ཕྱཾསརྐནསཔའྲི་སྐོམས་པུནའུཇུགབདགུ་ཡེནས་དངོས་པོ་དད་བ་རིན་པོ་རྩས་ྱི་ལམལ་ 
སདུཡིགད་བའྱི་ལུལ་ སྭོལ་སབ་དབ་དབགོས་གྲུས་པྲཅའི། དུ་ཡུནུ རདདགདུའི་ཡ་ཤེསདེ་སནཾ། མྤ་བརྩ་ཚིསགནས་པའི་སོགས་བདའདིག་པདྱག་ལེ 
: 8 ནས་རྣམ་པད་བད་བདྐོན་ང རྩཆ་ཧཱཾལམལ་ལིདམིགས་བའྲིཚུལྱ་ཚིསྣ་ཐ་མས་པདའདུག་སྟེ་དངའ །སགནས་པ་འ། དྷེལ་ནོན། རོད་དྲུག་པའ་ཕྲ་བྲསད་སུན། མཆའུ་ 
༢ མམཱདཔ་ལྷ་སམས་དནའྲངུག་བཞི་ཕེ་ནས་བརྟག།མདཔརིན་པོརྷཾརཱཿྱགིལཱ་མལལ་དམིགས་པའིཚུལ་གིས་སྙོམས་ད་དའངདུག་སྟེ་དང་གིས་གནས་བརྩ་བའ། དེ་ལདནོ། ། 
] ˆ རུད་དེག་པའི་ཕྲ་ཤེས་དེས་ནི། མཚནམ་མདཔལ་སོམས་པནའངགཔ་བཞི་ཡེ་ནས་དངོས་པ་མདཔ་དན་བརྩོ་ཆུན་བྱི་ལམལ་མདམིགས་པའི་ཚུལྱབསྣ་སོམས་པརའྲ་ངུག་སྟེ་དྲང 
' ཐི་གིས་གཉས་བད་བྱའོ། དེ་ལནན། དད་དིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དེསརྲཾ། མཚནམ་མད་པལ་ཀྱེམས་གདའཇྡུག་པ་དཞི་ཡ་ནས་ཚྣམ་པརྱ་བདགདིན་པོཚྭ་བུནྱགི་ལམལ་མིད་མིགས་པའི་ 


༢༩༤༡༧༨༢༧ག༩ ༼༡༠༩༡༡༤༩༢༤༢༩༤༢༩༠༩༤༢ ༩༤༡༨ ༡༠༩༢༡༧༢༤༢༤༥༧༩པ༢༤༤༢༤༤༢༧༤༥༤༠༤༨ཕ--------༨-------~ -# 


༢7 7: 















། ༢ ཟྷོལ་རན། དངོག་གའི་ོ་ཤས་དནི། མཉནཉད༣ཐུའ་པམདཱཔའྱིབུགས་ཡོནས་བཏགྱཏཱ་མད་བདེན ོརྱཉཧྱ་སཾལམལསུ་དྲགཾགས 


། ཞེབ་ཞན་ས་པར་བྱའོ། དྷེལ་ཅན།། རྭང་རིག་པའི་ཡེཤསདས་ན། མཉམཉིད་འྭུལ་པ་མདྲ་པའྲི་ཐུགས་ཡོན་སདདོས་པོ་མདབ་དི ན་པཆྙཱ་ཧཱཿྱགལམ་ལཚི་ཏ སསར 


བཞག མདྭ་པ་རཱན་པོྱ ཧྱ ལམ་ལུ་མི་དམིགས་པའིཆུ་ལྭ་ ས་སྐོམས་པ་ནའདྲུགྲ་སེ་དདགིས་གནས་པདྩྱབ་འོ། དྷེ་ཝནོན། དད་དིག་བའི་ཡཤུས་དསནི། 
3, ;|ཅད་མཁྲཿ ཅན་བཞི་མེ་ཤས་ཡདསདའ་ ཏས་སི་མན་བཅོན་པར་རྱུའ་ ལམུལ་མིད་མིགས་བའཆཚུལ་མྱེསཏ་མས་བརུའ་དུག་ཚུརདགིས་གནས་པདྒབའོ། དྲིཝ་ར་ སྲ ༼དདངིག་། 








པའྱིཚུ་ལྭ་ཧྲསྭ་། ཊ་ས་པར རུག ¶ 


རསསྐམསྤཔདའདུགྲ་སྟ་དདུགས་གུནས་པར་བྱའོ། དྷལ་རྦུན། དད་དིག་པའི་གྲ་ཤས་དེསན། མཉམཉའཁུལ་བས༽་པའྱིབ་གས་ཡེནསནལ་པརྒྱབངད་དེན `= | 
ལམལམིདརིགསཔའི་ཆུལ་ཧིས སྙམས་པྲན༣ཇུག་སྟེདང་གིས་ཀུནས་པད་བྱའེ།. དྭལརནཱ། ནད་རིག་པའི་ཡཤས་དེས་ནི། རྣམ་པཐུན་སུད་མུ་ཌྱན་པཱ་འ་ཤ༔ ། 
མ་པས 





༦༨༤ 





ཨཾཤེསརིན་པོཆའ།རདརིག་པའི་ཡུཤསདྙིནུ་པོ་ཆད ཧནྡཾརབའོགླབདགསྐིཚོགསབསེསསབདཔ་མས་ཉདབསམདུམོདཔར་མདམའོུཔས། རིགྲ་པའི་ཡ། སཉིན་པྤོ་ཆའ 
རང་ར པའི་ཡེ་ཤེས་རཾན་པྱརདསྒའི། ཚར་པཱའི་ཡེགེའིཚོགས་བསམགྱིསམཁྱབ་པཐམསུཉད་བསམ དུམེད་པར་སྣད་མཁྱན་པས། རྣིག་པའི་ཡེཤེས་རན་པཆ ཆའྭཾ། པ་་ 
པ་གཤནནག་ཁགས། རདརྲིག་པའི་ཡྲ་ཤསདྡིན་པ་ཆ་དསྐནི། འདུཤེས་ལ་བསམདུམམཆིས་བརའཚལ་བལགས་སམ། གྲཤིནརབྲ་མེ་བྲས་བཀའ་སཱ་ལ་པ། མདྱཱ་ཌྦའུཾ་ 
ཛ་ཛ དེསནིབསྔམ་ཀིས་མཾ་བབཔའི་འདུཤསཐམསཉད་དངཾརགཔའི་ཡཤེས་ཀ ཀྱས་བསམ་དུརྒད་པར་སྡུད མཁནཔས། རིག་བའི་ཡྲཤེསརིན་པྲ་རཱའཾ། དྭལརན། རང་རྤག་ 


པཱ་འི་ཡཤེས་རིན་བྱ་ཆ་དསྲའནི། འདུས ཀིམིརགྷ་ཚོག་གསམི་སྡ་ཁབཔ་ཐམསཿདབསམདུམད་པར་སུདས་ཡིནཔུས། རིག་པའི་སེ་ཊེསདྲིན་པོཆའོ། དདུརེགཔའིེཤེས་ 
_|བེཅེདེཤི འེས ཙི་ཆིགླའ་ག ༥༦  ིོྩོྲྲ དྙིག་པའི་ཡཤས་ནན་པ་ཆ་འོ། ན་ཅི་གང་ཡིཿཤེསསིན་་ 


° , 






















ཏ༡༩ ༦35 == 









- [°| །དསནོ། འླ་ཤེསྱ་ཏི་ཡི་གེའྱི་ཆོགསྲ་བསྒསྱ་ིསྔ་སྩི་བབྲ་ཕྲམསྦྱཿ ཱ 
¢ ` ༤ ལ་འ $ སྤས་སྤརྱ་ས་སྤྲད་ས་ མེམ ཐོ་ཊ རག : .⁄་ 
! ཌ[ ལགས། །དདིག་པའི་ མཤེག་དིནཔཆད་སྐནི། འབད ཉདལ་བསྔམདུམམཚཿ སཿདབསྐམམད་པདྨ་དད་ཨྱ་བིནབས། འྒོགཔའི་ཕྡ་ཤེསདོན་པོཆེའྲོ། ་བ།སྲོལ་པགཤེན་དབ་ ་ 

@ཱ དབསལ་ཧྱཾསསྱི་བུབ་པ དྲ ར་མ ལ། བྭ།ཤུན་དབམབཱུས་བཀའྱྷ་ཨལཔ། ཡདྲ་ཀྱི་འུའུ་ཆུད། དེསུ་ 

ཏུ ཅིང „༨... ༠ ེོ རོ རླ ་རྲ་ལ་དའར་བརཀདདས་། རྲབ།ར། འེ རོ 

@ ཆུདས !ུ འྭུདབོའགོག་སབསཔིསབད་བཟ་ཞིན ཞིབ རཿ ཀབ ལྟ ལྟར ' རད་ནིགར།འྲཤུས་རྫིན་དོ 
རོ ཞྭ རེ དྱ གུགགགས་ཀྱ་ཆོགས་བསམ་ཧིསམི་ཁབ་བྲ་བམསཿ ཉདབསྐམ།  ་ གུ རྫའི འམཤས་དྐན་སྦར ཆུའོ རངརིག་པའི་ཡེཤས་རིན་པྲརེས་ 

འ་པ །ི་བ།། ༢27 ལཿ ས་མྭ་དྲུསྐདྲ་པད་སྱད་ ནབ པའི་མ སཾ འ ;ཱ 

± 5 0 ཚོགས་གསམ་ཊྱསམ ཅྱཔཔ་ཐམསདབསམ་ཅུམ་དཔར་མདམ་ཁེ་པས། ༨ བར དགའི ཡཉས་དྲིན་པོཆ་དུས་ནེ་། 


རགཔའི་ཨ་ཤེསནན་པོཆེའོ། ག།སལཔ་གཤེན་དབ་ལགས། ནད་ནྲིག་བ 


















¬ 


'ཡཤེསའི་ནཔོཆེདེསཉི། རམ་པརྨ་ཤེས་པྲ་ལ་བཱསམྱ་རམམཚོས་པནའཚོལ་བལགསསམ། གཞོདབྲ་མིོས་བཀའྱ་སལཔ། ཡིད་ཧྱཾབ་འྭ་ཅུད། དེསནབསམྱགས་བབཔའི། 


1 རྣཾམ་པནཤེས་པ་ཐམས་ཧད་དད་དིག་པ་འི་ཡ་ཤ་ས་ཧས་བསམ་དུལད་པར་སྣད་མ་ཁྱེནཔས། རགཔའཨཤུསཿ་རེའེ། དེ་ལ་རྒོག ་དངར་ཀ་པའི་ཡཱགསརན་པུ་ཆདསྨན། རྣམ 
( པན་ཤསཔའི་མང་གཱི་ཚོགས་བསམ་ཕྱིསམྱ་པབཔ་ཐམསཿད་བསམ་དུམད་པད་སྩྱད་མ་ཁྱེན་པས། རཾགཔའི འི་ཡཾཤཱསརྦཔ་ཆའྭཾ། རང་ནུ་གྲ་སའ་ ས་ན པ་ཆདསྒནྲི། 
འ རྣམ་པུདཤེསཔ་འིརིགླ་བདུགསྱ་ི་ཚིགསབས་མྲ་ཡིས་མཱ་ཁབཔ་བམསཿདབསམངམདཔརྷ་ཐཱདམ་བཱན་པས། རཾགཔའི འི་ཡེ་ཤེས་དཾན་པོ་ཆའ་ ནདདི་གར་འི་ཡ་ཤེསརིན་པེ་ཆེ་ 

དསན། རྣམ་པའ་ཤེས་པའི་ཡཾ་གའིཚོགས་བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམསཉད་བསམདུ་མད་པརཔྫ དམབྱན་པཱས། རིག་པའི འི་ཕཤེས་དྲིན་པ་ཆའ། གསོལ་པ་གཤེན་དབའ་ཀུཨ། 

ུ དནིག པའི་ཡཾ་ཤཾས་དིན་པ་ཆེདསན། མགལ་བསམདུ་མམཆིས་པརའ འཆལ་བལགསསམ། བ་ཤེནརབ་མི་དོས་བཀའ་སལཔ། ཡད་ཀྱི་ཁྱ་ུ འུཆུད། དེན་བསར་གྱསམེ་་ 







4%-73¿ 









ཇི ིཿ༦་༦ 
༼ ༢2 ཧཿ 


| 7 སྱ་ཕེགསཅིས། ཐཿ བཅསམ་དཱར་ད པབ  ་ 












3 ¬ \ ` 


གྲ །ྲ ཤས་དྷིན་པྨ་མའོ། 








29༦༠ ྲཀགྗཾྗཾྗཾློིོིོིོད་ རྡིག་པའཡྲ ཤས་དིན་པྲ་མའོ། དེ་ 
བོ་ཆེ = ཡསྦ་བྱ་གིས་མིལ་བྲཔ་ཐསཿདབ་སྦལྭ་ གདོང་ཉཏ་ཞ་་ཡུས། དྲག་པའ ྲགིཾེིིི འིག པཆཚདས་ན། ཐལ་ 
རི 








4 737 


ཀི་ཁྱབ་བ་ཐམསཉད་བསམ་དུ་མོད་པད་སྣད་མ་ཁོཞཔས། 


ཟཀ་འ ཤམྨསཉད་གསམདུ་མེད་བད་སྣུད་མཁབྱཉུབས། འིགཔའི་ཡེ་ཤྲསད 


མས་ཁ འབ་ས གཊརཾའ་བམ་པཾས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡིདྲ་འི ཆུང དེ དེ ནིབསཤྱསསམི་ཁབཔའིགཟུགསྐ་བསས་དཔང་འ་ 
ཆེན ཧྲུ ལྟད འདརཾགཔའ་ཡཤས་དན་པ་ཆད་སྐཞ། ཡབ ང་བ་འ 


-: 
པོ ༣ 
¦ 24 
-219 










༣༤ 




















བསམརུ་མམ་ཆིས་པརའཆལ་བལ་གས་སྐུམ གཤན་དབམིབོསབཀའྱསལཱ་པ། ཡི ཅཅ 


་. ཱ དེ བུསམཆིསསླིཿ. ཌཾམུའནུསཿདཾ 
ངུ ཅཐིག་སཔོ། ི་ོ བཾ ནུན། དངའ འིག་པའི་ཡཾཤ སནིན་པཚ 


! སཱའིམཾབོིཚོག་སི་ ༨ 






་ ༨༤; 
ཛཱ སྤིལབ་པྲ་བམས་དབོཊ།མུལིདཔར་པཱ་དམེྱབནེཔ་ཡ། ཤརིག་པའི་ཡཾཤས་རེནཔོཚ འོ། རད ༥ ལ་རིགླ་བདགསིཡི་ཚོགས་བས་སྱན། 
2 ཁྱབབཝམསཊ་དབས་མདཱམདཱང་འཾཧཱ་་མྱབནཔ་ །ར། ནྲག་པའི་ཐཤས་ནྲད་པ་ཆའ། ད་དིག་ཐའི་མགས་ཀྲིན་པ་ཚུ་དྲས་ནེ།  ཕཱའཡུ ཡགཾའི་ཚཱགས་བསམ་ཡིས་ཞཱིཁྱབཔ་ཐམ། 


དབསམདྲ་མདཔའ་གདྱ་ལྦ་ཧཱིཞ་པས། རིག་པའི ཤས་ཟྲིན་པྱ་ཆའོ། སལ་པུ་གཞན་དབ་ལགས། རང་ིག་པའི་ཡེཤེ་སའི་ན་པྲ་ཆ་དསྔའི། རའབསམ་དུམམ་ཆས་བའགགས་ 


ཡག་ལན། བཀནཔཡིབའགུཞྱས་ལའ། པ་ཆརའཆུད་ ད་བའ་ཆར་སིཁའ་ཡི་འིབམག པ་་འའཞེས་ཅིམབསམ ལཔདསུདམཅན པཱུ 








༅ས༩༤ ༢. % ི ཏེ ཡོར རླུ 
པ།༥། :5 3552 ཅེ „ཀའ དདགང་ $ ཤྭ 3དསྭའཾ། རིཞི་མིངཡི་ཆཱོགསུ་བསམ་གྱིས་མོཁྱབ་བརྲམ་སྦཊ་དག །སྦར་དྲུ་མད་ 
= ` ༢༨ \ 

པདྡསརསྭཱགུ ( རཿ པྲ ༢ ལོ་དངངིགེསརིནཔོ་ ནའི དྲིའ་ཆོགྲ་བ་གྲསྱཀྱི་ཚོགས་བསམ་ཀྱིསར་ཁུབ་པྲ་བམ་ སྭ་འདབསྐལ་དྲུམེདབླ་སུདའཱཾ 
7 2225 ཏཱཾ ` རཾ རེ རེད 

རའ པད ནོང ཤི་ཀ /དདརོག་པ། སུད་སི ཀའི་ཚོགས པཱསམྱཔས་མིབྲབཔ་བམ་སཿ ཏདབས་མདུ་མིད གཡ རྐག པེའི་ཡེ་ 


ཇེ ! བད ཀཤནརབལུགས། ཟཔ ་ £ སྐུ ཊུ ,ལྕེ་ལདསམུ་མཆི ཀན ཡཨར་་་ 
ཏྭ ༩ ་ྭ 











ེ 


པའ 


གཾ ༣ 
ཡབ 


ཁུ རཾ་གཔའི་ 
ཤྱ ཨཨཔོདང ཁནདམིདཔྩདདཔང་གེམས། ར་པའི 





¥ 
ཤཱ 
| 


"1 ! 

ཟོ 
༣ 
༣ 











(༄། ཌི པའིཕེཤསཀིས་ བསམ་དུ་མང ད་པན་སྣུད་མབན་པས། རིག་པའི་ཡཤསུ་དིན་པོ་ཆའོ། དེ་ལཱནན། རད་རིག་པའྲ་ཡཤས ད་ དཀྩི་མིདགི་ཚོགས་ 
བུས་མྱགིས་སྦཁ་བ་པ་ཐམསཿད་བསམ་དུ་མེད་པར་སྡུད་མཁྱན་བས། རིག་པའི་ཨུ་ཤས་དིན་པོ་ཆེའ། ནདནིག་པའ་ཡཤེས་དྲིན་དོཆད་སྔ་རི། །ཤུདྱ་ཊི་ཆྔིག་བླ་དྲ་གསུཀྱི 

སབའ་མྲིས་མི་ཁབཔ་ཐམ་སཿད་བསམ་དུམདཔར་སྣུད་མཁྱེན་པས། ནིག་པའྲ་ཡཤསརྔན་པོ་ཚུའ། ནང་རྐིག་པའི་ཡུ་ཤས་དན་པཆདསའི། ཡིུདྱཀཱ་ཡྲ་གའི་ 
ཚྒོགས་བས་ཚྱ་ སམྦི་ཁ་བཔ་ཐམ་སཱཊ་དབསམ་དཱ་མདཔར་པཱུད་མཁིན་པས། རྲིག་པུའི་ཡེ་ཤས་དིནཔ་ཚའ། གསོལཔ་གཤུན་དབལ་གས། དད་ནཾག་པུའི་ཡ་ཤསདན་པོ། ད 
ཆུད ཕྐོཞ་ལ་བསམ་དུམ་ནཆས་པདའཚལ་བྲ་གསས་མ། གཤྲེནདཔ་མེ་པོསཔཀའསལ་པཾ། ཡཾ་ཧྲཾ་བྲཱའུདུད། བས་སོ ས་གཞིབོ བཤོད | 
'དག་པའི་ཡཤས་ཁཾས་གསནར་ད་བ་རྩ་སདམ་ཁྲན་པས། འོག་དཞེ་མཐོས དགོར་འོ། དྷཉ་ན། དདདཾག་པའི་ཡཤས་དན་པོ་ཆེ་དསན། བ་་༦༦་ཿ དཱི 
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༣༧ \ 





པ 


གའོ ཙོ ཅའ. ངོ ོ ངཱ རར ཀས ༨ ༨ \ 
རྣཔའིརྣཾཔ་པད་ཤེས་བའེ་ཡགའི་ཚོགས་བསྔམ་ཧིསམི་ཁྱབཔ་ཐམས་དབསམཧདུམད་བདྭ་སཱདམཁྱན་པས། དྲིག་པའི་ཡྭ་ཤེས་དིན་པ་ཆ་ 
ནད་རྲིག་པའི་ཕྲེ་ཤས་དིན་པོཆདསྐའི། སྣའི་རྣམ་པན་ེས་བལ་བསམདུ་མམཆེས་བདའ 


ཅེ 


དན་པོཆདསྐའི། 
དུ་བཆདསནི། ༣༣ ༨ ༤ 
| །བའེ་ཡཤས་ྲིན་བོ་ཆ་དསའི།སྣའི་རྣམཔའ་གས་པའི་ 


༤ 


ལའྲིརམ་བར་ཤས་བཐུམསཙུད་ར་དདིག་བའི་ཡེ་ཤྭས་ཀིས་བསམད་མདཔར་སཱདམབནབས། གག་བའི་ཡཤས་རྙིན་པོཆཱའུ། དྷ་ན ་ 
སྣའརྣམ་པརཤས་པ་དི་མཾད་གིཚོགས་བསུམ་སིསམི་ཁབཕཐམས་ཅད་བསམ་དུམད་པདསུད་མཆེན་བས། ནིགབའི་ཡེ་ཤེས་པ་ 
| ( སྣའཱརྣམབད་ཤེས་པའྲ་ཆིག་དདྭགསྤ་ཀྱི་ཚོགས་བསམྱཀིསམ་ཁྱབ་བཟམས་ཅདབ་སམ 


ཡིགའིཚོགསབསམྱ་སིསམི་ཁབ་བྲཐམསཿཅདབསམ མདཔ་༽ 





ཏུ་མད་པཱན་སྣདམཱབྱན་བྲས།, རིག་ངུ (ཡུ་ཤསྲ་དིན་པ་ཆའ།རད་རིག་་ 












¥ 


° 


ཀྱི་ཁྱའུཆུད། དནི་བསུམ་ 


' ནྡཱནཾ། དད་དྲག་པའི་ཡ་ཤས་་ 
པཆའ། རདདིག་པའི་ཡཤས་ 


སྷུདམཁྱེན་པ་ས།འིགའི་ཡེཤས་དིནབ་ཚའ།གསོལཔ་གཤེནདབ་ལགས་དྲང་ 





འུ། གསལབགཤེནདབལུགས། ¶ 
འཆལབལ་གས་སམ། གཤེནབམ་པོས་བཀའ་སྒལ་བ། ཡིད་ 





7༦༡ 






















སཉིརམུ་པན་ཤྭསྭ་པྲབམྭས༔ྭ་དཾ་རིགཔ་འི ཡཤེས་ཀྱིས་བས་མདཱམདཔར་སྣད་མ་ལྱེནཔས། རྭགཔའི་ཡེ་ཤྲཾསནི པྲར མཁ 
རཿ ༨ ཀསད ། སིརམདུཿཤེས་དའིད་གྲི་ངོག་སབསམ་ཤིསས་ཁར སྦྲ་བྨསསྦྱ་ཏད དགསྦམ་ཏམདཔར་སུད་མ་རེན་པུས། རིགཔའནཡ་ཿ 
ཆེའེ། ནདུ་དགར།ཞཤུས་དྲན་པ་ཆུད་སོན། ད་ པའི་ཆིགླང་དཡསྤུ་ལི་རོགས་མསམྱབཾསམིི་ཧུབ་པྲ་པམས༔དབསར་དུམད་ པདྨ་དུད་མྱབན་པས། 
ཤས་དྷན་པེ་ཚུའུ། རད་དགཔུའ་ཡཤསར དྡཾན་པྲ་ར ནི ལུས་ཊྷིརམཔདྡཤཾསཔའི་ ཡགའི་ཚོགསབསམྱགིསལ་བུབ་པྲཐམསཿ ཉདབས་མདུ་མདདང་ལུདབ་བན་ 
ཤས་དྷན་པྱ་ཆུའཾ། གསལ་པ་གཤེེནརྲ་། ་ ་རད་རཾགཔའི།ཡེཤེསདྐིན་པོརཱདསཱན། ཡདྱ་སྷིརམ་པད་ཤས་པལ་བསུམ་དྱུ་མམཏས་པརའཆལ་བྲ་ 


པ། གཤེནདབམ་པས་བཀའ་ཨལ་པ། ཡིད་མྱིྱའུཆུ ཿ དནབསམྱིམི་ལབ་པའི་ཡད་ལྷཾ་རོམཔདཀས་པ་ཐམསཿད་ནདདིགཔའི་ཡཤསྦ་ཧིས་ཐས་མད་མེད་ 









# ~ 75 


ཨེ" 


འ་འ 








༦ ག་པའ ཡྲེ་ཤེས་དྡིན པོཆདསན། ཉིའཾནྣམ་པཤེས་པལ་བསམདུམམཆིས་པདའཆ ཆལ་བའ་གསས་པ། ཐྒ།(ུ ཤེན་རྲབྲམི་བ བོསྲབཀའུ་ ས་ལུབ། 









རནངང་་ 


རཀ དུང་པོག་པའི་ བཤོས 


ཧྱཾསམྦིཁབ་པཱའྱིལིའཱཾམ་པར དྭ་ཤེས་བྲ་བྲམ་ཨཱཿད་དང་དཔ།པའི་ཨཾ་ཤྭསཀྱི་སབསྦམ་དུ་མད་པད པཱད་མ་བེན་པས། དིགཔའི་ཡེཤསཉྲིན་པོཆའུ། ཤས =: 
རྙན་པོཆདས་ཀྲི། ལྕིའི་རྣམ་པུད་ཤསཔའཾམདྲི་ཆོགས་པསམྱཧཾས་མྱཾརཱ་པཔྲ་པམཱསཉུདབས་མདཱམདཔད་སྦདམཁྱེན་པས། དག་པའི ཡེ་ཤེས པར ཅུ ར་ ཟི 
ཡིཤས་དྙན་པོ་ནཱདསའ། ལྕིའིརྣམ་ད་ཤས་པའིཆགླ་བདྭགསྤ་ཁི་ཆོགས་བསམ ིས་མྱིབ་ ཁྱབཔ་བྦམསད་གསམཧུ མདུཔན་པུདམ ཁཱནཔས། ནག་པ ཏུཿཤས ཀྲོ ངྫ 
དང་རི །པའ་ཡཾ་ཤེས་དིན་པེ་ཆེདེསནྲི ལྕེའརྣཾམཔར་ཤེསཔའི་མིགའི་ཆོགསུབསམྱ་ཀིས་མྱི་ཁག་པྲ་བམས་ཤད་བས་མདུ་མེདཔར ནྭ་སཱད་མཁྱེན་པས། རིག་པའི་ཡཾ་ཤ ± ༨ 





ལུས༡༣ྣ ནཔན་ཊས་པ་ལ་བསམམམཆས་དདའ འཆལ་བའགིས་མས། གཞནར་པའ་འམ་ལཀ ཀཿ 
























༤3 །པན་པཱུདམཁྱན་བས། ཟི་གཔའི་ཡུ་ཤེས་ཅིན་པཱ་ཆའེ། དེ དྷ རན། རདའཾགཔའི་ཡེ ཤེས དིན་པཆདསཞྲི། - ཡིཾཧཱིརཱམགདཤེས་པའེ་སིདགིཚྲོགས་བསམུ ལགས མཁྱབབ་ ་ཱོ 
ཀྲ དགཔའེ་ཡ་ཤེས་དོནཔྤེ་ཧའོ། རདརིག་པའེ་ཡེཤེསརན་པ་ཆེདེས ལྲི ཡིདྱ་ཧྲིརམ་པར་ཤེས་པའི་ཆེ་གླ་ དགསྦ་སཚོགས་པསས་་ 
སམྦི་ཁུབ་བཐམསཿདབསནྭཱ་མེདཔརྭ་སཱདས་ཧེན་པས། རིག།པའེ་ཕེ་ཤྲཔདཱིན་པརཱའོ། རུདིག་བཞི་ཡཤེས་དེན་པ་ཆེདེསའི། ཡིད་ཀྱི་ནམ་བད་ཤེས་བའེ (པའེ ཡིའེཚྲོགས་ 
བཱསྦམགིསྐམི་ཁུབ་བཐམས་ཉདབསྭ་གདུ་ལེདབན་སྣུདམ་ཁེན་པས། རིག་པའི་ཡེ་ཤས་དིན་དོཆའོ། གསོལ་པགཤེནདཔ་ལགས། ནདའིགཔའི་ཡེགེས་ ནིན་སའདེསའི། 
མི་གགིའུྭ དུསཏེརྲཾ་བ།བར་ཤེས་པའྱ་ཧེནྲ་ཀིས སྔ་རོུད་བྲལ་ཕེསམདུམ་མཆེས་བད་འཚྲལ་བའ།གས་སམ། | གཤེནར་མོ་བོས་བཀའ་སྣ་ལྭ་པ། ཡིདྱ་ཀྱི་ཁྱིའུ་དུདྱ། དནི་ གསམྱགས་ 


མིབབཔའཡིག་གིའྱང་ས་ཏེའིགཔན་ཤེས སུ་པའིཧེ འྱི་ཧིན་ཉིས་ཚོད་བཐམསཿད། ཉང་དེག་མའི་སྡེཐེས་རིན་པས་སྱད་ཞིདཔར་ན་བོཅི་པས། ཡབ ༥ རཿ 


༈ 

















ཀན བདདེག་བའིེཤེསནིནདོ་ཆདེས་ནི།མ་གགིདས་ཏརདད་ཤིས་བདི་ཏྐསཆོདའི་ནིངགི་ྲོགསབསྒོར་བབགླབསས་ཅདབསྐཞདུ་དདཔརྩམད་ཆོཔས། 
_„ །རཾག་པའེཡྲ ཤས་དན་བའོ། ནད་དིག་བའི་ཡ་ཊེསདན་བོ་ཆདས་ནི། མགྲ་བའདཱས་ཏིད་གགད་ཤེས་པའི་ཆེནྱཀྱིས་ཚོདཔ་ འཚགྲ་གདོགས རི་ི་་་ 

‡ བསམཿདུམེདབར་སྙད་མཁྱེན་པས། རག་པའ་ཡཤེས་ནབ་ཆའ། རདདྲག་པའི་ཡ་ཤྭས་དཾན་བཅུདསན། མགགའདས་ཏེདག་པར་ཤེས་བའྱེ་ཆནྲ་ཀིས་ཚོན་བའི་ཡི་གཞེི་ཆོགས་ 
2 །ཐས་མཤས་མྱི་ཁབ་བྲ་ཐུམས་ཉདབསམཧཱ་མེདཔར་སྡུདམྭ་བེནབས། རེག་པའི་ཡེ་ཤེསརིན་པོཆའོ། གསོལཔ་གཤན་དབལགས། རདདིགཔའི་ཡཤེས་རྙིན་པོ་ཆ་དུསནི། རྣ་བའི 
ཅུ 5 ཏུ དབའལ སཡུང་མཔའ་ཤལ་བགས་སུས། གཟི་ཡ་ུས་།དལ་པལ། ད་བགཛུད་འ༡སས་མི་པ་བདོ་བ་འུ་ིག། 
པན་ཤེས་བའྱ་ཧན་ཀས་ཚོན་བ་ཐམས་ཅད་ངད་དག་པའི་ཡཤེསཀིས་བསམདུ་མེད་པར་སྣད་མཁྱེན་བས། རིག་བའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོ་ཆའོ། དྷལ་དན། དང་དིག་པའི་ཡེཤསརིན་པོཆདེསྲའི་ 





















ོགསོསསོ་ཐགབོམསཿད་གསྐཱདཔདླམདྦབནཔས། ཟོགབའི དིན་པོ་ཆའོ། དདདིག་པའི་ཡཤས་དིན་པོཚདསནི། སཱའིའདུས་ཏེདག་བདྲ་ཤཾས་བྲའི འཆན ཡས ༈ 


¿ཿ བཤས ནུ སཚོ་འཡཾཱུའི་ཚོགས་བསམྱསལཾ་ཁབ་བྲ་བནསཿདབ་སྱམདཔྲ་སུདམེན་བས། དྲེ་གའི་ཡ་ཤེས་དིན་བཆའོ། གསགབ་གཤེནན་བའགས། ནདདྲུགདྲུའ་ 
རླ ཨཞས་དྲིན་པྲོ་ཆེད་སཞི་ཿ ལྕེའི་འཇུས ཏེརགཔདཤེས་པའི་ཧོནྭཅེས་ཚོད་བ་འབསམངུཨ་མཆྦིས་པར་འཚིལ་བལགས་སམ། གཞེནུཿལི་གོས་བཀའ་སལ་བ། ཡི “འད་ཀྱི་ཁེ་འུརུུད་། དེནི་བསྐྱགིསསི་ 
དཔའྱི་སའཱསཏ་དེགབདཏས་་འྱི་ན་ིས་ཚད་བྲབཆུ་སཉདདད་དྲི་གཞི་ཡེཤསཀིས་སམ་དཱ་མདང རན་སུད་གྭའིནབས། དཀ་པའི་ཡཤསུ་དྷོན་སོ་ཆའོ། ཆུན དདནིག་པའི་ཡེཤས་དེན་ 
རཿ པོ་ཆིདཾསནྭཾ། ལྕའིའཏྭས་ཏདཾགཔྲན་ བའ ན་ས་ཚོ་གསཨཚོགས་བསམཅམམཁབབབཟ།དབསམྦབདཔ་དགདམཐན་བས། རི དགདའི་ཤཉས་དིན་བོཁལོ་ རོད་ 


















{ 
! 
ྲ་ རན །་ད་ོཙོཔས། གང ལས ཆོ དག་པས རུདདིག་གའི་ཡབས་ཀ་བྲ་ཆདེ་སྒའི། སྦྲའི་འསཱཏེརཀཱ་ 












ུ  གཔ་ཤེས་པའྱིསན་ཡེས་ཚོའ་བའི་ཚིག ཆིགླ་བདགས་ཧཱ་ོགསབསྐཀཱསསྱི་ཁབབྲ་བམསཅདབུས་མཉུ་མེདབན་སདམྱལེན་བྲས། ནི དིགབའི་ཤེསོད་པློ་ ཆའོ། དཔི་ག་བའི་ཡྲེ་ཤེས་དྲིནཔ་ 
ཆདེསྐནི། ལུས་འདཱས་ཏེ་རག་བདབེས་ བྭའྲི་སྐོརཤིས་ཚོན་བའི་ ཕི་གའི་ཚོགས་བསྡམྱ་སིསམི་པུབཔྲ་མསུ་ཧ་བསཁ་དམད་པདྲ་པདྲ་བྲབིན་བས། འིག་བའི་ཡཤེས་དིན་པོ་ཆེའ། ། 
།སལ་བགདྲེན་དཔལགས། རད་ད་ དདགཔའི་པ་ཤོསརྲི་པོཆདསྐའི། ཡད་ཀྱ་ ཱུསཏརགབཤེས་བའྱིརདགིས་ཆད་བའ བསམདསིམཆོས་པདཚལ་བལུགས་སམ། ་གཤིནཱ་༢་བ་ 
མིཔས་བཀའ ཧཱལ་པ། མཡིདྱ་ཱིུརཱད། དནིབས་རྱ་ཤིས་མི་ཁྲབ་ །པེད་ཏི་འདུས་ཏེ་རག་བརཤས་བདྱ་ཆྐེནི་སཚོ་ ཤཔྲ་མཱསཿད། དད་པའི དི་ཡི་ཤེས་ཀི་སབསྲབྭ་ད $ 
སུདམྱབནཔས། དེག་པའི་ཡེགས་རྐོ་བའོ། དྷ་བཱཌན། ཟན་རིག་བའི་ཡྐུ ཊས་དིན་པཅུདསྨ་ཀ ཡིདྱ་ཀི་འདུ་ས་ཏརག་པདཤེས་བའྱི་རནྲ་ཀིས་ཚོད་བའི འིམིད་གིཚོགས་བས་རྱ་གིསི་ཁབ་ 
སྙུད་མཁྱན པཱ ཤཱ ཀོ རོ ལེ ཙེ 


བཟམསཉདབསམ་ངམད་བད་རུདམན་པས། པི།པའི་ཡཾ་ཤེ 7 རང་ནིགཔའི་ཕ་ཤས་རིན་པ་ཚདསའི། ཚིུབས་ཏེ་གཔ་གས་བ ༢ིརྱེར་ཤེས་ཚོན་བའི་ཚེགས་ཐ་ 











ཟླདསྲོཁམས་ཀི་ ༥ཤའི་ཚོགས་ཐསསྦྱ་ཅས་མྱེབབྲབསཿདབསས དུ་མེད པན་སུདསིགྱོན པས། དིག་པའི་ཡ་ཤས་དྭན་པ འོད་སྐོརྭའོ། ཐོ | གུ་སལ་བགཤན་དབལགྲས། དུདདིག་བའི་། 
ཤསརཾན་བཆནསནྲཾ། མེའིཁམས༢ ལྲ་བསམ་དུམམཆིས་པདའཚལ་བལ་གས་སརམ། གཤན་ནབམོ་ཤོས་བཀའ་སྒལ་པ། (མད་ཀྱིཁཱའུ་ཆུང། དེནི་ཐསམྱ་གཾསྲསྦཾ་ལབ་བའིམེ་ 
; ཁྲམས་ཐུམས་ཅད་རང་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ཀྱིས་བསམ་ངུ་མེད་པར་སྦྱད་མཁྱེན་པས། རྙཾག་པའི་ཡ་ཤས་དོན་པཆའ། དྭ དྷ་ལར་ན། དདདྲགབའི་ཡྲ་ ཤས་དན་པ་ཚད་སནི། མེའི་བམསྤྱཀི ་ 
ཧི ལྲིང་གིཚོགས་བསམ་གྱིསུཁ་ཁུབ་བཟམས་ད་བསམ་ངུམད་པར་སྨུ་ད་མཁྱེན་པས། རིག་པའི་ཡཤས་དིན་བུའ། ་ དད་རིག་བའི་ཡཤསདིན་བཅདསནི། ་མེའིབནསྭ་ཏྕི་ཚིགླ་བ 


དགུསྤྱུ་གཚོགས་བསམ་ཤིས༧ྭཁུབབ་ཐམསཅད་བསམ་ཧུམད་པེར་སུད་མྲབན་བས། རིག་པའི་ཡྲ་ཤས་རིན་པྩོ་ར། ཆའོ། ནད་རིག་པའི་ཡ་ཤེས་དན་བཚ་དས་ནི། ལེའི་ཁྲ་བས་ 










7757 


ཀྱི་ཡི་གའེ་ཚོགས་བསམྱསམྱི་ཁུབ་པཐམ་སཅད་བསམ་ངུམད་པར་ཡིད་མཁུན་བས་ རིག་པའི་ཡ་ཤསརིན་པཆའ། གསལ་པ་གཤེན་དབལགས། དད་དེ་གམའེ་ཡཾ་ཤསའནྲ་ཐི་ 


༨ ངང; 



























གོ རྩིམ, བོ ལཿ ཨད་མཁྱན་པས། རིག་པའི་ཕཾ་ཤེས་རྡིན་སྔ་མའོ། དླེལ་རྨན། རང་རིག་པའི སྔས པོ་ཅདྲསའི། སའི་ཁྲ་ལསཀྱི་སྲིདྲ་གྱི་བོ་གྲས་བྲསྔ་ལཀྲི་ས་ 
ཡིེ གི གཤར ་ མང ཁས ད་པ ཐི་ ཁི ཛེར འི 0: ་ ཐཐ 7 ་ རར ཌ 
མ་ཁུབ་པ་ཐམསཉད་བསམཉམད་པནསྙུད་མཁྦན་བས། དགཔའ་ཡཤས་དེན་པོ་ཆའ། ནང་དགཔའ་ཕཤསརྐན་པོཚད་ནི། སའིཁམས་ཀྱི་ཆིཀླ་བདགས་ཀྱི་ཚོགས་བསམ་བྱིས་མེ་ཁྱ་གབ་ 





° 





_ ཐནསཿད་ཐསམདཱ་མདཱ་པར་སྣ་དམཁྱན་པས། རིག་པའ་ཡྲགས་དྲན་བཆའ། ་ ནངདིག་པའི་ཡེཤས་དན་པོཆདསནི། ‹ ས་འི་གྲམས་ཀྱི་མི་གའི་ཆོགས་བསམ་ྱིས་མྩི་ཁབ་བ་ ༠༡ 
[2 ཐམས་ཅཉད་བསམ་ཏུ་མེད་པརྡེ་ དཆ་ཁཱན་པས། རག་པའི་ཡེཤས་ན 





༣༦ \ > = ཛེ ༤ ༥ ༥" ༦༧༤ ༽ 3 ©༠ ཧུ “¡ˆ 

་པཆཞ་ གཱསོལ་པགཤན་རབ་ལགས། ནང་དག་པའི་ཡྲ་ཤས་དྲིན་པོ་ཆདས་ནི། ནམམ་ཁའི་ཁྷམས་ ཉི 
ཆཔང་རའཆའ། 125 ༤,\- རོ ཞྭ ཧེ ཁེ རྨ ༡:༣5 ཝྒེ ་ ཙཿ ནཱ '=ཿ ཁཀཁ་ཆད་ཏུ་ན་དན་ 
ཅཆཉ་པནཿ ལ་བལ་གསསམ་ -` གཤནར་ཐན་པས་བཀའ་སྒལ།་པ། སད་ཀ ཅུ འླུ་ཧུང་། དྲན་པས་མ་གྲས་པམ་ བཔའཞསམཁའ་ཁྲམས་ཐམ་སཉ་དནད་དགཔ་འ་ཡཤས་ཁུས ཿ 


1 ‹ ¶[བསམ་དུ་མེད་པར་སྩུདམ་ཁྱན་པས། ནཾགཔའེ་ཡགེསདན་པ་ཆའ་ དེ་ལྟར་ན: དད་དོག་པའི་ཡགེས་རྲིན་པོཆ་དསན།་ ནམམཁའི་ཁམས་ཤིམདགྷི་ཚོགས་བསར་ཤིས་མྱི་བྲབ་པ 






༡༩༩༠ 











༄༅། ཐམསཉདབསམ་དུམད་པ་སཱདམ་བིནཔས། དབ་བཞི་ཁུས་ཡཆརིང་ དདཐོག་བཞི།།ཤསཉོན་སྒོར་དསའི། མམཁའིཁམསའིཛིགླ་བདུག སྦུས་ཚོགས། 
པསམྦ་གིསི་ཁབ་གསསབ་གང་ས་ ད་པ་སུ་དམཁུན་པས། རིགུ་པའི་ཨྭ་ཤཱ སདྷིན་པྲ་རའི། དད་དག་པའི་ཡྲ་ཤསདེན་པོཆདསནི། ཞམམཁའེཁམསཀི་ཡགའི་ཆོསས་བསམ 
ཤྱསམི་བབཔྲ་མསཉ་དབསམ་དུམདཔ པརྭསུདམྲ་བེན་པསུ།འིག་པའི་ཡྲཤེསདིན་གྲོརའོ།། །ཁམས་བརྒདགཏནལུ་ཕབཔ། ཧཱདྲཔགབྱཧཔ་ལས། དུམ་བུབཞཔ། བམ་པཉར 

གསུམཔའ།. གསུལ་པགཤེན་ནབ་ལགས། དདདེག་བའི་ཡཤས་རིན་བྷ་རདསྡནི ་མག་པ་ལ་བསམཏུམཚཚེས་པདདཚལ་པལགས་ཨམ། གྲཤནར་བཡི་བོསབཀའ་སལ་པ། ཡིད 
ཀྱི་འི་ཆུད། དེནི་བསུམ་ཧྱིས་མི་ཁྱབ་བའིམ་རིག་པཐུམསཿད་དད་དིག་པའི་ཡཤསཀྱིས། བསམ་ཧུ་མད་པར་སྣད་མཁྱེན་པས། ༨གགཀགཀ་ 


པའི་ཡ་ཤས་རཾན་པ་ཆ་དསརྒི། མ་ིག་པའི་མིདགཚོ་གས་བསམ་ཤིསམི་ཁུབ་པྲ་ཐམ་སཿདབསམ་དུམད་པ་རསུདམཁིན་བས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པ་ཆའ། རདརག་པའི་ཤས་རོན་ 









༡༩ 





པོ་རུདིསྨན། མ་སོགཔའྡོརོགབདུགས་ཉི་ཚོགྲསབསམྦྱ་ཅིསཨྲི་འ་པྲ་བམསཅདགས་མཏུ་མདཔད་སུདམྱའེན་པས། ༣ ཤདིག་པའི་ཡ་ཤསདྲིན་པ་ཆའོ། དད་དིག་པའི་ཡཤེས་དིན་ 

པོཆདྭ་ནཱི། མདིཀཐའི་ཡྲིགའིཆོགསཔསམྱ་ཀིསམྱི་བབཔྲཐམསཿད་བསམདུམད་པར་པུདྲ་མྨ་བེན་པས། ནི རིག་པའི་ཡཤས་དྲིན་པྲ་ཆའེ། གསོལ་པ་གཤན་རབ་ལཱགས། ཆ་ 
ཅིབ་ཡཞིར་ཐས་ཆནུང་ཆ་དྲ་སཞེ། (འདྱཔཾད་ལ་བསམངུམམཆས་བརའཆལབལགས་སམ། གྲཤནོདབ་མཔསབཀའསྣལཔ། ཡདཀྱི་ཁྱའུ་རླུད། དཱེ་ནིབསྔ་མཤིསམྱི་ཁུབ་པའི་ 

ྲ་བད་ྲསཉདད་རིགདའི་ཕྲ་ཤུས་ཉིས་བསམརཱམདབད་པུ་དམྱ་ཁྷ་པསཁིག་བའི་ཡྔ་ཤེསདིན་བོརདོ།དེ དྷེལརན། རདདིག་པའི་ཡ་ཤུསརྐདཔོཆ་དས་ནིུ། འཧྱུདདྲ་ཀི་མད་གྷི་ཚོགས་བསྲ་སྲ་ཤིསམི་ 
ཁྱེབཔ་ཐམསཙདབས་མདུམདཔར་སྣུད་མཁྱན་པས། རིག་བའི་ཡུཤས་རྙིན་པརྭའོ། ནད་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་རིན་པཆ་དསྐནི། ༢ དྲ་བྱཀྱི་མིགླ་བ་དགསྦྱ་ཀྲི་ཚོགས་བསམྱིས་སི་ཁུབ་ 


༧ 


པཐམསཿ ས་ར ༦༥ ཆ་ས རདའོན་བིསཤོས་དོ།ཅཿསན་ རུ འདྲུ ཾ་ིའིགསསམ་མིས་མི་ཁ་བཟམསཿད 




























ཐློགཨཨ༢བསམཧམགྲནིས་བརའཆོལབ་ཡགསསམ། ཐོན་ཀ ཡིདཉི་ཁྱཾའུརཱད། ི་ོ རད 
ཿ བའི་ཝི ཡེ་ཤེས་ཉྱིས་བསམ་དུ་མེད་བར་སྣུད་མཁྱེན་པས། རིགཔའི་ཡ་ཤེསདན་བོ་ཆའཾ། དྭ་ཏྟ་ནཱནཱ། རང་རིགཔའི་ཡྲེ་ཤེས་དིན་བྐཆེ་དེསནི། „.མིད་དདགཟུགས་ཀྱི་མིང་གིཆོ་གསྲ་ཐསམ་ 
༡4 མྤི་ཁབབ་ཐམས་ཅད་བསམདུ་མོད་བན་སྣད་ཨཁྱེན་བས། རིག་པའི་ཡཾ་ཤེས་དཱིན་པྲེ་རོ་ ་དང་རིག་པའིཡེཤུཾས་རྙིནུ་བོརཱདེསནི།  མིད་དངུགཟུགས་ཀིཆོགླག་དུགས་ཀྱི་ཚོགས་ 
༧ ཟས་མྱགིས་མྲི་བབ་བ་ཐམསཿད་བསམཏུ་མེད་པར་སྣུད་མཁྱེན་པས། རི རིག་བའི་ཡྲཤེས་དིན་བཚུའུ། རདདིག་བའི་ཡེཤེས་རིན་བདསྐནི། མིདདང་གཟུགསཕྲི་ཀེའི་ཚོགས་ 

ར བས་མ་གིས་མི་ཁབ་བཐམས་ཉདབསམཧཏུམེད་བདྡ་ ཐདམཁྱིན་བས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེ །ས་ནྐིན་བཆལོ་ གསོལ་པ་གཤེན་རྭབ་ལགས། ནད་དིག་བའི་ཡུ་ཤེསརིན་བོཆདས་ནི། ཧཾ མྱུ 
: མཆེདདུག་ལ་བསམ་དུག་མཆིས་པར་འཚལ་པ་ལགསསམ། གཤེནརབ་མ་བོས་བཀའ་སྣལ།་བ། །ཡིདྱ་ཁྱི་ཁེའུ 


















ཆུད། དེའི་བསམ་གྱས་མི་ཁྱབ་འཞི་ཕྱི་མཆད་དུ་ ངུག་ ཐམས་ཅོད།། 















༦] །རདདིག་བཞི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་གསམ་ཅུ་མེད་དའ་སྣུདམྱའེན་པས། དྲིག་པའི་ལེ་ཤེསདིན་བྲོརའོ། དྷེ་ལན། དད་དིག་པའི་ཕེ་ཤསདྙན་པོ་ཆེདསའི། སྱི་མཆེདདུགགི་མིང་གི་ཐོགས 
བུ མ་ཨ ཆཿསཿཡཿཿདགསཱཡཿ་གན་པད་བདུང ང་ད རིག་དོར ནད་པ ཐའི་འི་འོའ་བོང་ པའོ ཕྱི་མཆ་ད་་རི། བ་ ཆོ་་ 
གས་ྱ་ཤིས་མྱི་ཁབ་བཐམསཅདབསམ་དུམད་དར་སདོམཁཱན་པས། རི་ཀ་བའི་ཕེཤས་ནིན་བོ་ཆེའ། ནདདྲིག་དའི་ཕ་ཤིས་ོ་བཆ་དེ་སནི། སྒྱེ་མཱརདདུ་ག་གི་ཡ་གའི་ཚོགས་བསམ་ 
རྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐམསཉད་བས་མ་དུ་མེད་པན་སདམྱབིན་བས། རིག་དའི་པ་ཤེས་དིན་བྲོརཱའློ། གསོལ་པ་གཤེན་དབལགས། དདརྐ་་བའི་ཡྲཤ ཆེདེས་ནི། དིག་པ 
ལྭབསམརཱམམཿསཔནའཚུལ་དྲལགས་སུམ། གཤེན་ནདམདསའཀའ་སལ་པ། མདུ་ཁྱོབྱའ་ཆུད། དུན་བསམ་ཁོས་མི་ཁབ་བྲ་བམསཅདདདདེ་ག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་དམས་ 
དུ་མེད་པ་སྡུད་མཁྱིན་བས། དེག་པའི་ཡེཤེས་དད་བཆའོ། དེ་ལྟ་དན། དདདགདའའྟ་ཤེསདའ་སག རྭ་ཀ་བའི་མིད་གི་ཚོགས་གསམ་སིསམི་བབ་བྲ་བམས་ཤད་བསམང་་ 











-4ˆ 7¿5 

















༨༨་་༢་ ༨༩༨ 


༦ 









དཱ ༡༢༨༥ པས། རིག་བའི་ཡེ ཤེས་ རྐིན་པ་ཆེའོ། རུད་ཟྲིག པའྱི ཡགས ནྲ ར་ རེག་པ པའོ ཟླ ཕྲདྲས་ས ༡ ཚྲོགས་དས་མྱིསམི་བབ བྲབམསཿདབསམ་དུམེད་ 


དམྱཁན་པས། རིག་བའི་ཡེ་ཤེས་རེན་པོཆའེ། རདདིག་དའི་ཡེ་ཤིས་དྙིན་པོཆ་དེས་དེ། དགཔའི་ཕི་གའི་ཚོགས་བས་མསྭ་སྱི་བབཔྲ་བམསཉད་བསམ་དུ་མདུ་པདྨ་ལད་ 


 བྱ་ 


སྦ་དྲ་པས། རི་ག་པའི་ཡཤས་རིན་པེ་ཆའེ། གསོལ་གྲཤིནརབལ་གསུདའི་གགའ་ེབས་རེེཆེདེསདོ།རོར པསམདུམམཆས་པ་དད་ཆར་བལགསསམ། གྲ་ཙྡོན་ 


རྭབྭ་ལི་བོས་བཀའ་སྩལ་པ། ཡདྱཱ་ཀྩི་བཱའུ་དུང་། དེ་ནིབསུམ་ཙཱ ཉིས་མཱི་ཁབ་པའི་རཱོར་བྲ་ཐམ་ས་ད་རང་རིགཔའ་ཡ ཡཕྲ་ཤིས་ཀྱི་སབས་མངུ་མདདརྩ་པདྲ་པྱའ 


ཞེ་སཱནིན་པོཆའོ། དྟཏནྭན། དདརག་པའི་ཕྲེ་ཤེས་དིན་པ་ཚདུས་ནི། ཚོད་བའི་ལིང་གི་ཚོགས་དྲསམྱ་གིས་མ་ཁུབ་བྲཐམས་ཅདབསམ་དཱ་མེད ་པར་ཧཱང དལྦ་རྲིད 
ཡོ་ཆེའེ། རངརིག་བའི་ཡྲ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེ་དསི ཚོགརི་།འགོ་ཅཅཝས་ བང ༦ མ་འཚ འདོར 


རྣདས། དྲི་གབའི་ཡེ་་ 
པུས རྲིག པའི་ཕྐཤས་ 
ཤྲ འྡིི་པོ་ 














རྨོར 









#༡#ཀཆའའའའ ལའ མ་ལ་་པ་ར་་ 



















།ཆའོ། རད་རིག་པའི་ཡ་ཤས་ནྙིན་པྲོ་ཆེདེ་སྐའི། མདའི འེཞེའིརོགས་བསྔ་སྒརས་སི་འུད་པབ་སུསཿདབས་ལླ་མེདཔརྡ་བདལའིན་པས། 3 
ཱཾ སུ་བཀའ་ ` 


^, ` ངེ ༠:༨2 = 3„ ཧུ པའ 2 ༧ *¡ 
།པའི་ཕྲ་ཤེས་དིན་པེཆ་དས་ནི། སཾད་པ་ལ་བསུམ་དུམ་མཆེས་པནའཚལ་བལ་གསསམ། གཤུན་རུབ་མི་བས་བཀའ 
དམཧན་བཾས། རགཔའི་ཕ་ཤེས་དིན་པཙའོ། ། 





¬ ༤! 
' £ རྷིན་པ་ཆེའོ། གསེལ་པགཤན་དུབ་ལགས། རད་རིག་པའི་ཡ ནཾ ཱཿ 
. ¶ །སྱལ་པ། ཡཾདྱ་ཀྱི་བྱུའུཆུད། དེནི་བསུམྦ་ཧིས་མྱི་ཁབ་དའྲི་སེདུཔྲ་བམསཿད་རདདེག་པའི་ཡི་ཤེས་ཙིསབསམ་དུམདཔན་སྩུ | 
¥ དྷ་ན ནདརིགཔའི་པཞེསདིན་པཅུདེསུནི། སེད་པའམངགི་ཚོགས་བསྔལ་ཅི་སི་ཁུབར་པམསཊདབས་མང་མེདཔནྩ་པདམབིནཔས། རིག་པའི་མཤེས་ ཞཧོ་ཆེའི་། 
- དདདིག་པའི་ཕྲ་ཤེས་དེནཔེཆ་བསའཱ། སུད་བའི་ཚི་གླུདདགས་ཙིཚོག་ས་བསུསྱ་ཆེས་ལི་ཁཔཔཐམསཿདབསམདུམེདབན་མུདམེེནབས། རྲིག་པའུ་ཡེཤུས་རིན་པ་ཆེའུ། | 
དདདེག་པའི་ཡེ་ཤེསའིན་བེདེསན། སེདཔའི་ཡཾ་གའི་ཚོགས་བསམྱ རིསམི་ཁབ་པ་ཐམས་ཅད་གསམདུ་མདདནྡ་ཐཱ་དམའ་ོབས། རཾགབའི་ཡེ་ཤེསརིནཔོཆའོ། གསལ་པ་ 








[ ༦ 
དཔམ 





=. 








ར 









།མཾ་ཁྱུབ་ད་ཐྲམ་ཨཱཉད་བས་སྭུ་མེད་པན་སདམཁྱན་བས། དག་པའིཡ་ཤས་ཟོན་པོཚའོ། ། གསལཔཱ་གཤུན་དབ་ལགས། དད་རིག་པའི་ལ་ཤུས་དིན་པོཆདསའི ཧན 
; །བའྭཾད་མད་པ་ྩ་ཡཞཔ་ལ་བས་མདུ་མམཚེས་པརའཆ་ལབ་ལགས་སམ། གཤེན་དྭ་མོ་པོས་བཀའ་སྲུའ། ༥ ཡིདཀྱི་ཁྱ་འུཆུང། དེནིབསམྱ་ཧིས སྭི བ་པའྱི་པིན་གའྲི་ ཟླ ནད 
།པའྭ་པྱན་པ་བཱམསདཱརདརྙིག་དའ་ཡཤས་ཀིས་བཱསུམ་དཱ་མད་པར་སྣད་ཨ་ཁྱན་པསུ། དིག་པའི་ཨྤཤེས་དན་པོ་ཆའོ། ,དལྷ་དཱན། 7 ་ སཾ སི དས 
ནམད་པརྩ་རིན་པའི་མིདབ ཆོ་གསྲ་བསམ་གྱིས་གྲི་བབ་བྲ་བམསཅདབས་མཏུ་མད་པར་ཱ་དམྔ་ཁན་པས། | ཟིག་བའི་ཡཾ་ཤས་ནིན་པཱཆའ། དུདདེག་བའི་ཡཤས་ 
པའྲིན་མདཔ་ད་་གའི བླདགས་ཀྱ་ཆོགས་པ ཨམྩ་སཾ་སཾ་མྲཾ་ཁྲབ་བ་ཐ་མས་ཅང་བས མདཔ་ནྩ་མུདཱ་ཁནོ་པས མ། སག་པཞི་ཤས་་ ཆུ ང་ $ 
# ོ་པའི་དན་ད་པ་ཟིཊ་པའི་ཡ་གའིཚོགསབ་སམ་ཙིས་མི་ཁ་བ་བཐམསཅདབས་མ་ངུདཔར་ཕྱ ས། གོ་བའྡསོམདན་པྐོར། གསོལཔ་གཤེད་ 


མའེ འར 


77 








པོ རྭུབ་ལ་ཀས།། ༢ ༤ད་ནེ་ འག པན ཕ་ཤསྦ་རི་པྨོའདསྷཊི། ¡ ཚུལ་ཁྲིགསྭཀྱ་བླན་མེད་པནྩྱོན་པལ་བསམཏ མམཆས་དདའཚལ་བའ་གསསན | 





$÷ ༢༢ 35 ར་རེ ་ཀ་ཁ་ཀྲཀྲཀཔ་པ་ ལི 


ཅོ ོདིཅིའུཅུ། 
ཀང གམ ་ 


དི་བས་ཀྱ ཙས་མྟི་ཁབ་པའི་ + 











༽ ༧ དྱ་༄9༅༔ སམ། གཤུནརཔྲ་མི་བོས་བཀའ་སལབ། ཡདཀྱ་ེའུནྨུད། དས ས་སྱགདདྲཔོདབཞྲིགན་འདཔ་ནབྲབཡོསདའདའགའ་ཤེཤེས གིསབསམཅམེ། ཟི 
; བར་སུདམའིན་བས། འགབའི་ཡཤེས་དྲིན་པོཆའོ། དྷོལཱནནཱ། རད་རག་པའི་ཕྲ་ཤེས་རྙིན་པོ་ཆེ་དེས་ནི། གྲགདཔའྲི་དཞྭ་སེད་པར་ཕིན་པའི་མིད་གྲེ་ཚོགས་བསམ་གསམི་ཁྲབཔ་་ 
ཏཾ ཐུམསུཿད་བསམ་དུམད་བར་སྣད་མཁྱཾན་བས། དགཔའི་ཡེ་ཤས་རྙིན་པ་ཆུའ། ནདདག་པའི་ཡ་ཤེས་ནིན་བོ་ར་དེས་ནེ། ཤཾཟད་པའྱི་གཞུ་མེད་བརྡ་ཕིན་བའི་ཆིགྲ་བདགས་ཀྱི་རོགས་བུསཔ | 
ྫ གྱིས་མེཁྱབ་བཐྲ་མསུཿདབསེམཧུ་མད་དར་སྣད་མཁྲེན་བས། དིག་བའི་ཡེཤེསདན་བྲ་རའོ། རདརིགབའི་ཡཤེསདན་པོཆདེས་ནི བྲོ ནདའྱི་བཱནམད་བརྩ་པཾན་བའི་ཡེ་གྭའི་་ ། ཿ 
ཚྭོགས་བསགྱ་ཤིས་གྱི་བབ་བྲ་ཐུམས་ཅདབས་མདུམ་དབར་སྣུདམྲཁན་བས། རི རིག་བའི་ཡཤཾསདན་པཆེའ། གསའ་བགཉེན་དབ་ལགས། ནད་དག་ཐའི་ཡེག་ཊདིན་པོ་ཆེདེས་ཊི། 
ངོ བཙན་འགུས་ཀྱ་བནེ་དབར་ཕིན་བལ་བསམ་དུས་མཆེས་བརའཚལ་བལགས་སམ། གསིག གམེནོས་གཀའ་སྙལ་བ།  ཡི་དྲ་ཀི་ཁེ་འུརུ༨ དེནི་བགམ་གིས་མྲིྲབ་པའ ཿ ། 


༡ 


















པྲ བཅནའསློགན་མེདབརའ་བྲཐམས་ཿདདདོག།པཞི་ཡེ་ཤས་ཀྱིསུབས་མྱད་མེད་པརྩསདམརན་པས། རིག་པར ཡེཉསསྐོད་བྷརོ། དེ ཅནན། འདརག་བའི་ལ་ོསའིརཔྱའི་ འོ 
„ །ེསའྲི། ྷ་ཙཀའླས་ཅྱི་གནམེད་བདཡིནབའི་མིད་གིཛོགསབསམྱིས་མྱིའབཔ་ཐམས་ཉདབས་མུདུམེད་པར་སདམབེནཔས། ་ རིཔ།པའི་ཡེ་ཤེསདྡིན་པ་ཆེའོ། ཧ་པ 
(2 ཤསན་ 


4 ཉཧུསུཧན་པཆདས་ན། བྱརྔན་འྲགས ཀི་བའམད་པརྩ་པིན་པའྱིརཱགྲ་གདགས་ཏི་རོ་གས་གསྭ་མྱིསམྱི་ཁབ་བྲ་བ་མསཿདབས་མདུམེད་བད་སུད་མྱབིན་བས། རིགཔའི་ཡེ་ཤེསརྙད 
2: ཧོརའོ། : ཅེད་སྐནི། བྱརོཞ་འྲགུས་ཀྱི་བན་མེད་བརྡ་ཡིན་བའི་ཕཱ་གེའྷཚོགས་བསམ་གྱིས་མི་བབང་ཟཚཱསཉད་བས་གུམེད་བརྡ་སུདམ་ཁྱནཔས།  རིག་ ཿ 
་ ་གསའ་བ་གཤེནརྲབལགས། དངའིེག་པའི་ཡེཤེས་དྲན་པོཆ་དེས་ནི། བསམ་གཏྣནྱ་ཀྲི་བནྙ་མེད་བརྡ་ཕིན་པལ་བས་མདུམམ་ཆས་པར་འཚུལ་བལ 

ཚིསམ། གཤེནར 


ས་བཀའ་སྩལ་པ། ་ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུརྐུང་། གོ སྦས་ཆེས་ ུབ་ཁའ་འ༦ང་ རྦན་སཾད་པུནྡཅཞ་བཟམས་ཅན་དད་ རིག་པའི 


པ།འི་ཡ་ཤེསཀེས་བསམ་ 


༧༡༩ 





ཙཿ །དུམདབརྩས་དམ་ཁུན་པས། རླིག་པའི་ཡ་ཤེས་དིན་པོ་ཆའོ། དྷལརན། རང་དིག་བའི་ཡེཤས་དྲིན་པོ་ཚདས་ནི། པྲས་ཊ་གཏུན  ་ 
བྱ ཅས ཏུཊ་པ་རསཊ་མ་མདུར་དམའ་རརའ་ནཔས། སེཉང་ལ་གས་ཞོད་རོཝ འ་འ ཨེ; ༦་ཆཀ ་ 
ྱེ ཡྲ་ཤེས་དྲིན་བོ་ཆའོ། རདརིག་པའཡ་ཤེས་དྲེན་པོཆ་དས་ནི། བསྔལ་གཏནྱ་ 


ཧྱི་བླ་ན་མེ ད་པརྱནབའི་མིདགི་ཚོགས་་༠ རེ 


༥ 












¦ 
ླིཤདསདྲས་སོེ་ོ་ཆ་ཆཆཟླཟྲླྲྨྣྨྐྒོྐོོ་ 
(€ ཚིག་བདགསྱཀིོགས་བསུམ་ཅིས་མྲི་ཁབ་བུཐནས་ཤིད་བསམདུམ་དཔའ་སྩུད་བཁུན་པས། དིག་བའི་ཕྱ་ཤས་རྲིན་པོཆའོ། རདརིག་པའཿ མཾ 
ཤཱ ཀུན དབའ་རོད་བའི་གའི་རོགས་པྱསིས བི་ཅབ་བྲབམསང་དབས་དུགདྱམ་དམིན་པས། རིག་པའི་ཕྲ ཱཾས་འའོ་བོརའེ། གསལ་བ་གཤནནཔ་ལགས། ཤུ་ ་ 

།ཡཤཱསརཱན་བས་ནི། སུབསྐྱད་ནམད་པ་ྩཡནོབལ་བསམདུམ་མཚས་བདའ་ཚའབ་ལགས་སམ། གཤནའ་བའིབོས་བཀུའ་སྒལ་བུ། ཡིདྱ་སི་ཁྲིའཚུད། དེནི་བསུར་ཅིསམི་ 
ཝ ] ཁྱབ་བའི་སྭབས་ཀྱི་བླ་ནམེདཔའ་ཛྱིཞ་པ་ཐ་སཉད་དང་དིག་པའི་ཡཉས་ཤིས་བསམ་དུམདབར་སྡུད་མཁྱ་པས། རིག་བཞི་ཡཤས་རིད་བཆེའོ། དེ་ལྟ་རན། རད་རག་པའི་ཡ་ཤེས་་ 


རོཀ ་ 
























༨ (1 


ཅ་ཅ ོཔསྭཀྱབླན་ནདཔར་ཡིཤ་པའྦིམ་དི་ཆོག་ རྔོ ྱ་གིསྱ་ཆ་མ་དབས་མྱོ་པནྨད་ཐནས། བི དིག་པའི་ཡླ་ཛསརླེན་པྲརའྲོ། འཅདིག་བའྲིལ རི 


ཌ £ 


༣ ཤོ ོ་སྦ་ཀུདསྤད། ཤཱུ ཨུ་ཀླབནམད་པན་ཕིན་བའི་ཚེ གླུབ་ཏྭ་གསྱ་ཀཱ་ ཚོགས་བསྔམ་ཊིས་མྱིབ་བ་དྲ་བཟསཿདབསྐནྨ་ ཏུ་མད་པ་རྩོསདམྦ་པན་པས། རིག་བའི་ཡྭ་ཤས་ཟིན་པྲ་རུའོ། འིག་ 
ཌཾ །ཤསདནྣ་པོ་ཆརསཏེ། སོབྲསཀྱི་བཱན་ལེདཔནྱ་པིན་བའ་ཡ་ 2 ས་ི་ལབབྲའནསདབསྐན་ུཌདབར་ཅུདམབཤབས། དིག་པའིཡ་ཤས་དིན་པ་ཆེའོ གསའ ལེ 
2-/པོ་ཀ་ཤཾརདབ ལགས། རོདདགསའི་། འས་དན་པཆདྲཞ། ང་རའི ཞམད་བདྲ་ཡི ཡྲིནཔ་ལཐས་མྭདུ་ཟ་མཆིས་བནའཚལ་བཔགས་སམ། བཤན་པམེ་བོས་བཀའ་སྣལ་པ། ཨིད 
ཧཱཿ དའང་སྤལ་ ས་བླ འ་པྲ་བྲམས་ཉད་ཟད་རིག་པའི་ལཤེསྱ་ཀིས་བས་མདུ་མེད་པར དམྱ་བརྣ་བས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དིན་པོཆའ། ངེ དོ་ལརོནོ། ! 
ཿཱ ཅུ་མེད་པར་སྣད་མཁྱེན་པས། རྙག་པའི་མཤེསིན་པོཆའོ། 


= 
ཌ2 
ཙཿ ༡7 


༩ 
༧ 


¬ 


བའྙགཔ་འི་ཕཤ ཤས་ དཾན་བྭ་ཆེ་དསྐནི། ༣ དོ་འོས་འའྱའཞབ་འྲ་ཡོབས་བསར་ེས་མིཁའ་བམང་བས 


















ཿྨ བསམ་དུ་མད་པན་སྙད་མཁྱེན་པས། དིགཔའི་ཕྲཤེསདིན་ཡོཆའ། འེ། | ནདའག་པའི༥ ཤེསནིན་པོ་ཆདསའི། བོག རོ་ཁས་ཁོས་་ ལ་ལ 
ཱེ ཐྲམསཉད་བསྔྲམཅཱ་མེད་པའ་སུདམཁྱིན་བས། རིག་པའེཡ་བསདིན་པརའ ། ༦༨༠༠. འུདརི་ག་པའི འི་ཡ་ཤེས་དིན་པོ5དསྒའི། ཐབས་ཁྱི་བླན་ཁྲད་བན་ཕྱིནླ་པལ་་ 
7 བུསམ་དཱམཱ་མཆིས་པསའཚལ་བུལགས་སམ། གཤྲེཤ་རྭབ་མི་པས་བཀའསལ་བ། ཡདྱཀི་བྱའུཆུད། འབལ་འ་བཡིེ་ལ་ 
 དིག་པའི་ཡ་ཤེ ྲ ི་ རིག་པའི་ཡ་ཤེས་ན་བོཆའ། སོ དགེང དརིག་བདཤས་དོན་རདསའི། ༢ ཡ་་ 

རྔགས་བསམ་ཀྱིསམོཾ་ཁྱབ་པཐམ : རིག་པའ་ཡེ་ཤེས་དིན་པོ་ཆའོ། རདནིག་པའི་ཡྲ་ཤེས་ནྙིན་བོ་ཆ་དེས་ན། ཐབ ཡ པཱསཾ་ 
ཤཔའིཚགྲ་དགས་ ཚོགས་བསམ་ས་ཚཿཔོམ དཔསམྱ་ མདཔར དམཁྱན་པས། པཔ འ། རང་རིག་པའི དགགས ཤུ 









༡ -©---- ལེའ ༡༠༩༡-༧༡༤༤-----”------------------- 


- ཐབུསྤི་གུན་བེད་བད་པ་པའོ་ཐིཀེའི་ཚོགས་བསམ་བིསཞྱ་ཁབ་བཟླ་མསཅདབསམཅུམདཔརྩོསདམེ་བསོ། དྒོགདཞིཡཤོསཞསོཆའོ། ཤགསུལ་པ་གཤེཉརདབ་ལགས། རེར 
རེགཔའིསཤེས་དིན་པཆདཔི ཤུས་དགྱ་ཀླིབན་མེད་པརྱ་ཕཾན་པ་ལ་བསམདཱམམཆིས་པད་འཆལ་བལགསསམ། གཤཐདབམ་བསུབཀའྱ་སལཔ་ ཡིད་ཀྱི་ཁྱིའུ་ཆུད། དེན་བསམྦཆིས་མི་ 
ཁྱབཔའ་ཤ་དབྲ་ལྨེདནོམད་པརྱ་ཕིན་པཐམསྦང་དད་དགཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་གསྔ་མ་ར་པེདང་ པའ་སྣདམཁྱེན་པས། རིག་པའི་ཕྲེ་ཤེསརྙིན་བྷ་རའོ། དྷེ་ཏ་དྷནཾ། རདརིག་པའི་ཡཤས་ད་པྲ་ཆེདསནི། 
ཤསདྲྲ་ཀྱི་བག་མེད་པནྱ་པ་པའི འི་མང་གཆོགས་བསམ་སྭ་མྱི་བ་བཱཔ་ཐམས་ཅ་ད་བསམ་ངམད་པད་སྣདམབ་ པས། རྡིག་པའི་ཡེ་ཤས་དིན་པོཆེའོ། རའི ཿ 
རབྲ་ཀི་བནུམེད་པརྲ་ཡིན་པའི་ཚི་གྲུ་བདགསྱ་ཚོགས་བསུམ་ཤིས་མྲཾ་བབདྲབམསཿདབས་མུང་མེདཔན་སྩདམཁཐ་པཱས། རིག་པའིཕེཤསདིན་ད་ཆའོ། དདརིག་པའི་ལེ་ཤས་འི 
ཤས་དབྱ་ཀྨི་བན་མད་པྩ་ ཉོ་པའི་ཡྲཾ་གའི་ཚོགས་བསམ་ཀྱས་མི་བབ་བཐམསཿད་གསམནུ་མདབར་སདམ་བན་པས། རིག་པའི་ཕེ་ཤེསདིན་བཆེའོ། གསུལ་པ་གཤིན་དབལགས། རདདིག་ 


















8. ༧མསས་ཛའཤ 
༡༡ 


༢ ༡-༡༤༡༤༤༤༤༤༤༤༢༤༥༢༠༠༠༠༦༢༢༣༡༧༠༠༤༢༩༧༤༢༤༧༢༤༠༠༤༤༤༤༤༠༧༡༠༢༠༢༠༠༧༢༠༠༡༢༠༧༠༢༠༠༠༤༨༤༤༠༠༡༥༢༠༢༡༤༤༢༤༠༥༠༧༢༠༢༥༢༡༧ ༩ ༤ འཛུར་བསརགའསར་ས་འཅམགརསརཅདགར་དམ་པམའའུམཔ་འས་བྲཞའང་འངངསརཔར༤༧རར༠ར༤པ༤༠༡༡༤པ༠༢༤༩༠༤༩༤༠༤ར༠༡༡༧༩༡༧༤༡༠༤༠༠༢༢༠༤༡༤༤༤༠ ལོ་ཀ ༡ ར་ར ༩ ཁོ ངོ 
པའིཕེཤེས་ནྙིན་པོཆ་དེསྐརི། ཕྱི་སྟོདཔ་ཉིདལབྭསམངུ་མུམཚཱིས་པུརའཚལ་བལགས་ཡམ། གཤེཤར་བྭཱཡི་བས་བཀའ་ ལ་པ། ཡིད་ཀྱི་ཁྱའུཆུག དེནི་བསམྱིསཡི་ཁབུ་པའྲི་ཕི་སྟང་བཏིད 
ཐུམསཉད་རདདིག་པའི་མེའེསྦོིས་བསམ༔་མེདཔད་སྦུདམཁེནཔས། དིགཔའི་ཡེཤེསནིན་པ་ཆའ། དེ་ལ་རྡན། རདདེག་པའི་ཡ་ཤེས་རྙིཊ་པ་ཆ་ང་སཱནི། ཕྱི་སྟད་པཉིད་གྲི་མཱད་གི་ཚོགས་བསམ་ཅེས་ྱཁབད་ 
ནས་ས གུག བི་ཤིསནགཆའ ༨༢སར་ེསདན་པོ་དས་ན། ར་བཏང བདགས་ཚགསབསམ་ཆེས་ཚ་ཁུབ་ནམ་ོ 
ཅདབས་མདུ་མད་པར་པྕུད་མ་ཁྱན་པས། རཾག་པའི་ཡ་ཤེ སུ་དིན་པོ་ཆེའ། ནད་རིག་པའི་ཕ་ཤེས་དྲིཊ་པོ་ཆེ་དེ་སནི། ྱ་སྐྱདབ་ཉིད་ ཡགེདཚོགསྲབསམ གྱཾསམ ཁྱབ་པཱ། ༥ 
དུམདཔར་པྩཾད་མ་ཁྱིན་པས། རིག་པའི་ཡེ་ཤེ་སཾརིན་པཆེའོ། གསོལ་པ་གཤན་དབ་ལགས། རདདིག་པའི་ཡ་ཤེསདིན་པོ་ཚོ་དེ་སའི། ནད་སྟང་པ་ཏིདལ་ཐསམ་དུམ་མཚེས་པའ་འཆ་ལབ 


ལགས་སས) གཉིན་འབམི་བས་དགའ་སུལ་པ། ཡིཏ་ཧྲི་འྲཆུ་ནའི་དབ་མ་ཚས་ཞི་ཅབ་པའེ་ནང་སྟོང་པིད་ཐམ་སཅད་དང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤིས་བསམཏུཝེདཔར་སྦུད་མའེ་ཊ༔ 
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4༤ ༡༡༠ 


















༄༡། །པས། ཕྣག་པའི་ཡ་གེསཿ ནླི་པོཆོ། དྭལྟ་དན།, རདདག་པའི་ཡཾ་ཤེས་དཱན་པོ་ཆེ་དསནྲི། ནང ོངབཉིྲ་ཀི་ིང་གི་ཚོགས་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་བ་ཟམས་ཅདབསམ་མིད །ྷ་ 
པར་སྙུདམཁྱེན་པས། བག་པའི་ཕྭ་ཤཱྭསརཾཔ་ཆའོ། འོ། རདདག་པའི་ཕ་ཤུས་དིན་པོ་ཚདསནི། ནད་སོད་པ་ཏ ཅགླ་བ་དགསྤ་སི་ཚོགས་བསམ་ཙསམ་བབ་པྲ་བམསད་གསམ་ཏུ་མད་བདྱ་ཡུད། 
ཆེ མཁྱནཨྭ།  བྲིག་པའི་གཤ་སདིན་པ་ཆའོ། དང་དིག་པའི་ཡ་ཤསརྡི་པོཆ་དས་ནི། ནང་ཐང་པཏཱཀི་ཡཱགའི་ཚོགསུཟསམྱསམ་ཁབ་བྲ་ཐམསཿ དབས་མདུམདབད་སྣུད་མཁྱེན་པས། 
རིག་པ་འི་ཡ་ཉས་དིན་པྲེ་ཆེའ། གསལ་པགྲ་ཤིན་དབ་ལགས། དཔད ཡས ན་པ་ཆདས་ནཾ། 3 8 2-2--་༦་ བྲ 

བས་བཀའ་སྣལ་པ། ཡིདུ་ཀྱི་ཁྱའུ་རླུད། དནབསམ་ཆིཨ་མྭཾ་ཁབཔའྱི་པོནདཱ་པཱང་པ་ཉིདཐས་ཨཏད། རང་དི་ ཡེག་པའི་ལས་ཅིབ་དན་རདུ་ཡདཔརུདགས་གོས། རྲིག ྒ ཤེན ; 
དིནཔོཆའོ། དྭ་ལ་དན། དདདིག་པའི་འཞེས་དེན་པ་ཆདེསཞི། མྱིན་དསྟངཔཿདཀྱི་ ཀཀ དགསན་ཏུམད་དམུད་མཛོན པས ༢ 






ོ༡༡༡་ 



















་"¡ ༦༠། །ཡེཤསནི ལྤོ་རདསཌི། ཞགམ་བྱསངགཉིདཀཝིགའཐོགསབ་སམྱ་གིས་མྱེལ་བ་བྲགམས་ཿདབས་གྱང་མེདཔ་མུདམྱའྱཉ་པས། པཔ ༥༥༥༦ 
| པ་གནང བལྲགས། རང་རིགབའི་ཡྲ་ཤསནིན་བོརདསྔནི། འདུསམྱབས་སཱདའཏིདལབསམདཐབཆིག་བདའཚལ་བ་ལགསསྱལ། གཤུནནཔ་མེ་བཾས་བགུའྱ་སལ་པ། ཡི 
ཆུག དནིབསམྱིས་མི་ཁབ་བདི་འདསརྱབས་སདབཉདྲབམསྦརད་རད་རེག་པའི་པཤས་ཤིས་བས་མུ་མེདབདྡསུདཱྦྱའིནབས། ་ དིག་པའི་ཡེ་ཤེསདྐཾན་བ་ཆའོ། དྷེལརྒན། ་ ངོ 
: ད༣ཤེས་དིན་བཆ་དསན། འདུསམྱབསྐ་སངཔ་ཏིདྱ་ཀི་མིད་གྲི་ཚྲོགས་པསཁྱགིས་མྱི་འབ་བཐམནཅ་དབ་སྦམདུམ་དབར་མུ་དམ་ལན་བས། ནིག་པདི་ཡཊནཱཔརཱའ ཞ། རང་རྙིག་པའི་ ་ 
ར་འ .ཡཤུས་རྲིན་པོརདྭས་ནྲཾ། འདུས་མྱབས་སྟད་པཉིདཀི་ཚིག་གདུགསཀི་ཚོགསབསྔསྱསིཉ་མི་ཁུབ་བཟམསཿདབས་མདུམད་དེད་སྡུད་མྱབིནཔས། རིག་པའི་ཡེཤས་ནིན་པྩོརུའ། ` དད་རེག 
ཐ|བའ་ཡཤསནྐན་དཆདསན། 2: ཉདི་ཡ་གདཚོགས་བས་མཆིསམི་ཅུབ 







42/7༡༡ 


བྲསྤ་བྲམས་ཅདབས་མྱ་སནཔ་ནྣུ་དམ །ཁྱནབས། ནིགཔའི་ཡཤས་དན་བཆའ། །་ཕ 






སལ་གཞའགས་པའབ༧༢༠༤༧༡༤༠༨༡༥༢༠༩༤༨༨༢༠༤༡༤༤༤༤༧༤༨༡༤༤༨༤༩༤༤པའགུས་གཏར་པརམ་སས་དསམགཞུརལངལན་ལཡས༽ག༢༠༤༤༤༧༠༤༤༠ག༧༤༧བ༤ 

; །དུདདགཔའེ་དེ་ཤེསདྐན་པོ་ཆེད་སྒའི། , དེནདཱཔཱ་སྟོད་པཉིདི་ཚི།ཟླད་གསུའཚོ་།སབསམ སསྱི་ཁབཔ་ཐམས་ཉད་བསམཧུ་མཱད་པརསྔ དོམའིནཔས། རྡོགཔྲའ 
སི འ། དད་ནག་པའི་ འི ཤསདན་པྲ་ཆདེསནི། དནདམཔ་སྟདཔཉེདྱཾ་ཡ་གེའིཚོགས་པསམྱ་ཡསམྱི་བཔ་བམས་རདཔས་མཐད་པར་དུད་མཅེནཔས། དྲག་པའི་ 
ཡཤསྐདབཆེ།  གསལ་པགཤེན་རབ་ལགྲས། དུད་དོག་པའི འཕེཤེ་ཛིན་པོ་ཆ་དས་ནི རང་གཞིན་སདཔཉིཔ་ལ་བསམདུམམཆིས་པརའཚལབ་ལགསསམ། གཤེན་དབ་མཐོས་ 
པཀའྭུསཱལ་པ། ཡད་ཀིཁྲཱིུད། དེནི་བསམྱཙཾསམ་ཁུབ་པཱའི་དང་བཞིན་སཾདཔཏཾདཔྲཱ་མཱསཉད་དང་དག་པའི་ འ།ཕེ་ཤེསྱ་ཀེས་བསམདུམད་པར་སྣདམཁེནབས། ནྲག་པའ་མེཉེས་ 
དཏ་རིའ། དྷ་ལན། དདདགཔའི་ཡྲ་ཤེས་རན་པོཆེདསྲན། ཤག  ༽ ཁྱབུཔཐམས༔དབསམ་ཧུམད་པར་སྣད་མཁྱིན་བས། 
དགཔའ་གཤེསརན་པོཆེའོ། ནདནིགཔའི་ཞེཤེསདིན་པཆདསནི དགིན པཉེདའི་ཚིགླ་བདགས་ཀ་ཆོགས་བསམཾས་མྱིཁུབབ་ཐམས་༡དགསམ་ཧུམད་པར་ལྣདམཁྱེན་པས། 
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རཱཾགཔུའི། མིཤསྐར བོ ནོགའི་ཡོསདོསོ་བོནསྦོ དྭདབཞིཿོདཔཿ སྡེད ོགས་བསྐ་ིས་སྱི་བབཐོམསཿདབསར། དག་ས ྒྱུསབིནཱ་པས། དིགཔའི་སཞེས་ 
དནཔ་ཆའོ། ༨གྲས་པ་གཤེནནདལགས། རདུ་དགཔའི་ཡེཤེསནན་པོ་ཚདེས་ནི། དབགན་མདོ་པ་སྣོདང པཏད་ལྭཔསྐམྤ་མསཆས་པྲ་འཚལ་བལགས་སམ། བྲ ཤེནརབམི་བསགཀུན་ 
ཨྩེའ་པ། ‹དཀྱ་ཁྱའུརྱུད། དྲའི་བསུམ་ཧཱིསསྱི་བུབ་པའིདད་གཞིན་མེད་པ་སང་ལ་ 


ཉིདྲ་བམསུདནད་ནག་པའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀིས་བསམདུ་ དུ་མེད ད་པན་སྟད་མཁྱེན་པས། རཾ་གྲཔའི་ཡེ་ཞེསདྐར་ དཱ 
པཆཱའོ། ,དལྟར། ནང་ནཾག་པའི་ཡེཤེས་ནྲ་པར་ ད་སྒསི རདྲབཞིནམད་པྭ་འཔཏིདྱ་ཀི་མདགི་ཚོགས་བསམཧཧིསམི་ཁབཔ་བམསཿད་བསམདཱམདཔན་པྣདམྱབནྟ་པས། རིག ཚོ 
པའི་ཡེཤསརྐན་པ་ཆའྭཾ། དྲད གར།འི་ཡེ་ཤེདྙཾན་པོ་ཆདེ་སྭའི རུད་བཞྲིན་མེདཔ་སའ་པཉིདྱ་ཀི་ཚིགླབ་དགསིཚོགསུ་བསམ་གྱིསཝུཁྱབཔ་ཇམས་ཅདབེསྔ་མཐུམདྲ་པརསྡུདཿ 
མ་ཁྱེརྣཔས། ནྭགཔའི་ ད་ེཤིསནནཔེ་ཚའ། དང ཞིགཔ་འམཿམནནང་ ཡད་ཡན། ད + (ཀཀ སམྱསཾསམྦི་བུད ཐུ ཉདབསམདུ་མདཔ་དྲིསུང 


༣ 











. ྫླད སས (ྲྣ༽  ༼༡་ 
ཙཛ། །མྱཾན་བུས། དིག་པའི་ལྐ་གསརིན་པོརྭའུ། གསོལ་གཤེནདབལགས། དདའི་གཔའ་སྐུབསདནྲ་མོཆདས་ནེ། དདགིམ་ཚོན་ཉིད་ཀོབཉིདལ་གས་མདུམམཆིས་པད་འཚོའ། 
བ་གས་སྔན། གཤདཱདབའུང་ས་བཀའྱ་སཱལ་པ། ཡདྱ་ི་བིའུ་ཆུད། དེནི་བསྔམ་གྱིས་མི་ཁྲབ་བའིནདགི་མཚན་ཏདསྟད་པཉདྡ་ཱམསཊདརངརིག་བའི་ཡུ་ཤསྦིས་བསམ་ཏུམེད་བན་མུད་ 

མྱུཏན་པས། དགའ་ཡ་ཀསདྲོན་བོ་ཚར། ཧྟིལ་རྡན། རདརག་པའི་ཡྲ་ཤས་རྙན་པོཆདས་དེ། ནང་གྷིམཚནཏཉིདུ་སདཔ་ཉིདྱ་ཀ་མདུ་གི་ཚོགས་བྲསམིས་མི་ཁྱབ་བྲ་ཐུམསཅ་དབས་མདུ་ 
མདཔན་ས་དམྲན་བུས། རག་པའ་པཤས་དད་པཆའ། ནདརྡ་གདའི་ཡ་ཤས་རན་པོཆུདས་ི། ནདག་མཆན་ཏིད་བོདཔཉདྱ་པཚིགྲབ་དྭགསྐ་ཀིཚོུགས་ཐསམ་ིསྔ་མྱི་བབ་བཟམསཿད 
བསྒམ་དཱ་མེད་པན་སྣ་དསྱཧུན་པས། རག་པའི་ཡེཤས་དིན་པྱཆའོ། རདནག་པའ་ཡ་ཤསདན་པོ་རདསནི། རདག་མུཆན་ཉད་སཾད པ་ཉིདྱ་ཀ་ཡགའིཆྲོགསབསམ་ཧུཾསམཁབ་བཐམསཏུད་ 
ཝཾ བསནངུ་མདཔན་སཱད་མཁཾན་པས། དག་པའ་ཡཤསདན་པ་ཆའ། གསོལབགཤན་དབལགས། འདདེག་བཞི་ཡཤནིིན་བོཆདས དཔ་སྙོད་བ་ཉིདལ་བསམདུ་མ་མཆིས ེ 













ལོའོ 
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ཞན ཐགམ་དད་ཐམཆ 














རིསཔསིོིོིཾཾོོཾེོོེ་ 
: བགམས ི་ོ ཀམ་ཐསམ་ མེ་ཁྱཐ་ཐ་ཐཱསཿད་ 
་ ཀཀ :་ ‡ ད་ མཿ རར 
ཿ ན་པག། འ། དདདིག་པའི་ཡྐཊསདིན་པཆདས་ནི། བསྐམྱ་ཧིསམྱི་བཟབ་ 
¡ ཟྲམས་ཅད་བས་མྱ མད་པརྡ་སུདྲ་མཁྲིན་པས། རིག་པའི་ཡ་ས་དྙིན་པཆལོ གསལ་བ་གཤན་ནབ་ལགས། གུམ་པ པི ང སག་མ ' 
 38ཆེས་པདཚ་བལགས་སེག གསནའབམི་པོས་བཀའ་རྒལ་པ། ཡིད་ིཁྱའནུ དད་བསམ་ིསཁབ་པའི་དོརམོད་བྷསངབཉིད་ཚམས་༡དརདདིག་པའེ་ཡ གྲི 






དྱ ཐབ 








པལ ་༠ཡང་ལ„_ལ་ཆབམས་་ལསར་ལང་་ལབ་་ཁཡཁསས་ཁཁགར་གྲ་བྱཀར༡༡་ ༡ ཟས ལས 


÷> ༢ ང་་རེ་ ༤ =~ ༤-”-~ ༠༤༤༧ -÷---4 








ཛཿ །ཤེས་ཀིས་བསམདུམེདཔད་སུདམཁཱན་པས། རཱིག་པའིལ་ཤསདིན་བཆདོ། དྷེ དདིག་པའིཡེཤེས་ིན་བོཚུདས་སཱ དོན་བེད་བ་ཏུངཔཉིདིཆིདནི་ོགས་བསན 
།ཅབ་པྲ་བམུསཿདབསམདུ་མད་པནྩ་ དམཁེན་པས། རྲིགཔའི་ཡེཤས་རེན་བོརིའོ། དདག་པའི་ཡནསདིན་བྱོར་དེསའི། དད་བམེད་བསོང་བཉིདྱ་ ཆིག་བ་དྲགས་ཀྱི་ཆོགས 

] བསམ་ཧྱིཾསལཱི་ཁྱབ་བཟམས་ཅད་བསམཏཱམད་པནསུདམཁྱན་པས། རིག་པའི་ཕེ་ཤྲས་ནིན་བོ་ཆའི། དངའགཔའི་ཡེཤསརིན་པོཆདསནི། དོད་བམད་པ་སྟདཔ་ཉིདྱི་ཡི་གེའི་ཚོགས་ 

བསྲསྲ་ཤིསམི་ཁྱབཔཐམསུཿདགསམདུམད་པན་སྩདམཁན་པས། རིག་པའི་ཡེཊཾསདན་པ་ཆའོ། གསུལ་པགཉནརབལགས། རདདིག་པའི་ཡྲ་གེསདྐིན་བོཆེདསནི། དངོས་པོམདཔ་ 
།ཉྟོད་པཏདལབསམ་དུམམཆིས་པརའཆའ་བ་ལགསསམ། གཞེན་དབམི་བོས་བཀའ་སྒལ་བ། །ཡདྱ་ཀྱི་བའུཧུད། དེནིབྲས་མྱཧིསལ པཱའིདངས་བོནད་པ་སྣོད་པ་ཉིད་ྲམསཿད་ 

ནངརིག་པའི་ཡཞསྱཀྱིས་བསམདུམེད་པད་མུདམཆེན་བས། རིགཔའི་ཡཤེས་རིན་པོ་ཆའོ། ྷེལན། རང་གཔའི་འགེས་དནཔཅསནི། དངས་པདང་སྟོད་བཉིནཅ་མདགི་ 












༡༩༡༡ ༨ 













༢༢༥: 
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་ྷ ཚོགསབསསྱསིསསྱི་ཁབ་བཟམསཿདབསམ་དཡད་པད་སུདྲསྱན་བས། ༣ ཟིབབའྲཤགསནིན་པཆའོ། རདའག་ ༨ འེ་ཞཤོསོན་ཕོརསན། དཔོསཕོམདབསདཔཉོནླགིོགླ སོགས 
སྔ་མྭཧྤི་སམི་ཁུབ་པ་ཐམས་ད་བསམ་རཱམད་པདས་ དམཁྱན་པས། རིག་པའི་ཡུགེས་དིན་པྲོ་རཱུའོ རིག པའི་ཡཱཤེསརིཊ་པོཚདསྭཧྭ་ དོས་པྲོ་ཤདཔ་ཧོདཔཉེདི་ཡགའི འཆོགས 
5 བསྔ་མ་ཙོས་མི་ཁུབ་བྲབམསཉད་བསྔ་མདུ་མད་བདླས་དྲ་མཁྱན་བས། རིག་པའི་ཡཤསདིན་པོ་ཆེ་། གྲས་ལ་པུགཤེནརྭ་བལགས། རདདགྲ་པའི་ཕེ་ཤེསདྙིན་བྱོརདས་ཞི་ དདོས་བྒོ་མདཔའི 
; ༤བཱཉོདྷ་སང་པ་ཉད་ལ་བསུམ་དུ་མམྦ་རེས་བརའཆཚལ་བལགསསམ། གཞན་དབུམ་བྲོསབཀའ་སྒལ་པ། །ཡིདཱ་ཀྱ་ཁྱའུཆུད། དནོ་བསྔམ་ཤསསབ་པའདས་པྲོམདཔའ་དོདདཆོ 
བཿ ཉིདཐན་སཱཧད་ནད་དིག་པའི་ཡ ས་ཀྱི །གསམ་དུ་མད་པར་སྟདམ་ཁྱན་པས།.- དིག་བའི་ཡཞས་ཾ་པ བོཆའོ་ དལྟ་དཱན། དདདིགབའི་ཡཤས་དེན་པོརདས་འི། དས་པོམདཔའིདོབཉ་ 
ཾ ཧང་པ་ཉིད་ཀྱིམིད་ཊིཚོགས་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་བཟམསཅད་བསམདུནང་ང དན་སུདྲམཁུནབས། དིག་པའི་ཡཤས་དྲིན་པོཆའོ།་ རང་རི་ཀ་པའི་ཡ ཡཤས་དིཿ པོ་ཆ་དེས་ནི། དངོས་པ པོ 












ཇདརིག་པའི་ཡཤསདིན་པོཆ་དས་ནི། བྲནྲ་བཱསཱ་ཉདྷསང་པ་ཏིདྱཱ་ཀི་ཡྷི་གའི་ཚོགས་བསམ་ཤིས་ལི་ཁབ་བཐམས་ཏད་བསམ་ཏུ་མད་པར་སྣུད་མཁྱེན་པས། རིག་པའི་ཡེ་ཤས་ནིན་གོཆའོ། ། 
གསའ་བ་གཤན་དབ་ལགས། རོདའི་གུ་པའི་ཡཤུས་རནི་པ་ཆེདེསྐཞི། སྟཾད་པ་ཉེད་སོད་བུ་ཉིད་ལ་བསམ་ཏུམ་མཆིས་པར་འཆལ་བ་ལགས་སྣམ། གཤན་དབམ་བོས་བཀའ་དྭལ་པ། ། 

།པདྱ་པ་ཁུ རད། དིན་བསན་ཙསྔམ་ཁུབ་བའྲེ་སྟངབ་ཉིདྷསངཔ་ཉིདྲ་ཐཱས་ཨཏད་རང་དི་ག་བའི་ཡ་ཤེས་ཀྱིས་བསམ་དམད་པདུ་སུད་མཁིན་བས། རྐག་ཧཱའི ཤུས་བཆའ། དེ་ཁར དང་ 
། ༤ག་པའུ་ཡཤུས་དིན་པཆ་དསནི། རུད་བ་ཉིད་སང་བུཏིདྱ་ཀི་མད་གི་ཚོགས་བསམྱཀིས་མི་ཁུབ་ཐམས༦དབས་མདུ་མད་བརྡམ་དམྱའེན་བས། རིག་པའི་མཤས་རྡིན་པོཆའོ། རདདག་པའི་ ་ 
མཤས་ནོང་ཆདསྐའ། སྱད་པཉད་སད་པ་ཉདྱ་ཀི་ཆིགླ་བ་དྭགསཀྱེ་ཆེགས་བསམཤིས་མི་བ༔ སཅད་བསམད་མད་པར་སཱད་མྦ་བན་པས། རིག་པྲའི་ཡེ་ཤྲས་ནན་བ་ཆའོ། རང་ 


| ༨།པའཡ་ཤསའིན་པོཆདསའཾ། སྟོད་པཉིད་སྙང་བ་ཉིད་ཀྱི་ཡཾ་གེའ་ཚོགསབསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་བ་ཐམསད་བསམ་དུ་མད་པེར་སྱུད་མཁྱོན་པས། རཾག་བའི་ཡེ་ཤེས་འིན་པོཆེའོ། ། 


ཞ-༠. 







. 1 :~2ི 






༤༠༧༧༩༩༠༢༧༨༨༧༦༦༦༩༦༢༧༦༦༠༢༦༦-༧༢༦༦༠༨༨- ༨ ༨༢༠ཚ༣༠༠༢༧༨-༡༧༥-༨= 


རའ ཧོ 
སམ༨མམཆིས་བནའཚལ་བ 
རཱ གའ་ ངོ 
རྲིང 





༢༩ ༡ 
















བསུཆཱདུམེདཔར་སདམྦའནཔས། རིགཔའིཨཤུསནིན་པོཆའོ།དྷ་ྡན། དང་རིག་པའི་ཡྲས་རིན་པད་ནྲི། ཨདདག་བརླསདབ་ཞིའི་མིད་གི་ཆོགས་བསམ་གྱིས་ཞྲི་བབཔ་བརསཿདབསམཱདུམེ་དཔད་སུད་མཁྱན ¶ 

༥ས། འིཀ་བའི་ེེས་དྲིན་པོཌཱ། དད་དགཔའི་ཡེཤེས་དགེཔོ་ཆདསཀེ ཡངདགཔར་སདབབཞིའི་ཅི་གླ་དདགསྦ་ཉི་ཚོགསཔསམ་ཀྱིསམི་ཁུབཔ་བཟས་ཅདབས་མསད་པནསུདམང་ནཔས། རིགཔའི་ཕཤེསརིནཔརེཊ 
ན་དགསུན་བཤསནུན་པཅད་སྐའི། ཡདུདག་པན་དདབབཞིའི་ཕི་གེའི་ཚོགསབསམ་ཀྱིས་ཨི་ཁྱབབཐལསདབས་མདཱུ་སེདབརསྣུད་མཁྱན་པས། ཟིགཔའི་ཕྲེ་ཤེས་དིན་པོརྭའི། གསལ་བ་གཤེན་དབལ་གས། ༣ངརིག 
པའཡ་ཤས་ནན་པཆདསའི། རྫུའཔུལ་བི་རྐད་པབའི་ལ་བསམདུ་མམཚོས་པདའཚ་འ་ལ་གསས། གཤེནན་ཐམི་པསབ །འྱ་སལཔ། ཡིདྷ་ཀྲིཁྱིའུརུད། དཞིབསམྱ འིས་མྤི་གམའི་ཛུ་འབྲུལགྱི་རྐདཔ་བཞི” 
ཐམསཿདནདགཔ།ིཤསྦིསབསམཅུམདཔརླསདམཁླན་པས། རིགཔའི་ེཤེས་དིན་པོཆའོ། དྷ་ཉ་དན། དད་ིགཔའི་ཡཤས་ནིན་པོཌདསྐནི།ཚུ་འུལུཀི་རྐད་པབཞོའི་མིདཀི་ཚོགསེབསམ་ཤསའ་ཁུ་བང། 


ཤོ བརྒད ¬ ཊེ རི རི; \ ༣/¬ 9; - ཛཱ །ེབར།་ཡོའ། ༨ ༣ད་པད།་བངན 
ཐམསཤདསསྭཡེདབནསུདསཁན་པས། རགཔའི་ཡཤེསརིན་པཆེའ། རདདིགཔའི་ཡཤསའནི་པོཆ་དསྐ་ཀི ཛུ་འཕུལ་སྱི་དང་པཔཞིའི་ཚིགླབ་དགསཀི་ཚོགས་བསམ་གྱིསསྲཁབ་དཟམས་ཅད་བས་མདུ་མེད 




















༤ 


ག་ཚ  ྐ~ཌྣཀ།༨༨།པ། པ པྣཔསཔཔྣྣྣྣ་ྣྣ།ྣྣྣ།ྣཔཔྣཔྣྣཔྣཔྣྣ་ྣ་ྣལ ྲ།ྣྣས ` ཁ་ཁ 

„༦༤༈ །དན་ཐུད་མལན་བསུ། དག་པའི་ཡུ་ཤས་དིན་པོཆའོ། དདརྙིག་པའི་ཡཤེས་དིན་པོ་ཚདསུ་ནི། རྫུའུུལགི་རྐད་པུཐཞིའི་ཡཾགའིཚོགས་ཐསམ་གྱིས་མྲི་ཁྱབ་ད་ཐམཾས་ཉད་བསམ་དུམད 
པཱཱསཱདྦཨྩའཱཧཱཔཡ། དིག་པའི་ཡྲ་ཤུས་དན་བཆའོ། གསུལ་་གཤན་ནུབའགསུ། དང་རིག་པའི་ཞ་ཤེསདིན་པོཆདས་ནེ། ༡༡༦ །ཉཧངུ་ན་མཆམུ་དའ་འཚ་ཡའ་རག སན་ཞུ། 
གཤན་རབ་མི་པས་བཀའ་སལ་པ། ཡིདྱ་ཀྱིཁའྡུ་དཱང། དནོ་གསནྱ་གས་མྱི་ཁག་པའི་དབུད་པྨོཚམས་ཐམསཉད་དདརིག་པའི་ཡ་ཤསཀིས་གསམ་ད་མད་དརྩསཱདན།ཁྱན་པས། དིག་པའི་ཡ་ཤེསདྡིན 















རཱ 
ཤེ \ (༽ ༣༠ ༤ ༤ ༦ ༣༧༧ ༨ © - ་ ༤ ར་ས 

པོཆའོ། དྭ་ལན་ན། རུ་རཾག་པའི་ཡཤེས་དྐུན་པོ་ཆདས་ནི། དབདསྨོ་རམསྔ་ཡ་མེདད་ངོགས་བསམ་ཤས་མཁུབ་པ་ཐམས་ཅད་གས་དུ་ནད་པར་མུད་མཁན་པས། རྐིག་པའི་ཞྲ་ཤས་ནིནཔོ 

ཚེའོ། ནད་ནེག་པའ་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆདསནི། དབང་པྒོ་ནམས་ཀི་ཚིག་གདགས་འི་ཚོགས་དས་ཡིསམ་བྲབ་དྲ་ཐམས་ཅད་བསམ་རམདཔར་ཕུདམཁྱན་པས། རིག་པཱའི་ཡུཤཱས་རིན་པེ 


ཇ སྨ ཆན། ནངདག་དའི་ཡཤས་ནྙིད་པོཆ་དསནི། དགདཔྲཊ་མསྦ་ཀི་སགའི་ཆོགས་བསམྱིས་སྱི་བབ་པ་ཐམ་སཅད་བས་ནམཱམདཔདྷ་སཱད་ན་བཱན་པཾ། རག་པའི་ཡཤས་དིན་ཕྷ་རའོ། ¡ པ་ 







//-༡77 རུ ' 
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¿2 དང་དགུ ཞི ནཿ བཿ མ་པོར ཁཿ ཧུ 







` 
༢ 'རན། ར་་ 
གཞིས སན ཏིད འཛིནྡཾརྨསྭ་ཏི ད་གི་ཆྲོགས་བསམྱབསརྲབབ་ཐམས་ཅདཔ་ན། རར ་ དི ༢ རག་གའི་་ཤེ། 
` [༡2 ནན་པཆདས་ན། ཏི ངདའ་ཇིནརམསྤཱ་ཀི་ཚི་གླ་བ་དྲགསྤ་ཀྱི་ཆོགས་བསམྱ་གས་མིི་བུབ་པ་ཐམསཿད་བས་མཏུ་མདེ་ པར་སྣྲད་མཁྱིན་པས། རིག་པའི་ ཡེཤས་རཱན་པོཆ ཿའ། རདིག་པའི 
ཨིཤསདིན་དད་ནོ། ཏིངངའ་ཛིནྷ་མསྭཱཀ་ཨིགའི་ཚོགས་བསྲས་ཡིས་མྲི་ཁབ་པ་ཐུམསཿད་བསམ་དམད་བར་སྟྱེད་མཁྱུན་པས། འིགཔའི་ཡེཤསིན་པོཚའོ། གསེལ་པ་ 
- :བྲམགུས།[ནཉན། །འཨཤཿནིན་པོཆ་དེས་ནི། ༩༩༥ རྱམངས་འཇལ་བ ན་འ ཞེ 












རླ བམཔསབཀའ་པྱལཔ། ཡི་ཀྱི་ཁྱེའུརུར། ར 


















༣ \ ༣⁄༩ ༨.༧ ༣ ` 


དྲུམདྲ་པཿ སྡུད་མཁྱེན་པས། རིགཔའི་ཡེ་ཤསརིན་པཆ༩ དྷི་ལ་དན ། དདདོགབའྲ་སེ་ཤེསའིན་པོཁདེསནི། མོའཇིགས་བའྱི་ཐུབསྐ་ནམསྱ་མིདགིཚོགས་བསུམ་གུསམཝབ 
¡ པབམསྔ་༔ད་བསམདུ་མད་པར་དཱ་ད་མཁྱེན་པས། ` རྙཾག་པའི་ཡཤེས་དིན་པོ་རཱའཾ། ར དདདིགཔའི་ཡྲི་ཤེད་ར རཱིནཔོཆདས་ན། མེ་འདྲི་ཤུས་པའི་སད དསྣནམསིཆི་གྲླ་བདགས་བྱིཚོགསུ་ 

ལྭ པས་འིསམྦབཱབྲཔ་ཐམས་ཅདབསུམ་དུ་མད་པར་སྡུདཱ་མབིན་པས། རགཔའི་ཨེཤེས་ཉིན་པོ་རཱའོ། རདརིགཔའི་ཡྲ་ཤེས་རཾན་པ་ཆདེས་དི། མིའཇིགས་པའཱསྟཊས་རྣམསཀྱ་ 
:2. ༥ཾའི་ཚོགས་བསུར མྱཀྱིསམྭཾ་ཁུབ་པཐམས་འཾདྲ་སར་དམེད་པའ་སྔདམཁྱེནཔ་ཨ། རུགཔའི་ཡུཤེས་དིན་པོཆེའོ། གསུལ་བགཞནརབལ་གས། རདརཾགཔཱའི་ཡ་ཤཾསུ་དོན་པོ་ཚ 
དྭསྐ་ནི། ཐད་པའིལམ་བྱཧ་དལ་བསམ་དུམ་རྔ་རིས་བརའཚལ་བའིགསསམ། གྭ།ཤྐེ།འབ་བབོས་བཀའ་རྩལཔ། ཨིདཀྲཾའྱེའུ་རར། དེན་བསྦྱ་གིསརྱཾ་ཁུབ་པའི་ཐརབའི་ 


༣༤ ༥`༣~ `༽. ཙར 


མམབྱ་ཆདཐམསཿད་དདརིགཔའིཡ་ཤེས་ཀིས་བསམ་དུ་མེདཔ དམྱེན་པས། དེག་པའི་ཡེ་ཤེས་རིན་པཆའ། དྭ་ཐེརནཾ། རང་ འིག་བའི་ཡ་ཤེསན་བོཆདས་ནི། བཐྲབའལམ་ 
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` ༈}བཿཧམ་ཆ་མམམསཇང་ག 














ཧྱ 3 65སཐནནཿདཾ་ཝམཏ་ཐ་དཔ་དབྱུ་ནམ་ཁིཞ་འ་ཅ།འི ༼རེགཔའི་ཕེཤསདིན་པཆའེ། ནད་དག་བཞི་ཕཤེས་དེན་བཆདསནི། ཕྱིནམཾ་ཌྡ 








-------~----~~----------~--~-~---~ 
[རཿ །སྒདྱཾམད།ཚོགསབསམྱས་མྱི་བབད་ཐམསཿདབསམདུམེདཔར་སྣདམྱལིནཔས། ༣ ཟིགདའིཕཤེསོན་པོ་ཆེའོ དདངིགཔའེཤེསཟནཔཆདསྐན་ ཐན་པའིལྲ་མ་བྱ་རདྱ་ཊི་་ 


རིག་པའི འིཕ་ཤས་ཀྱིས་བསམ་དུམེད་པར་ ལུན་མཁྱན་པས: ཟིགཔའི་ཕ་ཤེས་རཾན་པ་ཆཀོ། དལ ད་ན། དདིག་པའི་ཕ་ཤིས་ནིན་བྲ་ཆད་སྦར ཕི ཕིཾརམཾལྔོག་པའིའབྲས་བུའི་མཾང་གི་ཚོགསབསུམ་་ 





ཤཿ 
ུ ཆེ ཆོགླབདགས་ཀྲུ་ཚོགས་བསམྱི ༄ྱཾསམ་ཁཐཔཐམསཿདབསམདྦམེདཔན་སྣདམ་བན་པས། རག་པའི་ཡཤེསདིནཔོ་ཆེའོ། ༨དད་དིགཔ།འི་ཡ་ཤེསདིའ་པོཆདསནི། ཐདཔའིལུ་ུ་བྱནད་ཀི་ཡི་གའི་ ་ 
, ཛོགས་བསུ་གིསམྱི་བུབཔ་ཐུམསཿདབསམདུམདཔར་སྩད་མ་ཁྱེན་པས། རིག་པའིཕེ་ཤས་དིན་བོརེའུ། གསལ་པགཤན་དབལྲགས། ,དད་རྙིག་པའི་ཡ་ཤས་དྷིཊ་པོ་ཆདེ་སནོ། ཕྱི་སི་ལྡོག 
་ པའིའྭབསབལ་བསམདཱམམ་ཚིཾས་བརའཆ་ལ་བལགས་སུཔ། གཤུན་རཔ་མཾ་བུས་བཀའ་སྩམཔ། ཡི ཁཱུའྦུརཱད། དེནི་བསམྱིས་ཁྱིཁབ་པའི་ར་མི་ལོགཔའདྲབས་བཟམས དང 





°“ (736 -‹ + 


་པའི་འསབའི་ཚིག་བདགསྱེི་ཚོགས་སམ་ཀྱས་ པའ 


` ༣ གཡལ་ར་མཡས་ཡཡསས༩༠༩- 
གས་འགསསས་ཟ༩༤༡ཀ༠-༤༤༤-༨-༧ 


=: = ༤ => 242 == = 4༦༨ =༨༧ ོ 











| ཏྲི ཆད་མུདཔ་བྲཞལབསམདུམ་མཆིས་པར་ འཚལ་བལགསསམ། གཤྲིན་དབཔོས་བུ བཀའ་སལ་པ  ཾད་ཉི་འེའུ་ཆྲུད། དེའི་བསྲལ་སམིབབགའི་ཚདཿ པོ་བའི་བ་མས་ ཡ 

༢ །ར༣རག་པའི་ལཤེས་ཀྱིསབསམ་དུམདཔད་སྣདམ་ཁྱནཔས། ,དིག་པའི་ཡེཤས་དྲིན་པེཚའོ། དེ་ལུ་ནཱན། འདུད་གདབོས་པ་གཞ། ཆདམདཔ་བཞིའིམིད་གཚགས་་ 

£ + ནིགཔའི་༢ དད ་ ་ ` ་ ཏུག 33 
ོ གེའི་ཚ་ 


ཁྱེནཔས། རིགཔའིཡེཤསདཾ་པ་ཆའོ་ གསུལ་པ་གཤེན་དབའགས། ནད་དགཔའ་ཡེཤེས་པ་ར 


༤༦༦ 


ཅུག ཕེ་མདཔ། ག་ལ" གཤེན་དབ་མ་བས་བཀའ་སྒལ་པ། ཡིདཀྱི་ཁྱེའུུང། དེ་ནི་བསམ་ཤིས 
















[ལྭ དད་ན ཤེསདན་ོོ་་ 
ཁོ དགསའོདོགཔཉདོོདིརོབོ ཧྱ 
ལིཤས་ནྷིན་པོ་ཆ་དྲསྣའི { [3 མཿ ཅྱསམྦྱོ་བུབབྤབམསོཿད བསམ མདན ུ དཱ 
( དཔའི་ས་བ བཅན ི་དགས་ྱཆགསགས་་ིསབ་ོག བློས དཔཞི་ྭཤེསྷོན་ཐོ ཟར་ རཿ ། 
ཱ དཀ་ཡའ་ 
`× རྒ པུ ས་ུ་ས་སམམམཆསནདཚལ་གས་་ཏུན་བ་ད 0 གསད་བགཤེནསཔ་ཞས། དཔ ་ཞ 
ཿྲ གསབསམགྱིས དཱ ཡཤུསྐ་ནི པཆའོ། དིག་གྲའི རེན སྦཧཧཾསྐམྦཾ་ཁྲབྲ་བའིཊ ཡུད 
༡ །མམསཤད་སམཌམབས།དཀ་ོ་ བཆའ། པག ཅེ ཡུ་ཤསདནོ་བོ་ཆདསྒན། གླས 
ཆ་དསྨན། གསུད་ཏུད་ཤེ་ཡན་འགད་་ འཆ 
དཔུའྲཆ 
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